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บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยาน 2. ศึกษารูปแบบ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน และ 3. ศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ราชพรหมยาน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื ่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยสุ่มแบบเจาะจงตามลักษณะตัวแทนของกลุ่มที่เหมาะสมจำนวน 15 รูปหรือคน โดยวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา  

ผลการวิจัยพบว่า 1. ชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยานเชื่อมโยงกันอย่างลึกซึ้งสะท้อนผ่านงาน
ภารกิจของคณะสงฆ์ทั้ง 6 ด้าน โดยมีการเผยแผ่เป็นหัวใจหลักที่ขับเคลื่อนภารกิจด้านอื่น ๆ โดยเฉพาะการ
สอนกรรมฐานภาคปฏิบัติ (มโนมยิทธิ) ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ตรงของท่าน ทำให้ผู้คนสามารถพิสูจน์เรื่องกฎ
แห่งกรรมได้ด้วยตนเอง อันเป็นรากฐานสำคัญที่สร้างพลังศรัทธา 2. รูปแบบการเผยแผ่มีลักษณะเด่น คือ การ
เปลี่ยนจากการสอนเน้นความเชื่อมาเป็นการให้พิสูจน์ด้วยการฝึกปฏิบัต ิ(มโนมยิทธิ) การสื่อสารที่แยบคายดว้ย
ภาษาที่เข้าใจง่ายและการใช้อุบายธรรม เช่น วัตถุมงคลและพุทธศิลป์ เพื่อนำเข้าสู ่การปฏิบัติ ทั ้งยังใช้
เทคโนโลยีการสื่อสารในยุคนั้นอย่างเทปบันทึกเสียงและวิทยุช่วยเผยแพร่คำสอนไปสู่สาธารณชน และ 3. ผล
การเผยแผ่เกิดผลกระทบเชิงบวกใน 2 ระดับ คือ ระดับบุคคล ผู้ปฏิบัติเกิดความเชื่อในกฎแห่งกรรมจากการ
พิสูจน์ด้วยตนเอง เกิดหิริโอตตัปปะ สามารถปฏิบัติธรรมไปพร้อมกับวิถีชีวิตประจำวันได้ และระดับสังคม เกิด
กระแสการปฏิบัติกรรมฐานอย่างกว้างขวาง สร้างสังคมการให้  การสงเคราะห์ ปลูกฝังความจงรักภักดีต่อ
สถาบันหลักของชาติ องค์ความรู้สำคัญ คือ รูปแบบการเผยแผ่ที่ยั่งยืนเกิดจากการที่ผู้เผยแผ่เป็นผู้รู้จริงจากการ
ปฏิบัติและเป็นแบบอย่างที่ดีช่วยสร้างศรัทธา ความน่าเชื่อถือให้แก่พระพุทธศาสนาในโลกยุคปัจจุบัน 
คำสำคัญ: การเผยแผ่; พระพุทธศาสนา; พระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ); มโนมยิทธิ 
 
Abstract 

The objectives of this research paper were to: 1. Study the life and works of  
Phra Rajaprommayan; 2. To examine the patterns of Buddhism dissemination he employed; 
and 3. To study the effects of his dissemination, conducted by the  qualitative research 
method collected data through in-depth interviews with 15 purposively selected key 
informants and analyzed data by content descriptive interpretation.  
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Findings were as follows: 1. Phra Rajaprommayan's life and work were profoundly 
interconnected, with dissemination serving as the central mission driving his six monastic 
duties. His teaching of practical meditation (Manomayiddhi), stemming from his direct 
experience, empowered individuals to personally verify the law of kamma, which served as a 
crucial foundation for building faith 2. His dissemination model was characterized by a shift 
from teaching belief to enabling proof through meditation practice. This was combined with 
clever communication in simple language, the use of Dhamma tactics like amulets and 
Buddhist art to engage the public, and the strategic use of contemporary technology like audio 
tapes and radio for widespread dissemination. 3. The effects of his dissemination were 
impactful on two levels. At the personal level, practitioners developed a firm belief in the law 
of kamma through direct experience, fostering moral integrity (hiri-ottappa) and integrating 
spiritual practice into daily life. At the societal level, it sparked a widespread meditation 
movement, creating a community of giving and reinforcing loyalty towards the nation's key 
institutions. The key knowledge gained was that sustainable dissemination depended on 
disseminators who were genuinely knowledgeable through practice and served as an 
exemplary role model, thereby building faith and credibility for Buddhism in today's world. 
Keywords: Dissemination; Buddhism; Phra Rajaprommayan (Luangpor Ruesilingdam); 
Manomayiddhi 
 
บทนำ 

พระพุทธศาสนามีรากฐานอยู่บนหลักการแห่งเหตุผลและความสามารถของมนุษย์ในการพึ่งพาตนเอง
เพื่อการหลุดพ้นจากทุกข์ ดังพุทธพจน์ที่ว่า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ หรือ ตนแลเป็นที่พึ่งแห่งตน (ขุ.ธ. (ไทย) 
25/160/82) ภายหลังการตรัสรู้ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงส่งคณะพระอรหันตสาวก 60 รูปแรกออก
ประกาศพระศาสนาด้วยพระบรมพุทโธวาทว่า จรถ ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย ภิกษุทั้งหลาย 
พวกเธอจงจาริกไปเพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจำนวนมาก (วิ.ม. (ไทย) 4/32/40) มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) ภารกิจการเผยแผ่ได้ขยายขอบเขตอย่างกว้างไกล ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชทรงจัดทำตติยสังคายนา
และส่งคณะสมณทูตออกไป 9 สายทั่วทวีป โดยสายที่ 9 ซึ่งนำโดยพระโสณเถระและพระอุตตรเถระได้เดินทาง
มายังดินแดนสุวรรณภูมิ อันเป็นจุดเริ ่มต้นของพระพุทธศาสนาในดินแดนที่เป็นประเทศไทยในปัจจุบัน  
(กรมพระยาดำรงราชานุภาพ, สมเด็จฯ, 2545) 

ในยุคปัจจุบัน สังคมไทยได้เผชิญกับความท้าทายจากกระแสโลกาภิวัตน์และวัฒนธรรมวัตถุนิยม ทำให้
ผู้คนจำนวนมากแสวงหาที่พึ่งทางใจ ขณะเดียวกัน ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ได้ส่งเสริมกระบวนการคิด
เชิงประจักษ์นิยม ทำให้คนรุ่นใหม่ต้องการการพิสูจน์ความเชื่อทางศาสนามากกว่าเพี ยงแค่ศรัทธา ท่ามกลาง
บริบทดังกล่าว การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงจำเป็นต้องมีรูปแบบที่ร่วมสมัยและสามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการพิสูจน์ได้จริง พระราชพรหมยาน (วีระ ถาวโร) หรือหลวงพ่อฤาษีลิงดำ ได้นำเสนอแนวทางการสอน
กรรมฐานที่เรียกว่า มโนมยิทธิ (ฤทธิ์ทางใจ) เป็นวิธีการปฏิบัติที่สามารถพิสูจน์เรื่องกฎแห่งกรรม นรก สวรรค์ 
ได้ด้วยประสบการณ์ตรงของตนเอง (วัดจันทาราม (ท่าซุง), 2544) แนวทางนี้ทำให้คำสอนของท่านเข้าถึงหัวใจ
ของคนทุกระดับชั้นและสร้างแรงศรัทธาได้อย่างมหาศาล 
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การวิจัยในครั้งนี้ได้ทบทวนแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหลายประการ 
เพื่อใช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์รูปแบบของพระราชพรหมยาน โดยอาศัยแนวคิดเกี ่ยวกับบทบาทและ
คุณสมบัต ิของพระธรรมทูต ซึ ่งเป็นบุคคลสำคัญในการสืบทอดพระศาสนามาตั ้งแต ่คร ั ้งพ ุทธกาล  
แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า โดยเฉพาะลีลาการสอน 4 ประการ คือ สันทัสสนา สมาทปนา 
สมุตเตชนา และสัมปหังสนา ซึ่งเน้นการทำให้แจ่มแจ้ง จูงใจ หาญกล้า และร่าเริง (พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป. อ. ปยุตฺโต), 2564) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ซึ่งครอบคลุมยุทธศาสตร์และ
วิธีการนำเสนอหลักธรรมให้เข้ากับบริบทของสังคม (พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐฃ ิตญฃาโณ), 2540) และ
สุดท้าย คือ แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร ซึ่งเป็นเครื่องมือสำคัญในการถ่ายทอดสารให้เกิดความเข้าใจและ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของผู้รับสาร (จินตวีร์ เกษมศุข, 2554) 

จากความสำคัญดังกล่าว การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: 
กรณีศึกษา พระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ)” จึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นการศึกษาผลการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาที่ประสบความสำเร็จของท่าน เพื่อนำองค์ความรู้มาใช้เป็นรูปแบบที่พระธรรมทูตและนัก
เผยแผ่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทสังคมปัจจุบัน อันจะเป็นประโยชน์ต่อการสืบทอดและ
ดำรงรักษาพระพุทธศาสนาให้เจริญมั่นคงเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยและสังคมโลกสืบไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) 
 2. เพื่อศึกษารูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) 
 3. เพื่อศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบวิธีการวิจัยภาคสนาม (Field-

Work Method) ซึ่งมุ่งเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงลึกผ่านการสัมภาษณ์ 
2. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญประกอบด้วยบุคคลจำนวน 15 รูปหรือคน ซึ่งมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Selection) กลุ่มตัวอย่างนี้ประกอบด้วย 1. พระสงฆ์ในฐานะศิษยานุศิษย์ของพระราชพรหมยาน 
(หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) จำนวน 6 รูปหรือคน 2. บุคคลผู้มีความรู้เกี่ยวกับประวัติและผลงานของพระราชพรหม
ยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) จำนวน 4 รูปหรือคน 3. ตัวแทนนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา จำนวน 5 รูปหรือ
คน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื ่องมือหลัก คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview Form) ซึ ่งมีลักษณะเป็นแบบ

สัมภาษณ์มีโครงสร้าง (Structured Interview Form) ประกอบด้วยคำถามปลายเปิด (Open-Ended 
Questions) 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพดำเนินการโดยขอหนังสือจากวิทยาลัยพระธรรมทูตถึงผู้ให้ข้อมูล

สำคัญ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ นัดวัน เวลา และสถานที่กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ เพื่อสัมภาษณ์
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ตามที่กำหนดไว้ จนครบทุกประเด็น โดยขออนุญาตใช้วิธีการจดบันทึก และการบันทึกเสียงประกอบการ
สัมภาษณ์ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) รวบรวมโดยผู้วิจัยเอง ผ่านการศึกษาคัมภีร์พระไตรปิฎก ควบคู่กับการ

สัมภาษณ์เชิงลึกภาคสนาม 
ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) รวบรวมจากการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ซึ่ง

ครอบคลุมหนังสือ วารสาร บทความ ข้อมูลจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ข้อมูลที่ได้จากทั้งการวิจัยเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึก จะถูกนำมาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการ

วิเคราะห์เน้ือหาประกอบบริบท (Contextual Content Analysis) นำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 
 
ผลการวิจัย 

1. ชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) พบว่า พระราชพรหมยาน หรือที่
พุทธศาสนิกชนรู ้จักกันดีในนาม หลวงพ่อฤาษีลิงดำ ท่านเป็นพระเถระผู ้มีคุณูปการอย่างใหญ่หลวงต่อ
พระพุทธศาสนา เส้นทางชีวิตของท่านสะท้อนถึงความมุ่งมั่นในการศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่างแท้จริง ท่านถือ
กำเนิดเมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2459 ณ ตำบลสาลี อำเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี และในวัยเพียง 6 
ขวบ โอกาสก็นำพาให้ท่านได้เข้าพำนัก ณ วัดบางนมโค จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อศึกษาเล่าเรียนและรับ
ใช้อย่างใกล้ชิดกับหลวงพ่อปาน โสนนฺโท การได้ซึมซับหลักธรรมและปฏิปทาอันงดงามของครูบาอาจารย์ตั้งแต่
เยาว์วัย ได้บ่มเพาะหน่ออ่อนแห่งศรัทธาในใจของท่าน จนกระทั่งธรรมเทศนาเรื่องนรก-สวรรค์ได้จุดประกาย
ความสงสัยใคร่รู้ กลายเป็นแรงผลักดันอันแรงกล้าให้ท่านตัดสินใจเข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2479 ภายหลังอุปสมบท ท่านได้ทุ่มเททั้งชีวิตและจิตใจให้กับการศึกษาพระธรรมวินัยอย่างเต็มกำลัง จน
สามารถสอบได้นักธรรมชั้นเอกและเปรียญธรรม 4 ประโยค ควบคู่ไปกับการฝึกฝนด้านกรรมฐานอย่างเข้มข้น 
โดยได้ฝากตัวเป็นศิษย์กับครูบาอาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิถึง 18 รูปหรือคน ซึ่งรวมถึงพระเถระองค์สำคัญอย่าง
หลวงพ่อจง วัดหน้าต่างนอก และหลวงพ่อสด วัดปากน้ำ ภาษีเจริญ จากการปฏิบัติและศึกษาอย่างลึกซึ้งนี้เอง 
ทำให้ท่านมีความเชี่ยวชาญและได้พัฒนาแนวทางการสอนอันเป็นเอกลักษณ์ที่เรียกว่า มโนมยิทธิ หรือฤทธิ์ทาง
ใจ ซึ่งเป็นกุศโลบายอันแยบคายที่นำพาผู้ปฏิบัติให้สามารถสัมผัสสภาวะนามธรรมและพิสูจน์ผลแห่งกรรมได้
ด้วยตนเอง ภารกิจในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่านนั้นแผ่ขยายไปในทุกมิติ ท่านได้พัฒนาวัดท่าซุงให้
กลายเป็นศูนย์กลางแห่งศรัทธาที่ยิ่งใหญ่ (ด้านการปกครอง) และสร้างถาวรวัตถุอันงดงามวิจิตร เช่น มหาวิหาร
แก้ว 100 เมตร (ด้านการสาธารณูปการ) ขณะเดียวกันก็ให้ความสำคัญกับการศึกษาทั้ งทางโลกและทางธรรม 
โดยก่อตั้งโรงเรียนพระสุธรรมยานเถระวิทยาเพื่อมอบโอกาสแก่เยาวชน (ด้านการศึกษาสงเคราะห์) และสนอง
พระราชดำริในหลวงรัชกาลที่ 9 จัดตั้งศูนย์สงเคราะห์ผู ้ยากจนและสร้างโรงพยาบาล (ด้านการสาธารณ
สงเคราะห์) โดยหัวใจของงานทั้งหมดอยู่ที่การสอนกรรมฐานภาคปฏิบัติ (ด้านการศึกษาสงฆ์) และการใช้วิธีเผย
แผ่ที่ทันสมัย ทั้งสื่อวิทยุ เทป และสิ่งพิมพ์ เพื่อให้ธรรมะเข้าถึงผู้คนในวงกว้าง (ด้านการเผยแผ่)  หลวงพ่อฤาษี
ลิงดำได้ถึงแก่มรณภาพอย่างสงบเมื่อวันที่ 30 ตุลาคม พ.ศ. 2535 สิริอายุได้ 76 ปี 56 พรรษา แม้ร่างกายของ
ท่านจะดับสลายไปตามกาลเวลา แต่คุณงามความดีและคำสอน โดยเฉพาะการเน้นย้ำให้ผู้คนพิสูจน์กฎแห่ง
กรรมด้วยประสบการณ์ตรง ยังคงเป็นประทีปส่องนำทางและสร้างศรัทธาที่ตั ้งมั่นให้แก่ศิษยานุศิษย์และ
พุทธศาสนิกชนสืบมาจนถึงปัจจุบัน 

2. รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) มีแกนหลัก คือ การ
สอนกรรมฐานภาคปฏิบัติที่ครบถ้วนซึ่งครอบคลุมตั้งแต่ ทาน ศีล สมาธิ ไปจนถึงปัญญา โดยมีเป้าหมายสูงสุด
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คือพระนิพพาน ลักษณะพิเศษที่ทำให้รูปแบบของท่านแตกต่างอย่างชัดเจน คือ การเปลี่ยนรูปแบบจากการ
สอนให้เชื่อ มาเป็นการท้าทายให้พิสูจน์ด้วยประสบการณ์ตรงผ่านวิชามโนมยิทธิ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดความรู้ใน
การเข้าถึงความจริงให้แก่ผู้ปฏิบัติโดยตรง ท่านใช้วิธีการสื่อสารที่ชาญฉลาดโดยอธิบายเรื่องยากให้เป็นเรื่องง่าย 
ผ่านการใช้ภาษาชาวบ้านที่ตรงไปตรงมา การเล่านิทานธรรมบท และการยกอุปมาอุปไมยที่เชื่อมโยงกับชีวิต
จริง ทำให้ผู้ฟังทุกระดับสามารถเข้าใจธรรมที่ลึกซึ้งได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ท่านยังใช้อุบายธรรมที่หลากหลาย 
เช่น การสร้างศาสนสถานที่งดงามและวัตถุมงคลเพื่อเป็นเครื่องดึงดูดใจในเบื้องต้น แต่จะเน้นย้ำเสมอว่าสิ่ง
เหล่านี้เป็นเพียงอุบายหรือเครื่องมือที่จะนำไปสู่แก่นของพระพุทธศาสนาที่แท้จริง คือ การปฏิบัติเพื่อยกระดับ
จิตใจให้สูงขึ้นมีเป้าหมายสูงสุดคือพระนิพพาน โดยมีการใช้สื่อสมัยใหม่ในยุคนั้น คือ เทปบันทึกเสียงและวิทยุ 
เพื่อเป็นเครื่องมือสำคัญเชิงยุทธศาสตร์ที่ทำให้คำสอนของท่านสามารถแผ่กระจายไปได้ทั่วประเทศ 

3. ผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) พบว่า การเผยแผ่
ของท่านก่อให้เกิดผลกระทบเชิงบวก 2 ระดับ ได้แก่ 1. ระดับบุคคล คือ ทำให้ผู้ปฏิบัติได้เข้าใจว่า การปฏิบัติ
ธรรมนั้นสามารถผสมผสานกันระหว่างเรื่องทางโลกและทางธรรมให้เข้ากับวิถีชีวิตประจำวันได้ ไม่ได้จำกัดอยู่
แค่ในวัดหรือต้องอยู่ในรูปแบบที่เป็นทางการเท่านั้น ช่วยให้ผู้ปฏิบัติมีกรอบการดำเนินชีวิตที่ชัดเจน และเกิด
ศรัทธาที่มั่นคงในกฎแห่งกรรมจากการพิสูจน์ด้วยตนเอง ทำให้เกิดหิริโอตตัปปะ หรือความละอายและเกรง
กลัวต่อบาปที่มาจากปัญญาภายในใจอย่างแท้จริง ไม่ใช่ความกลัวจากการถูกบังคับจากภายนอก ซึ่งถือเป็น
รากฐานทางศีลธรรมที่แข็งแกร่งและนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตไปในทางที่ดีขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม และ  
2. ระดับสังคมและชุมชน คือ ช่วยสร้างแรงบันดาลใจจุดประกายให้เกิดกระแสการปฏิบัติกรรมฐานใน
สังคมไทยอย่างกว้างขวาง ทั้งนี ้ อาจจะเป็นเพราะว่า คำสอนที่เน้นเรื่องทานบารมีและการสงเคราะห์ได้
ก่อให้เกิดสังคมแห่งการให้ ลูกศิษย์ได้นำคำสอนไปปฏิบัติจนนำไปสู่กิจกรรมการทำสาธารณประโยชน์และ
พัฒนาชุมชนอย่างกว้างขวาง ตั้งแต่การบริจาคส่วนตัวไปจนถึงการสร้างวัดและโรงพยาบาล อีกทั้งยังช่วย
ส่งเสริมความมีศีลธรรมและเชื่อมโยงหลักธรรมเข้ากับความรับผิดชอบต่อส่วนรวม โดยปลูกฝังให้
พุทธศาสนิกชนมีความกตัญญูและมุ ่งมั ่นที่ จะปกป้องสถาบันหลักของชาติ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ ซึ่งถือเป็นการสร้างความสามัคคีและความมั่นคงให้แก่ประเทศชาติ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยาน พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างยิ่ง โดยมีปฏิปทาที่เน้นการ
ปฏิบัติจริงเป็นรากฐานสำคัญ ซึ่งผลักดันให้เกิดผลงานในภารกิจคณะสงฆ์ ๖ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาท
พระนักพัฒนาและนักสังคมสงเคราะห์ ที่เห็นได้ชัดจากการสร้างวัด โรงเรียน และศูนย์สงเคราะห์ต่าง ๆ ซึ่ง
บทบาทนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาศรีพยัคฆ์ สิริวิญฺญู (กงพาน) (2562) เรื่อง รูปแบบการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของนักเผยแผ่ที่สอดคล้องกับสังคมไทย ที่พบว่าคุณค่าของการเผยแผ่พระพุทธศาสนามีผล
โดยตรงต่อการพัฒนาสังคมในมิติต่าง ๆ กล่าวคือ งานเผยแผ่ของหลวงพ่อฤาษีลิงดำได้สร้างศรัทธาอันเป็นที่มา
ของพลังในการพัฒนาสังคมอย่างเป็นรูปธรรม 

2. การศึกษารูปแบบการเผยแผ่ของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) พบว่า รูปแบบการเผยแผ่
ของหลวงพ่อฤาษีลิงดำเป็นรูปแบบบูรณาการเชิงยุทธศาสตร์ที่มีเอกลักษณ์คือการท้าทายให้ผู้ฟังพิสูจน์คำสอน
ด้วยประสบการณ์ตรงผ่านการปฏิบัติกรรมฐาน (มโนมยิทธิ) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระโสภณวชิรวาที 
(อาทิตย์ ซองดี) (2566) เรื่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามหลักพุทธจิตวิทยาของพระพรหมบัณฑิต, 
ศ. ดร. (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ที่พบว่าการเผยแผ่ที่มีประสิทธิภาพต้องอาศัยหลักพุทธจิตวิทยา คือ สันทัสสนา  
(ทำให้ชัดเจน) และสมาทปนา (จูงใจให้ยอมรับ) โดยหลวงพ่อฤาษีลิงดำทำให้เรื่องนามธรรม ชัดเจนผ่าน
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ประสบการณ์ตรงจนผู้ปฏิบัติยอมรับจากภายในใจ นอกจากนี้ รูปแบบของท่านยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พระมหาศรีพยัคฆ์ สิริวิญฺญู (กงพาน) (2562) เรื ่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของนักเผยแผ่ที่
สอดคล้องกับสังคมไทย ในแง่ของการประยุกต์ใช้ ทฤษฎีการสื่อสาร SMCR ผ่านการใช้ภาษาที่แยบคายและ
เข้าถึงง่าย และยังตรงกับกลยุทธ์ที่พระมหาสุเทพ สุวฑฺฒโน (เหลาทอง) (2561) เรื่อง กลยุทธ์การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ค้นพบ คือ การมุ่งเน้นกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย ตั้งแต่คน
ทั่วไปจนถึงชนชั้นนำในสังคม 

3. การศึกษาผลการเผยแผ่ของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) พบว่า ผลการวิจัยแสดงให้เห็น
ผลเชิงบวกอย่างชัดเจนในระดับบุคคลและระดับสังคม ทั้งนี้ อาจจะเป็นเพราะว่า ผลกระทบที่สำคัญที่สุด คือ 
การสร้างหิริโอตตัปปะที่มาจากปัญญาซึ่งเกิดจากการพิสูจน์กฎแห่งกรรมด้วยตนเอง ทำให้ผู้ปฏิบัติเกิดความ
เกรงกลัวต่อบาปจากภายในใจอย่างแท้จริง ซึ ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของพระมหาสุเทพ สุวฑฺฒโน  
(เหลาทอง) (2561) เรื่อง กลยุทธ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตสายต่างประเทศ พบว่า ผู้ปฏิบัติ
ย่อมได้รับทั้งประโยชน์ในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์) คือ ความคล่องตัวในชีวิต ประโยชน์ในภพหน้า 
(สัมปรายิกัตถประโยชน์) คือ การเชื่อมั่นเรื่องนรก-สวรรค์ และประโยชน์สูงสุด คือ พระนิพพาน (ปรมัตถ
ประโยชน์) ส่วนในระดับสังคม การเผยแผ่ของท่านได้สร้างสังคมแห่งการให้และการสงเคราะห์ขึ้นมา ซึ่งเป็น
การยืนยันข้อค้นพบของพระมหาศรีพยัคฆ์ สิริวิญฺญู (กงพาน) (2562) เรื่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของนักเผยแผ่ที่สอดคล้องกับสังคมไทย ที่ชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของการเผยแผ่ในการพัฒนาสังคมไทยอย่างเป็น
รูปธรรม โดยเปลี่ยนผู้รับให้กลายเป็นผู้สร้างที่นำความเจริญไปสู่ชุมชน 
 
สรุปผลการวิจัยและองค์ความรูใ้หม ่ 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

สันทัสสนา (แจ่มแจ้ง) 

ใช้ภาษาที่เรียบง่าย: สื่อสารด้วยภาษาชาวบ้าน
ยกอุปมาอุปไมย: เปรียบเทียบหลักธรรมกับสิ่
บสิ่งที่พบเห็นได้ในชีวิตประจําวันเล่าเรื่องและ
นิทานธรรมบท: ใช้เรื่องเล่าเพื่อสร้างความ
เพลิดเพลินและสอดแทรกข้อคิดทางธรรม ทําให้
จดจําได้ง่าย

สมาทปนา (จูงใจ) 

ชี้ให้เห็นคุณและโทษ: แสดงกฎแห่งกรรมจาก
การพิสูจน์ด้วยตนเองทําให้เกิดหิริโอตตัปปะ 
สร้างเส้นทางการเริ่มต้น: แนะนําวิธีการปฏิบัติที่
ไม่ยากจนเกินไปสําหรับผู้ เริ่มต้นท้าทายให้
พิสูจน์: เปลี่ยนจากการบอกให้เชื่อเป็นการเชิญ
ชวนให้ลองพิสูจน์ (มโนมยิทธิ)

สมุตเตชนา (หาญกล้า) 

ตั้งเป้าหมายที่ชัดเจน: ชี้ให้เห็นเป้าหมายของ
การปฏิบัติอย่างชัดเจน (พระนิพพาน)ยกย่อง
และให้กําลังใจ: ชื่นชมความก้าวหน้าและให้
กํ า ลั ง ใ จ เ มื่ อ เ ผ ชิ ญ กั บ ปั ญ ห า เ ล่ า เ รื่ อ ง
ความสําเร็จ: นําเสนอตัวอย่างผู้ปฏิบัติแล้ว
ประสบความสําเร็จเพื่อเป็นแรงบันดาลใจ

สัมปหังสนา (ร่าเริง) 

สรุปผลลัพธ์เชิงบวก: เห็นผลดีที่เกิดจากการ
ปฏิบัติทั้งต่อตนเองและผู้อื่น (บุคคลและสังคม) 
สร้างบรรยากาศที่ดี: จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความ
สามัคคีและความสุขในหมู่คณะต่อยอดความดี: 
ส่ ง เ ส ริ ม ต่ อ ย อ ด ก า ร ป ฏิ บั ติ ไ ป สู่ ก า ร ทํ า
สาธารณประโยชน์ก่อให้เกิดความสุขใจ

การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตามหลัก

พุทธลีลา 4 ประการ
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จากภาพที่ 1 พบว่า การศึกษาชีวิตและผลงานของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) พบว่า มี
ผลงานสำคัญที่ส่งผลกระทบในวงกว้างได้แก่ การสอนกรรมฐาน (มโนมยิทธิ) งานสาธารณสงเคราะห์ การ
ปลูกฝังความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ การเผยแผ่ผ่านสื่อสมัยใหม่ การพัฒนาศาสนสถาน และกิจกรรมพิเศษ 
(เป่ายันต์เกราะเพชร) โดยผลงานทั้งหมดมีหัวใจสำคัญคือการสอนกรรมฐานภาคปฏิบัติ ทำให้ศรัทธาที่เกิดขึ้น
ไม่ใช่ความเชื่ออย่างงมงาย แต่เป็นความเข้าใจที่เกิดจากประสบการณ์ตรงของผู้ปฏิบัติ และการทำให้เห็นเป็น
ประจักษ์ในสิ่งที่ท่านสอน ได้สร้างแรงบันดาลใจและศรัทธาที่มั่นคงให้แก่พุทธศาสนิกชนอย่างมหาศาล รูปแบบ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) มีแกนหลัก คือ การสอนกรรมฐาน
ภาคปฏิบัติที่ครบถ้วนซึ่งครอบคลุมตั้งแต่ ทาน ศีล สมาธิ ไปจนถึงปัญญา โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือพระนิพพาน 
โดยการเปลี่ยนรูปแบบจากการสอนให้เชื่อ มาเป็นการสอนให้พิสูจน์ด้วยประสบการณ์ตรงผ่านวิชามโนมยิทธิ 
ซึ่งเป็นการถ่ายทอดความรู้ในการเข้าถึงความจริงให้แก่ผู้ปฏิบัติโดยตรง ท่านใช้วิธีการสื่อสารที่ชาญฉลาดโดย
อธิบายเรื่องยากให้เป็นเรื่องง่าย ผ่านการใช้ภาษาชาวบ้านที่ตรงไปตรงมา การเล่านิทานธรรมบท และการยก
อุปมาอุปไมยที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง ทำให้ผู้ฟังทุกระดับสามารถเข้าใจธรรมที่ลึกซึ้งได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้  ท่าน
ยังใช้อุบายธรรมที่หลากหลาย เช่น การสร้างศาสนสถานที่งดงามและวัตถุมงคลเพื่อเป็นเครื่องดึงดูดใจใน
เบื้องต้น แต่จะเน้นย้ำเสมอว่าสิ่งเหล่านี้เป็นเพียงอุบายหรือเครื่องมือที่จะนำไปสู่แก่นของพระพุทธศาสนาที่
แท้จริงคือพระนิพพาน โดยใช้สื่อสมัยใหม่ในยุคนั้นคือเทปบันทึกเสียงและวิทยุ เพื่อเป็นเครื่ องมือสำคัญเชิง
ยุทธศาสตร์ที่ทำให้คำสอนของท่านสามารถแผ่กระจายไปได้ทั่วประเทศ 

 ผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชพรหมยาน (หลวงพ่อฤาษีลิงดำ) แสดงให้เห็นว่าการเผย
แผ่ของท่านก่อให้เกิดผลกระทบเชิงบวก 2 ระดับ ได้แก่ 1. ระดับบุคคล คือ ทำให้ผู้ปฏิบัติได้เข้าใจว่า การ
ปฏิบัติธรรมนั้นสามารถผสมผสานกันระหว่างเรื่องทางโลกและทางธรรมให้เข้ากับวิถีชีวิตประจำวันได้ ไม่ได้
จำกัดอยู่แค่ในวัดหรือต้องอยู่ในรูปแบบที่เป็นทางการเท่านั้น ช่วยให้ผู้ปฏิบัติมีกรอบการดำเนินชีวิตที่ชัดเจน 
และเกิดศรัทธาที่มั่นคงในกฎแห่งกรรมจากการพิสูจน์ด้วยตนเอง ทำให้เกิดหิริโอตตัปปะที่มาจากปัญญาภายใน
ใจอย่างแท้จริง ซึ่งถือเป็นรากฐานทางศีลธรรมที่แข็งแกร่งและนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตไปในทางที่ดีขึ้น
อย่างเป็นรูปธรรม 2. ระดับสังคม คือ ช่วยสร้างแรงบันดาลใจจุดประกายให้เกิดกระแสการปฏิบัติกรรมฐานใน
สังคมไทยอย่างกว้างขวาง โดยคำสอนที่เน้นเรื่องทานบารมีและการสงเคราะห์ได้ก่อให้เกิดสังคมแห่งการให้ลูก
ศิษย์ได้นำคำสอนไปปฏิบัติจนนำไปสู่กิจกรรมการทำสาธารณประโยชน์และพัฒนาชุมชนอย่างกว้างขวาง ตั้งแต่
การบริจาคส่วนตัวไปจนถึงการสร้างวัดและโรงพยาบาล และเชื่อมโยงหลักธรรมเข้ากับความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม โดยปลูกฝังให้พุทธศาสนิกชนมีความกตัญญูและมุ่งมั่นที่จะปกป้องสถาบันหลักของชาติ อันได้แก่ ชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย์ องค์ความรู้สำคัญที่ได้จากการวิจัยเพื่อเป็นแนวทางที่ควรนำมาประยุกต์ใช้ที่สุด
สำหรับพระธรรมทูตในปัจจุบัน คือ การพัฒนาคุณภาพของผู้เผยแผ่ให้เป็นผู้รู ้จริงจากการปฏิบัติและเป็น
แบบอย่างที่ดี เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือและความยั่งยืนให้แก่พระพุทธศาสนาในโลกยุคใหม่ที่ต้องการความจริง
แท้มากกว่าเพียงคำพูด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. มหาเถรสมาคมและสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติควรต้องส่งเสริมนโยบายการเผยแผ่ที่เปิด

กว้างและบูรณาการรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อให้พุทธศาสนิกชนสามารถเข้าถึงแก่นธรรมได้จริง ทั้งนี้ คณะสงฆ์
สามารถนำรูปแบบดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในภารกิจ 6 ด้านได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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2. สถาบันการอบรมการเผยแผ่ควรต้องบรรจุเน้ือหาด้านทักษะการสื่อสารสมัยใหม่ จิตวิทยาการจูงใจ 
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี เข้าไปในหลักสูตรการอบรมพระธรรมทูตและพระนักเผยแผ่  

3. ควรต้องมีนโยบายจัดตั้งกองทุนหรือกลไกสนับสนุนภารกิจด้านสาธารณสงเคราะห์ของวัดและ
พระสงฆ์อย่างเป็นระบบ ช่วยให้งานช่วยเหลือสังคมสามารถดำเนินไปได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน  ทั้งนี้ เพราะ
งานสังคมสงเคราะห์เป็นส่วนหนึ่งของงานเผยแผ่ที่สร้างศรัทธาและเป็นที่พึ่งแก่ชุมชน 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. พระธรรมทูตควรต้องยึดหลักตนเป็นที่พึ่งแห่งตน คือ ต้องมุ่งมั่นศึกษาและปฏิบัติธรรมให้เกิดความรู้

และเป็นแบบอย่างที่ดีเพื่อการเผยแผ่คำสอนจากประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติจะช่วยให้เกิดความน่าเชื่อถือมาก
ขึ้น รวมไปถึงประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ เป็นช่องทางในการเผยแผ่ธรรมะให้กว้างขวางและรวดเร็ว  

2. วัดและศาสนสถานควรต้องจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อเปิดโอกาสให้คนทุกระดับเข้ามาสัมผัสกับ
พระพุทธศาสนาโดยอาจเริ่มจากกิจกรรมการเข้าคอร์สปฏิบัติธรรมระยะสั้น หรือการศึกษาพระธรรมอย่าง
จริงจัง นอกจากนี้ รวมถึงกิจกรรมสังคมสงเคราะห์ซึ่งจะช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างวัดกับชุมชนและ
ทำให้วัดเป็นที่พึ่งได้ของชุมชน 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. การบูรณาการหลักพุทธธรรมกับอุดมการณ์ความมั่นคงของชาติในคำสอนของพระราชพรหมยาน  
2. การวิเคราะห์ผลกระทบคำสอนของพระราชพรหมยานต่อการดำเนินชีวิตและพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมของพุทธศาสนิกชน 
3. ประสิทธิผลของพุทธศิลป์และศาสนวัตถุในฐานะเป็นอุบายธรรมเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน

ยุคดิจิทัล: กรณีศึกษา วัดจันทาราม (ท่าซุง) 
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