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บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในประเทศจีนที่เกดิขึ้น
ตั้งแต่ทศวรรษ 1980 เป็นต้นมา ต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของประเทศ ผ่านมุมมองของนักคิด
แนวเสรีนิยมทีใ่ห้ความสำคญักับเสรีภาพส่วนบุคคล ความเท่าเทียม และความหลากหลายทางวัฒนธรรม การศึกษา
นี้ใช้การวิเคราะห์เชิงทฤษฎีและสังเคราะห์งานวิจัยที่ผ่านมาในบริบทของจีนเพื่อเสนอความเข้าใจที่ครอบคลุมและ
เป็นระบบ ผลการศึกษาพบว่าการปฏิรูปเศรษฐกิจและนโยบายเปิดประเทศของจีนได้นำไปสู่การเติบโตทาง
เศรษฐกิจที่รวดเร็วและการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและ
เมือง ซึ่งส่งผลกระทบต่อโครงสร้างครอบครัว การโยกย้ายถิ่นฐาน และบทบาททางเพศในสังคม กระแสเมืองที่
เกิดขึ้นสร้างชนชั้นกลางใหม่และความหลากหลายทางสังคม แต่ในขณะเดียวกันก็เพิ่มปัญหาความเหลื่อมล้ำและ
ความเปราะบางในบางกลุ่มประชากร ในมิติทางวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงคา่นิยมและวิถีชีวิต ประชาชนมีแนวโน้มรับวัฒนธรรมบริโภคและเทคโนโลยีสมยัใหม่มากขึ้น 
ขณะเดียวกันก็พยายามรักษาและฟื้นฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ความตึงเครียด
ระหว่างวัฒนธรรมเก่าและใหม่ก่อให้เกิดวิกฤตอัตลักษณ์ที่ต้องการนโยบายและมาตรการที่ครอบคลุมเพ่ือแก้ไข 
บทความเสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อส่งเสริมความเท่าเทียมทางสงัคม การรักษาความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และเสริมสร้างเสรีภาพส่วนบุคคล พร้อมสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนและการพัฒนาระบบ
สวัสดิการที่ยืดหยุ่น เพื่อสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงที่สมดลุและยั่งยืนในจีนยุคใหม่ 
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Abstract 
This article aims to examine the impacts of economic transformation in China since the 

1980s on the country’s social and cultural changes, from a liberal perspective emphasizing 
individual freedom, equality, and cultural diversity. The study employs theoretical analysis and 
synthesis of existing research to provide a comprehensive and systematic understanding of the 
phenomena.Findings reveal that China’s economic reforms and opening-up policies have led to 
rapid economic growth and structural shifts, particularly the expansion of industry and 
urbanization. These changes have significantly influenced family structures, migration patterns, 
and gender roles within society. The urbanization process has created a new middle class and 
increased social diversity, yet it has also exacerbated inequalities and vulnerabilities among certain 
population groups.Culturally, economic transformation has altered values and lifestyles, with a 
growing adoption of consumer culture and modern technologies, while efforts to preserve and 
revitalize local traditions remain important to maintain cultural identity. The tension between old 
and new cultural forms has generated identity crises that require comprehensive policies and 
measures for resolution.The article recommends policy approaches that promote social equality, 
preserve cultural diversity, and enhance individual freedoms, while supporting community 
participation and developing flexible social welfare systems to facilitate balanced and sustainable 
social and cultural transformations in contemporary China. 
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1.บทนำ  
ในช่วงไม่กี่ทศวรรษที่ผ่านมา ประเทศจีนได้ผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่รวดเร็วและลึกซึ้ง 

ซึ่งได้กลายเป็นหนึ่งในรูปแบบที่โดดเด่นของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบผสมผสานระหว่างตลาดเสรีและการควบคุม
จากรัฐ (Pei, 2016) นักคิดแนวเสรีนิยมมองว่าการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจในจีนได้ส่งเสริมให้เกิดโอกาสทางเศรษฐกิจ
ที่เพิ่มขึ้น และช่วยผลักดันให้เกิดนวัตกรรมและการเติบโตอย่างรวดเร็วในระดับมหภาค (Naughton, 2007) 
อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวไม่ได้ส่งผลเพียงด้านเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ยังได้ส่งแรงกระเพ่ือมอย่างลึกซึ้งต่อ
สังคมและวัฒนธรรมของจีน โดยเฉพาะในเรื่องของเสรีภาพส่วนบุคคล ความเท่าเทียม และความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมที่ถูกท้าทายในบรบิทการเปลี่ยนผ่านนี้ (Shambaugh, 2013) 

การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนได้เร่งกระบวนการแปรรูปสังคมในหลายมิติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ขยายตัวของชนชั้นกลางและการเปลี่ยนแปลงบทบาททางสังคมที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีอำนาจในการเลือกและ
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กำหนดทิศทางชีวิตตนเองมากขึ้น (Zweig, 2002) นักคดิแนวเสรีนิยมเน้นย้ำถึงความสำคัญของการขยายเสรีภาพ
ส่วนบุคคลและการพัฒนาความเท่าเทียมกนัทางสังคมเพื่อให้การเติบโตทางเศรษฐกิจสามารถส่งผลในเชิงบวกต่อ
คุณภาพชีวิตและเสริมสร้างสังคมที่เปิดกว้างและหลากหลาย (Friedman, 2005) อย่างไรก็ดีการเปลี่ยนแปลง
เหล่านี้ยังท้าทายความมั่นคงของโครงสร้างสังคมเดิมและก่อให้เกิดความขัดแย้งทางวัฒนธรรมระหว่างความ
ทันสมัยและประเพณีดั้งเดิม (Yan, 2010) 

ในบริบทของความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วนี้ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในจีนไม่สามารถแยก
ออกจากการพัฒนาเศรษฐกิจที่เปิดกว้างและเสรีได้ นักคดิแนวเสรีนิยมมองว่าการเปิดพื้นที่ให้ประชาชนมีส่วนร่วม
ในการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม การแสดงความคิดเห็น และการเข้าถึงทรัพยากรทางเศรษฐกิจ เป็นสิ่งสำคัญที่จะ
ช่วยสร้างความยืดหยุ่นและความมั่นคงในสังคมที่กำลังเปลี่ยนผ่าน (Bell, 2006) อย่างไรก็ตามความท้าทายที่
เกิดขึ้นจากความไม่เท่าเทียมทางเศรษฐกิจและความขัดแย้งทางวัฒนธรรมยังคงเป็นอุปสรรคสำคญัที่ต้องการการ
จัดการอย่างรอบคอบและนโยบายที่ครอบคลุมเพื่อสนับสนุนการพัฒนาสังคมที่เสรแีละเป็นธรรม (Zhang, 2014) 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจนีต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ผ่านมุมมองของนักคิดแนวเสรีนยิม โดยเน้นการวิเคราะห์การขยายตัวของ
เสรีภาพส่วนบุคคล ความเทา่เทียมทางสังคม และความหลากหลายทางวัฒนธรรม พร้อมทั้งประเมินนโยบายและ
กลไกที่รัฐและสังคมใช้ในการจัดการกับผลกระทบดังกล่าว เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาที่ส่งเสริมความเสรี
และความยั่งยืนในบริบทของจีนยุคใหม ่
 

2.แนวคิดและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
การวิเคราะห์ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจต่อสังคมและวัฒนธรรมมักอิงกับทฤษฎีการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม (Giddens, 1991) รวมถึงแนวคิดเสรีนิยมที่เน้นเสรีภาพส่วนบุคคล การเปิด
ตลาด และความเท่าเทียมกัน (Friedman, 2005) งานวิจัยก่อนหน้านี้ในบริบทของจีนช้ีให้เห็นว่าการปฏิรูป
เศรษฐกิจตั้งแต่ทศวรรษ 1980 ส่งผลกระทบเชิงลึกต่อโครงสร้างทางสังคม ความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม และ
รูปแบบการดำรงชีวิตของประชาชน (Naughton, 2007; Yan, 2010) อย่างไรก็ตามยังมีช่องว่างในการศึกษาที่เน้น
การวิเคราะห์เชิงนโยบายและการประเมินผลกระทบในมุมมองเสรีนิยมอย่างละเอียด 

แนวคิดเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและการพัฒนาสังคมในบริบทของจีนเน้นถึงความสำคัญ
ของการยอมรับความหลากหลายและการสง่เสริมเสรีภาพทางวัฒนธรรม (Bell, 2006) นักวิชาการบางรายช้ีให้เห็น
ว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจสรา้งความตึงเครียดในความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมดั้งเดิมกับวัฒนธรรมสมัยใหม่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเมืองใหญ่ที่มีการผสมผสานของความคิดและวิถีชีวิตที่หลากหลาย (Zhang, 2014) ข้อมูลจาก
การศึกษาเหล่านี้ช่วยชี้นำให้เห็นถึงความจำเป็นของการออกแบบนโยบายที่สนับสนุนความเท่าเทียมและเสรีภาพ
ในการแสดงออกทางวัฒนธรรม เพื่อรักษาความสมดุลในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในจีนยังแสดงให้เห็นถึงบทบาทของนโยบายรัฐบาลในการจัดการกับผลกระทบทาง
สังคมและวัฒนธรรมของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ (Pei, 2016) รฐับาลพยายามสร้างสมดุลระหว่างการ
ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจและการรักษาความมั่นคงทางสังคมผ่านนโยบายต่าง ๆ เช่น การจดัการกับปัญหา
ความเหลื่อมล้ำ การสนับสนนุชุมชนท้องถิ่น และการส่งเสริมวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน (Shambaugh, 2013) อย่างไรก็
ตาม ยังมีข้อถกเถียงเกี่ยวกับประสิทธิภาพของนโยบายเหล่านี้และความสามารถในการตอบสนองต่อความต้องการ
ที่หลากหลายของประชาชนในยุคที่จีนเผชญิกับการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเร็ว 
 

3. บริบทของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีน 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของจีนเริ่มต้นอย่างชัดเจนตั้งแต่ทศวรรษ 1980 เมื่อรัฐบาลจีนเริ่มดำเนิน

นโยบายปฏิรูปและเปิดประเทศ (Reform and Opening-up) เพื่อเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจแบบรวมศูนย์สู่นโยบาย
ตลาดที่มีการควบคุมอย่างเหมาะสม (Naughton, 2007) กระบวนการนี้ส่งผลให้เศรษฐกิจจีนเติบโตอย่างรวดเร็ว
ด้วยอัตราการขยายตัวเฉลี่ยสูงถึงเลขสองหลักในหลายปี นอกจากนี้ยังเกิดการเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างเศรษฐกิจ
จากภาคเกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรมและบริการมากขึ้น (Lin, 2012) การเปลี่ยนแปลงนี้มีผลต่อรูปแบบการ
จ้างงาน การโยกย้ายถิ่นฐานภายในประเทศ และวิถีชีวิตของประชากรในวงกว้าง 

การเติบโตของภาคอุตสาหกรรมและเมืองในจีนได้นำไปสู่การโยกย้ายถิ่นฐานของประชากรจำนวนมาก
จากชนบทเข้าสู่เมืองใหญ ่เพือ่แสวงหาโอกาสทางเศรษฐกจิและคุณภาพชีวิตที่ดีกว่า (Zhang, 2014) กระแสเมืองนี้
ได้เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมอย่างลึกซึ้ง โดยทำให้เกิดชนชั้นกลางใหม่และเพิ่มความหลากหลายทางสังคม
และวัฒนธรรมในเมืองใหญ่ แต่ในขณะเดียวกันก็สร้างความท้าทายด้านการรวมกลุ่มของชนกลุ่มน้อยและความไม่
เท่าเทียมทางสังคมที่รุนแรงมากขึ้น (Chan & Xu, 2011) การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถงึความซับซ้อน
ของผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่ไม่สามารถแยกออกจากบริบททางสังคมและวัฒนธรรมได้ 
 

4. ผลกระทบทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนได้ส่งผลต่อโครงสร้างครอบครัวและบทบาททางเพศในสังคมอย่างมี

นัยสำคัญ (Yan, 2010) การโยกย้ายถิ่นฐานและการเตบิโตของชนชั้นกลางทำให้โครงสร้างครอบครัวแบบดั้งเดิม
เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งการลดบทบาทของครอบครัวขยายและการเพ่ิมขึ้นของครอบครัวเดี่ยวหรือ
ครอบครัวขนาดเล็ก (Whyte, 2010) นอกจากนี้ บทบาทของผู้หญิงในสังคมมีการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากการมีส่วน
ร่วมในตลาดแรงงานและการศึกษาเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง (Chan & Pun, 2010) ผลกระทบเหล่านี้นำไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงในความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและชุมชน 

การโยกย้ายถิ่นฐานในจีนโดยเฉพาะจากชนบทสู่เมืองใหญ่ ได้เปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังคมและชุมชนอย่าง
ลึกซึ้ง (Zhang, 2014) แรงงานข้ามถิ่นจำนวนมากต้องเผชิญกับความท้าทายในการปรับตัวทางสังคม เช่น การขาด
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เครือข่ายสนับสนุนและความไม่มั่นคงในสถานะทางกฎหมาย (Chan & Buckingham, 2008) ผลกระทบเหล่านี้
นำไปสู่ความเปราะบางทางสังคมและความเหลื่อมล้ำที่เพิ่มขึ้นในเมืองใหญ่ รวมถึงปัญหาการแย่งชิงทรัพยากรและ
ความตึงเครียดระหว่างกลุ่มประชากรต่าง ๆ (Fan, 2008) 

ความเปลี่ยนแปลงในชุมชนและความสัมพันธ์ทางสังคมยังสะท้อนผ่านการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบการมี
ส่วนร่วมของประชาชนและความรู้สึกต่อความเป็นชุมชน (Liu, 2013) ในขณะที่บางชุมชนเมืองมีความหลากหลาย
และเปิดกว้างมากขึ้น แต่ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจทำให้เกิดช่องว่างระหว่างคนชนชั้นกลางใหม่และกลุ่มคน
รายได้น้อยที่ถูกขับออกจากกระบวนการพัฒนา (Wang, 2012) การเสื่อมสลายของเครือข่ายสังคมแบบด้ังเดิมนี้
ส่งผลให้เกิดความเหินห่างและความรู้สึกโดดเดี่ยวในบางกลุ่มประชากร ซึ่งเป็นความท้าทายที่สำคัญในการสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนในยุคใหม ่

เมื่อพิจารณาผลกระทบทางสังคมที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจในจีนสามารถเห็นได้ว่าปัญหา
ความเหลื่อมล้ำและความเปราะบางของกลุ่มแรงงานอพยพเป็นผลกระทบที่มีความรุนแรงมากที่สุดต่อโครงสร้าง
สังคม เนื่องจากเป็นปัจจัยเชิงโครงสร้างที่ส่งผลต่อโอกาสทางเศรษฐกิจ ความมั่นคงของครัวเรือน และการเข้าถึง
บริการสาธารณะซึ่งสร้างความไม่สมดุลในระยะยาวให้กับสังคมเมืองของจีน ในขณะที่การเปลีย่นแปลงรูปแบบ
ครอบครัวและการลดบทบาทของครอบครัวขยาย แม้จะมีผลต่อความสัมพันธ์ทางสังคม แต่ถือวา่มีผลกระทบ
รองลงมาเพราะเป็นประเด็นที่สามารถปรับตัวได้ตามบริบทของชุมชน สุดท้ายความรู้สึกเหินห่างและการลดลงของ
ความเป็นชุมชนในเมือง แม้จะมีนัยเชิงวัฒนธรรมและความรู้สึกเป็นเจ้าของพ้ืนที่ แต่ยังมีผลกระทบไม่รุนแรงเท่า
โครงสร้างความเหลื่อมล้ำที่กำลังก่อตัวอย่างต่อเน่ือง การจัดลำดับเช่นนี้สะท้อนให้เหน็ว่าผลกระทบด้านเศรษฐกิจ
และสถานะทางกฎหมายของแรงงานอพยพเป็นปัญหาหนึ่งที่ขยายตัวกว้างที่สุดและต้องการการตอบสนองอย่าง
เร่งด่วนที่สุดในบรรดาผลกระทบทางสังคมทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจในจีน 
 

5. ผลกระทบทางวัฒนธรรม 
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในค่านยิมและวิถีชีวิตของประชากร 

โดยเฉพาะการเพิ่มขึ้นของวัฒนธรรมบริโภคและวัฒนธรรมสมัยใหม่ที่เข้ามามีบทบาทอย่างชัดเจนในสังคมเมือง 
(Yan, 2010) การขยายตัวของตลาดและเทคโนโลยสีารสนเทศไดส้ร้างสภาพแวดล้อมที่เปิดโอกาสให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมอย่างรวดเร็ว (Fung, 2008) อย่างไรก็ดีผลกระทบนี้ยังนำไปสู่ความท้า
ทายในการรักษาความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดั้งเดิมและสร้างความตึงเครียดระหว่างวัฒนธรรมใหม่กับ
วัฒนธรรมพื้นเมือง 

ในขณะที่วัฒนธรรมบริโภคและวัฒนธรรมสมัยใหม่แพร่กระจายอย่างรวดเร็วในจีน การรักษาและฟื้นฟู
วัฒนธรรมท้องถิ่นกลายเป็นประเด็นสำคัญ (Zhao, 2014) ชุมชนต่าง ๆ พยายามถ่ายทอดภูมิปัญญาและประเพณี
ผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Wang & Liu, 2017) อย่างไรก็ตาม 
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กระบวนการนี้มักเผชิญกับความขัดแย้งและความท้าทายจากความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วและแรงกดดันทาง
เศรษฐกิจที่ทำให้บางส่วนของวัฒนธรรมถูกปรับเปลี่ยนหรือถูกลดทอนความสำคัญลง 

ผลกระทบของวิกฤตอัตลักษณ์และความขัดแย้งทางวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจนในจีนยุคเปลี่ยน
ผ่าน (Bell, 2006) การเผชิญหน้าระหว่างวัฒนธรรมสมัยใหม่และวัฒนธรรมดั้งเดิมสร้างความรู้สึกไม่มั่นคงในอตั
ลักษณ์ส่วนบุคคลและชุมชน (Yan, 2010) ปญัหานี้จำเป็นต้องได้รับการจัดการผ่านนโยบายและโครงการที่
สนับสนุนความหลากหลายทางวัฒนธรรม และสร้างพื้นที่ให้ชุมชนสามารถแสดงออกถึงตัวตนและวัฒนธรรมของ
ตนเองได้อย่างเสรี (Zhang, 2014) 

โดยสรุปผลกระทบทางวัฒนธรรมที่รุนแรงและมีนัยสำคัญที่สุดจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนคือ
การก่อตัวของ “วิกฤตอัตลักษณ”์ ซึ่งเกิดจากความคาดหวังใหม่ของสังคมเมือง การแทรกซึมของวัฒนธรรมบริโภค 
และการลดทอนความสำคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่น การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ไม่ได้ส่งผลเฉพาะต่อการแสดงออกทาง
วัฒนธรรมเท่านั้น แต่ยังกระทบต่อความรู้สึกเป็นเจ้าของพ้ืนที่ ความต่อเนื่องของชุมชน และความมั่นคงทางสังคม
ในระยะยาว เมื่อประชาชนจำนวนมากขาดรากเหง้าและไม่สามารถนิยามความเป็นตนเองได้ชัดเจน สังคมยอ่ม
เผชิญกับความเปราะบางและความตึงเครียดทางวัฒนธรรมในวงกว้าง ความรุนแรงของผลกระทบนี้ทำให้เกิดความ
จำเป็นเร่งด่วนที่รัฐและสังคมต้องเข้ามามีบทบาทในการฟืน้ฟูวัฒนธรรม ปกป้องความหลากหลาย และสร้างกลไกที่
ช่วยประคับประคองอัตลักษณ์ของประชาชน ซึ่งจะเป็นบริบทสำคัญของหัวข้อถัดไปว่าด้วยการตอบสนองของรัฐ
และสังคมต่อผลกระทบนี ้

 

6. การตอบสนองของรัฐและสังคม 
รัฐบาลจีนได้พยายามตอบสนองต่อผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐกิจผ่านนโยบายต่าง ๆ ที่มุ่งส่งเสรมิความมั่นคงทางสังคมและการอนุรักษ์วัฒนธรรมพื้นบ้าน (Pei, 2016) 
นโยบายเหล่านี้รวมถึงการสนับสนุนชุมชนชนบท การจัดสรรทรัพยากรเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และการส่งเสรมิ
การศึกษาที่เน้นความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Shambaugh, 2013) อย่างไรก็ตามความท้าทายในการดำเนิน
นโยบายยังคงมีอยู่ เช่น การบริหารจัดการที่ซับซ้อนและความไมส่อดคล้องกันระหว่างระดับนโยบายกับความ
ต้องการของชุมชนในพื้นที่ต่าง ๆ 

ในขณะเดียวกัน สังคมพลเมืองและองค์กรภาคประชาสังคมในจีนเริ่มมีบทบาทในการเคลื่อนไหวเพือ่
ส่งเสริมสิทธิและความเท่าเทียม รวมถึงการรักษาวัฒนธรรมท้องถิ่นผ่านกิจกรรมทางวัฒนธรรมและโครงการพัฒนา
ชุมชน (Wang, 2012) การใชส้ื่อและเทคโนโลยีสารสนเทศมีส่วนช่วยเพิ่มช่องทางในการแลกเปลี่ยนข้อมูลและสร้าง
ความตระหนักรู้เกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม (Fung, 2008) อยา่งไรก็ตามการจำกัดเสรีภาพ
และข้อจำกัดทางนโยบายบางประการยังเป็นอุปสรรคที่ขัดขวางการเคลื่อนไหวและการแสดงออกของภาค
ประชาชนอย่างเต็มที่ 



Journal of Asia Social Science Studies Vol.2 No.3 (September-December) 2025        27 
 

เพื่อจัดการกับผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนอย่างมี
ประสิทธิภาพ จำเป็นต้องมีนโยบายที่ส่งเสริมความเทา่เทียมและความหลากหลายทางวัฒนธรรม รวมถึงการ
เสริมสร้างเสรภีาพส่วนบุคคลและสทิธิทางสังคม (Zhang, 2014) การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
วางแผนและการตัดสินใจทางสังคม รวมถึงการสนับสนุนการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพของประชาชนในเรื่อง
สิทธิมนุษยชนและวัฒนธรรม เป็นปัจจัยสำคัญที่จะช่วยสร้างสังคมที่เข้มแข็งและเป็นธรรมมากขึ้น (Bell, 2006) 
นอกจากนี้ การพัฒนาระบบสวัสดิการสังคมที่ครอบคลุมและยืดหยุ่นจะช่วยลดความเหลื่อมล้ำและสนับสนุนความ
มั่นคงของประชาชนในยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง 

นอกจากนี้รัฐควรส่งเสริมการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการสนบัสนุนวัฒนธรรม
และสังคม โดยเฉพาะการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อเผยแพร่และรักษามรดกทางวัฒนธรรม รวมถึงการส่งเสริมการ
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมอย่างเสรีในสังคมที่เปิดกว้าง (Fung, 2008) การส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ 
ภาคเอกชน และชุมชนท้องถิ่นจะช่วยสร้างความยั่งยืนในการพัฒนาและลดช่องว่างทางสังคมและวัฒนธรรมในจนี
ยุคใหม ่
 

สรุป  
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจีนต้ังแต่ทศวรรษ 1980 เป็นต้นมาได้สร้างผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อสังคม

และวัฒนธรรมของประเทศ กระบวนการปฏิรูปและเปิดประเทศนำไปสู่การเติบโตทางเศรษฐกิจที่รวดเร็วและการ
ขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและเมือง ซึ่งได้เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสังคมในวงกว้าง ผลกระทบ
เหล่านี้ไม่ได้จำกัดอยู่แค่เรื่องเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ยังส่งผลต่อวิถีชีวิต ความสัมพันธ์ในชุมชน และรูปแบบทาง
วัฒนธรรมที่มีมายาวนาน 

ในมิติทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจได้เปลี่ยนแปลงโครงสร้างครอบครัวแบบด้ังเดิม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการลดบทบาทของครอบครัวขยายและการเพิ่มขึ้นของครอบครัวนิวเคลียร์ นอกจากนี้ การเพ่ิมขึ้นของชน
ชั้นกลางและการโยกย้ายถิ่นฐานจากชนบทสู่เมืองใหญ ่ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในบทบาททางเพศ 
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และความรู้สึกต่อความเป็นชุมชน แม้ว่าการขยายตัวของเมืองและการพัฒนา
เศรษฐกิจเปิดโอกาสให้เกิดความหลากหลายทางสังคม แต่ก็ยังก่อให้เกิดปัญหาความเหลื่อมล้ำและความเปราะบาง
ทางสังคมในบางกลุ่มที่ยังขาดโอกาสและทรัพยากรเพียงพอ 

ผลกระทบทางวัฒนธรรมมีความซับซ้อน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงในค่านิยมและรูปแบบชีวิตที่ได้รับ
อิทธิพลจากวัฒนธรรมบริโภคและเทคโนโลยีสมัยใหม่ แม้ว่าวัฒนธรรมสมัยใหม่จะสร้างโอกาสในการแลกเปลี่ยน
และเปิดกว้างทางวัฒนธรรม แต่ก็ส่งผลกระทบต่อการรักษาความเป็นเอกลักษณ์และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็น
รากฐานของสังคมจีน วิกฤตอัตลักษณ์ที่เกิดขึ้นจากความขัดแย้งระหว่างวัฒนธรรมเก่าและใหม ่ เป็นความท้าทายที่
ต้องการการจัดการที่มีความละเอียดอ่อนและครอบคลุมเพื่อสร้างสมดุลและความมั่นคงในสังคม 
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การตอบสนองของรัฐบาลจีนมีทั้งในรูปแบบนโยบายสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจควบคู่กับการรักษา
ความมั่นคงทางสังคมและวัฒนธรรม รัฐบาลพยายามจัดการปัญหาความเหลื่อมล้ำและส่งเสริมการอนุรักษ์
วัฒนธรรมผ่านโครงการต่างๆ แต่ก็ยังต้องเผชิญกับความท้าทายด้านการบริหารจัดการและความสอดคล้องของ
นโยบายกับความต้องการของประชาชนในพื้นที่ต่างๆ ในขณะเดียวกันภาคประชาสังคมและสื่อสารมวลชนมี
บทบาทสำคัญในการส่งเสริมความตระหนักรู้และสร้างพ้ืนที่สำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แม้จะเผชิญกับ
ข้อจำกัดทางนโยบายบางประการ 

บทความนี้เสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่มุ่งเน้นการส่งเสริมความเท่าเทียม ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และเสรีภาพส่วนบุคคล รวมถึงการสนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชนในกระบวนการตัดสินใจทางสังคม
และวัฒนธรรม การพัฒนาระบบสวัสดิการสังคมที่ครอบคลุมและยืดหยุ่น รวมถึงการบูรณาการเทคโนโลยี
สารสนเทศเพือ่สนับสนุนการอนุรักษ์วัฒนธรรมและการสร้างความรู้ความเข้าใจในสังคม เป็นปัจจยัสำคัญที่จะชว่ย
สร้างสังคมจีนที่เปิดกว้างและมีความยั่งยืนในระยะยาว 

โดยสรุปการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจในจนีได้นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่ซบัซ้อน
และหลากหลาย ซึ่งจำเป็นต้องได้รับการจัดการอย่างมีส่วนร่วมและครอบคลุม เพื่อเสริมสร้างความเสรีภาพ ความ
เท่าเทียม และความมั่นคงในสังคมที่กำลังเปลี่ยนผ่านอย่างรวดเร็ว การวางกรอบนโยบายที่เหมาะสมและการ
ส่งเสริมบทบาทของภาคประชาสังคมจะเป็นกุญแจสำคัญในการบรรลุเปา้หมายน้ีในอนาคต 
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