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บทคัดย่อ 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนของชุมชน 

วัฒนธรรมสะท้อนถึงอัตลักษณ์ วิถีชีวิต และภูมิปัญญาของชุมชนที่ถูกส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น ความสำคัญของการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอยู่ที่การรักษามรดกทางวัฒนธรรม ความสามัคคีในชุมชน และการสร้างความยั่งยืน

ทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตาม การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนต้องเผชิญกับความท้าทายหลายด้าน 

เช่น การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การกลืนกลายทางวัฒนธรรม และการขาดทรัพยากร การส่งเสริมการศึกษา 

การมีส่วนร่วมของชุมชน การพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาวิจัย และการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงเป็นกลยุทธ์

สำคัญในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน. 

 

คำสำคัญ: การอนุรักษ์วัฒนธรรม, วัฒนธรรมชุมชน, ภูมปิัญญาพืน้บ้าน 

 

Abstract 

The preservation of community culture is crucial in strengthening and sustaining the community. 

Culture reflects the identity, way of life, and wisdom of the community, passed down from generation to 

generation. The significance of preserving community culture lies in maintaining cultural heritage, fostering 

community unity, and ensuring economic and environmental sustainability. However, preserving community 

culture faces various challenges, such as social changes, cultural assimilation, and lack of resources. 

Promoting education, community participation, sustainable development, research, and adapting to 

changes are key strategies in sustainably preserving community culture. 
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บทนำ 

วัฒนธรรมชุมชนเป็นมรดกอันล้ำค่าที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ วิถีชีวิต และภูมิปัญญาของคนในชุมชน  

การอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนของชุมชนอย่างไรก็

ตาม ในยุคโลกาภิวัตน์ที่กระแสวัฒนธรรมต่างชาติไหลบ่าเข้ามาอย่างรวดเร็ว  การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนจึง

เผชิญกับความท้าทายมากมาย บทความนี้จะกล่าวถึงความสำคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน 

พร้อมทั้งเสนอแนวทางและกลยุทธ์ในการอนุรักษ์ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแท้จริงการอนุรักษ์

วัฒนธรรมชุมชนมีความสำคัญอย่างยิ ่งเนื ่องจากวัฒนธรรมเป็นสิ ่งที ่สะท้อนถึงเอกลักษณ์ของชุมชน  

ซึ่งประกอบด้วยวิถีชวีิต ประเพณี ความเช่ือ และศลิปะที่ถูกส่งต่อจากรุ่นสู่รุน่ การอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงเป็นการ

รักษาความเป็นตัวตนและความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในสังคม การอนุรักษ์วัฒนธรรมไม่เพียงแต่ช่วย

เสริมสร้างความภูมิใจในท้องถิ่น แต่ยังเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนในหลายมิติ เหตุผลที่การอนรุักษ์

วัฒนธรรมมีความสำคัญคือการรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่า วัฒนธรรมเป็นเสมือนสะพานที่เชื่อมต่อ

อดีตกับปัจจุบัน ช่วยใหค้นรุ่นหลังได้เรียนรู้และเข้าใจถึงความเป็นมาของชุมชนตนเอง การศึกษาและการเรียนรู้

วัฒนธรรมช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในประวัติศาสตร์และเส้นทางการพัฒนาของชุมชน ซึ่งนำไปสู่การพัฒนา

ความคิดสรา้งสรรคแ์ละนวัตกรรมใหม ่ๆ ที่มรีากฐานมาจากวัฒนธรรมดั้งเดิม 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมยังมีบทบาทสำคัญในการสร้างความสามัคคีและความร่วมมือในชุมชน เมื่อ

สมาชิกในชุมชนมีความเข้าใจและเคารพในวัฒนธรรมของกันและกัน สุภาพร สุวรรณมี (2558) จะนำไปสู่การ

สร้างความสัมพันธ์ที่แข็งแกร่งและความร่วมมือที่มีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม เช่น เทศกาล 

ประเพณี หรือการแสดงศิลปะท้องถิ่น เป็นโอกาสให้สมาชิกในชุมชนได้มาพบปะและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ซึ่งช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีและความเข้าใจระหว่างกันการอนุรักษ์วัฒนธรรมยังเป็นการสร้างความ

ยั่งยืนในด้านการท่องเที ่ยวและเศรษฐกิจชุมชน การนำเสนอวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนให้กับ

นักท่องเที่ยวไม่เพียงแต่ช่วยเพิ่มรายได้ให้กับชุมชน วิชัย สุนทรโชต ิ(2557) แตย่ังสร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่า

ทางวัฒนธรรมในวงกว้าง การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและการสนับสนุนสินค้าหัตถกรรมท้องถิ่น

ยังเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนในส่วนของการพัฒนาอย่างยั่งยืน สำนักพิมพ์เมือง

โบราณ (2561) การอนุรักษ์วัฒนธรรมช่วยในการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การปฏิบัติตาม

ประเพณีและวิถีชีวิตดั้งเดิมมักมีการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและรอบคอบ ซึ่งเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับ

การพัฒนาอย่างยั่งยืนในปัจจุบัน 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนมคีวามสำคัญในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็นการเสริมสร้างความภูมิใจในท้องถิ่น 

การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชน การส่งเสริมการท่องเที่ยวและเศรษฐกิจ และการพัฒนาอย่างยั่งยืน การ

รักษาวัฒนธรรมชุมชนจึงเป็นสิ่งจำเป็นที่ต้องทำอย่างต่อเนื่องและครอบคลุมทุกภาคส่วนของสังคม เพื่อให้

วัฒนธรรมที่มคีุณค่าเหลา่นีค้งอยู่และส่งต่อใหก้ับรุ่นต่อ ๆ ไปได้อย่างยั่งยืน 
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ความสำคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชน 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน คือการดำเนินการที่ครอบคลุมและต่อเนื่องเพื่อรักษาและส่ง

ต่อคุณค่าทางวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ และประเพณีของชุมชน 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงเป็นการรักษาตัวตนและความหลากหลายทางวัฒนธรรมให้คงอยู่เริ่มต้นด้วยการ

ส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้วัฒนธรรมในชุมชน ซึ่งรวมถึงการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม การสอนใน

โรงเรียน และการฝึกอบรมเพื่อสร้างความตระหนักและความภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น วรัญญา นิ่มวรากุล 

(2560) การเปิดโอกาสให้เยาวชนและสมาชิกในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมเหล่านี้จะ

ช่วยเสริมสร้างความรักและความผูกพันกับวัฒนธรรมของตนการอนุรักษ์สถานที่และสิ่งของที่มคีวามสำคัญทาง

วัฒนธรรมก็เป็นอีกหนึ่งแนวทางที่สำคัญ การบูรณะและดูแลรักษาสถานที่ที ่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ 

พิพิธภัณฑ์ และศูนย์วัฒนธรรม เพื่อให้ชุมชนและนักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาเรียนรู้และชมความงดงามของ

วัฒนธรรมท้องถิ่น การใชเ้ทคโนโลยีในการเก็บรักษาข้อมูลและการจัดแสดงข้อมูลวัฒนธรรมออนไลน์ยังเป็นวิธี

ที่สามารถเข้าถึงคนรุ่นใหม่ได้ง่ายขึ้นการสร้างเครือข่ายและความร่วมมือระหว่างชุมชน องค์ กรท้องถิ่น และ

ภาครัฐเป็นสิ่งจำเป็น การมีส่วนร่วมจากหลายภาคส่วนจะช่วยเสริมสร้างทรัพยากรและแรงสนับสนุนในการ

อนุรักษ์วัฒนธรรม การร่วมมือกันในการจัดกิจกรรม การแลกเปลี่ยนความรู้ และการพัฒนานโยบายการ

อนุรักษ์จะช่วยเสริมความยั่งยืนให้กับการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

การศึกษาวิจัยและการเผยแพร่ความรู้ทางวัฒนธรรมยังเป็นอีกหนึ่งกลยุทธ์ที่สำคัญ การศึกษาเชิงลึก

เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชุมชนจะช่วยในการทำความเข้าใจและการวางแผนการอนุรักษ์อย่างมี

ประสิทธิภาพ การเผยแพร่งานวิจัยและความรู้นี้ยังช่วยเสริมสร้างความเข้าใจและการสนับสนุนจากชุมชนและ

สาธารณชน 

 

ความท้าทายในการอนรุักษ์วัฒนธรรมชุมชน  

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนเป็นกระบวนการที่ต้องเผชิญกับความท้าทายหลายด้าน การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมและเศรษฐกิจทำให้วิถีชีวิตและประเพณีดั้งเดิมถูกแทนที่ด้วยวิถีชีวิตสมัยใหม่ อิทธิพลของวัฒนธรรม

ต่างชาติทำให้วัฒนธรรมท้องถิ่นถูกลดความสำคัญ การขาดทรัพยากรทางการเงินและบุคลากรที่มีความรู้ทาง

วัฒนธรรมทำให้กระบวนการอนุรักษ์ประสบปัญหา การขาดความตระหนักและการมีส่วนร่วมจากชุมชนทำให้

การอนุรักษ์ขาดแรงสนับสนุน การท่องเที่ยวเชงิพาณิชย์อาจทำให้วัฒนธรรมถูกบิดเบือนเพื่อสอดคล้องกับความ

ต้องการของนักท่องเที่ยว การแก้ไขความท้าทายเหล่านี้ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่าย รวมถึงการ

ส่งเสริมการศึกษา การสร้างเครือข่ายและความร่วมมือในชุมชน วิชัย สุนทรโชติ (2557) และการสนับสนุนทาง

การเงินและทรัพยากรอย่างเพียงพอ เพื่อให้การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนมีความยั่งยืนและมีประสิทธิภาพซึ่ง

ล้วนมผีลกระทบต่อความสามารถในการรักษาและส่งต่อวัฒนธรรมไปยังรุ่นต่อไป ความท้าทายเหล่านี้สามารถ

แบ่งออกได้เป็นหลายด้าน ดังนี้  
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1. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจเป็นหนึ่งใน

ปัจจัยสำคัญที่ทำให้วัฒนธรรมชุมชนถูกท้าทาย ในยุคที่การเคลื่อนย้ายและการติดต่อสื่อสารเป็นไปอย่าง

รวดเร็ว วิถีชีวิตและประเพณีดั้งเดิมของชุมชนอาจถูกแทนที่ด้วยวิถีชีวิตสมัยใหม่ที่เน้นความสะดวกสบายและ

ทันสมัย ซึ่งทำให้เกิดการละทิง้และลมืเลือนวัฒนธรรมท้องถิ่น 

2. การกลืนกลายทางวัฒนธรรม การกลืนกลายทางวัฒนธรรมจากวัฒนธรรมหลักหรือวัฒนธรรม

นานาชาติยังเป็นความท้าทายอีกประการหนึ่ง เมื่อชุมชนได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมต่างชาติ ประเพณีและวิถี

ชีวิตท้องถิ่นอาจถูกลดความสำคัญหรือละเลย เพื่อให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมนานาชาติหรือวัฒนธรรมที่มี

อิทธิพลมากกว่า 

3. การขาดทรัพยากรและการสนับสนุน การอนุรักษ์วัฒนธรรมต้องการทรัพยากรทั้งทางการเงิน

และบุคลากร การขาดการสนับสนุนจากภาครัฐ องค์กรท้องถิ่น หรือชุมชนเองอาจทำให้การอนุรักษ์วัฒนธรรม

ประสบปัญหา นอกจากนี ้การขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้และความเช่ียวชาญทางวัฒนธรรมยังเป็นอุปสรรค

สำคัญ 

4. การขาดความตระหนักและการมีส่วนร่วม การขาดความตระหนักถึงคุณค่าและความสำคัญของ

วัฒนธรรมชุมชนเป็นอีกหนึ่งความท้าทาย เมื่อสมาชิกในชุมชนไม่เห็นความสำคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์จะน้อยลง ซึ่งทำให้กระบวนการอนุรักษ์ขาดแรงสนับสนุนและความ

ร่วมมือที่เพียงพอ 

5. การท่องเที่ยวเชิงพาณิชย์ แม้ว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะนำมาซึ่งรายได้และการสนับสนุน

การอนุรักษ์วัฒนธรรม แต่การท่องเที่ยวที่เน้นเชิงพาณิชย์อาจทำให้วัฒนธรรมถูกเปลี่ยนแปลงหรือบิดเบือน 

เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวมากกว่าการรักษาคุณค่าแท้จริงของวัฒนธรรมนั้น ๆ การ

แก้ไขความท้าทายเหล่านี้จำเป็นต้องอาศัยการร่วมมือระหว่างชุมชน องค์กรท้องถิ่น และภาครัฐ เพื่อสร้างแนว

ทางการอนุรักษ์ที่ยั่งยืนและครอบคลุม โดยการส่งเสริมการศกึษาและการเรียนรู้วัฒนธรรม การสร้างเครือข่าย

และความรว่มมอืในชุมชน และการเพิ่มการสนับสนุนทางการเงนิและทรัพยากร จะช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

แนวทางและกลยุทธ์ในการอนรุักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืนนั้นเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่าย 

และต้องมีการวางแผนและดำเนินการที่ครอบคลุมและยืดหยุ่นเพื่อตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

เศรษฐกิจ แนวทางและกลยุทธ์หลักที่สำคัญมีดังนี้: 

การส่งเสริมการศึกษาและการเรยีนรู้วัฒนธรรม การสรา้งความตระหนักรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมชุมชนตั้งแต่เด็กจะช่วยปลูกฝังความรักและความภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น การบรรจุเนื้อหาทาง
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วัฒนธรรมในหลักสูตรการศกึษา การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมในโรงเรยีน และการฝึกอบรมครูผู้สอนเป็นวิธีที่

มีประสิทธิภาพ 

การอนุรักษ์และฟื้นฟูสถานที่และสิ่งของทางวัฒนธรรม การบูรณะและรักษาสถานที่สำคัญทาง

ประวัติศาสตร์ เช่น วัด โบราณสถาน และพิพิธภัณฑ์เป็นสิ่งสำคัญ เพื่อให้คนรุ่นหลังสามารถเรียนรู ้และ

เชื่อมโยงกับอดีตได้ การใชเ้ทคโนโลยีในการเก็บรักษาและจัดแสดงข้อมูลทางวัฒนธรรมออนไลน์ยังช่วยเพิ่มการ

เข้าถึงและเผยแพร่วัฒนธรรมอย่างกว้างขวาง 

การมีส่วนร่วมของชุมชน การสรา้งความรว่มมอืและเครือขา่ยในชุมชนเป็นสิ่งจำเป็น ชุมชนควรมีสว่น

ร่วมในการวางแผนและดำเนินการอนุรักษ์วัฒนธรรมผ่านการจัดกิจกรรม การประชุม และการระดมควาคิดเห็น

จากสมาชิกในชุมชน การสนับสนุนจากองค์กรท้องถิ่นและภาครัฐยังมีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างทรัพยากร

และความมั่นคงให้กับกระบวนการอนุรักษ์ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน

สามารถสร้างรายได้และการสนับสนุนการอนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชนได้ การนำเสนอประสบการณ์ที่แท้จริง

และการรักษาคุณค่าแท้จริงของวัฒนธรรมเป็นสิ่งสำคัญ นอกจากนี้ยังควรมีการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมและ

ศลิปะท้องถิ่นเพื่อสร้างรายได้และสนับสนุนศลิปินในชุมชน 

การศึกษาวิจัยและการเผยแพร่ความรู้ การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของ

ชุมชนเป็นสิ่งสำคัญเพื่อสร้างความเข้าใจและฐานข้อมูลในการอนุรักษ์ การเผยแพร่งานวิจัยและความรู้นี้ผ่าน

ช่องทางตา่ง ๆ เช่น หนังสอื บทความ งานวิจัยออนไลน์ และกิจกรรมสาธารณะจะช่วยเสริมสร้างความตระหนัก

รู้และการสนับสนุนจากชุมชนและสาธารณชน 

การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง การอนุรักษ์วัฒนธรรมต้องมีความยืดหยุ่นและสามารถปรับตัวต่อ

การเปลี ่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ การยอมรับและปรับเปลี ่ยนวิธีการอนุรักษ์ให้สอดคล้องกับ

สถานการณป์ัจจุบันจะช่วยใหก้ารอนุรักษ์มคีวามยั่งยืนมากขึ้น 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืนต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน สถาบันวิจัยและพัฒนา

ชุมชน (2564) การสร้างความตระหนักและความภูมิใจในวัฒนธรรม การอนุรักษ์สถานที่และสิ่งของที่มีคุณค่า 

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนผ่านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การศกึษาวิจัย และการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง 

ล้วนเป็นองค์ประกอบสำคัญที่จะทำให้วัฒนธรรมชุมชนคงอยู่และส่งต่อไปยังรุ่นต่อไปอย่างยั่งยืน. 

การอนุรักษ์ศิลปกรรมและภูมิปัญญาพื้นบ้าน เป็นกระบวนการที่สำคัญในการรักษาและส่งต่อ

วัฒนธรรมของชุมชน ที่ประสบความสำเร็จในการอนุรักษ์แต่ละด้านดังนี้ 

1. การอนุรักษ์ศิลปกรรม ศิลปกรรมเป็นส่วนสำคัญที่สะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค์และวิถีชีวิตของ

ชุมชน การอนุรักษ์ศิลปกรรมรวมถึงการบูรณะและดูแลรักษาผลงานศิลปะ โบราณสถาน และการส่งเสริม

ศิลปินท้องถิ่น เช่น ชุมชนบ้านเชียง ในจังหวัดอุดรธานี ประเทศไทย ซึ่งมีการอนุรักษ์และบูรณะโบราณสถาน

และเครื่องปั้นดินเผาที่มอีายุกว่า 5,000 ปี ทำให้ที่นี่เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่สำคัญ 
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2. การอนุรักษ์ประเพณี ประเพณีเป็นกิจกรรมและพิธีที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตและความเชื่อของชุมชน 

การอนุรักษ์ประเพณีสามารถทำได้โดยการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมอย่างสม่ำเสมอ เช่น  เทศกาลสงกรานต์ 

ในเชียงใหม่ ซึ ่งเป็นการอนุรักษ์และส่งเสริมประเพณีไทยเดิมให้คงอยู่และเป็นที่รู ้จักของคนรุ ่นใหม่และ

นักท่องเที่ยว 

3. การอนุรักษ์ภาษา ภาษาท้องถิ่นเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ การส่งเสริมการ

ใช้ภาษาในชีวิตประจำวัน การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนภาษาในโรงเรียนเป็นวิธีที่ดีในการอนุรักษ์ภาษา 

ตัวอย่างเช่น ชุมชนชาวลาหู่ ในภาคเหนือของประเทศไทย ที่มีการส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาลาหู่ใน

โรงเรียนและกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่ใช้ภาษาลาหูใ่นการสื่อสาร 

4. การอนุรักษ์อาหาร อาหารเป็นส่วนสำคัญที่สะท้อนถึงภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชน การ

ส่งเสริมและอนุรักษ์อาหารท้องถิ่นสามารถทำได้โดยการจัดกิจกรรมการทำอาหาร การสอนสูตรอาหารท้องถิ่น 

ตัวอย่างเช่น ชุมชนคลองบางหลวง ในกรุงเทพมหานคร ที่มีการส่งเสริมการทำและขายอาหารไทยแบบดั้งเดิม 

เชน่ ข้าวแช่ และขนมไทยโบราณ 

5. การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้าน ภูมิปัญญาพื้นบ้านรวมถึงการรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ

ความรู้ท้องถิ่น การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้านสามารถทำได้โดยการจัดกิจกรรมฝึกอบรมและการใช้เทคโนโลยี

เพื่อเผยแพร่ความรู้ ตัวอย่างเช่น ชุมชนบ้านนาต้นจั่น ในจังหวัดสุโขทัย ที่มีการส่งเสริมการทำหัตถกรรม เช่น 

การทอผ้า และการทำผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ ซึ่งเป็นการนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน แสดงให้

เห็นถึงวิธีการอนุรักษ์วัฒนธรรมในหลากหลายด้าน และเป็นแนวทางให้ชุมชนอื่น ๆ สามารถนำไปปรับใช้เพื่อ

รักษาและส่งเสริมวัฒนธรรมของตนเองได้อย่างยั่งยืนเช่น 

 
ชุมชนบ้านเชียง 
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ชุมชนบ้านเชียงเป็นที่รู้จักจากแหล่งโบราณคดีที่มีการค้นพบหลักฐานทางโบราณคดีที่สำคัญ แสดงให้

เห็นถึงอารยธรรมยุคก่อนประวัติศาสตร์ที่มีความเจริญรุ่งเรือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฝังศพแบบมีเครื่องมือ

เครื่องใช้และของประดับตกแต่ง ซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของชุมชนบ้านเชียง ความสำเร็จของชุมชนบ้านเชียง

ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมมาจากการรว่มมอืกันของหลายภาคส่วน การขุดค้นและวจิัยทางโบราณคดี การศึกษา

อย่างต่อเนื่องเพื่อทำความเข้าใจอารยธรรมบ้านเชียงอย่างลึกซึ้งการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์  พิพิธภัณฑ์ชุมชนบ้าน

เชียงเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับอารยธรรมบ้านเชียง ดึงดูดนักท่องเที่ยวและสร้าง

รายได้ให้กับชุมชนการมสี่วนรว่มของชุมชน คนในชุมชนมสี่วนรว่มในการอนุรักษ์ ดูแลรักษา และเผยแพร่ความรู้

เกี่ยวกับอารยธรรมบ้านเชียง สร้างความภาคภูมิใจในมรดกของตนเองการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

การนำเสนอแหล่งโบราณคดี พิพิธภัณฑ์ และวิถีชีวิตของชุมชน เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจผลลัพธ์ ชุมชน

บ้านเชียงสามารถอนุรักษ์แหล่งโบราณคดี ส่งเสริมการท่องเที่ยว สร้างรายได้ และสร้างความภาคภูมิใจให้กับ

คนในชุมชน ทำให้ชุมชนบ้านเชียงเป็นที่รูจ้ักในระดับประเทศและระดับนานาชาติ 

 

 
ชุมชนทอผ้าไหม 

ชุมชนทอผ้าไหมหลายแห่งในประเทศไทย มีความเชี่ยวชาญในการทอผ้าไหมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

ทั้งลวดลาย สีสัน และเทคนิคการทอ ซึ่งสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน ความสำเร็จของชุมชนทอผ้าไหมมาจาก 

การสืบทอดภูมิปัญญา การถ่ายทอดความรู้และทักษะการทอผ้าไหมจากรุ่นสู่รุ่น โดยอาจารย์ฝีมือดีในชุมชน 

การพัฒนาผลิตภัณฑ ์การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไหมใหท้ันสมัย ตอบสนองความต้องการของตลาด 
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โดยคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ดัง้เดิม การสรา้งแบรนด์: การสรา้งแบรนด์ผ้าไหมของชุมชน เพื่อสร้างความแตกต่างและ

เพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์การส่งเสริมการตลาด: การเข้าร่วมงานแสดงสินค้า การขายผ่านช่องทางออนไลน์ 

และการสร้างเครือข่ายการตลาด ผลลัพธ์ ชุมชนทอผ้าไหมสามารถสร้างรายได้  สร้างงาน และอนุรักษ์ภูมิ

ปัญญาการทอผ้าไหมให้คงอยู่สืบไป ผ้าไหมไทยได้รับการยอมรับในคุณภาพและความสวยงามทั้งในและ

ต่างประเทศ 

 
ชุมชนทำเคร่ืองปั้นดินเผา 

ชุมชนทำเครื่องปั้นดินเผาหลายแห่งในประเทศไทย มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญในการผลิต

เครื่องปั้นดินเผาที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทั้งรูปแบบ ลวดลาย และเทคนิคการเผาความสำเร็จของชุมชนทำ

เครื่องปั้นดินเผาเกิดจาก การสืบทอดภูมิปัญญา การถ่ายทอดความรู้และทักษะการทำเครื่องปั้นดินเผาจากรุ่น

สู่รุ่น การพัฒนาเทคนิค การพัฒนาเทคนิคการผลิต การออกแบบ และการตกแต่งเครื่องปั้นดินเผา ให้ทันสมัย

และมีคุณภาพ การสร้างแบรนด์ การสร้างแบรนด์เครื่องปั้นดินเผาของชุมชน เพื่อสร้างความแตกต่างและเพิ่ม

มูลค่า การส่งเสริมการตลาด การเข้าร่วมงานแสดงสินค้า  การขายผ่านช่องทางออนไลน์ และการสร้าง

เครือข่ายการตลาด ผลลัพธ์ ชุมชนทำเครื่องปั้นดินเผาสามารถสร้างรายได้  สร้างงาน และอนุรักษ์ภูมิปัญญา

การทำเครื่องปั้นดินเผาให้คงอยู่สบืไป เครื่องปั้นดินเผาไทยได้รับการยอมรับในคุณภาพและความสวยงาม 

ความสำเร็จของชุมชนทั้งสามนี้ มาจากการร่วมมือกันของคนในชุมชน การสืบทอดภูมิปัญญา การ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาด ซึ่งเป็นแบบอย่างที่ดีในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน 

และสามารถนำไปประยุกต์ใชก้ับชุมชนอื่นๆ ได้ 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืน เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความร่วมมือ ความเข้าใจ และ

การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั ้งชุมชน ภาครัฐ และภาคเอกชน การสร้างความตระหนักรู ้  การพัฒนา

ศักยภาพ และการใชเ้ทคโนโลยี เป็นเครื่องมอืสำคัญในการอนุรักษ์ และส่งเสริมวัฒนธรรมชุมชนให้คงอยู่สืบไป 

เพื่อให้วัฒนธรรมชุมชนเป็นมรดกตกทอดอันล้ำค่า การอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนอย่างยั่งยืนเป็นกระบวนการที่

ต้องการความร่วมมือจากหลายฝ่ายและการดำเนินการที่ครอบคลุมเพื่อรักษาและส่งต่อคุณค่าทางวัฒนธรรม

จากรุ่นสู่รุ ่น วัฒนธรรมชุมชนประกอบด้วยศิลปกรรม ประเพณี ภาษา อาหาร และภูมิปัญญาพื้นบ้าน ซึ่ง

สะท้อนถึงวถิีชวีิต ความเช่ือ และเอกลักษณ์ของชุมชน 

แนวทางในการอนุรักษ์ 

การส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้วัฒนธรรม  การปลูกฝังความรู้และความเข้าใจเกี ่ยวกับ

วัฒนธรรมในเยาวชนและชุมชนโดยผ่านหลักสูตรการศกึษา การจัดกิจกรรมวัฒนธรรม Brown (2017) และการ

ฝกึอบรมเป็นสิ่งสำคัญที่จะสร้างความตระหนักและความภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น  

การอนุรักษ์และฟื้นฟูสถานที่และสิ่งของทางวัฒนธรรม  การบูรณะและรักษาสถานที่สำคัญทาง

ประวัติศาสตร์และศิลปกรรม เช่น วัด โบราณสถาน พิพิธภัณฑ์ รวมถึงการใช้เทคโนโลยีในการเก็บรักษาและ

เผยแพร่ขอ้มูลทางวัฒนธรรมออนไลน์  

การมีส่วนร่วมของชุมชน การสร้างความร่วมมือและเครือข่ายในชุมชน การสนับสนุนจากองค์กร

ท้องถิ่นและภาครัฐเป็นสิ่งจำเป็นในการวางแผนและดำเนินการอนุรักษ์วัฒนธรรม Smith  & Thompson (2019)  

การพัฒนาที่ยั่งยืนและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน

และการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมและศิลปะท้องถิ่นเพื่อสร้างรายได้และการสนับสนุนศลิปินในชุมชน  

การศึกษาวิจัยและการเผยแพร่ความรู้ การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของ

ชุมชน และการเผยแพร่งานวิจัยและความรู้นี้ผ่านช่องทางต่าง ๆ  Williams (2020) เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ

และการสนับสนุนจากสาธารณชน  

การปรับตัวต่อการเปลี ่ยนแปลง การยอมรับและปรับเปลี ่ยนวิธีการอนุรักษ์ให้สอดคล้องกับ

สถานการณป์ัจจุบันเพื่อให้การอนุรักษ์มคีวามยั่งยืนมากขึ้น 
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แนวทางและกลยุทธ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

การส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ชุมชน องค์กรท้องถิ่น และภาครัฐควรร่วมมือกันในทุก

ขั้นตอนของการอนุรักษ์วัฒนธรรมการใช้เทคโนโลยีในการอนุรักษ์และเผยแพร่วัฒนธรรม การใช้สื่อสังคม

ออนไลน์และเทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อเพิ่มการเข้าถึงและการเผยแพร่วัฒนธรรมอย่างกว้างขวางการสร้าง

เครือข่ายและการแลกเปลี ่ยนความรู ้ การสร้างเครือข่ ายในชุมชนและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

ประสบการณ์ระหว่างชุมชนต่าง ๆ เพื่อเรียนรู้และสนับสนุนกันในการอนุรักษ์วัฒนธรรมการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ชุมชนอย่างยั่งยืนจะสำเร็จได้ต้องอาศัยความร่วมมือ ความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายในการรักษา

และส่งต่อวัฒนธรรมอันมคี่าของเราให้คงอยู่และเจริญรุง่เรอืงตอ่ไป. 
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