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บทคัดย่อ 

ผีเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณ

หรือโทษได้ มีทั้งดีและร้ายซึ่งพระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีเพราะมีปรากฏในพระไตรปิฎก โดยผีมีกำเนิด

คือ มนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพันกันและได้แสดงพฤติกรรมร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่

เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี เพราะความเชื่อว่าเป็นวิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพ

ลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้ายโดยปรากฎเป็น

วัฒนธรรมคือพิธกีรรมแซนโฎนตาคือประเพณีสารทเดอืนสบิมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อ

บรรพบุรุษ ในการประกอบพิธกีรรมสารท (แซนโฎนตา) สถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธกีรรมในระดับครอบครัว

จะใช้บ้านของตนเองในระดับเครือญาติจะใช้บ้านผู้อาวุโสสูงสุดของตระกูลและในระดับชุมชนจะใช้ศาลาการ

เปรียญของวัดเป็นที่ประกอบพิธีส่วนวันและเวลาในการประกอบพิธีกรรมจะตรงกับวันแรม 14-15 ค่ำ เดือน 10 

ของทุกปี พิธเีลิงขม็อจแม่มดมอญหมายถึงผีบรรพบุรุษประจำตระกูล ซึ่งหากจะแปลรวมความตรง ๆ ก็คือ การ

มากระทำพิธี “ขึ้นผี” หรือหากพูดในอีกความหมายนัยหนึ่งก็คือ การมาส่ง “เครื่องบรรณาการ” ให้แก่ดวง

วิญญาณของบรรพบุรุษประจำตระกูลโดยผู้ที่มาส่งเครื่องบรรณาการที่ว่านี้ก็คือ ลูกหลานในสายตระกูลที่ได้

แต่งงานออกเหย้าออกเรือนกำลังจะสร้างครอบครัวใหม่ ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะบอกกล่าวให้ดวงวิญญาณของท่าน

เหล่านั้นรับรู้ พร้อมกันนั้นก็ขอพรให้ท่านช่วยปกป้องคุ้มครองครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข พิธี กรรมปัญโจล

มะม็วดจัดขึ้นเพื่อการรักษา การเจ็บไข้ได้ป่วย และเนื่องจากในพิธีกรรมนี้ มีการใช้ศาสตร์ดนตรี กันตรึม วงปี่

พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ เพื่ออัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มาประทับที่ร่างทรงของแม่มด 

ปัจจุบันจึงนิยมเรียกความหมายพิธกีารปัญโจลมะม็วดนี้ว่า “การรักษาดว้ยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบำบัด 

 

คำสำคัญ: วัฒนธรรมความเชื่อเรื่องผี, จังหวัดบุรีรัมย์ 
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Abstract 

Ghosts are human beings believe to be a mysterious state that can not see itself but it may appear 

to be selfish to you or to blame good and bad things. Buddhism does not reject the ghost because it appears 

in the Tripitaka. The Ghost is born by human bondage and joint behavior are rituals related to ghost belief. 

Rituals related to spiritualism. It is believed that the spirits of their ancestors. Or what man is believed to be 

mysterious. Invisible It may appear like a tangible may be beneficial or harmful. There are both good and 

bad by turns a culture. Saen Don Tar (The tenth Month Saht Festival) of Buriram province came from the 

belief in making merit to the dead. Places of worship in the family to their home in the family will take home 

the most senior of the family and the community hall of the temple on the full moon day of tenth month 

every year. Lerng Khamod Mea Mod Morn is ritual for send tribute to ancestral ghost, to tell them to 

recognize them and bless to help protect the family peacefully. Pan Jo Ma Muad is the ritual for treatment 

the Sickness by music and sin a song Kuntrum to summon holy things to the body of a witch. Now call 

meaning of Pan Jo Ma Muad is a music therapy. 

 

Keywords: The Belive in Phee Culture, Buriram Province 

 

บทนำ 

จังหวัดบุรีรัมย์มีคติความเชื่อในการดำเนินชีวิตที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษกล่าวคือมีความ

เชื่อในอำนาจลี้ลับที่เหนือธรรมชาติ เพราะต้องการความปลอดภัยทั้งร่างกายและจิตใจ ความเชื่อต่าง  ๆ 

นั้นมักจะได้รับคำบอกเล่าสืบต่อกันมาจากคนรุ่นก่อนว่ามีอำนาจลึกลับหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทำให้มีความเชื่อว่าสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ เทพเจ้า เทวดา ภูตผี ปิศาจและผีบรรพบุรุษ มีอำนาจสามารถให้ดี ให้ร้าย ให้ทุกข์ หรือให้สุข  

แก่มนุษย์ได้ ความเชื่อเหล่านีท้ำเกิดลัทธติ่าง ๆ ขึ้น (พระยาอนุมานราชธน, 2508) ลัทธิการนับถือผีที่ปรากฏใน

จังหวัดบุรีรัมย์นั้นมีมาตั้งแต่โบราณ กล่าวได้ว่าเป็นคตินิยมของชาวจังหวัดบุรีรัมย์เลยก็ว่าได้ ประเด็นความเชื่อ

เรื่องผีนี้เป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่เชื่อว่าน่าจะรับเอามาจากวัฒนธรรมอินเดีย ซึ่งความเชื่อเรื่องผีนั้นมีการจัด

ประเภทผีทั่วไปไว้มากมายเซ่น ผีบรรพบุรุษ รุกเทวดา ผีปอบ ผีนา เจ้าที่ และผีอื่น ๆ เชื่อว่ามีผีให้คุณให้โทษ 

และยังเป็นการแสดงเคารพ กตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ ทำให้คนไม่กล้าทำผิดเป็นการควบคุมความประพฤติบุคคล

โดยทางอ้อม เพราะหากจะกล่าวถึงความเชื่อเรื่องผี หรือหลักฐานความเชื่อเรื่องผีและการปฏิบัติต่อผีใน

ประเทศไทยในฐานะที่สังคมไทยเป็นสังคมของพระพุทธศาสนานั้น มีวิถีทางในการปฏิบัติต่อผีอย่างไรหรือผีมี

ฐานะและอิทธิพลอย่างไรต่อสังคมบ้านเราจะพบว่า สังคมไทยกับผีเป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิด

ทั้งในแง่ของการยอมรับและในแง่ของการปฏิเสธกล่าวคือ ในยุคแรกสังคมไทยยังคงมีการนับถือผี เพราะถือว่าผี

เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวมากที่สุด โดยเฉพาะผีบรรพบุรุษ ดังจะปรากฏในหลักฐานทางโบราณคดีในประเทศไทย

พบว่า มีหลักฐานการประกอบพิธีกรรมของคนโบราณที่เกี่ยวข้องกับผีอยู่หลายแห่งต่อมา เมื่อสังคมรับเอา
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ศาสนาพราหมณ์เข้ามาเป็นศาสนา หลักความเชื่อเรื่องผีกับศาสนาพราหมณ์ยิ่งมีความใกล้ชิดกันมาก ประกอบ

กับคนแต่ละท้องถิ่นมีความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์และวิญญาณ คือ มีความเชื่อว่า มีวิญญาณมีอำนาจปกป้อง

ให้คุณหรือใหโ้ทษกับตนเองและสังคม จึงมกีารบูชาหรือประกอบพิธกีรรมเพื่อติดต่อกับผี จนในสุดกลายมาเป็น

ประเพณีสืบทอดกันมา 

ตามความเชื่อเรื่องของจังหวัดบุรีรัมย์ ได้มกีารจัดประเภทผีทั่วไป คือ ภูต-เจตภูต ผี ผีกระสือ ผีกระหัง 

ผีกองกอย ผีกะ ผีกำเนิด ผีกุมารทอง ผีโขมด ผีจะกละ ผีชมบ ผีเชื้อ ผีตาโขน ผีตาแฮก ผีน้ำ ผีนางธรณีผีปอบ 

ผีปู่ตาและผีหลักเมือง ผีเป้า ผีพราย ผีโพง ผีฟ้า-ผีแถนและเทพารักษ์ ผีแม่หม้าย ผีเรือน ผีอำปีศาจ-เปรต (ส. 

พลายน้อย, 2552) ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ ผีห่า รุกเทวดาและนางไม ้ผีนางตะเคียน ศาลเพียงตาและพระภูมิ

เจา้ที่ พระภูมิเมือง วิญญาณ ผีประจำหมู่บ้านและผีประจำเมอืงผมีเหสักข์ ผีโป่งค่าง สาง ผีหลังกลวง แม่มดคน

ทรง และผีถ้วยแก้ว (เสฐียรโกเศศ, 2549) และยังมีผีให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ตามความเชื่อประชาชนภาคอีสาน

ชาวบ้านมีความผูกพันและประกอบพิธีเกี่ยวกับความเชื่อผีสางเทวดา โดยเฉพาะประเพณี ฮีตสิบสอง ซึ่งเป็น

ประเพณีดั้งเดิมที่ชาวบ้านถือปฏิบัติเกี่ยวกับผีหลายครั้งในรอบปี คือ “เดือนอ้าย” ทำบุญเข้ากรรม นิมนต์

พระสงฆ์เข้าปริวาสกรรมชาวบ้านเลี้ยง ผีแถน และผีต่างๆ “เดือนเจ็ด” ทำบุญซำฮะ (โชติ ศรีสุวรรณ, 2551)

เป็นการทำบุญเกี่ยวเนื่องกับการเลี้ยงผีเทวาอารักษ์หลักบ้านหลักเมือง “เดือนเก้า” บุญข้าวประดับดิน เพื่อ

อุทิศส่วนกุศลแก่ญาติที่ล่วงลับไป“เดอืนสบิ” บุญขา้วสาก เป็นการทำบุญอุทิศแก่เปรต ที่เวียนว่ายในโลกมนุษย์ 

ดว้ยในสังคมของไทยมีความเชื่อเรื่องผมีากมาย  

 

แนวคดิเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจ้าตรัสถึงเรื่อง ผี วิญญาณ ยักษ์และภูตผีปีศาจ ผีเสื้อน้ำ รากษส สมัยนั้นมีภิกษุรูปหนึ่งถูกผี

เข้า ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงค์จะฆ่า จึงทุบตีท่านภิกษุนั้นไม่ถึงแก่มรณภาพท่านเกิดความกังวลใจว่า  

เราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนำเรื่องนี้ไปกราบทูล พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระองค์ตรัสว่า “ภิกษุ 

เธอไม่ต้องอาบัติปาราชิก” (วิ.มหา. (ไทย) 1/188/172) และพระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง

โดยย่อเมื่อมีอันตราย” เรื่องอันตราย 10 ประการ หนึ่งในนั้น คือ ข้อ 6. ผีเข้าสิงภิกษุ (วิ.ม. (ไทย) 4/150/230.) 

ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้ามีท่าทีมิได้มีปฏิเสธเรื่องผี แต่ทรงห้ามเรียนวิชาดิรัจฉานการว่าด้วยเรื่อง 

สิกขาบทที่ 9 และ 10 การเรียนดิรัจฉานวิชาและการสอนดิรัจฉานวิชาของ เรื่อง พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียน 

(ดิรัจฉานวิชาคือวิชาที่ไม่มีประโยชน์ ไม่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเป็นวิชาที่เบียดเบียนผู้อื่น เช่น (1) วิชาฝึก

ช้าง, ขี่ช้าง (2) วิชาฝึกมา้, ขี่มา้ (3) วิชาการขับรถ (4) วิชายิงธนู (5) วิชาฟันดาบ (6) ร่ายมนตร์ทำร้ายผู้อื่นด้วย

พิธีอาถรรพณ์ (7) ร่ายมนตร์เสกตะปูฝังดินฆ่าคนหรือเสกเข้าท้อง (8) ร่ายมนตร์ทำผู้อื่นให้อยู่ในอำนาจหรือให้

เป็นบ้า (9) ร่ายมนตร์ทำผู้อื่นใหเ้นื้อเลือดเหือดแหง้ (10) ปล่อยสัตว์มีพิษ) ชาวบ้านตำหนิประณาม โพนทะนาว่า

“ไฉนภิกษุณีจงึเรียนดริัจฉานวิชาเหมือนหญงิคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า” ภิกษุณีทั้งหลายได้ยินคนเหล่านั้นตำหนิ 

ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุณีผู้มักน้อย พากันตำหนิ ประณามโพนทะนาว่า “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์  

จึงเรียนดิรัจฉานวิชาเล่า” ครั้นแล้ว ภิกษุณีเหล่านั้นได้นำเรื่องนี้ไปบอกภิกษุทั้งหลายให้ทราบ พวกภิกษุได้นำ
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เรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ ทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท พระผู้มีพระภาครับสั่งให้

ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลายทราบว่า พวกภิกษุณีฉัพพัค

คีย์เรียนและการที่พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชา ชาวบ้านตำหนิ ประณามโพนทะนาว่า “ไฉนพวก

ภิกษุณีฉัพพัคคีย์จึงสอนดิรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถ์ผู ้บริโภคกามเล่า” “พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์สอน

ดิรัจฉานวิชาจริงหรือ” ภิกษุทั้งหลายทูลรับว่า “จริงพระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงตำหนิว่า 

ภิกษุทั้งหลาย การกระทำอย่างนี้ มิได้ทำคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส หรือทำคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใส

ยิ่งขึ้นได้เลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใด เรียน สอนดิรัจฉานวิชาต้องอาบัติปาจิตตีย์ (วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) 3/1013-

1020/263) 

 

บริบทและความหมายของผี 

บริบทของผีหมายถึง สิ่งที่อยู่แวดล้อม หรือกำกับอยู่โดยรอบและเป็นตัวช่วยใหรู้้ความหมาย หรือเข้าใจ

เรื่องราวที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) ที่มีความเชื่อเรื่องผีสืบต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่น

จนถึงปัจจุบันนี ้ 

ความหมายของผี เป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลกึลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตน

ได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย เช่น วิญญาณ เรียกคนที่ตายไปแล้วความหมาย สิ่งที่เชื่อกันว่ามีอยู่ใน

กายเมื่อมชีีวิต เมื่อตายจะออกจากกายล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่ความรับรู้ เช่น จักษุวิญญาณ คือ ความรับรู้ทาง

ตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรู ้ทางหู เป็นขันธ์ 1 ในขันธ์ 5 คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) 

 

กำเนิดของผี 

ผีเป็นสัญลักษณ์ของอำนาจเหนือธรรมชาติ ที่อยู่เหนืออำนาจการควบคุมของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มาอยู่

รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพันกันและได้แสดงพฤติกรรมร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อ

เรื่องผ ีเป็นลัทธิความเชื่อของพวก หรือมีความเชื่อว่าเป็นวิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็น

สภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย (กชกร 

โพธิหล้า, 2555) ในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ [2.สีหนาทวรรค] คติ 5 ประการคือ (1) นรก 

(2) กำเนิดดิรัจฉาน (3) เปตวิสัย (4) มนุษย์ (5) เทวดา พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระสารีบุตร ไว้เรารู้ชัดนรก ทางที่

นำสัตว์ให้ถึงนรก ข้อปฏิบัติที่นำสัตว์ให้ถึงนรก และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติแล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแลว้

ย่อมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตนรกกำเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดา สัตว์นรก มนุษย์บางจำพวก และเปรตบาง

จำพวก (ม.มู. (ไทย) 12/153/152.) สถานที่อยู่ของผี คือ ที่ตั้ง แหล่ง เช่น ป่าใหญ่ ภูเขา ป่าช้าผีดิบ ศาล ต้นไม้

ใหญ่ แม่น้ำ ทะเล สิงในร่างมนุษย์ ประเภทของผี ที่ปรากฏคัมภีร์พระไตรปิกฎของเถรวาทคือ เจตภูต ภูต 

อมนุษย์ (ผี) ยักษ์ รากษส วิญญาณ สัมภเวสี โอปปาติกา ผีเสื้อน้ำ เปรต อสุรกาย ปิศาจ สัตว์นรก 
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ความเชื่อเรื่องผีของมนุษย์ 

ผี คือ วิญญาณของมนุษย์ผู้ที่ตายหรือล่วงลับไปแล้วจิตของมนุษย์จะได้ไปเกิดใหม่ตามกรรมหรือการ

กระทำที่มนุษย์ได้กระทำเมื่อยังมีชีวิตอยู่ให้เกิดภพภูมิต่าง ๆ เช่น พรหม เทวดา มนุษย์ สัตว์นรก เปรต สัมภเวสี 

หรือ อสุรกาย และโอปปาติกะ ตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เปรตประเภทต่าง ๆ เช่น พระมหาโมคคัลลานเถระ

ลงจากภูเขาคิชฌกูฏได้เห็นเปรตตนหนึ่งจึงซักถามด้วยคาถาว่า สัฏฐิกูฏเปตวัตถุ เปรตถูกค้อนต่อยศีรษะ  

เจ้าเป็นบ้าไปแล้วหรือ จึงวิ่งไปมาเหมือนเนื้อที่วิ่งพล่าน เปรตได้เล่าว่า ได้ไปเกิดเป็นเปรตในยมโลก ถูกค้อน

เหล็กจำนวนหกหมื่นลูกตกมาตีกระหม่อมศีรษะ เพราะผลกรรมที่ได้กระทำต่อพระปัจเจกพุทธเจ้านามว่า สุ

เนตร ขณะนั่งเข้าฌานอยู่ที่โคนต้นไม ้ตนได้ดีดก้อนกรวดใส่ศรีษะพระปัจเจกพุทธเจ้า ผลกรรมนั้น จึงต้องได้รับ

ทุกข์เช่นนี้ (ขุ.เปต. (ไทย) 26/806-804/300-301) และที่ปรากฏกายให้พระภิกษุเห็นรูปร่างต่างๆ นั้น เป็นไป

ตามกรรมที่ตนได้กระทำมาในอดีต เพื่อมาขอรับส่วนบุญส่วนกุศลจากผู้ที่ตนคิดว่าจะได้รับส่วนอุทิศให้ ส่วน

ผู้คนในยุคนั้น ได้รับรู้ความเป็นไปของสัตว์เหล่านั้นก็ได้ทำบุญอุทิศให้เป็นที่ประจักษ์ ทำให้บุคคลอื่นได้รับรู้

อนุโมทนาและเกิดเกรงกลัวต่อบาปกรรม ตั้งตนไว้ถงึพระรัตนตรัย ประกอบด้วย ทาน ศีล ภาวนา สืบไป รวมทั้ง

กรณีพระเจา้พิมพิสารอุทิศแก่ญาติ (เปรต) (ขุ.ขุ.(ไทย) 25/1-5/15)  

1) การทำพิธีขับไล่อมนุษย์ (ผี) ในสมัยพุทธกาลพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจ้ายังมีพระชนชีพสิ่งที่ปรากฏ

ชัดเจนใน พระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค 7 ดังที่กล่าวมาในบทที่ 1 ในด้านพิธีกรรมต่างๆโดยให้พระอานนท์

เรียนพระปริตรแล้วทำน้ำมนต์ ปะพรมกำแพงเมืองสามวันสามคืน เพื่อขับไล่อมนุษย์ (ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้ง

นั้น ก็เกิดสวัสดแีก่ชาวเมอืง 

2) การทำพิธีกรรมอุทิศแก่ญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล บุพกรรมเปรตญาติของพระเจา้พิมพิสาร ในขุ

ททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร (ขุ.ขุ.อ. (ไทย) 7/177.) ว่าด้วยเรื่องเปรตที่อยู่ภายนอกฝาเรือน (ขุ.ขุ.อ. 

(ไทย) 7/177.) พระผู้มีพระภาคตรัสว่า พระคาถานีเ้พื่ออนุโมทนาแก่พระเจา้พิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู่(เรอืน

ของตน) (ขุ.ขุ.อ. (ไทย) 7/177) บ้างยืนอยู่ที่ฝาเรือนด้านนอก บ้างยืนอยู่ที่ทางสี่แพร่ง สามแพร่งบ้างยืนพิงอยู่ที่

บานประตูเมื่อมีข้าวและน้ำดื่มมากมาย ผู้ถวายอาหารและน้ำดื่ม อุทิศให้ญาติทั้งหลาย (ที่เกิดเป็นเปรต) 

อนุโมทนาแล้วก็ได้รับความสุขและสมบัติ เปรตอวยพรให้ญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชาญาติ ผู้ให้ทานแก่

เปรตญาติแล้ว และทานก็ไม่ไร้ผลและในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑเปตวัตถุ อรรถ

กถาติโรกุฑฑเปตวัตถุ พระศาสดาเมื่อทรงประทับอยู่ในกรุงราชคฤห์ ทรงปรารภพวกเปรตเป็นอันมากสมัยนั้น

เปรตไปเฝ้าพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า ทูลถามว่า พวกข้าพระองค์จะได้สมบัติเมื่อไหร่ พระผู้มีพระภาคเจ้า

ตรัสว่า บัดนี้ ท่านยังไม่ได ้แต่ในอนาคตจักมีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงพระนามว่าโคตม ในกาลแห่งพระผู้มีพระ

ภาคเจา้พระองค์นั้น จักมีพระราชาทรงพระนามว่าพิมพิสารใน 92 กัป นับแต่ภัททกัปนี ้พระองค์ได้ถวายทานแด่

พระพุทธเจ้าแล้วจักอุทิศแก่พวกท่านเมื่อพระเจ้าพิมพิสาร ทรงนิมนต์ถวายภัตต์แด่พระพุทธเจ้าโคตมเป็น

ประธาน แต่ไม่ได้อุทิศทานแก่เปรตดังใจหวังไว้ ในเวลากลางคืนจึงพากันส่งเสียงร้องอันน่าสะพรึงกลัวอย่างยิ่ง

ใกลพ้ระราชนิเวศน์ พระเจา้พิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว น่าหวาดเสยีว จึงไดก้ราบทูลแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า

ว่า จักมเีหตุอะไรเกิดขึน้ พระพุทธองค์ตรัสว่า ญาติเก่าที่เกิดเป็นพวกเปรตรอรับการอุทิศส่วนกุศลจากพระองค์
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ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแลว้ แต่พระองค์ถวายทานแล้ว มิไดอุ้ทิศใหก้็สิน้หวังจึงพากันส่งเสยีงร้อง พระราชาได้

ถวายข้าวยาคู ถวายผ้า ที่นอนและที่นั่งคู เมื่อทรงหลั่งน้ำทักษิโณทกอุทิศทานให้นี้จงสำเร็จแก่พวกญาติเถิด

ปรากฏมีสระโบกขรณี ของเคี ้ยวและอาหารเป็นทิพย์ ได้บังเกิดแก่พวกเปรต ความหิวกระหายหมดไป 

มีผิวพรรณสดีั่งทองคำ มีความสุขทั้งกายและใจ ได้เครื่องประดับมีนิดต่าง ๆ เช่น ผ้า ปราสาท เครื่องลาดและที่

นอน (ขุ.ขุ.อ. (ไทย) 39/278-301) 

จากการศึกษาค้นคว้า ที่ปรากฏในพระไตรปิกฎ ท่าทีพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผีก็มิได้

ปฏิเสธแต่อย่างไร ชาวเมืองไพศาลีถูกภัย 3 ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบียดเบียน พระผู้มี

พระภาคเจ้าทรงตรัสว่าภูตทั้งหลาย ประชาชนชาวมนุษย์นี้ใดถูกอุปัทวะทั้ง 3  ขัดขวางแล้ว ขอท่านทั้งหลายจง

เข้าไปตั้งเมตตา ความเป็นมิตร ความมีอัธยาศัยเอือ้ประโยชน์แก่ประชาชนคนมนุษย์นั้นเถดิ พระผู้มีพระภาคเจ้า

จึงตรัสว่า รัตนะ ที่เสมอด้วยตถาคตไม่มีเลย ความสวัสดีก็เกิดแก่ราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวกอมนุษย์ในแสนโกฏิ

จักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา (อำนาจป้องกัน) (ขุ.ขุ.อ. (ไทย) 47/2/2/7, 21, 39, 40) หรือพระภิกษุไป 

จำพรรษาในป่าเกิดเทวดาที่แกล้งหลอกให้เกิดหวาดกลัว พระพุทธองค์ก็ทรงแนะวิธีการโดยให้เรียนเมตตสูตร 

(ขุ.ขุ. (ไทย) 25/1-2/20.) ว่าด้วยการแผ่เมตตา พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่ภิกษุทั้งหลายผู้อยู่ป่า ด้วย

อานิสงส์ของเมตตามี 11 ประการ ย่อมเป็นรักของอมนุษย์และเทวดา ใน ขอ้ 5. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี) และข้อ 

6. เทวดาทั้งหลายรวมทั้งมีการกล่าวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไว้ในพระไตรปิฎกในเล่ม 26  

ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ 84 เรื่อง และเปตวัตถุ 51 เรื่อง และที่กล่าวเกี่ยวกับเปรตไว้มากมายในพระไตรปิฎก

เล่มอื่น ๆ เป็นต้น 

 

วัฒนธรรมความเชื่อเรื่องผีในจังหวัดบุรีรัมย์ 

ความเชื่อของชาวจังหวัดบุรีรัมย์เกิดจากปัญหาในการดำรงชีวิตประจำวันเช่นเมื่อชีวิตถึงคราววิบัติเกิด

โรคภัยไข้เจ็บ เกิดภัยธรรมชาติปัญหาเหล่านั้นเกินขีดความสามารถที่คนธรรมดาจะแก้ไขได้คนจึงสร้างความ

เชื่อว่าน่าจะมีอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติบันดาลให้เป็นไปเช่นนั้นอำนาจนั้นอาจจะเป็นเทพเจ้าภูตผีปีศาจ

วิญญาณสัตว์ป่า พระอาทิตย์ พระจันทร์ ดวงดาว ตลอดจน ดนิ น้ำ ลม ไฟ ฉะนั้น เพื่อป้องกันภัยพิบัติที่เกิดกับ

ตน มนุษย์จึงวิงวอนขอความช่วยเหลือจากอำนาจลึกลับโดยเชื่อว่าถ้าบอกกล่าวหรือทำให้อำนาจนั้นพอใจ

อาจจะช่วยใปลอดภัย เมื่อพ้นภัยพิบัติก็ยินดีแสดงความรู้คุณด้วยการเช่นบวงสรวงบูชาหรือประกอบพิธีกรรม

ต่าง ๆ แต่ละสังคมต่างมีความเชื่อเป็นมรดกสบืต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ชาวบุรีรัมย์มีความเชื่อในส่ิงต่อไปนี้ 

1. พธิีแซนโฎนตา พิธแีซนโฎนตา คือประเพณีสารทเดือนสบิของคนไทยเชื้อสายเขมรนั้นมีจุดมุ่งหมาย

เพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ ในการประกอบพิธีกรรมสารท (แซนโฎนตา) นี้จะแบ่งออกเป็น 

3 ระดับคือระดับครอบครัว มีหัวหน้าครอบครัวหรือผู้มีอาวุโสสูงสุดของครอบครัวเป็นผู้นำในการประกอบ

พิธกีรรมโดยจะจัดเซ่นสรวงขึน้ที่บ้านของตนเองผูร้่วมประกอบพิธจีะประกอบดว้ยสมาชิกของครอบครัวและผู้มี

เกยรติในระดับเครือญาติจะจัดประกอบพิธีกรรมขึ้นที่บ้านผู้อาวุโสสูงชุดของวงศ์ตระกูลและผู้อาวุโสสูงสุดของ

ตระกูลจะเป็นผู้นำในการประกอบพิธีกรรม ส่วนผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมในระดับนี้จะประกอบด้วย สมาชิก
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ของครอบครัวหลายๆ ครอบครัวที่นับถือผีบรรพบุรุษเดียวกันและในระดับชุมชนนั้นจะประกอบพิธกีรรมกันที่วัด

ประจำหมู่บ้านโดยมีผู้นำในการประกอบพิธีกรรมคือผู้มีอาวุโสสูงสุดของแต่ละตระกูลส่วนผู้เข้าร่วมประกอบ

พิธีกรรมจะประกอบด้วยชาวบ้านทุกครอบครัวในหมู่บ้าน รวมทั้งหมู่บ้านไกล้เคียงที่นับถือผีบรรพบุรุษเดียวกัน

ในระดับชุมชนนี้ นอกจากจะมีผู้อาวุโสเป็นผู้นำในการประกอบพิธีกรรมแล้วยังมีผู้รู้อื่น  ๆ เช่น มัคคทายก ครู 

พระสงฆ์ ซึ่งเป็นผู้นำในการประกอบพิธีกรรมด้วยส่วนสิ่งของที่ใช้ในการเซ่นไหว้ประกอบด้วยเครื่องบูชา

เครื่องเซ่นไหว้ซึ่งหาได้ตามท้องถิ่นนอกจากนี้ก็จะทำบายเบนฑ์ (ก้อนข้าว) เพื่อบูชาแม่โพสพ และผีไร่ผีนาเพื่อ

ความอุดมสมบูรณ์ ของข้าวปลาอาหารในนา สถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมในระดับครอบครัวจะใช้บ้าน

ของตนเองในระดับเครือญาติจะใช้บ้านผู้อาวุโสสูงสุดของตระกูลและในระดับชุมชนจะใช้ศาลาการเปรียญของ

วัดเป็นที่ประกอบพิธีส่วนวันและเวลาในการประกอบพิธีกรรมจะตรงกับวันแรม 14-15 ค่ำ เดือน 10 ของทุกปี

ความสัมพันธ์ของพิธีกรรมสารท (แซนโฎนตา) กับวิถีชีวิตของชาวไทยเขมรจะมีความผูกพันเกี่ยวเนื่องกับทุก

ช่วงชีวิต ดั้งแต่เกิดจนกระทั้งตาย ไม่ว่าจะประกอบกิจกรรมใด ๆ ก็ตามชาวไทยเขมรจะต้องมีการเซ่นไหว้บอก

กล่าวผีบรรพบุรุษเสมอด้านคติความเชื่อชาวไทยเขมรมีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษ (โฎนตา)ชาวบ้านเชื่อว่า

ผีโฎนตาเป็นผู้มอีำนาจให้คุณให้โทษแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ถ้าใครไม่ปฏิบัติตามประเพณีและพิธีกรรมสารท (แซน

โฎนตา) ก็จะถูกสังคมลงโทษกล่าวหาว่าเป็นคนอกตัญญูและเชื่อว่าคนที่อกตัญญูจะประสบแต่ความล้มเหลวใน

ชีวิตหาความสุขความเจริญไม่ได ้ความเชื่อดังกล่าวซึ่งมกีารเซ่นสรวงบูชา เพื่อใหบ้รรพบุรุษพอใจ ท่านก็จะคอย

คุ้มครองอวยชัย ให้พร ให้ลูกหลานประสบผลสำเร็จในชีวิตมีความสุขความเจริญ และนอกจากนี้ยังเชื่อว่าผีโฎน

ตานั้นจะดลบันดาล ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล เพื่อใหเ้กิดความอุดมสมบูรณ์ทางเกษตรกรรมดว้ย ชาวไทยเขมร

ได้อาศัยความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษเดยีวกันเป็นเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนทำให้

เป็นคนมีระเบียบวินัย มีศีลธรรม ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีเป็นน้ำหนึ่งใจเดยีวกันสบืไป 

การเซ่นไหว้บูชาผีของชาวไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัดสุรินทร์เรียกว่าการแซนขมอจ(เซ่นไหว้ผี)ประกอบ

พิธกีรรมเพื่อเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแลว้ลูกหลานยังระลกึถงึท่านอยู่คือเป็นผีที่อยู่ในบ้านเรือนคอยดูแล

ให้ลูกหลานมีความสุขความเจริญส่วนการประกอบพิธีเพื่อเซ่นไหว้ผีประจำหมู่บ้านนั้นเรียกว่า“การแซนเนียก

ตา” (แซนคือการเซ่น เนียกตาคือ ผีปู่ย่าตายาย)ที่สถิตอยู่ในศาลเพยีงตาที่ชาวบ้านสร้างไว้ เรียกว่า กระโตมตา 

(กระท่อมผีปู่ยาตายาย)” ซึ่งจะทำการเซ่นในวันขึน้ 3 ค่ำเดือน 3 (แคเมี๊ยกทม) แต่ละครอบครัวจะนำเครื่องเซ่น

ไหว้ต่าง ๆ ใส่ถาดหรือภาชนะอย่างใดอย่างหนึ่งมารวมกันที่บริเวณกระท่อมผีปู่ยาตายายมาเซ่นไหว้รวมกันเพื่อ

เป็นสริิมงคลแก่หมู่บ้านการบูชาอีกประเภทหนึ่งคือการเซ่นไหว้ผีไร่ผีนาซึ่งเป็นการบอกกล่าวให้ท่านทราบว่าจะ

เริ่มทำไร่ไถ่นาและขอให้ท่านช่วยดูแลรักษาให้ข้าวเจริญงอกงามอุดมสมบูรณ์การนับถือผียายตาผีบ้านผี

กระท่อมตา (ชาวบ้านเรียก เนี้ยะตาอยู่ที่ศาลปู่ตา) ซึ่งเชื่อว่าผียายตาเป็นผีดีคอยคุ้มครองลูกหลานแต่พิธีสารท

เป็นพิธีกรรมที่เด่นที่สุดเพราะเป็นการแสดงออกถงึการนับถือผีบรรพบุรุษ คือเทศกาล เดือน 10 มีการเซ่นไหว้ผี

ยายตาส่วนผีเนี๊ยะตาจะทำพิธีเซ่นไหว้ในวันก่อนลงทำนา วันเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จเอาข้าวขนยุ้ง ชาวบ้าน เรียกว่า 

การแซนสะเรอวเลิงยุง (พิธีเซ่นไหว้ก่อนเอาข้าวเปลือกขึ้นยุ้ง) ชาวบ้านจะอาศัยศาลปู่ตานี้เป็นที่พึ่งพาทางด้าน

อื่นด้วย เช่น ใช้เป็นที่บนบาน เป็นที่เรียกหาขวัญให้ผู้ป่วยเวลาสะเดาะเคราะห์ในการเซ่นไหว้ส่วนศาลพระภูมินั้น
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ชาวบ้านเรียกศาลเจ้าเหตุนี้เองความเชื่อเรื่องผีต่างๆของชาวจังหวัดสุรินทร์เชื่อกันว่าผีบรรพบุรุษนั้นติดตามไป

ทุกหนทุกแห่งจะเห็นได้จากการเซ่นไหว้เวลาจะดื่มสุราจะรินสุราลงพื้น เรียกผียายตามาดื่มทุกครั้งไปการ

ประกอบพิธีกรรมแซนโฎนตาเป็นสิ่งที่ดีเพราะเป็นตัวควบคุมสังคมชนบทให้รู้จักกตัญญูต่อบรรพบุรุษเป็นผลให้

เกิดความรัก ความสามัคคีในหมู่ญาติและสังคมหมู่บ้าน ความเชื่อถอืนีจ้ะคงอยู่คู่กับสังคมตลอด 

2. พิธีเลิงขม็อจแม่มดมอญ ความเชื่อในเรื่อง “ผีบรรพบุรุษประจำหมู่บ้าน” แล้ว ธรรมเนียมปฏิบัติ

ตามความเชื่อในเรื่อง “ผีบรรพบุรุษประจำสายตระกูล” ก็นับเป็นอีกความเชื่อหนึ่ง ที่ลูกหลานของแต่ละสาย

ตระกูลในรุ่นปัจจุบัน ยังคงยึดถือและสบืทอดปฏิบัติกันมาจนกระทั่งถึงวันนี้ 

สำหรับ ผีบรรพบุรุษที่แต่ละสายตระกูลให้ความเคารพนับถือนั้น จะมีชื่อเรียกที่แตกต่างกันออกไป  

ซึ่งเท่าที่สอบเท่าผู้เฒ่าผู้แก่ดูก็พบว่ามีอยู่ไม่น้อย แต่ที่ลูกหลานยังคงมีการจัดพิธีสืบเนื่องมาจนถึงเดี๋ยวนี้ก็คือ 

สายตระกูลที่นับถือ “ผีหม้อ” (ขม๊อจชนังดัย) “ผีกรุงไหม้” (ขม๊อจกร็องแฉ๊ะ) “ผีประกำ” (ขม็อจประเกือม)  

“ผีแม่มดมอญ” (ขม๊อจมะม๊วดมอญ) เป็นต้นในแต่ละปีหรืออาจจะเป็น 3 – 4 ปี ครั้ง บรรดาลูกหลานในสาย

สาแหรก จะมีการจัดพิธีเพื่อรำลึกนึกถึงและแสดงความเคารพต่อบรรพชนของตนเอง โดยการเล่นแม่มดแม่

หมอ การเขา้ทรงบ็องบ็อด รวมไปถงึการ “เลงิขม๊อจ” (วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 2553) 

“เลิงขม๊อจ” เป็นคำเขมร คำว่า “เลิง” แปลว่า “ขึ้น” ส่วน “ขม๊อจ” แปลว่า “ผี” นั่นก็หมายถึงผีบรรพ

บุรุษประจำตระกูล ซึ ่งหากจะแปลรวมความตรง ๆ ก็คือ การมากระทำพิธี “ขึ ้นผี” หรือหากพูดในอีก

ความหมายนัยหนึ่งก็คือ การมาส่ง “เครื่องบรรณาการ” ให้แก่ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษประจำตระกูล โดยผู้

ที่มาส่งเครื่องบรรณาการที่ว่านี้ก็คือ ลูกหลานในสายตระกูลที่ได้แต่งงานออกเหย้าออกเรือนกำลังจะสร้าง

ครอบครัวใหม่ ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะบอกกล่าวให้ดวงวิญญาณของท่านเหล่านั้นรับรู้ พร้อมกันนั้นก็ขอพรให้ท่านช่วย

ปกป้องคุ้มครองครอบครัวใหอ้ยู่เย็นเป็นสุข (วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 2553) 

สำหรับสิ่งของที่ลูกหลานจะต้องนำมา “ขึ้น” ต่อ “ผี” นั้น ส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นสิ่งของเครื่องใช้ อาหาร

คาว – หวาน ตลอดจนถึงเครื่องสักการระบูชาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น หัวหมู ไก่ต้ม เหล้าขาว ผ้าขาว กรวยดอกไม้

ธูปเทียน เงิน ฯลฯ  ขึ้นอยู่กับ ว่าแต่ละสายตระกูล มีธรรมเนียมปฏิบัติที่ยึดถือกันมาอย่างไร และที่สำคัญ

พิธกีรรมดังกล่าวนี้จะต้องมาประกอบยังบ้านบรรพบุรุษประจำตระกูล เท่านั้น 

พิธกีรรมที่ ยึดถือกันมาแต่โบราณก็คือ ลูกหลานคนไหนที่แต่งงานออกเรอืน พอเสร็จงานแต่งแลว้ก็ต้อง

เตรียมของมาทำพิธีใหเ้รียบร้อย ใครไม่มาเขาถอืว่าไม่เคารพ จะอยู่ที่ไหนก็ต้องหาเวลากลับมา ถ้าไม่กลับมาจะ

ดำรงชีวิตอย่างไม่อย่างไม่เป็นสุข “เลิงขม๊อจแม่มดมอญ สิ่งของที่ต้องนำมาก็มี หัวหมู 1 หัว กรวยดอกไม้ธูป

เทียน 5 กรวย  มะพร้าว อ่อน 2 ลูก เหล้าขาว 1 ขวด ผ้าขาว 1 ผืน เงิน 6 บาท บุหรี่ ข้าวสวย ขนมข้าวต้ม

อาหารคาวหวาน เอามาครบแล้วก็เตรียมเริ ่มพิธี คนเฒ่าคนแก่ก็จะมาช่วยกันเรียกผีช่วยบอกกล่าว”  

(วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 2553) 

สำหรับพิธีการ “เลิงขม๊อจแม่มดมอญ” ในวันนั้น เริ่มด้วยป้าลำพัก ผู้อาวุโสประจำสายตระกูล ทำการ

ตรวจสอบสิ่งของเครื่องใช้และเครื่องสักการระบูชา ว่าแต่ละอย่างถูกต้องครบถ้วนตามที่กำหนดเอาไว้หรือไม่ 

จากนั้นลูกหลานทั้งหญิงและชาย จะช่วยกันยกส่ิงของแต่ละอย่างทูนขึน้เหนือหัว มอบให้แก่ผู้อาวุโสเพื่อเตรียมที่
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จะทำพิธี “เลี้ยงผี” การ “เลี้ยงผี” เริ่มด้วยการจุดธูปเทียนบูชา พร้อมทั้งบอกกล่าวเชื้อเชิญดวงวิญญาณบรรพ

บุรุษในสายสาแหรกให้มาชุมนุมกัน ณ สถานที่ประกอบพิธี ทั้งนี้ก็เพื่อให้มาร่วมรับรู้และเป็นสักขีพยานว่า 

ลูกหลานในสายตระกูลของตนเอง ได้แต่งงานออกเหย้าออกเรือนไปแล้วกับคนบ้านนั้นบ้านนี้ และวันนี้ทั้งคู่ก็ได้

นำอาหารคาวหวาน สิ่งของเครื่องใช้มา “ขึ้น” ให้อย่างครบถ้วนไม่มขีาดตกบกพร่อง (วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 

2553) 

3. พธิีกรรมปัญโจลมะม็วด พิธกีรรมปัญโจลมะม็วด เป็นวัฒนธรรมที่สบืทอดกันมาแต่บรรพบุรุษของ

ชาวเขมรแถบอีสานตอนล่าง ตามแนวเทือกเขาพนมดงรัก โดยมีความเชื่อว่า วิญญาณของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภูตผี

ปีศาจ และดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมีอยู่จริงในอดีตทุกชุมชนหมู่บ้านชาวเขมรสุรินทร์ ต่างร่วมกันจัดงาน 

“พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด” ระหว่างหลังฤดูการเก็บเกี่ยว ไปถึงก่อนฤดูการผลิตใหญ่ “ทำนา” เพื่อเป็นศิริมงคล 

กระทั่งเป็นประเพณีประจำปีของชุมชนสบืต่อๆกันมาถึงปัจจุบัน (วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 2553) 

พิธกีรรมปัญโจลมะม็วด โดยหลักๆแล้วชาวเขมรบุรีรัมย์ มักจะนำพิธกีรรมดังกล่าวมาใช้ เพื่อการรักษา 

การเจ็บไข้ได้ป่วย และเนื่องจากในพิธีกรรมนี้ มีการใช้ศาสตร์ดนตรี กันตรึม วงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ 

เพื่ออัญเชิญจติวิญญาณ และสิ่งศักดิ์สทิธิ์ให้มาประทับที่ร่างทรงของแม่มด ปัจจุบันจึงนิยมเรียกความหมายพิธี

การปัญโจลมะม็วดนี้ว่า “การรักษาด้วยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบำบัด ความเชื่อในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

แม้จะมีการสืบทอดมาถึงปัจจุบัน หากแต่ความนิยมและศรัทธาเริ่มเสื่อมคลายลงไปอย่างรวดเร็วในระยะเวลา

ย้อนหลังราว 30 ปีที่ผ่านไป โดยกระแสความเชื่อด้านวิทยาศาสตร์ เข้ามาแทนความเชื่อเรื่อง “ปัญโจลมะม็วด” 

พิธกีรรมปัญโจลมะม็วด จงึกลายเป็นสิ่งที่ลา้สมัยโบราณ ไสยศาสตร์ ฯ ไม่เป็นที่นิยมเล่ือมใสศรัทธาในหมู่คนรุ่น

ใหม่ หากแต่ความเชื่อศรัธทาในหมู่ชาวสุรินทร์เชื้อสายเขมร ที่มีอายุตั้งแต่ 40 ปีขึ้ นไป ยังคงเชื่อศรัทธา จาก

ผลการรักษาอันปรากฏที่หายจากการเจ็บป่วย ดว้ยวิธีการปัญโจลมะม็วด แม้จะไม่แม่นยำ 100 % แต่ก็สามารถ

แก้ปัญหาอาการเจ็บไข้บางชนิดที่การแพทย์สมัยใหม่ไม่สามารถเยียวยารักษาได้เช่นกันคุณตาโบราณ จันทร์

กลิ่น ครูเพลงกันตรึมดนตรีประกอบพิธีปัญโจลมะม็วด แห่งบ้านดงมันกล่าวว่า “พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด” 

เป็นการเล่นเพื่อรักษาอาการเจ็บป่วยเช่น บางครั้งชาวบ้านไปโรงพยาบาลด้วยอาการเจ็บปวด แขน ขา ร่างกาย

ฯลฯ แพทย์หาสาเหตุไม่เจอ แต่เมื่อมารักษาโดย “พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด” ก็จะหายจากการเจ็บป่วย ซึ่งการ

รักษาด้วยวิธีการนี้ได้มีการสืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ “พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด” จากจังหวัดบุรีรัมย์ก็มีการไป

เล่นอยู่เป็นประจำ ความห่วงใยถึงวัฒนธรรมประเพณีดังจะสูญหายไป ปัจจุบันได้พยายามสร้างเยาวชนคนรุ่น

ใหม่ฝึกฝนศิลปะวัฒนธรรมอันงดงามนี้สืบทอดต่อไปตามความเชื่อของชาวเขมร พวกเขาเชื่อว่าในอิทธิพลของ

พลังแห่งจักรวาล ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และสรรพสิ่ง ล้วนเกิดจากอิทธิพลอำนาจของจักรวาล ดังนั้นต่าง

สัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ความสมดุลจะเกิดขึ้นได้ด้วยจิตวิญญาณและศรัทธาโลกวิทยาศาสตร์ในยุค

ปัจจุบัน แม้จะสามารถพิสูจน์ความเป็นจริงทางกายภาพในระดับหยาบได้อย่างแม่นยำ แต่กลับไม่สารถพิสูจน์ได้

ว่า เหตุใดค่าความเค็มของนำทะเล อ๊อกซิเจนในอากาศ จึงคงที่ในโลกของธรรมชาติ (วัฒนธรรมจังหวัดบุรีรัมย์, 

2553) 
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การปัญโจลมะม็วดจะถูกกำหนดขึ้นหลักๆอย่างน้อยใน 2 โอกาส ดังนี้ 

(1) เล่นในระหว่างช่วงหลังฤดูการเก็บเกี่ยว ตลอดถึง ก่อนฤดูการผลิตใหญ่  “ทำนา” เพื่อบวงสรวงสิ่ง

ศักดิ์ทั้งหลายที่ได้ปกป้องคุ้มครองให้ชนได้อยู่เย็นเป็นสุข และสักการะตอบแทนดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ที่ได้ดล

บันดาลให้ลูกหลานรอดพน้จากเพศภัยทั้งปวง และประสบความสำเร็จในกิจการงาน ฯลฯ 

(2) เล่นเฟื้อการรักษาการเจ็บป่วย แก้บน สามารถเล่นได้ตลอดปีเลือกวันประกอบพิธีกรรม 1. วันดีที่

เสริมพลังในพิธีกรรม ควรเป็นวันพฤหัสบดีและวันอังคาร 2. ไม่นิยมเล่นในวัน 15 ค่ำทั้งข้างขึ้นและข้างแรม 

3.ต้องไม่ตรงกับวันพระ 

 หลังจากการเตรียมพร้อมเข้าทรงเรียบร้อยทั้งหมู่คณะเเล้วแม่มดทุกคนจะร่วมกันฟ้อนรำรอบจวมครู

หรือเครื่องบัตพลีที่วางกลางปะรำ ด้วยท่วงท่าและบทเพลง ตามแบบวัฒนธรรมเขมร แถบเทือกเขาพนมดอง

เร็ก 

สรุปได้ว่าจังหวัดบุรีรัมย์มีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษที่ปฏิบัติสืบกันมาจนเป็นวัฒนธรรม มีการสะเดาะ

เคราะห์แก้กรรมให้ตนเองหายจากการเจ็บป่วยและความทุกข์ใจต่างๆ  จึงเกิดความไม่สบายใจ พยายามหาวิธี

แก้กรรม การสะเดาะเคราะห์ตามความเชื่อ ความสมัครใจของผู้เข้าร่วมพิธี และการสะเดาะเคราะห์ต่อชะตาแก้

ปีชง เพราะเชื่อว่าตนจะมีอายุที่ยืนยาว เมื่อเกิดความเชื่ออย่างนี้ทำให้เกิด ไสยศาสตร์และการทรงเจ้าเข้าผี 

โดยเฉพาะการทรงเจา้ซึ่งมคีวามเชื่อว่าถ้าทำตามพิธีกรรมดังที่กล่าวมาข้างต้นแลว้จะประสบความสุข หายจาก

อาการทุกข์ใจได้อีกทั้งพิธีกรรมแต่ละพิธีกรรมได้สอดแทรกหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาในการสร้าง

ความเชื่อถอืศรัทธา 

 

สรุป  

ผีเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณ

หรือโทษได้ มีทั้งดีและร้ายซึ่งพระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีเพราะมีปรากฏในพระไตรปิฎก โดยผีมีกำเนิด

คือ มนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพันกันและได้แสดงพฤติกรรมร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่

เก่ียวกับความเชื่อเรื่องผ ีเป็นลัทธิความเชื่อของพวก หรือมีความเชื่อว่าเป็นวิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเป็นสิ่ง

ที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดี

และร้ายโดยปรากฎเป็นวัฒนธรรมคือพิธีกรรมแซนโฎนตาคือประเพณีสารทเดือนสิบของคนไทยเชื้อสายเขมร

นั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อบรรพบุรุษ ในการประกอบพิธีกรรมสารท (แซนโฎนตา)  

นี้จะแบ่งออกเป็น 3 ระดับคือระดับครอบครัว มีหัวหน้าครอบครัวหรือผู้มีอาวุโสสูงสุดของครอบครัวเป็นผู้นำใน

การประกอบพิธีกรรมโดยจะจัดเซ่นสรวงขึ้นที่บ้านของตนเองผู้ร่วมประกอบพิธีจะประกอบด้วยสมาชิกของ

ครอบครัวและผู้มเีกยรติในระดับเครือญาติจะจัดประกอบพิธีกรรมขึ้นที่บ้านผู้อาวุโสสูงชุดของวงศ์ตระกูลและผู้

อาวุโสสูงสุดของตระกูลจะเป็นผู้นำในการประกอบพิธีกรรม ส่วนผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมในระดับนี้จะ

ประกอบด้วย สมาชิกของครอบครัวหลายๆ ครอบครัวที่นับถือผีบรรพบุรุษเดียวกันและในระดับชุมชนนั้นจะ

ประกอบพิธกีรรมกันที่วัดประจำหมู่บ้านโดยมีผูน้ำในการประกอบพิธีกรรมคือผู้มีอาวุโสสูงสุดของแต่ละตระกูล
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ส่วนผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมจะประกอบด้วยชาวบ้านทุกครอบครัวในหมู่บ้าน รวมทั้งหมู่บ้านไกล้เคียงที่นับ

ถือผีบรรพบุรุษเดียวกันในระดับชุมชนสถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมในระดับครอบครัวจะใช้บ้านของ

ตนเองในระดับเครือญาติจะใช้บ้านผู้อาวุโสสูงสุดของตระกูลและในระดับชุมชนจะใช้ศาลาการเปรียญของวัด

เป็นที่ประกอบพิธีส่วนวันและเวลาในการประกอบพิธีกรรมจะตรงกับวันแรม 14-15 ค่ำ เดือน 10 ของทุกปี พิธี

เลิงขม็อจแม่มดมอญหมายถึงผีบรรพบุรุษประจำตระกูล ซึ่งหากจะแปลรวมความตรง ๆ ก็คือ การมากระทำพิธี 

“ขึ้นผี” หรือหากพูดในอีกความหมายนัยหนึ่งก็คือ การมาส่ง “เครื่องบรรณาการ” ให้แก่ดวงวิญญาณของบรรพ

บุรุษประจำตระกูลโดยผู้ที่มาส่งเครื่องบรรณาการที่ว่านี้ก็คอื ลูกหลานในสายตระกูลที่ไดแ้ต่งงานออกเหย้าออก

เรอืนกำลังจะสร้างครอบครัวใหม่ ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะบอกกล่าวให้ดวงวิญญาณของท่านเหล่านั้นรับรู้ พร้อมกันนั้นก็

ขอพรให้ท่านช่วยปกป้องคุ้มครองครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดจัดขึ้นเพื่อการรักษา การ

เจ็บไข้ได้ป่วย และเนื่องจากในพิธีกรรมนี้ มีการใช้ศาสตร์ดนตรี กันตรึม วงปี่พาทย์บรรเลงเพลงประกอบ เพื่อ

อัญเชิญจิตวิญญาณ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มาประทับที่ร่างทรงของแม่มด ปัจจุบันจึงนิยมเรียกความหมายพิธี

การปัญโจลมะม็วดนีว้่า “การรักษาดว้ยเสียงดนตรี” หรือดนตรีบำบัด  
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