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ผลกระทบของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อชมุชนท้องถ่ิน ณ ชมุชนบา้นแม่แจม๋ 

จงัหวดัล าปาง 
 

ภทัรชนม ์ รชัตะหริญั1 
(วนัทีร่บับทความ: 19 มกราคม 2565 วนัทีแ่กไ้ขบทความ: 20 พฤษภาคม 2565 วนัทีต่อบรบับทความ: 14 มถุินายน 2565) 

 
บทคดัย่อ  

การวิจยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาลักษณะประชากรศาสตร์ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม 
จงัหวดัล าปาง (2) เพื่อศกึษาปัจจยัทีส่่งผลกระทบเชงิบวกต่อการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบ้าน
แมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง และ (3) เพื่อศกึษาปัจจยัทีส่ง่ผลกระทบเชงิบวกต่อการทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชมุชนทอ้งถิน่ ณ 
ชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้นี้ คอื  คนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดั
ล าปาง จ านวน 230 คน โดยใชเ้ครื่องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู คอื แบบสอบถาม และรวบรวมขอ้มูลมาท า
การวิเคราะห์โดยใช้สถิติ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการทดสอบ
สมมตฐิานโดยใชส้ถติกิารวเิคราะห ์ความแปรปรวนทางเดยีว (one-way ANOVA) 

จากผลการวจิยั พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 128 คน คดิเป็นรอ้ยละ 55.7             
มอีายุ 40-49 ปี จ านวน 72 คน คดิเป็นรอ้ยละ 31.3 มสีถานภาพสมรส จ านวน 155 คน คดิเป็นรอ้ยละ 67.4    
มรีะดบัการศกึษาปรญิญาตร ีจ านวน 145 คน คดิเป็นรอ้ยละ 63.0 และมรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 20,001 -25,000 
บาท จ านวน 71 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.9 ขอ้มูลด้านผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิน่ ทางด้าน
ผลบวก ของคนในชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง มรีะดบัการตดัสนิใจอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด ในดา้นเศรษฐกจิ 
รองลงมาคอื ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นวฒันธรรม และดา้นสงัคม ตามล าดบั ขอ้มลูดา้นผลกระทบของการทอ่งเทีย่ว
ต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลลบ ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง มรีะดบัการตดัสนิใจอยู่ในระดบั
มากทีส่ดุ ในดา้นเศรษฐกจิ รองลงมาคอื ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นสงัคม และ ดา้นวฒันธรรม ตามล าดบั 

ผลการทดสอบสมมตฐิานที ่1 ลกัษณะประชากรศาสตร์ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง           
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก แตกต่างกนั พบว่า เพศ และอายุ                
ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวัดล าปาง ที่แตกต่างกนั มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ทางด้านผลบวก ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน  พบว่า เพศ และอายุ ของคนใน
ชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก 
แตกต่างกนั ทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถิต ิ.05 สถานภาพ ระดบัการศกึษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ของคนใน
ชมุชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก 
ไมแ่ตกต่างกนั ทัง้ในภาพรวม และรายดา้นทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05  
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ผลการทดสอบสมมตฐิานที ่1 ลกัษณะประชากรศาสตร์ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง           
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางด้านผลลบ แตกต่างกนั พบว่า เพศ และอายุ                    
ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวัดล าปาง ที่แตกต่างกนั มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ทางดา้นผลลบ ไมแ่ตกต่างกนัทัง้ในภาพรวม และรายดา้น ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 

สถานภาพ ระดับการศกึษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง      
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อ
พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า สถานภาพ ระดบัการศกึษา และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน ของคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม 
จงัหวดัล าปางทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั ทีร่ะดบั
นัยส าคัญทางสถิติ .05 โดยระดับการศึกษา ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จังหวัดล าปาง ที่แตกต่างกัน           
มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อพจิารณาเป็น
รายดา้น พบว่า ระดบัการศกึษา ของคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการ
ท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั ในดา้นสงัคม และดา้นวฒันธรรม ทีร่ะดบันัยส าคญัทาง
สถติ ิ.05 

จากผลการศกึษาเรือ่ง ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดั
ล าปาง ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะจากการวจิยัดงันี้ 

เนื่องจากชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง มนีักท่องเทีย่วเขา้มาเป็นจ านวนมาก จนเกดิผลกระทบต่อ
วถิชีวีติ และคา่นิยมของคนในชุมชน ดงันัน้ ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวัดล าปาง ควรมกีารจดัประชมุโดยใหค้นใน
ชมุชนมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็ถงึแนวทางในการจดัการการท่องเทีย่ว ทัง้ในดา้นการแบ่งปันผลประ
โยขน์ทีไ่ดร้บัจากการทอ่งเทีย่ว เพือ่ใหเ้กดิการจดัสรรผลประโยชน์ทีค่นในชมุชนจะไดร้บัอยา่งเหมาะสม และเทา่
เทยีมกนั รวมไปถงึ การจดัอบรมใหค้วามรูแ้กค่นในชุมชนใหเ้หน็ถงึความส าคญัของวถิชีวีติ และค่านิยมดัง้เดมิ
ของสงัคม การวางแผนการจดัระเบยีบสิง่ก่อสรา้งทีพ่กัและสถานทีท่่องเทีย่ว ใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรม เพื่อ
เป็นการป้องกนัและรกัษาภมูทิศัน์เดมิใหค้งอยูแ่ละพฒันาชมุชนเพือ่รองรบัการทอ่งเทีย่วควบคูก่นัไป 
 
ค าหลกั: ผลกระทบของการทอ่งเทีย่ว ชมุชนทอ้งถิน่ 
ประเภทของบทความ: บทความวจิยั 
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Abstract 

The research aimed to (1) study the demographic character of Ban Mae Jaem community, Lampang 
Province, (2) study the positive impact factor of tourism had affected to Ban Mae Jaem community, Lampang 
Province in a positive aspect, (3) study the positive impact factor of tourism had affected to Ban Mae Jaem 
community, Lampang Province in a negative aspect. The representative sample was local people at Ban Mae 
Jaem community, Lampang Province 230 samples, collected data were conducted by questionnaires, and collect 
data for analysis by using statistics, frequency Distributions, percentage, mean, standard deviation, hypothesis-
testing use analysis of statistical of One-way Anova.  

The result showed that: the majority of respondents were male up to 128 samples as a percentage of 
55.7, average age 40-49 up to 72 samples as a percentage of 31.3, married status up to155 samples as a 
percentage of 67.4, education in Bachelor's degree up to 145 samples as a percentage of 63.0, average income 
monthly 20,001-25,000 Baht up to 71 samples as a percentage of 33.9, 
 The aspect data had affected to the tourism of community in the positive aspect of Ban Mae Jaem 
community, Lampang Province, it had the highest level of decision in the economy, the second was the 
environment, culture, and society respectively.  
 The aspect data had affected to the tourism of community in the negative aspect of Ban Mae Jaem 
community, Lampang Province, it had the highest level of decision in the economy, the second was the 
environment, society, and culture respectively. 
 The hypothesis-testing 1: there was a difference in the demographic character of Ban Mae Jaem 
community, Lampang Province, it had affected the tourism of community in positive aspect: the difference; found 
that:  There were differences in gender and age of Ban Mae Jaem community, Lampang Province had affected 
the tourism of community in a positive aspect: overall was not different and considered in each item, shown that; 
the difference in gender and age of Ban Mae Jaem community, Lampang Province. It had affected the tourism of 
community in a positive aspect: difference at statistical significance level .05. And differences in status, education, 
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and monthly income of Ban Mae Jaem community, Lampang Province had affected the tourism of community in a 
positive aspect; not different both in overall and income at statistical significance level .05. 
 The hypothesis-testing 2: there was a difference in the demographic character of Ban Mae Jaem 
community, Lampang Province, it had affected the tourism of community in negative aspect: the difference; found 
that: There were differences in gender and age of Ban Mae Jaem community, Lampang Province had affected the 
tourism of community in a negative aspect: not different in both overall and income at statistical significance level 
.05. 
 Also, differences in status, education, and monthly income of Ban Mae Jaem community, Lampang 
Province. It had affected the tourism of community in a negative aspect; overall was not different and considered in 
each item, shown that; the difference in status, education, and monthly income of Ban Mae Jaem community, 
Lampang Province. It had affected the tourism of community in a negative aspect: difference at statistical 
significance level .05. 
 Finally, differences in the education of Ban Mae Jaem community, Lampang Province. It had affected the 
tourism of community in a negative aspect; overall was not different and considered in each item, shown that; the 
difference in the education of Ban Mae Jaem community, Lampang Province. It had affected the tourism of 
community in a negative aspect, the difference; in society and culture at statistical significance level .05. 

The study result on the impact of the tourism had affected to Ban Mae Jaem community, Lampang 
Province, the researcher had suggestions as follows:  

Due to the Ban Mae Jaem community, Lampang Province has a lot of tourists coming to visit this affected 
the way of life And the values of the people in the community, therefore, Ban Mae Jaem community, Lampang 
Province should organize a meeting where people in the community can participate in expressing opinions on the 
guidelines for tourism management, both in terms of sharing the benefits received from tourism in order to allocate 
benefits that people in the community will receive appropriate and equal including organizing training to educate 
people in the community to see the importance of the way of life and traditional values of society, planning and 
organizing of buildings, accommodation and attractions in accordance with the culture in order to protect and 
conserve the original landscape to exist and develop communities to support tourism together. 

 
Keywords: Impact of tourism, Local community 
Type of Article: Research Article 
 
 
 
 
 
 



                   
                  วารสารรามค าแหง ฉบบัคณะศกึษาศาสตร์ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ปีที ่3 ฉบบัที ่2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2565                     

Ramkhamhaeng University Journal: Faculty of Education (Humanities and Social Sciences) ISSN 2673-0138 (Print) ISSN 2697-3758 (Online) 

 

36 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
จากรายงานการส ารวจเทรนดก์ารทอ่งเทีย่วในประเทศไทยปี พ.ศ. 2562 โดย Airbnb พบว่า รอ้ยละ 84 

ตอ้งการทอ่งเทีย่วแบบใชช้วีติเหมอืนคนทอ้งถิน่ และใชจ้่ายไปกบัรา้นอาหารในชุมชนมากทีสุ่ดกว่า 1.7 พนัลา้น
บาท และจากขอ้มลูของ Expedia ทีท่ าการเจาะลกึขอ้มลูการท่องเทีย่วในปี พ.ศ. 2561 พบว่า นักท่องเทีย่วชาว
ไทยนิยมเลือกจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวเป็นแหล่งชุมชนท้องถิ่นที่อยู่ในเมืองรอง เช่น สกลนคร 
นครพนม น่าน เป็นตน้ และมอีตัราการทอ่งเทีย่วลกัษณะนี้เพิม่สงูขึน้กว่ารอ้ยละ 50 เมื่อเทยีบกบัปี พ.ศ. 2560 
สะทอ้นใหเ้หน็ว่าในปัจจุบนัการทอ่งเทีย่วตามรอยวถิชีวีติดัง้เดมิของชมุชนต่างๆ ซึง่เป็นแหล่งการท่องเทีย่วทีม่ ี
เอกลกัษณ์ในด้านทรพัยากร สิง่แวดล้อมและวฒันธรรม ได้รบัความนิยมจากนักท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง (Government Saving Bank Research, 2019) 

ชมุชนบา้นแม่แจ๋ม ถอืไดว้่าเป็นชุมชนหมู่บา้นท่องเทีย่วแห่งใหม่ของจงัหวดัล าปาง เป็นพืน้ทีท่ีม่แีหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นอัตลักษณ์ที่หลากหลาย ทัง้ทางด้านศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ตลอดจนยงัเป็นพืน้ทีท่ีม่มีนต์เสน่หด์ว้ยภูมปิระเทศอนัโดดเด่นมคีวามอดุมสมบูรณ์ของธรรมชาต ิและมเีสน้ทาง
ถนนทีส่ามารถจะเชื่อมโยงต่อไปยงัพื้นทีจ่งัหวดัใกลเ้คยีงได้ และตลอดเสน้ทางจะมวีวิทวิทศัน์และสถานทีท่าง
ธรรมชาตทิีส่วยงามอกีหลายแหง่ (Lampang Public Relation Officer, 2018) วถิชีวีติของคนบา้นแม่แจ๋มชุมชน
ชาวบา้นส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขาเผ่าเยา้และมเูซอ ในฤดูกาลต่าง ๆ จะมผีลผลติใหเ้กบ็เกีย่วแตกต่างกนัไป 
เช่น ช่วงอากาศหนาว ได้แก่ บ๊วย ช่วงหน้ารอ้น ไดแ้ก่ เชอรีแ่ละสาลี ่ช่วงฤดูฝน ได้แก่ อะโวคาด ลูกพลบัและ
เสาวรส ส่วนปลายฝนต้นหนาว ได้แก่ กาแฟ แต่ไม่ว่าฤดูไหนผลผลิตหลกัของชาวบ้านคือ แมคคาเดเมีย 
เพราะฉะนัน้การมาเยอืนบา้นแม่แจ๋ม กจ็ะเหน็ความเขยีวขจอียู่รอบดา้นเสมอ นอกจากอาชพีหลกัในการท าไร่
พชืเมอืงหนาวแลว้ ชาวบา้นแม่แจ๋มยงัมอีาชพีเสรมิคอื การทอผา้ส่งใหศ้นูยศ์ลิปาชพี และการจกัสานจากไมไ้ผ ่
ทัง้หมดนี้เป็นภาพสะทอ้นการวถิชีวิติทีอ่ยู่กนัอย่างเรียบงา่ย พอเพยีง ยดึถอืขนบธรรมเนียมประเพณีทีต่นนับ
ถือปฏิบตัิกนัมาแต่ช้านาน และที่ส าคญัคือมนี ้าใจต่อกนัเปรยีบเสมอืนดัง่ญาติพี่น้อง (Tourism Authority of 
Thailand, 2020) ถอืได้ว่าชุมชนบ้านแม่แจ๋มเป็นแหล่งท่องเทีย่วชุมชนทีม่คีวามน่าสนใจต่อการท่องเทีย่วตาม
รอยวถิดีัง้เดมิของชมุชนเป็นอยา่งมาก 

นอกจากการท่องเทีย่วตามรอยวถิชีวีติดัง้เดมิของชุมชนจะท าใหชุ้มชนกลบัมาไดร้บัความนิยมและเกดิ
รายไดจ้ากการท่องเทีย่วหมุนเวยีนในชุมชนเพิม่ขึน้แลว้นัน้แต่กอ็าจสรา้งผลกระทบดา้นลบต่อชุมชนตามมาได ้
อาจด้วยเพราะแหล่งท่องเที่ยวชุมชนที่ได้ร ับความนิยมจากนักท่องเที่ยวจะเป็นแรงดึงดูดให้นายทุนหรือ
ผูป้ระกอบการจากภายนอกเขา้มาลงทุนในชุมชนเพื่อแสวงหาผลประโยชน์ซึง่อาจค านึงถงึผลกระทบต่อชุมชน
ไม่มากเท่าทีค่วร ประกอบกบัชุมชนอาจจะยงัไม่มคีวามรูด้้านการบรหิารจดัการ การวางแผนเพื่อความยัง่ยนื 
หรอืแมก้ระทัง่การปรบัตวัต่าง ๆ ของชุมชน ทีอ่าจจะไม่ทนัตามสภาพเหตุการณ์ภายในชมุชนทีเ่ปลีย่นแปลงไป 
เช่น วถิชีวีติดัง้เดมิอาจถูกกลนืหายไปตามผูท้ีเ่ขา้มาใหม่จากการทีผู่ป้ระกอบการจากภายนอกเขา้มาทดแทน
ผู้คนในชุมชนเดิมที่ย้ายออกไปอันอาจเกิดจากการขายที่ดิน หรือปัญหาทรพัยากรของชุม ชนเสื่อมโทรม       
การจดัการขยะ หรอื ของเสยีในชมุชนทีม่มีากขึน้ เป็นตน้ (Government Saving Bank Research, 2019) 

จากความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจงึมคีวามสนใจที่จะศกึษาผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มตี่อชุมชน
ทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง เนื่องจากคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ยงัอาศยัอยู่ใน
เขตพืน้ทีช่นบททีต่อ้งอาศยัทรพัยากรธรรมชาตใินป่าเขาเพื่อยงัชพี และมชีวีติผกูพนัอยูก่บัธรรมชาตอิย่างแนบ
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แน่น เมื่อมกีารพฒันาการท่องเทีย่วเกดิขึน้ในชุมชนทอ้งถิน่ ท าใหชุ้มชนขยายตวัอย่างรวดเรว็ และก่อใหเ้กดิ
ผลกระทบโดยตรงต่อชมุชนทอ้งถิน่ทัง้ดา้นบวก และดา้นลบอยา่งหลกีเลีย่งไมไ่ด ้ผลทีไ่ดจ้ากการวจิยัในครัง้นี้จะ
ทราบถึงปัญหา และความต้องการของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จังหวัดล าปาง เพื่อเป็นประโยชน์ในการ
พฒันาการทอ่งเทีย่วแบบมสีว่นรว่มของคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปางไดอ้ยา่งยัง่ยืนสบืไป 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 1. เพือ่ศกึษาลกัษณะประชากรศาสตรข์องคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง 

2. เพือ่ศกึษาผลกระทบของการทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชมุชนทอ้งถิน่ชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง ในดา้น
ผลบวก 

3. เพื่อศกึษาผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มตี่อชุมชนท้องถิ่น ณ ชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง   
ในดา้น ผลลบ 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 

หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งทัง้ภาครฐัและคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง สามารถน าผลขอ้มลูทีไ่ดร้บั
จากการวจิยัมาเป็นแนวทางในการพฒันาวางแผนและปรบัปรุงการท่องเทีย่วชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง 
ทัง้ในดา้นของนโยบายในการบรหิารจดัการ หลกัการปฏบิตัขิองคนในชุมชน เพื่อแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ทีเ่กดิขึน้
จากการท่องเที่ยว อกีทัง้แหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่นอื่น ๆ หรอืชุมชนที่ก าลงัพฒันาเป็นแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น     
ทีป่ระสบปัญหาหรอืได้รบัทีไ่ดร้บัผลกระทบจากการท่องเทีย่ว  สามารถน าขอ้มูลทีไ่ด้รบัจากการวจิยั ไปใชใ้น
การการวางแผนและบรหิารจดัการ แหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น เพื่อให้คงไว้ซึ่งวิถีชวีติและวฒันธรรมของคนใน
ชมุชน ท าใหเ้กดิรายไดแ้ละรกัษาวถิชีวีติดัง้เดมิของคนในชมุชนทอ้งถิน่ เป็นแหล่งทอ่งเทีย่วทีย่ ัง่ยนืต่อไป 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคดิทีใ่ชใ้นการวจิยั 

ลกัษณะประชากรศาสตรข์องคน 
ในชุมชนบา้นแม่แจม๋ จงัหวดัล าปาง 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. สถานภาพ 
4. ระดบัการศกึษา 
5. รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อ 
ชุมชนท้องถ่ินทางด้านบวก 

1. ดา้นเศรษฐกจิ 
2. ดา้นสงัคม 
3. ดา้นวฒันธรรม 
4. ดา้นสิง่แวดลอ้ม 

ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อ 
ชุมชนท้องถ่ินทางด้านลบ 

1. ดา้นเศรษฐกจิ 
2. ดา้นสงัคม 
3. ดา้นวฒันธรรม 
4. ดา้นสิง่แวดลอ้ม 

ตวัแปรอิสระ 

ตวัแปรตาม 
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จากกรอบแนวคดิขา้งตน้ ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชน              
บา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ภายใตก้รอบแนวคดิ ทฤษฎเีกีย่วกบัผลกระทบของการท่องเทีย่วดา้นผลบวก และผลลบ                 
ของ Jittangwattana and Srikumpa (2014) อนัไดแ้ก ่ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคม ดา้นวฒันธรรม และดา้นสิง่แวดลอ้ม 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

1. ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ คอื คนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง จ านวน 242 หลงัคา

เรอืนมปีระชากรจ านวน 546 คน สามารถใหข้อ้มลูไดต้ามรายชื่อในบญัชเีลอืกตัง้จ านวน 437 คน (ผูใ้หญ่บา้น
สมบตั ิปาแกว้ ใหข้อ้มลูวนัที ่25 ธนัวาคม พ.ศ. 2563) 

2. กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอย่าง คอื คนในชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ตามรายชื่อในบญัชเีลอืกตัง้  จ านวน 437 

คน ซึง่เป็นผูต้อบแบบสอบถาม โดยมกีารก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งและสุม่ตวัอยา่ง ดงันี้ 
 2.1 การก าหนดขนาดตวัอยา่ง 
  งานวจิยันี้ไดก้ าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารค านวณสตูรของ Yamane ดงันี้ 
 

  โดย n คอื ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
   N คอื ขนาดของประชากร 

 e คอื ความคลาดเคลื่อนของการสุม่ตวัอยา่ง ก าหนดใหเ้ทา่กบั 0.05 

  ดงันัน้ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งทีร่ะดบัความคลาดเคลื่อนของขอ้มลู 5% เมือ่แทนคา่ในสตูร
ไดผ้ลดงันี้ 
  n  =   437 
        1+(437)(0.05)2 
   =  230.8 
  ขนาดกลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดจ้ากการค านวณทีร่ะดบัความคลาดเคลื่อนของขอ้มลู 5% ไดข้นาด
ตวัอยา่งทัง้สิน้ 230.8 คน 

 2.2 การสุม่ตวัอยา่ง 
  ผู้วิจยัใช้การสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (accidental sampling) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากคน            

ในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทัง้นี้เพื่อความสะดวกในการประเมนิผล และวเิคราะห์ขอ้มูล ผู้ วจิยัจงึใช้
ขนาด      กลุ่มตวัอยา่งทัง้หมด 230 คน 
 3. ลกัษณะของเครือ่งมอื 

 การวจิยัในครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิส ารวจ (survey research) ดงันัน้เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื 
แบบสอบถาม (questionnaire) เรื่องผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มตี่อชุมชนท้องถิ่น ณ ชุมชนบ้านแม่แจ๋ม 
จงัหวดัล าปาง โดยแบ่งโครงสรา้งค าถามออกเป็น 4 สว่น 

21
n

Ne

N

+
=
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  ส่วนที ่1 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัลกัษณะประชากรศาสตรข์องคนในชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดั
ล าปาง ภายใตก้รอบประชากรศาสตร ์อนัไดแ้ก ่เพศ อาย ุสถานภาพ อาชพี ระดบัการศกึษา และรายไดเ้ฉลีย่ต่อ
เดอืน โดยมลีกัษณะเป็นค าถามแบบเลอืกตอบ (check list) ตามทีก่ าหนดไว ้
  สว่นที ่2 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัผลกระทบของการทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้น            
แม่แจ๋ม จงัหวัดล าปาง ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัผลกระทบของการท่องเที่ยวด้านผลบวกของ 
Jittangwattana and Srikumpa (2014) อนัไดแ้ก ่ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคม ดา้นวฒันธรรม และดา้นสิง่แวดลอ้ม  
  สว่นที ่3 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัผลกระทบของการทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้น         
แม่แจ๋ม จังหวัดล าปาง ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับผลกระทบของการท่องเที่ยวด้านผลลบของ 
Jittangwattana and Srikumpa (2014) อนัไดแ้ก ่ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคม ดา้นวฒันธรรม และดา้นสิง่แวดลอ้ม 

 โดยส่วนที่ 2 และ 3 เป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (rating scale) ตามรปูแบบ
ของ Likert’s Scale 

 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบของการ
ทอ่งเทีย่วทีม่ตี่อชมุชนทอ้งถิน่ ณ ชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง โดยมลีกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด 

4. วธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 ผูว้จิยัด าเนินการแจกแบบสอบถามไปยงักลุ่มตวัอย่างจ านวน  230 ชุด ให้แก่คนในชุมชนบ้านแม่

แจ๋ม จงัหวดัล าปาง โดยการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) วนัที ่25-29 เดอืน ธนัวาคม พ.ศ. 
2563  จนครบ 230 ชดุ 

5. การวเิคราะหข์อ้มลู  
  ผู้วจิยัน าแบบสอบถามทัง้หมด 230 ชุดมาตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องในการตอบ
แบบสอบถาม แล้วน าขอ้มูลทัง้หมดมาประมวลผลและวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเรจ็รูป SPSS  
โดยวธิทีางสถติทิีน่ ามาใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู มดีงันี้ 
  5.1 ขอ้มูลเกีย่วกบัลกัษณะประชากรศาสตรข์องคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง วเิคราะห์
โดยหาคา่รอ้ยละ (Percentage) 
  5.2 ขอ้มลูเกีย่วกบัผลกระทบของการท่องเที่ยวทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดั
ล าปาง ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัผลกระทบของการท่องเที่ยวด้านผลบวก และด้านผลลบของ 
Jittangwattana and Srikumpa (2014) อนัไดแ้ก ่ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคม ดา้นวฒันธรรม และดา้นสิง่แวดลอ้ม 
วเิคราะห์โดยการแปลผลคะแนนจะใชก้ารตดัสนิแบบองิเกณฑ์ในการวดัครัง้นี้ออกเป็น 5 ระดบัโดยใชส้ตูรการ
ค านวณหาอตัราภาคชัน้ 

 

อนัตราภาคชัน้ =   
 

=    

=            0.80 

   จะไดเ้กณฑก์ารวดัระดบัคะแนนทีแ่บ่งเป็น 5 ชว่ง ดงันี้ 
   4.21-5.00 หมายถงึ  มผีลกระทบอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 

คะแนนสงูสุด – คะแนน
ต ่าสุด 

จ านวนชัน้ 5 – 1 
5 
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  3.41-4.20 หมายถงึ  มผีลกระทบอยูใ่นระดบัมาก 
  2.61-3.40 หมายถงึ  มผีลกระทบอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.81-2.60 หมายถงึ  มผีลกระทบอยูใ่นระดบัน้อย 
  1.00-1.80 หมายถงึ  มผีลกระทบอยูใ่นระดบัน้อยทีส่ดุ 
 
6. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

  การวจิยัครัง้นี้มสีถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 2 ประเภท 
  6.1 สถติเิชงิพรรณนา (descriptive statics) จะใชอ้ธบิายถงึลกัษณะขอ้มูลทัว่ไป ได้แก่ ค่าความถี ่
(frequency), รอ้ยละ (percentage), คา่เฉลีย่ ( ) และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation--SD)  
  6.2 สถติเิชงิอา้งองิ หรอืสถติเิชงิอนุมาน (Inferential or Inductive Statics) จะใชท้ดสอบสมมตฐิาน 
การวจิยั ไดแ้ก่ ค่าทดสอบ t test เพื่อวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ 
ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง และจ าแนกตามลกัษณะทางประชากรศาสตร ์โดยใชส้ถติกิารวเิคราะหค์วาม
แปรปรวน ทางเดยีว (One-way Anova: F test) 
 
ผลการวิจยั 

จากการศกึษาขอ้มลูส่วนบุคคลของ ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง พบว่า ส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย จ านวน 128 คน มีอายุ 40 - 49 ปี จ านวน 72 คน มีสถานภาพสมรส จ านวน 155 คน มีระดับ
การศึกษาปริญญาตรี จ านวน 145 คน และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001-25,000 บาท จ านวน 71 คน         
(ดตูาราง 1) 
 
ตาราง 1 
จ านวนและรอ้ยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตาม เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศกึษา และรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน 

ขอ้มลูสว่นบุคคล จ านวน รอ้ยละ 
1. เพศ 

ชาย 128 55.7 
หญงิ 102 44.3 

2. อาย ุ
ต ่ากว่า 20 ปี  2 0.9 
21-29 ปี 31 13.5 
30-39 ปี 65 28.3 
40-49 ปี 72 31.3 
50-59 ปี 39 17.0 
60 ปี ขึน้ไป 21 9.1 

3. สถานภาพ   
โสด  75 32.6 
สมรส 155 67.4 
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หย่ารา้ง - - 
4. ระดบัการศกึษา   

ต ่ากว่าปรญิญาตร ี  78 33.9 
ปรญิญาตร ี 145 63.0 
สงูกว่าปรญิญาตร ี    7 3.0 

5. รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน   
ต ่ากว่า 10,000 บาท  8 3.5 
10,001-15,000 บาท 24 10.4 
15,001-20,000 บาท 51 22.2 
20,001-25,000 บาท 71 30.9 
25,001-30,000 บาท 43 18.7 
30,001 บาทขึน้ไป  33   14.3 

รวม  230   100 
 
 ขอ้มูลด้านผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางด้านผลบวกของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม 
จังหวัดล าปาง มีระดับการตัดสินใจอยู่ในระดับมากที่สุดในด้านเศรษฐกิจ  รองลงมาคือ ด้านสิ่งแวดล้อม        
ดา้นวฒันธรรม และดา้นสงัคมตามล าดบั (ดตูาราง 2) 
 
ตาราง 2 
คา่เฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลบวกดา้นต่าง 
ๆ            ในภาพรวม 

ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่  
ทางดา้นผลบวก 

ระดบัความคดิเหน็ 

  SD ระดบั 
1.  ดา้นเศรษฐกจิ 
2.  ดา้นสงัคม 
3.  ดา้นวฒันธรรม 
4.  ดา้นสิง่แวดลอ้ม 

4.40 
4.07 
4.23 
4.26 

0.44 
0.66 
0.42 
0.56 

มากทีส่ดุ 
มาก 
มากทีส่ดุ 
มากทีส่ดุ 

เฉลีย่รวม 4.22 0.42 มากทีส่ดุ 
 
 ขอ้มลูดา้นผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลลบ ของคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม 
จงัหวดัล าปาง มรีะดบัการตดัสนิใจอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ในดา้นเศรษฐกจิ รองลงมาคอื ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้น
สงัคม และดา้นวฒันธรรมตามล าดบั ดงัตาราง 3 
 
ตาราง 3  
คา่เฉลีย่ และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของการตดัสนิใจของผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ 
ทางดา้นผลลบ ดา้นต่าง ๆ ในภาพรวม 
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ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่  
ทางดา้นผลลบ 

ระดบัความคดิเหน็ 

  SD ระดบั 
1. ดา้นเศรษฐกจิ 2.85 1.12 ปานกลาง 
2. ดา้นสงัคม 1.38 0.33 น้อยทีส่ดุ 
3. ดา้นวฒันธรรม 1.33 0.29 น้อยทีส่ดุ 
4. ดา้นสิง่แวดลอ้ม 1.46 0.40 น้อยทีส่ดุ 

เฉลีย่รวม 1.75 0.37 น้อยทีส่ดุ 
 
 ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1 ลกัษณะประชากรศาสตร์ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง     
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก แตกต่างกนั พบว่า  
 เพศ ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อชุมชน
ทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก ไมแ่ตกต่างกนัในภาพรวม และเมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น  พบว่า เพศ ของคนในชุมชน
บ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ที่แตกต่างกนั มีผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นทางด้านผลบวก 
แตกต่างกนั ในดา้นสิง่แวดลอ้ม ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 อาย ุของคนในชมุชนบา้นแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชน
ทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า อายุ ของคนในชุมชน
บ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ที่แตกต่างกนั มีผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นทางด้านผลบวก 
แตกต่างกนั ในดา้นวฒันธรรม ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05  
 สถานภาพ ระดับการศกึษา และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง      
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการทอ่งเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลบวก ไมแ่ตกต่างกนัทัง้ในภาพรวม และ
รายดา้นทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05  
 ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 ลกัษณะประชากรศาสตร์ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง     
ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั พบว่า 
 เพศ และอายุ ของคนในชมุชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่ว
ต่อชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ ไมแ่ตกต่างกนัทัง้ในภาพรวม และรายดา้น ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 สถานภาพ ของคนในชมุชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบต่อการท่องเทีย่วต่อ
ชุมชนท้องถิ่นทางด้านผลลบ ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า สถานภาพ    
ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ที่แตกต่างกนั มีผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั ในดา้นเศรษฐกจิ ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 ระดับการศึกษา ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จังหวัดล าปาง ที่แตกต่างกัน มีผลกระทบต่อการ
ท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นทางด้านผลลบ ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ระดบัการศกึษา ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการท่องเที่ยวต่อ
ชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั ในดา้นสงัคม และดา้นวฒันธรรม ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการ
ท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นทางด้านผลลบ ไม่แตกต่างกนัในภาพรวม และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 



                   
                  วารสารรามค าแหง ฉบบัคณะศกึษาศาสตร์ (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ปีที ่3 ฉบบัที ่2 กรกฎาคม-ธนัวาคม 2565                     

Ramkhamhaeng University Journal: Faculty of Education (Humanities and Social Sciences) ISSN 2673-0138 (Print) ISSN 2697-3758 (Online) 

 

43 
 

รายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืน ของคนในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทีแ่ตกต่างกนั มผีลกระทบของการท่องเทีย่ว
ต่อชมุชนทอ้งถิน่ทางดา้นผลลบ แตกต่างกนั ในดา้นสิง่แวดลอ้ม ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.05 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการศกึษาเรื่องผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดั
ล าปาง ทางดา้นผลบวก ผูว้จิยัสามารถอภปิรายผลไดด้งันี้ 
 1. ดา้นเศรษฐกจิ พบว่า ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลบวก มรีะดบัความ
คดิเห็นมากที่สุดในขอ้ การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการสรา้งสรรค์อาชพี และการจ้างงานแก่ชุมชน
ทอ้งถิน่ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ Krachaechan (2020) ไดก้ล่าวไวว้่า ผลกระทบต่อการท่องเทีย่วโดยชมุชน
ทางสงัคมในดา้นบวกในระดบัดมีากทางดา้นเศรษฐกจิ ทัง้นี้เนื่องมาจากในการทอ่งเทีย่วของนกัท่องเทีย่วแต่ละ
ครัง้นักท่องเที่ยวจะน าเงนิมาใช้จ่ายในการท่องเที่ยวจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นการเช่าที่พกั ซื้ออ าหาร หรอื
แมก้ระทัง่การซื้อของฝากจงึเป็นการสง่เสรมิใหช้าวบา้นในบรเิวณนัน้มอีาชพีเสรมิเพิม่ขึน้มรีายไดม้ากขึน้ และมี
ความเป็นอยูท่ีด่ขี ึน้  
 2. ด้านสงัคม พบว่า ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น ทางด้านผลบวก มีระดับความ
คดิเหน็มากทีสุ่ดในขอ้ การทอ่งเทีย่วกอ่ใหเ้กดิประโยชน์ในการสรา้งสรรคค์วามเจรญิทางสงัคมแกช่มุชนทอ้งถิน่ 
ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของ Techataweewan (2008) ไดก้ล่าวว่า ความส าคญัของการท่องเทีย่วต่อสงัคม คอื 
การท่องเทีย่วมสี่วนในการพฒันา สรา้งสรรคว์ามเจรญิทางสงัคมใหเ้กดิแก่ทอ้งถิน่ ก่อใหเ้กดิการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
มรดกทางวฒันธรรมและสง่เสรมิความสมัพนัธท์ีด่ขีองมนุษยชาต ิ
 3. ดา้นวฒันธรรม พบว่า ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลบวก มรีะดบัความ
คดิเหน็มากทีสุ่ดในขอ้ การท่องเทีย่วก่อใหเ้กดิประโยชน์ในการใชว้ฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิน่เป็นสิง่ดงึดูดใจ
นักท่องเที่ยวซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว Department of Tourism (2019)       
ได้กล่าวว่า การบรหิารจดัการแหล่งท่องเที่ยวมบีทบาทส าคญัในการสรา้งมูลค่าเพิ่มด้านการท่องเที่ยว และ
อ านวยประโยชน์มาสู่ประเทศชาติเป็นอย่างมาก โดยการท่องเที่ยวช่วยสร้ างความเข้าใจอันดีระหว่าง
นักท่องเทีย่วและคนในทอ้งถิน่จากการแลกเปลี่ยนความคดิ ประเพณีวฒันธรรมอนัดงีามต่อกนั อกีทัง้ยงัช่วย
กระตุ้นการน าประเพณี วฒันธรรมประจ าทอ้งถิน่มาเผยแพร่ เพื่อเป็นการดงึดูดนักท่องเที่ยว ท าใหเ้กดิความ
ภาคภูมิใจ หวงแหนในมรดกและศิลปวัฒนธรรมของตน ตลอดจนรักษา สิ่งแวดล้อมและช่วยอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตขิองแหล่งทอ่งเทีย่วใหค้งอยูต่ลอดไป 
 4. ดา้นสิง่แวดลอ้ม พบว่า ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลบวก มรีะดบัความ
คิดเห็นมากที่สุดในข้อ การท่องเที่ยวก่อให้เกิดประโยชน์ในการช่วยรกัษาสิ่งแวดล้ อมของชุมชนท้องถิ่น         
ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ Designated Area for Sustainable Tourism Administration (2018) ทีไ่ด้กล่าวว่า 
การทอ่งเทีย่วชมุชนมผีลเชงิบวกหลายประการ เช่น ท าใหชุ้มชนเกดิศกัดิศ์ร ีคงความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ 
เกดิความหวงแหนในทรพัยากรชุมชน เกดิความภาคภูมใิจในวถิรีากเหงา้ของตน เกดิความยัง่ยนือยู่บนพืน้ฐาน
ของความเป็นชุมชน การอนุรกัษ์วิถีชีวิตวฒันธรรมท้องถิ่น และการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติสิง่แวดล้อม 
ภายใตก้ารมสีว่นรว่มในการด าเนินการของชมุชน 
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 ผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ทางดา้นผลลบ 
ผูว้จิยัสามารถอภปิรายผลไดด้งันี้ 
 1. ด้านเศรษฐกจิ พบว่า ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางด้านผลลบ มรีะดบัความ
คิดเห็นมากที่สุดในข้อ การท่องเที่ยวก่อให้เกิดปัญหาค่าใช้จ่ายการจัดชุมชนท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวความคดิของ Tourism Authority of Thailand (2021) ทีไ่ดก้ล่าวว่า ผลกระทบทางดา้นเศรษฐกจิในดา้นลบ 
คอื เกดิการเปลี่ยนแปลงอาชพีหลกั ค่าครองชพีสูง การว่างงานความไม่คุ้มค่าในการลงทุน ยกตวัอย่างเช่น  
การเปลี่ยนแปลงอาชพีจากชาวไร่ชาวนามาท า งานด้านการท่องเทีย่วจะท า ใหเ้กดิปัญหาผลติผลการเกษตร
ลดลงในขณะทีค่วามตอ้งการเพิม่มากขึน้ เนื่องจากมนีกัท่องเทีย่วมารว่มกนิรว่มใช ้ราคาสนิคา้ทีจ่ า เป็นในชวีติ
ประจ า วนักเ็พิม่ขึน้ท า ใหค้า่ครองชพีสงูขึน้ และเกดิลกัษณะความเป็นฤดูกาลของการท่องเทีย่วอาจท า ใหเ้กดิ
ปัญหาการว่างงาน รวมถงึความไมคุ่ม้คา่ 
ในการลงทนุตามมา 
 2. ดา้นสงัคม พบว่า ผลกระทบของการทอ่งเทีย่วต่อชมุชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลลบ มรีะดบัความคดิเหน็
มากที่สุดในขอ้ การท่องเที่ยวก่อให้เกดิปัญหาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของสงัคมชุมชนท้องถิ่น     
ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ Meebua, Uejitmet, and Subsin (2017) ได้ศกึษาเรื่องการเปลี่ยนแปลงวถิีชวีิต
ชุมชนหมู่บ้านครีวีงจากการท่องเทีย่ว ผลการศกึษาพบว่าเกดิการเปลี่ยนแปลงวถิีชวีิต ค่านิยมของสงัคมใน
ชุมชนเพิม่ขึน้ ชุมชนเขา้ถึงความทนัสมยัน าเอาความทนัสมยันัน้มาใชใ้นวถิขีองชุมชน เช่น ลกัษณะของการ
สรา้งอาคารบ้านเรอืนแบบสมยัใหม่ ท าใหบ้้านเรอืนแบบเก่าเริม่หายไป รา้นคา้ในชุมชนเริม่มลีกัษณะอาคาร
แบบในเมอืงมาวางอยูใ่นหบุเขา จนท าลายทศันียภาพและบรรยากาศธรรมชาติ 
 3. ด้านวฒันธรรม พบว่า ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางด้านผลลบ มรีะดบัความ
คดิเหน็มากทีสุ่ดในขอ้ การท่องเทีย่วก่อใหเ้กดิปัญหาการเปลีย่นแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิน่ 
ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Klinmuenwai and Sucharitkul (2022) ไดศ้กึษาเรื่องผลกระทบของการท่องเทีย่ว
ทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ อ าเภอคง จงัหวดันครราชสมีา ผลการศกึษาพบว่า ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชน
ทอ้งถิน่ ทางดา้นวฒันธรรม เมือ่มนีกัทอ่งเทีย่วเขา้มาในชมุชนเป็นจ านวนมาก กอ่ใหเ้กดิปัญหาการเปลีย่นแปลง
ค่านิยมทางวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น ท าให้วัฒนธรรมและการใช้ชีวิตในชุมชนเกิดการ
เปลีย่นแปลง วฒันธรรมดัง้เดมิบางอยา่งศนูยห์ายไป 
 4. ดา้นสิง่แวดลอ้ม พบว่า ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนทอ้งถิน่ ทางดา้นผลลบ มรีะดบัความ
คดิเหน็มากทีสุ่ดในขอ้ การท่องเทีย่วกอ่ใหเ้กดิปัญหาท าลายภูมทิศัน์ของชุมชนทอ้งถิน่ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Likitsarun (2019) ได้ศกึษาเรื่องผลกระทบทางการท่องเทีย่วต่อชุมชนรอบบรเิวณอุทยานแห่งชาตพิุเตย 
จงัหวดัสพุรรณบุร ีผลการศกึษาพบว่า ระดบัของผลกระทบทางการทอ่งเทีย่วโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยปัจจยั
ทีส่ง่ผลกระทบดา้นสิง่แวดลอ้มมากทีส่ดุ ไดแ้ก ่ธรรมชาตมิคีวามเสือ่มโทรม 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ด้านเศรษฐกจิ ทางด้านชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ควรมกีารจดัประชุมถึงแนวทางในการ
จดัการ ดา้นการแบ่งปันผลประโยขน์ ของชุมชนในทอ้งถิน่ โดยใหผู้น้ าชมุชนเป็นแกนน าและใหค้นใหชุ้มชนทุก
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คนได้มีร่วมในการแสดงความคิดเห็น โดยมีการจดัสรรผลประโยชน์ที่คนในชุมชนจะได้รบัอย่างเหมาะสม     
และเทา่เทยีมกนั เพือ่ป้องกนัปัญหาการแกง่แยง่ผลประโยชน์ ของคนในชมุชน 
 2. ดา้นสงัคม เนื่องจากชุมชนมนีักทอ่งเทีย่วเขา้มาเป็นจ านวนมาก จนเกดิผลกระทบท าใหว้ถิชีวีติและ
ค่านิยมของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป ดงันัน้ ทางด้านชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง ควรมกีารจดัอบรม
ใหห้ความรูแ้ละใหค้นในชุมชนเหน็ถงึความส าคญัของวถิชีวีติ และค่านิยมดัง้เดมิของสงัคม อกีทัง้ควรใหค้นใน
ชุมชนมสี่วนร่วมในการสอดแทรกและใหค้วามรูเ้กีย่วกบัวถิชีวีติและค่านิยมของคนในชุมชนใหแ้ก่นักท่องเทีย่ว 
เพือ่เป็นการรกัษาวถิชีวีติและคา่นิยมเดมิของสงัคมชมุชนทอ้งถิน่ไว ้  
 3. ด้านวฒันธรรม เมื่อชุมชนมกีารเปลี่ยนแปลงเป็นเมอืงท่องเที่ยว คนในชุมชนเกดิการเลียนแบบ
วฒันธรรมต่างถิน่มากขึน้ เช่น ในด้านการแต่งกาย คนในชุมชนนิยมแต่งกายทอ้งถิน่หรอืแบบพื้นเมอืน้อยลง 
สง่ผลใหว้ถิชีวีติ วฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี มกีารเปลีย่นแปลงไป ดงันัน้ ผูน้ าชมุชนและผูท้ีม่สี่ วน
เกี่ยวข้องในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม จังหวดัล าปาง ควรจดัตัง้คณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวเพื่อส่งเสรมิทางด้าน
วฒันธรรม และร่วมมอืกบัคนในชุมชนในการกนัจดัท าแผนบรหิารจดัการการท่องเที่ยว โดยส่งเสรมิทางด้าน
วัฒนธรรม เช่น การจัดกิจกรรมตามประเพณีดัง้เดิมต่าง ๆ เพื่อเป็นการรักษาวิถีชีวิต วัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีไว ้
 4. ด้านสิง่แวดล้อม พบว่า มกีารก่อสรา้งที่พกัและสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ เพื่อรองรบันักท่องเที่ยว   
จงึส่งผลให้เกดิปัญหาการท าลายภูมทิศัน์ของชุมชนท้องถิ่น ดงันัน้ผู้ที่มสี่วนเกี่ยวขอ้ง ในชุมชนบ้านแม่แจ๋ม 
จงัหวดัล าปาง ควรมกีารวางแผนการพฒันาภมูทิศัน์ ในดา้นอาคารสิง่กอ่สรา้ง และสิง่อ านวยความสะดวกต่าง ๆ 
ใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรม เพื่อเป็นการป้องกนัและรกัษาภูมทิศัน์เดมิใหค้งอยู่และพฒันาชุมชนเพื่อรองรบัการ
ทอ่งเทีย่วควบคูก่นัไป 
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คณุสมบตั ิปาแกว้ ผูใ้หญ่บา้นชมุชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง และคนในชมุชนบ้านแมแ่จ๋ม จงัหวดัล าปาง ทุก
ท่านที่ได้ให้ค าปรกึษา ค าแนะน าและเสนอขอ้คดิเห็นที่เป็นประโยชน์ จนท าให้งานวิจยัฉบบันี้เสร็จสมบูร ณ์ 
ผูว้จิยัจงึขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสนี้ 
 กราบขอบพระคณุอาจารยท์กุทา่น ทีป่ระสทิธปิระสาทความรูแ้กผู่ว้จิยัจนสามารถน าความรูม้าใชใ้นการ
ท าวจิยัครัง้นี้ ขอขอบพระคุณบดิา มารดา และครอบครวั และเพื่อนๆ ทุกคน ผูซ้ึ่งเป็นทัง้แรงบนัดาลใจคอยให้
การสนบัสนุนและสง่เสรมิใหก้ารศกึษาครัง้นี้ส าเรจ็ไดอ้ยา่งสมบรูณ์ 
 สุดท้ายนี้ผู้วิจัยหวังว่า ผลการวิจัยครัง้นี้จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางส าหรบัผู้ที่สนใจที่จะ
ศกึษาวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัผลกระทบของการท่องเทีย่วทีม่ตี่อชุมชนทอ้งถิน่ ณ ชุมชนบา้นแม่แจ๋ม จงัหวดัล าปาง 
ไดเ้ป็นอยา่งดสีบืไป 
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