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เกริ่นน า 

หนังสือข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (introduction to qualitative research methods) เป็น
หนังสือที่เขียนเรียบเรียงขึ้นโดยผู้เขียนได้มีการกล่าวถึงความเป็นมาของวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและมีการอ้างถึงทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับการวิจัยเชิงคุณภาพ รวมไปถึงวิธีการต่างๆที่เกี่ยวกับการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ อีกทั้งยังมีการยกตัวอย่าง
กรณีศึกษามากมายที่ได้มาจากการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ และได้ถ่ายทอดออกมาผ่านหนังสือเล่มนี้ 

หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่เข้าถึงง่าย ไม่เฉพาะผู้ที่มีความเชี่ยวชาญหรือผู้ที่มีความรู้ด้านการวิจัยเท่านั้น แต่ยัง
เหมาะกับผู้มีความสนใจในการวิจัยเชิงคุณภาพอีกด้วย โดยผู้เขียนมีการน าเสนอเนื้อหาอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจาก            
ให้เห็นที่มาของงานวิจัยเชิงคุณภาพอธิบายเนื้อหา วิธีการวิจัยและยกตัวอย่างกรณีศึกษาได้อย่างชัดเจน  
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วัตถุประสงค์ 
  หนังสือข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเล่มนี้ เป็นหนังสือที่เหมาะสมส าหรับผู้ที่ต้องการ
ศึกษาวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีเป้าหมายในการเสนอวิธีการเก็บข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบในการวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยผู้ท าวิจัยเชิงปริมาณสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในงานวิจัยของตนเองได้     
  
สาระส าคัญ 
 สาระส าคัญของหนังสือเล่มนี้ ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน าแนวการวิจัยเชิง
คุณภาพไปใช้โดยประกอบด้วยเนื้อหาทั้งสิ้น 12 บท โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้  
 ส่วนที่ 1 กล่าวถึง กระบวนการการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยบทที่ 1-6 
 บทที่ 1 ที่มาของวิธีการเชิงคุณภาพ  วิธีการเชิงคุณภาพ และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธีการเชิงคุณภาพ 
 บทที่ 2 การออกแบบการวิจัยและการออกแบบวิจัยก่อนลงพื้นที่จริง ในบทนี้อธิบายเก่ียวกับการเตรียมข้อมูล
ก่อนลงพื้นที่ การออกแบบการศึกษาข้อมูลต่าง  ๆ การได้รับอนุมัติจากคณะกรรมการการพิจารณา การเขียน
ข้อเสนอแนะของงานวิจัยเชิงคุณภาพ รวมถึงการเขียนโรงร่างงานวิจัยของการศึกษาเชิงคุณภาพ 
 บทที่ 3  การสังเกตผู้เข้าร่วมการวิจัยก่อนลงพื้นที่ ซึ่งในบทนี้จะเป็นการพิจารณาขั้นตอนการลงพื้นที่ของ
ผู้เข้าร่วมงานวิจัย ซึ่งเก่ียวข้องกับ กิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ (1) การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การท าให้เป็นที่ยอมรับ 
(2) การดึงข้อมูล คือ ยุทธวิธีของการลงพื้นที่ (3) การบันทึกข้อมูลในการลงพื้นที่ และนกจากนี้ยังมีการอธิบายเก่ียวกับ
ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการท าวิจัยเชิงปริมาณในการลงพื้นที่ 
 บทที่ 4 การสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งเป็นแนวทางการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสังเกตผู้เข้าร่วมวิธีวิจัยซึ่งแตกต่างกัน 
ในหลาย ๆ ด้าน รายละเอียดประกอบด้วย การสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ ประเภทของการสัมภาษณ์ การเลือกสัมภาษณ์ 
การเลือกข้อมูล ความเข้าใจในบริบทของการสัมภาษณ์ การจัดสถานการณ์การสัมภาษณ์ในภาพรวม การซักถาม 
ความสัมพันธ์กับข้อมูลต่างๆ การบันทึกการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์กลุ่ม รวมไปถึงการอภิปรายเก่ียวกับประเภทของ
การสัมภาษณ์ จุดแข็ง ข้อจ ากัดของการสัมภาษณ์เชิงลึก และยุทธวิธีเฉพาะส าหรับการสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ 
 บทที่ 5 วิธีการได้ข้อมูลของงานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งบทนี้อธิบายถึงการวิจัยเชิงคุณภาพที่เกี่ยวข้องกับการท า
อัตชีวประวัติ เอกสารส่วนบุคคล การบันทึกภาพเคลื่อนไหว ความบกพร่องและทุพพลภาพของบุคคล 
 บทที่ 6 การท างานกับข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลในการบรรยายเชิงคุณภาพ การศึกษาเชิงพรรณนาและ                
เชิงทฤษฎี การจัดการกับข้อมูล ซึ่งในบทนี้จะกล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยเชิงคุณภาพ รวมไปถึงอธิบายกลยุทธิ์ 
และเทคนิคต่าง ๆ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ส่วนที่ 2 การเขียนงานวิจัยเชิงคุณภาพและกรณีศึกษา ประกอบด้วยบทที่ 7-12 
 บทที่ 7 การเขียนและตีพิมพ์งานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งในบทนี้จะกล่าวถึงเคล็ดลับในการเขียนงานวิจัย                        
เชิงคุณภาพ ข้อผิดพลาดทั่วไปในการเขียนงานวิจัยเชิงคุณภาพ การเผยแพร่งานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งจุดสูงสุดของ
กระบวนการวิจัย คือ การเขียนหนังสือ บทความ หรือรายงานการวิจัยที่ได้จากข้อมูลเชิงคุณภาพ 
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 บทที่ 8 การศึกษาสังคมของผู้ที่มีความพิการ ไร้ความสามารถ การสร้างอัตลักษณ์ทางสังคมและเครือข่าย
ครอบครัว 
 บทที่ 9 การน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับชีวิตของครอบครัวในหลายชนชั้น เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับการใช้
เวลากับครอบครัว และวิธีการจัดการเวลาอย่างมีคุณภาพ 
 บทที่ 10 ความรู้ทางเชื้อชาติและชาติพันธุ์ในการวิจัยทางสังคมวิทยาซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญทางวิทยาศาสตร ์
 บทที่ 11 การถ่ายภาพเหมือนของผู้คน ภาพถ่ายของคนพิการ การมองภาพแต่ละภาพให้มีความเชื่อมโยงกับ
สุนทรียศาสตร์ จริยธรรม เชื้อชาติ ชนชั้น เพศและกลุ่มบุคคลผู้ที่ถูกกดขี่ทางสังคม ภาพเหล่านี้จะบ่งบอกไปถึงเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอีกด้วย 
 บทที่ 12 ผู้เขียนได้กล่าวถึง เรื่องราวของผู้คัดค้านสิ่งที่ขาดมโนธรรมในสงครามโลกครั้งที่ 2 
 
สรุป 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ ได้มีการด าเนินการมาตั้งแต่แรกเริ่ม จนถึงสิ่งที่เราเรียกว่าสังคมศาสตร์ในปัจจุบัน 
เมื่อก่อนมีผู้ที่เคยฝึกท าการวิจัยเชิงคุณภาพมีเพียงไม่กี่คน แต่ในปัจจุบันนี้มีผู้ให้ความสนใจเกี่ยวกับงานวิจัยเชิงคุณภาพ
อย่างต่อเนื่อง 
 
สะท้อนคุณค่า 
 คุณค่าจากหนังสือเล่มนี้เชื่อมั่นได้ว่าสามารถท าให้ผู้อ่านได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ             
อย่างชัดเจน ซึ่งสะท้อนคุณค่าหลายประการ ดังนี้ 
 1. ให้รู้ที่มาพื้นฐานของแนวคิดทฤษฎีของงานวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งจะท าให้เห็นถึงความส าคัญของการท างานวิจัย
เชิงคุณภาพ 
 2. ชี้ให้เห็นถึงแนวทางวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผ่านการศึกษา วิธีการต่างๆในการให้ได้มาซึ่งข้อมูล ได้แก่ การสังเกต 
สัมภาษณ์เชิงลึก การเก็บภาพโดยรูปถ่ายหรือภาพเคลื่อนไหว ร่วมกับการจัดการกับข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งงท าให้เข้าใจว่า
งานวิจัยเชิงคุณภาพสามารถท าได้และไม่ยากเกินความสามารถ 
 3. หนังสือเล่มนี้มีการน าเสนอกรณีตัวอย่างที่ได้จากการใช้วิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อให้ผู้วิจัยเห็นแนวทาง
ในการด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพได้ในอนาคต 
 หนังสือ ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเล่มนี้ จึงเป็นหนังสือที่มีคุณค่าเล่มหนึ่งส าหรับผู้ที่สนใจ และ
เชื่อว่าเป็นประโยชน์แก่นักศึกษา ครู อาจารย์ นักวิจัย ตลอดจนผู้ที่สนใจได้เป็นอย่างดี 
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