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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์บทบาทของเยาวชนและขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมในยคุดิจิทัล 

โดยเน้นการศึกษากลุ่มนักเคลื่อนไหวเยาวชนในประเทศไทย รวมถึงการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือในการ
แสดงออกทางการเมืองและการสื่อสาร ขบวนการเคลื่อนไหวในยุคนี้มลีักษณะเด่นในเรื่องของการใช้แพลตฟอร์ม
สื่อสังคมและเทคโนโลยีออนไลน์ที่ช่วยเปิดโอกาสให้เยาวชนสามารถเข้าถงึและมีส่วนร่วมในประเด็นทางสังคมและ
การเมืองได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็ว  บทความวิเคราะห์ผลกระทบของการเคลื่อนไหวดังกล่าวต่อสังคมไทยใน
มิติต่างๆ ได้แก่ การเพ่ิมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน การเปลี่ยนแปลงทัศนคติและวัฒนธรรมทาง
การเมือง ตลอดจนความท้าทายที่เกิดจากการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น การแพร่กระจายของข้อมูลเท็จ การตรวจ
พิจารณา และความไม่ปลอดภัยของข้อมูลส่วนบุคคลในโลกออนไลน์ ข้อจำกัดเหล่านี้เป็นความท้าทายที่สำคัญที่
ต้องได้รับการจัดการอย่างรอบคอบเพื่อส่งเสริมการเคลื่อนไหวที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน นอกจากนี้บทความยัง
นำเสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีอย่างรับผิดชอบ การพัฒนาทักษะความรู้เท่าทันสือ่
ในเยาวชน และการสร้างพื้นที่ปลอดภัยสำหรับการแสดงออกและมีส่วนร่วมทางการเมืองในยุคดิจิทัล ข้อเสนอ
เหล่านี้มุ่งหวังที่จะสนับสนุนบทบาทของเยาวชนในการขับเคลื่อนสังคมไทยไปสู่ความเท่าเทียมและเสรีภาพที่
แท้จริง 
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Abstract 
This article analyzes the role of youth and social movements in the digital era, focusing 

on the study of youth activists in Thailand and their use of digital technologies as tools for political 
expression and communication. The movements in this era are characterized by the utilization of 
social media platforms and online technologies that provide youth with broad and rapid access 
to social and political issues. The article examines the impact of these movements on Thai 
society, including increased political participation among youth, shifts in political attitudes and 
culture, as well as challenges arising from the use of digital technologies, such as misinformation, 
censorship, and online privacy concerns. These challenges require careful management to 
promote effective and sustainable activism. Furthermore, the article proposes policy 
recommendations to support responsible technology use, enhance youth media literacy, and 
create safe spaces for political expression and participation in the digital age. These proposals aim 
to strengthen the role of youth in driving Thai society toward genuine equality and freedom. 

Keywords: Youth, Social Movements, Digital Age, Political Expression, Thai Society 
 

1. บทนำ 
ในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลกลายเป็นเครื่องมือสำคัญที่เปลี่ยนโฉมหน้าการสื่อสารและการแสดงออกทาง

การเมือง เยาวชนซึ่งเป็นพลังสำคัญของสงัคมไทยได้ก้าวขึ้นมาเป็นตัวแทนแห่งความเปลี่ยนแปลงทีส่ดใสและทรง
พลัง ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคใหม่ซึ่งขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีและสื่อสังคม ไม่เพียงแต่สร้างพ้ืนที่ให้
เยาวชนได้แสดงออกถึงเสียงของตน แต่ยังเป็นเวทีที่เปิดโอกาสให้เกิดการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนแนวคิด และสร้างความ
เปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายและวัฒนธรรมที่เข้มแข็งมากขึ้น 

ในบริบทของสังคมไทยปัจจุบันหลังการยุบสภาที่นำไปสู่การเลือกตั้งในปีพ.ศ.2569ที่เผชิญกับความทา้ทาย
ทางการเมืองและสังคมอย่างต่อเนื่อง การศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของเยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวยุคดิจิทัลจึง
เป็นเรื่องเร่งด่วนและมีความสำคัญอย่างยิ่ง การทำความเข้าใจลึกซึ้งถงึพลังและบทบาทของนักเคลื่อนไหวเยาวชน 
การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการแสดงออก รวมถึงผลกระทบที่ขยายวงกว้างต่อสังคมไทย ทั้งในแง่ของโอกาส
และความท้าทายที่เกิดขึ้นด้วยมุมมองที่เปิดกว้างและเป็นระบบ การวิเคราะห์นี้จะช่วยช้ีให้เห็นว่าเยาวชนไม่ใช่เพียง
ผู้ถูกเปลี่ยนแปลง แต่ยังเป็นผู้ขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในยุคดิจิทัล การเขา้ใจถึงพฤติกรรมและกลยุทธ์
ของกลุ่มเยาวชนจะช่วยเสริมสร้างนโยบายและกลไกที่สนบัสนุนการมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์และยั่งยืนใน
สังคมไทย 
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เทคโนโลยีดิจิทัลได้เปิดประตูสู่โลกใหม่ที่ทกุเสียง ทุกความคิดสามารถสง่ผ่านและเข้าถึงผู้คนจำนวนมากได้
ในพริบตา เยาวชนในฐานะผู้ใช้เทคโนโลยีรุน่ใหม่จึงมีศักยภาพสูงในการสร้างและกระจายข้อมูลที่มีอทิธิพลต่อความ
คิดเห็นสาธารณะและการตัดสินใจทางการเมืองอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นผ่านแพลตฟอร์มสื่อสังคมอย่าง 
เฟซบุ๊ก, ทวิตเตอร,์ ติคต๊อก หรือแอปพลิเคชันต่างๆ ที่กลายเป็นเวทีสำหรับการระดมความคิดเห็นและการรวมกลุ่ม
ในรูปแบบใหม่ (Lim, 2012) ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมจึงเปลี่ยนโฉมหน้าจากรูปแบบเดิมที่อาศัยการชุมนุมใน
ที่สาธารณะ มาเป็นการประสานพลังผ่านโลกออนไลน์ที่ยืดหยุ่นและมีพลังในการเข้าถึงได้อย่างรวดเร็วและทั่วถึง 
(Tufekci, 2017) 

ในเวลาเดียวกันการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลก็สร้างความท้าทายใหม่ๆ  เช่น ความเสี่ยงจากการแพร่กระจาย
ข้อมูลเท็จ การตรวจสอบและเซนเซอร์เนื้อหา รวมถึงปัญหาความปลอดภัยทางไซเบอร์ที่คุกคามสทิธิและเสรีภาพ
ของนักเคลื่อนไหวเยาวชน (Morozov, 2011) ในบริบทนีก้ารทำความเข้าใจบทบาทของเทคโนโลยีในการ
เคลื่อนไหวของเยาวชนจึงต้องเป็นการวิเคราะห์ทั้งโอกาสและข้อจำกัด เพื่อวางรากฐานการสนับสนนุการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองที่มีคุณภาพและปลอดภัย (Jenkins et al., 2016) โดยจะเจาะลึกการศึกษากลุ่มนักเคลื่อนไหวเยาวชน
ในประเทศไทย สำรวจวิธีการและเครื่องมือดิจิทัลที่พวกเขาใช้ในการสื่อสารและแสดงออก รวมทั้งพิจารณา
ผลกระทบที่มตี่อโครงสร้างสังคมและการเมอืงของประเทศ โดยใช้ข้อมูลและกรณีศกึษาที่หลากหลายเพื่อให้เห็น
ภาพรวมที่ครบถ้วนและลึกซึ้ง (Castells, 2012) ด้วยความหวังที่จะช่วยเปิดมุมมองใหม่และสร้างแรงบันดาลใจ ให้
สังคมไทยตระหนักถึงพลังของเยาวชนและเทคโนโลยีในการสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนและมีความหมาย เพื่อ
ขับเคลื่อนประเทศไปสู่อนาคตที่เปิดกว้างและเท่าเทียมกนัมากขึ้น (Bennett & Segerberg, 2013) 

บทความนี้มุ่งเน้นการวิเคราะห์บทบาทและพลังของเยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัล 
ผ่านการศึกษากลุ่มนักเคลื่อนไหวและการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือแสดงออกทางการเมือง โดยคำนึงถึงทั้ง
โอกาสและข้อจำกัดที่เทคโนโลยีสร้างขึ้นในบริบทของสังคมไทย (Della Porta & Mattoni, 2014) การศึกษาเชิงลึก
นี้มีเป้าหมายเพื่อชี้ให้เห็นว่าการเคลื่อนไหวของเยาวชนไม่เพียงเป็นการแสดงออกของเสียงสะท้อนสังคมเท่านั้น แต่
ยังเป็นพลังสำคัญที่สามารถสร้างความเปลี่ยนแปลงและผลกระทบเชิงโครงสร้างในสังคมไทยได้อย่างมีนัยสำคัญ 
(Castells, 2015)   ด้วยการผสมผสานทฤษฎีและหลักฐานเชิงประจักษ์ หวังว่าจะเป็นส่วนหนึ่งในการสนับสนุนการ
สร้างพ้ืนที่ทางการเมืองที่เปิดกว้างและส่งเสริมการมีส่วนรว่มของเยาวชนอย่างสร้างสรรค์ในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัล
กลายเป็นเครื่องมือสำคัญในการขับเคลื่อนสงัคม (Morozov, 2011; Jenkins et al., 2016) ความเข้าใจที่ลึกซึ้งต่อ
บทบาทเหล่านี้จะช่วยให้ภาครัฐ ภาคประชาสังคม และผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียอื่นๆ สามารถพัฒนานโยบายและกลไก
สนับสนุนที่เหมาะสม เพื่อตอบสนองต่อความต้องการและศักยภาพของเยาวชนในยุคดิจิทัลได้อย่างแท้จริง 
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2. ทฤษฎีและกรอบแนวคิด  
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมและการเมืองในยุคดิจิทัลได้เปลี่ยนโฉมจากการรวมตัวบนท้องถนนสู่การ

ต่อสู้ในพื้นที่ออนไลน์ เทคโนโลยีดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลน์มิได้เป็นเพียงเครื่องมือสื่อสาร หากแต่เป็นสนาม
อำนาจใหม่ที่กำหนดรูปแบบการระดมมวลชน การสร้างอัตลักษณ์ร่วม และการท้าทายความชอบธรรมของรัฐ บทนี้
นำเสนอกรอบแนวคิดสำคัญที่ใช้อธิบายขบวนการเคลื่อนไหวร่วมสมัย ตั้งแต่การเมืองของเครือข่าย พลังของการ
สื่อสารแนวนอน ไปจนถึงความตึงเครียดระหว่างการปลดปล่อยและการควบคุมภายใต้ระบอบดิจิทัล เพื่อทำความ
เข้าใจว่าการเคลื่อนไหวในยุคดิจิทัลไม่เพียงขยายพ้ืนที่การเมืองของพลเมือง หากยังเปิดคำถามใหม่ต่ออำนาจรัฐ 
ประชาธิปไตย และอนาคตของการมีส่วนร่วมทางการเมืองในสังคมร่วมสมัย 

2.1แนวคิดเกีย่วกับขบวนการเคลื่อนไหวทางสงัคมและการเมืองยคุดิจิทัล 
การศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของเยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัลจำเป็นต้องอาศัยกรอบ

แนวคิดที่หลากหลายและเชือ่มโยงกันอย่างลึกซึ้ง ทฤษฎีขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม (Social movement 
theory) ซึ่งเน้นการวิเคราะห์โครงสร้างทางสังคมและแรงจูงใจในการรวมตัวกันของกลุ่มชน ตลอดจนการ
เคลื่อนไหวทางการเมืองและสังคม ถือเป็นพื้นฐานที่สำคญั (McAdam, Tarrow, & Tilly, 2001) ในยคุดิจิทัล ทฤษฎี
สื่อและเทคโนโลยี (Media and technology theory) เช่น แนวคิด “เครือข่ายใหม่” (network society) ของ 
Castells (2010) ช่วยอธิบายบทบาทของสื่อดิจทิัลในการเชื่อมโยงและสร้างการเคลื่อนไหวทางสังคมที่มีความ
ยืดหยุ่นและรวดเร็ว นอกจากนี้ทฤษฎีการแสดงออกทางการเมือง (Political expression theory) ยังช้ีให้เห็นว่า
การใช้สื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างอัตลักษณ์และการมีส่วนรว่มทางการเมืองในกลุ่มเยาวชน (Jenkins 
et al., 2016) 

บทความนี้จะใช้กรอบแนวคิดดังกล่าวร่วมกับทฤษฎีการมีส่วนร่วมของเยาวชน (Youth participation 
theory) เพื่อทำความเข้าใจพฤติกรรมและบทบาทของเยาวชนในกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัลอย่าง
รอบด้าน (Checkoway, 2011) โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์ทั้งศักยภาพและข้อจำกัดของเทคโนโลยีในการส่งเสริมการ
แสดงออกและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในสังคมไทย 

2.2ทฤษฎีการแสดงออกทางการเมืองและการใชส้ื่อดิจิทลั 
นอกจากกรอบแนวคิดหลักข้างต้นแล้ว แนวคิดเรื่อง “การเคลื่อนไหวแบบเครือข่าย” (networked social 

movements) ได้รับความสนใจมากในงานวิจัยยุคดิจิทัล ซึ่งมองว่าการใช้เทคโนโลยแีละสื่อสังคมออนไลน์ทำให้
เกิดการกระจายอำนาจในการเคลื่อนไหวและการรวมกลุ่มที่ไม่มีโครงสรา้งแบบลำดับขั้นตายตัว (Bennett & 
Segerberg, 2013) ทฤษฎีนี้เน้นว่าการเคลื่อนไหวทางสังคมในยคุดิจิทัลเป็นไปในลักษณะที่เปิดกว้าง มีความ
ยืดหยุ่น และสร้างแรงกระเพ่ือมได้รวดเร็วในวงกว้าง ซึ่งต่างจากขบวนการในอดีตที่มีโครงสร้างชัดเจนและเน้นการ
ประสานงานจากส่วนกลาง (Castells, 2015) 
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ทฤษฎีเหล่านี้ช่วยให้เข้าใจว่าบทบาทของเยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวยุคใหมม่ีลักษณะเฉพาะตัว โดย
เยาวชนมักใช้ช่องทางดิจิทัลเพื่อสร้างเครือข่ายที่เชื่อมโยงกันอย่างรวดเร็วและหลากหลาย ทั้งในระดับท้องถิ่นและ
ระดับโลก (Loader & Mercea, 2011) ขณะเดียวกันก็ต้องเผชิญกับข้อจำกัดและความท้าทาย เช่น การเซนเซอร์
ข้อมูลและความไม่แน่นอนของข้อมูลบนโลกออนไลน์ที่อาจส่งผลต่อประสิทธิภาพของการเคลื่อนไหว 

2.3บทบาทของเยาวชนในกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 
การผสมผสานระหว่างทฤษฎีขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบดั้งเดิมกับทฤษฎีสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัล 

เปิดโอกาสให้เกิดการวิเคราะห์ที่ครอบคลุมและลึกซึ้งยิ่งขึ้นต่อบทบาทของเยาวชนในยุคปัจจุบัน (Diani & Bison, 
2004) การยอมรับถึงความซับซ้อนและพลวัตของขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัล ทำให้สามารถประเมิน
ได้ว่าเยาวชนไม่ใช่เพียงผู้ติดตามหรือผู้ถูกเปลี่ยนแปลงเทา่นั้น แต่ยังเป็นผู้ขับเคลื่อนสำคัญที่ใช้เทคโนโลยีอย่าง
สร้างสรรค์เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมอืง (Earl & Kimport, 2011) 

การทำความเข้าใจกรอบแนวคิดเหล่านี้จะช่วยเสริมสร้างความรู้และนโยบายที่ตอบสนองต่อการ
เคลื่อนไหวของเยาวชนอย่างแท้จริง และเป็นฐานข้อมูลสำคัญสำหรับการวิจัยและการปฏิบัติในอนาคตที่เกี่ยวข้อง
กับการเมืองยุคดิจิทัลในสังคมไทย 
 

3. ประวตัิและวิวัฒนาการของขบวนการเยาวชนในไทย 
ขบวนการเยาวชนในประเทศไทยมิได้ถือกำเนิดขึ้นอย่างฉับพลัน หากเป็นผลของกระบวนการเรียนรู้ การ

ต่อรอง และการท้าทายอำนาจรัฐที่สั่งสมมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่บทบาทของนักเรียนและนักศึกษาในยุคการเมือง
แบบอำนาจนิยม การลุกขึ้นเรยีกร้องประชาธิปไตยและความเป็นธรรมทางสังคม ไปจนถึงการปรับตัวของขบวนการ
เยาวชนในบริบทโลกาภิวัตน์และสื่อดิจิทลั ในส่วนนี้จะย้อนสำรวจพัฒนาการของขบวนการเยาวชนไทยในแต่ละ
ช่วงเวลา เพื่อทำความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของอุดมการณ์ รูปแบบการเคลื่อนไหว และความสัมพนัธ์เชิงอำนาจ
กับรัฐและสังคม พร้อมต้ังคำถามสำคัญต่อบทบาทของเยาวชนในฐานะพลังทางการเมืองที่ยังคงกำหนดทิศทาง
อนาคตของประชาธิปไตยไทยอย่างต่อเนื่อง 

3.1ขบวนการเยาวชนในประวัติศาสตร์การเมืองไทย 
ขบวนการเยาวชนในประเทศไทยมีรากฐานทางประวัติศาสตร์ที่ยาวนานและหลากหลาย ตั้งแต่ยุคหลัง

สงครามโลกครัง้ที่สองที่เยาวชนมีบทบาทในการเคลื่อนไหวเรียกร้องประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน (Keyes, 
1987) ขบวนการเหล่านี้มักเกิดขึ้นในบริบทของการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองที่เข้มข้น เช่นคณะกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 16 สถาบัน (คอทส.) ก่อตั้งปี พ.ศ. 2522 เน้นตรวจสอบและคัดค้านนโยบายรัฐ
ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม   สหพันธ์นิสิตนักศึกษาแห่งประเทศไทย (สนนท.) ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2527 เป็นแกน
นำนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่างๆ เคลื่อนไหวในประเด็นเชิงโครงสร้างทางการเมือง การประท้วงในช่วงทศวรรษ 
1970 ที่แสดงให้เห็นถึงพลังของเยาวชนในการขับเคลื่อนการเมืองและสังคม (Chambers, 2013) 
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ในยุคก่อนดิจิทลัการเคลื่อนไหวของเยาวชนมักใช้วิธีการดั้งเดิม เช่น การชุมนุม การจัดต้ังกลุ่ม และการ
เผยแพร่ข้อมูลผ่านสื่อกระแสหลัก การเปลี่ยนผ่านเข้าสู่ยุคดิจิทัลจึงเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญที่เปิดโอกาสให้เยาวชน
สามารถใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ  ในการสื่อสารและรวมกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็วขึ้น (Liu, 2019) การ
ปรับตัวนี้ช่วยให้ขบวนการเยาวชนในไทยสามารถสร้างแรงกระเพื่อมทางสังคมในวงกว้างและหลากหลายมากขึ้น
ในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมา 

3.2การเปลี่ยนแปลงของรปูแบบการเคลื่อนไหวในยุคกอ่นดิจิทัลและยุคดิจิทัล 
ขบวนการเยาวชนในประเทศไทยยังคงพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปตามบริบททางสังคมและการเมืองที่

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในช่วงหลายปีที่ผ่านมา เห็นได้จากการประท้วงและการเคลื่อนไหวทางสังคมในช่วงปี 
2010 และหลังจากนั้นเยาวชนมีบทบาทเด่นชัดในการเรียกร้องสิทธิเสรีภาพและการปฏิรูปทางการเมือง 
(McCargo, 2014) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาช่วยในการจัดการและขยายขอบเขตของการ
เคลื่อนไหว ทำให้ขบวนการเยาวชนสามารถสร้างเครือข่ายที่กว้างขวางทั้งในระดับประเทศและระดับสากล 
(Uldam & Vestergaard, 2015) เช่นกลุ่มเยาวชนปลดแอก (Free Youth) ก่อตั้งช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 - 2563 
มีบทบาทหลักในการชุมนุมประท้วงเรียกร้องประชาธิปไตย และตรวจสอบรัฐบาลพลเอก ประยุทธ์ จนัทร์โอชา 

การพัฒนานี้ไม่ได้เป็นเพียงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของกิจกรรมทางสังคมเท่านั้น แตย่ังสะท้อนถึงความ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและทัศนคติของเยาวชนที่มีต่อการเมืองและสังคมที่มีความเปิดกว้างและกระตือรือร้น
มากขึ้น การเคลื่อนไหวทางสังคมในยุคดิจทิัลจึงเป็นภาพสะท้อนของความเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิงโครงสร้างและเชิง
วัฒนธรรมของสังคมไทยในยคุปัจจุบัน 

การพัฒนาและการรวมตัวของขบวนการเยาวชนในประเทศไทยยังสะทอ้นให้เห็นถึงความหลากหลายทาง
ความคิดและประเด็นทางสังคมที่กว้างขวางมากขึ้น เยาวชนไม่เพียงแค่เคลื่อนไหวในประเด็นการเมืองเท่านั้น แต่ยัง
มีบทบาทสำคญัในการเคลื่อนไหวด้านสิ่งแวดล้อม สิทธมินุษยชน และความเสมอภาคทางสังคม (Phan, 2018) 
ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงการปรับตัวของขบวนการเยาวชนให้สอดคลอ้งกับบริบทยุคดิจิทัลและ
ความต้องการของสังคมในยคุปัจจุบัน ซึ่งช่วยสร้างความแข็งแกร่งและความยั่งยืนให้กับขบวนการเคลื่อนไหวทาง
สังคมในประเทศไทย 
 

4. การใช้เทคโนโลยีดิจิทลัในการแสดงออกทางการเมือง 
เทคโนโลยีดิจิทัลได้เปิดพื้นที่ใหม่ให้การแสดงออกทางการเมืองก้าวพ้นข้อจำกัดของพ้ืนที่ทางกายภาพ สื่อ

สังคมออนไลน ์แพลตฟอร์มดจิิทัล และเครือ่งมือสื่อสารร่วมสมัยกลายเป็นกลไกสำคญัในการสร้างเสียง การต่อรอง
อำนาจ และการกำหนดความหมายทางการเมืองของประชาชน ส่วนนี้มุ่งสำรวจบทบาทของเทคโนโลยีดิจิทัลใน
ฐานะทั้งเครื่องมือแห่งการปลดปล่อยและสนามควบคุม ตั้งแต่การระดมความคิดเห็น การสรา้งวาทกรรมทาง
การเมือง ไปจนถึงความท้าทายด้านการเฝ้าระวัง การเซ็นเซอร์ และความเสี่ยงต่อเสรีภาพในการแสดงออก เพื่อทำ



Thai Social Science Journal Vol.3 No.1 (January-February 2026)                 36 

 

ความเข้าใจว่าการเมืองในยุคดิจิทัลมิได้เป็นเพียงเรื่องของเทคโนโลยี หากเป็นประเด็นเชิงอำนาจ สิทธิ และอนาคต
ของประชาธิปไตยในสังคมร่วมสมัย 

4.1ช่องทางและเครื่องมือดจิิทัลที่เยาวชนใช ้
เทคโนโลยีดิจิทัลกลายเป็นเครื่องมือสำคัญที่เปลี่ยนวิถีการแสดงออกทางการเมืองของเยาวชนในยุค

ปัจจุบัน ด้วยแพลตฟอร์มต่างๆ เช่น สื่อสังคม เว็บไซต์บล็อก และแอปพลิเคชันสื่อสารแบบทันท ี เยาวชนสามารถ
สร้างพ้ืนที่ในการสื่อสาร ประสานงาน และรวมกลุ่มเพื่อเคลื่อนไหวทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Castells, 
2012) การใช้เทคโนโลยีเหล่านี้ไม่เพียงช่วยลดข้อจำกัดทางภูมิศาสตร์และเวลา แต่ยังเปิดโอกาสให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นในวงกว้างอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง 

นอกจากนี้กลยุทธ์การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลยังมีบทบาทสำคญัในการขยายเสียงของเยาวชนออกไปสู่
สาธารณะชนมากขึ้น และสรา้งผลกระทบทางสังคมและการเมืองที่จับต้องได้ ผ่านการรณรงค์ออนไลน์ การสร้าง
วิดีโอหรือมีมที่สะท้อนความคดิและอารมณ์ของกลุ่มเคลื่อนไหว รวมถงึการจัดกิจกรรมเสมือนจริงที่สามารถดึงดูด
ผู้สนใจจำนวนมาก (Juris, 2012) เครื่องมือเหล่านี้ช่วยเพิ่มความหลากหลายและความลึกซึ้งของการแสดงออกทาง
การเมืองในยุคดิจิทัล และสรา้งโอกาสใหม่ ๆ ให้กับขบวนการเคลื่อนไหวของเยาวชนในประเทศไทย 

4.2กลยุทธ์และรูปแบบการสื่อสารและเคลื่อนไหวผ่านเทคโนโลย ี
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลไม่เพยีงเป็นช่องทางในการสื่อสารเท่านั้น แต่ยังกลายเป็นเครื่องมือสำหรับการ

สร้างอัตลักษณ์ทางการเมืองและการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคปัจจุบนั (Loader & 
Mercea, 2011) เยาวชนใช้สื่อดิจิทัลในการสร้างและแบ่งปันเนื้อหาที่สะท้อนความเช่ือและค่านิยมของตนเอง 
ตลอดจนการจัดการความขัดแย้งและการขบัเคลื่อนวาระทางสังคมผ่านแพลตฟอร์มต่างๆ (Theocharis et al., 
2015) ความสามารถในการปรับตัวและใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบททางสังคมและการเมืองเป็นกุญแจสำคัญ
ที่ช่วยให้ขบวนการเคลื่อนไหวมีความยัง่ยืนและสามารถรับมือกับความท้าทายใหม่ ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
อย่างไรก็ตามการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลก็เผชิญกับความเสี่ยงและข้อจำกัด เช่น การเซนเซอร์ การติดตาม และการ
ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลที่อาจเกิดขึ้นโดยรัฐหรือกลุ่มอำนาจอื่นๆ (Morozov, 2011) ความกังวลเหล่านี้ทำให้นัก
เคลื่อนไหวต้องมีความระมัดระวังและพัฒนาทักษะด้านความปลอดภัยทางไซเบอร์เพ่ือปกป้องตนเองและเครือข่าย
ของตนจากการถูกโจมตีหรือปิดกั้น 

โดยสรุปเทคโนโลยีดิจิทัลได้เปลี่ยนแปลงวิธีการที่เยาวชนแสดงออกทางการเมืองอย่างลึกซึ้งและสร้าง
โอกาสใหม่ในการมีส่วนร่วมทางสังคม (Bennett & Segerberg, 2013) อย่างไรก็ตามความท้าทายในการรักษา
ความปลอดภัยข้อมูลและการป้องกันการตรวจพิจารณาเป็นสิ่งที่ต้องได้รับการจัดการอย่างจริงจัง เพื่อให้เยาวชน
สามารถใช้เครือ่งมือเหล่านี้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพและปลอดภัย พร้อมทั้งขยายบทบาทของพวกเขาในการ
ขับเคลื่อนสังคมและการเมืองในอนาคต (Tufekci, 2017) 
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4.3การศึกษากลุ่มนักเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคดิจิทัล 
การศึกษากลุ่มนักเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคดิจิทัลช่วยเปิดเผยลักษณะและรูปแบบการมีส่วนร่วมของ

เยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคใหม่ นักเคลื่อนไหวกลุ่มนี้มีความหลากหลายทั้งในด้านภูมิหลังทาง
สังคม การศกึษา และแรงจูงใจในการเคลื่อนไหว ซึ่งสะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยในยุคดิจิทลั 
(Vromen, 2017) เยาวชนเหล่านี้มักใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพือ่เช่ือมโยงและสร้างเครือข่ายระหว่างกัน โดยมีเป้าหมาย
ในการสร้างความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองอย่างเป็นระบบ (Castells, 2012) 

นอกจากนี้การศึกษาพฤติกรรมและแนวคิดของนักเคลื่อนไหวเยาวชนช่วยให้เข้าใจแรงจูงใจที่ผลักดันให้
พวกเขามีส่วนร่วม รวมถึงการตอบสนองต่อประเด็นสาธารณะ เช่น สิทธิมนุษยชน สิ่งแวดล้อม และความยุติธรรม
ทางสังคม ซึ่งสะท้อนถึงความตื่นตัวทางการเมืองที่เพิ่มขึ้นในกลุ่มเยาวชน (Dalton, 2008) การวิเคราะห์เชิงลึก
เหล่านี้ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจต่อบทบาทสำคัญของเยาวชนในฐานะผู้สร้างการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 

4.4 ความเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มนักเคลื่อนไหวและโครงสร้างสังคม 
นักเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคดิจิทัลยังแสดงออกถึงความสามารถในการปรับตัวและใช้เครื่องมือดิจิทัลเพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพของการเคลื่อนไหว ทั้งในแง่ของการสื่อสาร การจดัการข้อมูล และการประสานงานระหว่าง
เครือข่าย (Earl & Kimport, 2011) เยาวชนกลุ่มนี้มักมีความหลากหลายทางแนวคิดและกลยุทธท์ี่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคมและการเมืองของแต่ละพื้นที่ (Loader & Mercea, 2011) นอกจากนี้ แรงจูงใจในการเข้า
ร่วมขบวนการเคลื่อนไหวของเยาวชนมักสัมพันธ์กับประสบการณ์ส่วนบุคคลและความรู้สึกถึงความไม่เป็นธรรมทาง
สังคม การเคลื่อนไหวจึงไม่ใช่เพียงกิจกรรมทางการเมืองทั่วไป แต่ยังเป็นพื้นที่สำหรับการสร้างอัตลักษณ์และ
ความหมายร่วมกันในหมู่เยาวชน (Polletta & Jasper, 2001) ความหลากหลายและพลวัตเหล่านี้เป็นกุญแจสำคัญ
ที่ทำให้ขบวนการเคลื่อนไหวของเยาวชนในยุคดิจิทัลมีความยั่งยืนและส่งผลต่อสังคมในวงกว้าง 

การทำความเข้าใจถึงบทบาทและพฤติกรรมของนักเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคดิจิทัลไม่เพยีงช่วยให้เรา
มองเห็นความเปลี่ยนแปลงของขบวนการเคลื่อนไหวในยคุปัจจุบันเท่านั้น แต่ยังเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนากล
ยุทธ์และนโยบายที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมอยา่งยั่งยืนของเยาวชนในสังคมไทย (Tufekci, 2017) การสนับสนุนและ
ส่งเสริมขบวนการเหล่าน้ีจะช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งของประชาธิปไตย และเปิดโอกาสให้เยาวชนได้มีส่วนร่วม
อย่างแท้จริงในกระบวนการพัฒนาสังคมและการเมืองในอนาคต (Bennett & Segerberg, 2013) 
 

5.ผลกระทบของขบวนการเยาวชนและเทคโนโลยีต่อสังคมไทย 
บทบาทของเยาวชนและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมได้นำมาซึ่งผลกระทบที่

สำคัญต่อโครงสร้างและวัฒนธรรมของสังคมไทยในหลายมิติ (Lim, 2012) ขบวนการเหล่านี้ไม่เพียงแต่เพิ่มการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนเท่านั้น แต่ยังสร้างความต่ืนตัวและความรู้สึกถึงความรับผิดชอบต่อประเด็นทาง
สังคมที่หลากหลาย เช่น สิทธมินุษยชน สิ่งแวดล้อม และความเท่าเทียมทางเพศ (Jenkins et al., 2016) 
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การขยายตัวของการเคลื่อนไหวทางสังคมในโลกดิจิทัลยังส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในสังคมไทย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปลี่ยนแปลงทัศนคตขิองเยาวชนต่อการเมืองและบทบาทของตนในฐานะพลเมือง (Loader 
& Mercea, 2011) ผลกระทบเหล่านี้ยังรวมถึงการสร้างพ้ืนที่สาธารณะใหม่ในโลกออนไลน์ที่เปิดโอกาสให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างเสรีและการเรียนรู้ร่วมกันทีม่ากขึ้น 

แม้ว่าขบวนการเยาวชนและเทคโนโลยีดิจิทลัจะมีผลกระทบในเชิงบวกต่อสังคมไทยอย่างชัดเจน แต่ก็มี
ด้านที่สร้างความท้าทายและความกังวลไม่แพ้กัน เช่น การแบ่งขั้วทางสังคมที่เพิ่มขึน้ การแพร่กระจายของข้อมูล
เท็จ (Fake news) และความรุนแรงทางออนไลน์ที่อาจส่งผลกระทบต่อความมั่นคงและความสงบสุขของสังคม 
(Sunstein, 2017) ความท้าทายเหล่านี้ยังรวมถึงปัญหาการเสพติดสื่อดิจิทัลและการลดทอนคุณภาพของการ
สื่อสารที่จริงจงัในสังคม ผลกระทบเชิงลบเหล่านี้จึงเป็นสัญญาณเตือนให้สังคมไทยต้องพัฒนากลไกและนโยบายที่
สามารถจัดการกับผลกระทบดังกล่าวอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้การเคลื่อนไหวของเยาวชนและการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลสามารถสร้างประโยชน์สูงสุดโดยไม่สูญเสียความสมดุลของสังคมและการเมืองในภาพรวม (Tufekci, 2017) 

ขบวนการเยาวชนและการใช้เทคโนโลยีดิจิทลัมิได้สร้างผลกระทบเชิงบวกต่อสังคมไทยเพียงด้านเดียว 
หากยังนำมาซึ่งผลกระทบเชิงลบในระดับโครงสร้างที่ไม่อาจมองข้ามได้ การขยายตัวของการเคลื่อนไหวในพื้นที่
ออนไลน์มีแนวโน้มเร่งเร้าความแบ่งขั้วทางการเมือง และทำให้การถกเถียงสาธารณะถูกขับเคลื่อนด้วยอารมณ์
มากกว่าเหตุผลเชิงนโยบาย ในหลายกรณีปรากฏการณ์ดังกล่าวได้ลดพื้นที่ของการประนีประนอมและการรับฟงั
ความเห็นที่แตกต่าง ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญของระบอบประชาธิปไตยในระยะยาว นอกจากนี้การเมืองแบบ
เครือข่ายที่ขาดโครงสร้างการตัดสินใจและความรับผิดชอบที่ชัดเจน ยังทำให้ขบวนการเยาวชนเองเผชิญความ
เปราะบาง ทั้งต่อการบิดเบือนข้อมูล การแทรกแซงจากกลุ่มอำนาจ และการถูกทำให้เป็นภัยคุกคามด้านความมั่นคง
โดยรัฐ ผลกระทบเหล่านี้สะทอ้นให้เห็นว่า แม้การเคลื่อนไหวของเยาวชนในยุคดิจิทัลจะเปิดพ้ืนที่ใหม่ของการมีส่วน
ร่วม แต่หากปราศจากกลไกกำกับดูแลทางสังคมและวัฒนธรรมการเมืองที่เอ้ือต่อการถกเถียงอย่างสร้างสรรค์ ก็อาจ
นำไปสู่ความตึงเครียดเชิงระบบที่บ่อนทำลายเสถียรภาพของสังคมไทยในระยะยาว 

นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและทัศนคติของเยาวชนที่เกิดขึ้นจากการมีส่วนร่วมใน 
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัล ยังสร้างโอกาสใหม่ในการพัฒนา “พลเมืองดิจิทัล” ที่มีความตื่นตัวทาง
การเมืองและสังคมมากขึ้น (Gil de Zúñiga, Jung, & Valenzuela, 2012) พลเมืองเหล่านี้มีศักยภาพในการ
ขับเคลื่อนสังคมไปสู่ความเทา่เทียมและความยั่งยืน ผ่านการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์และมีความรับผิดชอบ 
อย่างไรก็ดี การพัฒนาเหล่านี้ต้องอาศัยการสนับสนุนและการสร้างพ้ืนที่ปลอดภัยทั้งในโลกออนไลน์และออฟไลน์ 
เพื่อให้เยาวชนสามารถแสดงออกและมีส่วนร่วมได้อย่างเต็มที่และปลอดภัย (Bennett & Segerberg, 2013) 
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6.ความท้าทายและข้อจำกัด 
แม้ว่าเทคโนโลยีดิจิทัลจะเปิดโอกาสใหม่ๆ ให้กับเยาวชนในการเคลื่อนไหวทางสังคมและการแสดงออก

ทางการเมือง แต่ก็ยังมีความท้าทายและข้อจำกัดที่ไม่อาจมองข้ามได้ (Morozov, 2011) การเซนเซอร์และควบคุม
ข้อมูลโดยรัฐ รวมถึงการใช้มาตรการทางกฎหมายเพ่ือจำกัดเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เป็นปัญหาที่สร้าง
ความกดดันและจำกัดความเป็นอิสระของนักเคลื่อนไหวเยาวชนอย่างชัดเจน (Diamond, 2015) ความเสี่ยงด้าน
ความปลอดภัยข้อมูลและการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลบนโลกออนไลน์กลายเป็นประเด็นสำคัญที่ต้องเผชิญในยุค
ดิจิทัล (Jenkins et al., 2016) เยาวชนและกลุม่นักเคลื่อนไหวจำเป็นต้องพัฒนาทักษะการป้องกันตนเองและ
เครือข่ายจากการโจมตีไซเบอร์เพื่อรักษาความปลอดภัยและเสรีภาพในการเคลื่อนไหว 

การแทรกแซงของรัฐต่อการเคลื่อนไหวของเยาวชนในยุคดิจิทัลมิได้เกิดขึ้นโดยปราศจากตรรกะ หากต้ังอยู่
บนกรอบความคิดด้านความมั่นคงและการรกัษาความสงบเรียบร้อยของรัฐเป็นสำคัญ ภายใต้เง่ือนไขที่เทคโนโลยี
ดิจิทัลเอื้อให้เกดิการระดมมวลชนอย่างรวดเร็วและไร้ศูนยก์ลาง รัฐมีแนวโน้มมองการเคลื่อนไหวของเยาวชนใน
ฐานะความเสี่ยงต่อเสถียรภาพทางการเมือง มากกว่าการใช้สิทธิเสรีภาพของพลเมือง การแทรกแซงจึงปรากฏในรูป
ของการใช้กฎหมาย การเฝ้าระวังพื้นที่ออนไลน์ และการจำกัดการแสดงออกบางรูปแบบ อย่างไรก็ดีเมื่อพิจารณาใน
กรอบสิทธิเสรีภาพการแสดงออก การแทรกแซงดังกล่าวต้ังคำถามสำคัญว่ามีความจำเป็นและได้สัดส่วนเพียงใดต่อ
วัตถุประสงค์ด้านความมั่นคง การจำกัดเสรีภาพที่กว้างขวางหรือคลุมเครือมีแนวโน้มส่งผลกระทบต่อเยาวชนใน
ฐานะพลเมือง มากกว่าการป้องกันภัยคุกคามที่แท้จริง และอาจนำไปสู่การบั่นทอนวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองในระยะยาว 

นอกจากการควบคุมและเซนเซอร์ข้อมูลแลว้ เยาวชนยังต้องเผชิญกับปัญหาความไม่แน่นอนของข้อมูล
ออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การแพร่กระจายของข้อมูลผิดพลาดและความสับสนในกลุ่มผู้เคลื่อนไหว (Sunstein, 2017) 
ความหลากหลายของแหล่งข้อมูลและการขาดแคลนกลไกตรวจสอบความถูกต้องทำให้ยากต่อการสร้างความ
เชื่อมั่นและการประสานงานในขบวนการ นอกจากนี้การกระจายตัวอย่างกว้างขวางของกลุ่มเคลื่อนไหวในโลก
ดิจิทัลยังสร้างความท้าทายในการประสานงานและสร้างเอกภาพของกลุ่ม (Bennett & Segerberg, 2013) 
ความท้าทายเหล่านี้สะท้อนถึงข้อจำกัดที่ต้องได้รับการแก้ไขเพ่ือส่งเสริมขบวนการเคลื่อนไหวเยาวชนที่มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนในยุคดิจิทัล 

สุดท้ายแม้ว่าเทคโนโลยีดิจิทลัจะเปิดโอกาสให้เยาวชนได้แสดงออกและเคลื่อนไหวทางสังคมอย่าง
กว้างขวาง แต่ความท้าทายทางโครงสร้างและข้อจำกัดด้านเทคนิคยังคงเป็นอุปสรรคสำคัญที่ต้องได้รับการจัดการ
อย่างจริงจัง (Morozov, 2011) การสร้างเครือข่ายความปลอดภัยและกลไกสนับสนนุที่มั่นคง รวมถึงการส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจด้านดิจิทัลอย่างรอบด้าน จะช่วยเสริมสร้างขบวนการเคลื่อนไหวที่เข้มแข็งและย่ังยืนในอนาคต 
(Jenkins et al., 2016) 
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ในการรับมือกบัผลกระทบด้านลบของการเคลื่อนไหวเยาวชนในยุคดิจิทัล บทบาทของรัฐจึงไม่ควรถูก
จำกัดอยู่ที่การควบคุมหรือจำกัดการแสดงออก หากควรขยับไปสู่การทำหน้าที่ในฐานะผูคุ้้มครองสิทธิและ
ผู้ออกแบบกติกาที่เอื้อต่อการมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ของเยาวชน รัฐควรมุ่งพัฒนากลไกกำกับดูแลที่โปร่งใสและ
ได้สัดส่วนเพื่อจัดการปัญหา เช่น ข้อมูลเท็จ ความรุนแรงทางออนไลน์ หรือการละเมิดสิทธิ โดยไม่ใช้มาตรการที่
คลุมเครือหรือเกินจำเป็น นอกจากนี้การส่งเสริมความรู้เท่าทันสื่อ การสนับสนุนพื้นที่ปลอดภัยสำหรับการถกเถียง
สาธารณะ และการเปิดช่องทางให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายที่เกี่ยวข้องกับโลกดิจิทัล ล้วนเป็น
บทบาทเชิงบวกที่รัฐสามารถดำเนินการได้ การทำหน้าที่ในลักษณะดังกล่าวไม่เพียงช่วยลดผลกระทบด้านลบของ
การเคลื่อนไหวทางสังคม หากยังเป็นการยืนยันว่าการแสดงออกของเยาวชนคือส่วนหน่ึงของกระบวนการ
ประชาธิปไตย มิใช่ภัยคุกคามต่อรัฐ 
 

สรุป 
เพื่อสนับสนุนบทบาทของเยาวชนในขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมยุคดิจิทัล รัฐและภาคส่วนต่างๆ ควร

สร้างนโยบายที่ส่งเสริมการเข้าถึงเทคโนโลยีอย่างเท่าเทียม และสนับสนุนการพัฒนาทักษะความรู้ดิจิทัลที่จำเป็น 
การสร้างพื้นที่ปลอดภัยทั้งในโลกออนไลน์และออฟไลน์สำหรับการแสดงออกและมีส่วนร่วมอย่างเสรี ถือเป็นหัวใจ
สำคัญที่ช่วยส่งเสริมประชาธิปไตยและสิทธมินุษยชนในสังคมไทย  

นโยบายควรเน้นการสร้างกลไกตรวจสอบและปกป้องสิทธิของนักเคลื่อนไหวเยาวชน พร้อมทั้งส่งเสริม
ความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชาสังคม และภาคเอกชน เพื่อสร้างระบบสนับสนุนที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ 
การพัฒนานี้ควรมุ่งหวังให้เยาวชนมีบทบาทอย่างจริงจังและมีพลังในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
การเมืองในระยะยาว 

การส่งเสริมความรู้เท่าทันสื่อ (Media literacy) และการศึกษาที่มุ่งเนน้การสร้างพลเมืองดิจิทัล จะช่วย
เพิ่มความสามารถของเยาวชนในการวิเคราะห์และแยกแยะข้อมูลในยุคทีข่่าวสารหลากหลายและรวดเร็ว การสร้าง
ความตระหนักรู้และพัฒนาทกัษะเหล่านี้ไม่เพียงแต่ช่วยลดผลกระทบของข้อมูลเท็จ แต่ยังเป็นการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้กับขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมอย่างยั่งยืน ในอนาคต การสนับสนุนงานวิจัยเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรม
และการมีส่วนร่วมของเยาวชนในยุคดิจิทัล จะช่วยให้เข้าใจพลวัตและแนวโน้มที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของ
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม และช่วยพัฒนานโยบายที่มีประสิทธภิาพเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวใน
ระยะยาว  
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