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วัตถุประสงค ์

วารสารสังคมศาสตร์ไทยเป็นวารสารวิชาการ วารสารมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษา  ค้นคว้า 
และเพื่อเผยแพร่บทความวิจัย บทความวิชาการ ฯที่เป็นความคิดริเริ่มใหม่  วารสารเป็นศูนย์กลางแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะที่แตกต่าง หลากหลาย ไม่จำกัดแนวคิด อุดมการณ์ มุมมองฯ  วารสารเน้น
ประเด็นที่ถกเถียงในสังคมทัง้ปัญหาในอดีต ปัจจุบัน อนาคต อันเป็นแนวทางนำไปสู่การแก้ไขปัญหาร่วมกันใน
สังคมอย่างสันติและยั่งยืน วารสารเป็นสื่อกลางในการนำเสนอต่อสังคมให้แก่ประชาชนทั่วไป นักวิจัย 
นักวิชาการ อาจารย์ นิสิตนักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป   

วารสารเน้นสาขาวิชาในด้านสังคมศาสตร์ทีเ่กี่ยวข้องกับสังคมหรือประชาชนด้านใดด้านหนึ่ง  เช่น
พระพุทธศาสนา วัฒนธรรม สังคมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ มนุษยศาสตร์ พัฒนาสังคม พัฒนาชุมชน ประวัติศาสตร์ 
รัฐศาสตร์ นิตศิาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ บริหารการศกึษา การศึกษาการสอนเชิงประยุกต์ เศรษฐศาสตร์ 
เศรษฐมิตแิละการเงิน บริหารธุรกิจ ฯ รวมถึงสหวิทยาการอื่น ๆที่เกี่ยวข้องกับสังคม อาทิ วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
หรือ การพยาบาลฯ 

เดิมวารสารมีกำหนดการเผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ ประกอบด้วย ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน 
(เผยแพร่ทางเว็บไซต์ วันที่ 30 มิถุนายน) ฉบับที ่2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม(เผยแพร่ทางเว็บไซต์ วันที่ 31 
ธันวาคม)  และได้ปรับเป็นกำหนดการตีพิมพ์และเผยแพร่ ปีละ 3 ฉบบั ประกอบด้วยฉบับที่ 1 (มกราคม-
เมษายน)  ฉบบัที่ 2 (พฦษภาคม-สิงหาคม) ฉบับที3่ (กันยายน-ธันวาคม) โดยบทความที่ได้รับการพิจารณาให้
ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) 2-3 ท่าน  

วารสารรับพิจารณาตีพิมพ์บทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ทัศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความของวารสาร สังคมศาสตร์ไทย ถือเป็นความรับผิดชอบ

ของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทัศนะของกองบรรณาธิการ และไมส่งวนลิขสิทธิ์การคัดลอก แตใ่ห้อ้างอิง
แสดงที่มา 

 
เกณฑ์การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 

บทความแต่ละบทความจะได้รับการพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร (Peer 
Review) 2-3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ 
ก่อนตีพิมพ์ โดยการพิจารณาบทความจะมีรปูแบบที่ผู้พิจารณาบทความไม่ทราบข้อมูลของผู้เขียนบทความ 
เช่น ชื่อหรือประวัติการทำงาน และผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อผู้พิจารณาบทความ (Double-Blind Peer 
Review) 



 
 

บทความที่ส่งมาขอเพ่ือตีพิมพ์ในวารสาร จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความของวารสาร 
และต้องให้เป็นไปตามรูปแบบที่กำหนดไว้ 
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บทบรรณาธิการ 
วารสารสังคมศาสตร์ไทยฉบบันี้เป็นฉบับที่กองบรรณาธิการได้พิจารณาบทความให้คณะกรรมการ

ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) พิจารณากลั่นกรองเพื่อความสมบูรณ์ของบทความก่อนการตีพิมพ์ให้เกิดคุณภาพ
สูงสุด  โดยในฉบับนี้ประกอบด้วยบทความวิชาการ 3 บทความ และบทความวิจัย 2 บทความ ซึ่งทางกอง
บรรณาธิการได้มีการคัดเลือกมานําเสนอเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทเชิงสถานการณ์ของประเทศไทยในปัจจุบัน
คือ 

 
นายณดล คุณานนท ์ ในบทความ ปญัหาความเท่าเทยีมทางการศึกษาของเด็กไทยในชนบทและ

เมือง ที่เห็นว่า ความเหลื่อมล้ำทางการศึกษานั้นไม่ใช่ผลจากความสามารถของเด็กแต่ละคน แต่เป็นผลพวงของ
โครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ และนโยบายที่ไม่ตอบสนองความต้องการของเด็กในชนบทอย่างแท้จริง ความ
แตกต่างของทรัพยากรทางการศึกษา เช่น คุณภาพครู อุปกรณ์การเรียน และสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ส่งผล
ให้เด็กชนบทประสบอุปสรรคในการพัฒนาศักยภาพและโอกาสทางการศึกษาที่จำกัดเมื่อเทียบกับเด็กในเมือง   

 
น.ส.ภวิภา แก้วศรี ในบทความ ผลกระทบของสื่อสังคมต่อทัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมใน

สังคมไทย ที่ผู้เขียนเห็นว่าการใช้งานสื่อสังคมในสังคมไทยได้เปลี่ยนแปลงวิธีการสื่อสารระหว่างบุคคลและกลุ่ม
สังคมในหลายมิติ สื่อสังคมไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือสำหรับการเช่ือมโยงหรือสร้างความบันเทิงเท่านั้น แต่ยังเป็น
พื้นที่สำหรับการแสดงความเห็นและแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร รวมถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางสังคม 
การเมือง และวัฒนธรรม  ในด้านการเมือง สื่อสังคมมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของคนไทย โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่ใช้แพลตฟอร์มออนไลน์เป็นเครื่องมือในการสื่อสารและเคลื่อนไหว
ทางการเมือง การมีส่วนร่วมในลักษณะนี้ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทัศนคติทางการเมืองและความเช่ือทาง
สังคมอย่างมีนัยสำคัญ ในส่วนของพฤติกรรมทางสังคมการใชส้ื่อสังคมได้ส่งผลต่อการสร้างและรักษา
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างมาก ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกับเพ่ือน ครอบครัว และชุมชนได้อย่างสะดวก
และรวดเร็ว แต่ในขณะเดียวกันก็ทำให้เกิดการลดลงของการสื่อสารในชีวิตจริง การที่ผู้คนเลือกที่จะสื่อสารผ่าน
ช่องทางออนไลน์มากกว่าการพบปะกนัในชีวิตประจำวันนั้น อาจทำให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวและชุมชนห่าง
เหินลง  ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใชส้ื่อสังคมสามารถแบ่งได้เป็นทั้งด้านบวกและด้านลบ   

 
 

นายกรวิชญ์ ศิริกุล แสดงขอ้คิดในบทความ ผลกระทบของการย้ายถิน่ฐานและการผสมผสานทาง
วัฒนธรรมในสังคมไทย โดยวิเคราะห์บริบทของการย้ายถิ่นทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศ โดยเน้น
กลุ่มผู้อพยพทีม่ีบทบาทสำคญัในเศรษฐกิจและสังคมไทยปัจจุบัน รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการต้ังถิ่นฐานและ
การกระจายตัวของกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการย้ายถิ่นมีทั้งด้านบวกและด้านลบ โดย
การเคลื่อนย้ายของแรงงานช่วยเสริมสร้างตลาดแรงงานและเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ แต่ใน



 

ขณะเดียวกันก็สร้างแรงกดดันต่อโครงสร้างพื้นฐานและโอกาสการจ้างงานของแรงงานท้องถิ่น นอกจากนี้
ผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมจากการผสมผสานทางวัฒนธรรมยังส่งผลให้เกิดพลวัตทางวัฒนธรรมที่
หลากหลาย แต่ก็เกิดความตึงเครียดและความขัดแย้งในบางพ้ืนที่โดยเฉพาะในบริบทของความไม่เท่าเทียมทาง
อำนาจและการเลือกปฏิบัติทางวัฒนธรรม  

 
น.ส.จารุวรรณ แก้วมะโน ในบทความ สำนึกพลเมืองโลกของพลเมืองไทย: บทสำรวจความเข้าใจ

และก้าวย่างในอนาคต ผู้เขยีนเห็นว่า พลเมืองไทยมีสำนึกความเป็นพลเมืองโลกในระดับปานกลาง กล่าวคือ
แม้พวกเขาจะทราบถึงความสัมพันธ์ระหว่างสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในระดับประเทศและระดับโลก อย่างไรก็ตาม 
ระดับความผูกพันต่อประชาคมโลกและการแสดงออกเพื่อประโยชน์ส่วนรวมของโลกยังอยู่ในระดับต่ำ โดย
ปัจจัยที่พบว่าส่งผลต่อความเป็นพลเมืองโลกในกลุ่มตัวอยา่งให้แตกต่างกัน ประกอบด้วย  
ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ นโยบายรัฐ และบริบททางวัฒนธรรม โดยผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าแม้ปัจจุบัน
รัฐไทยจะกำหนดแนวนโยบายและมาตรการด้านสิ่งแวดล้อมไว้หลายประการทว่ากลับยังขาดความเข้มข้นทั้งใน
เชงิเน้ือหากระบวนการ จึงส่งผลกระทบกับความต่อเนื่องจริงจังในทางปฏิบัติ นอกจากนั้น การจัดการศึกษา
เพื่อสร้างสำนึกพลเมืองโลกของไทยก็ยังขาดความชัดเจนทั้งในด้านแนวคิด นิยาม กระบวนการ ตัวชี้วัด และ
ระบบการจัดการที่เป็นเอกภาพและมีทิศทางเดียวกัน จึงยิ่งส่งผลให้เกิดช่องว่างระหว่างความรู้สำนึกและ
พฤติกรรม 

นายธนโรจน์ หล่อธนะไพศาล ในบทความช่องว่างทางกฎหมายในการกำกับดูแลทรัพย์สินวัดไทย
และแนวทางปฏิรูประบบตรวจสอบพระสงฆ์ พบว่า กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องกับการบริหารทรัพย์สินของวัด 
โดยเฉพาะพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 ยังไม่มบีทบัญญัติที่ชดัเจนเกี่ยวกับการจัดทำบัญชี รายงาน
การเงิน หรือกลไกการตรวจสอบจากภายนอก ส่งผลให้เจ้าอาวาสมีอำนาจเบ็ดเสร็จในการใช้ทรัพย์สินวัดโดยไม่
มีการถ่วงดุล ขณะเดียวกันไวยาวัจกรก็ไม่มีสถานะทางกฎหมายที่เพียงพอในการควบคุมหรือตรวจสอบการ
บริหารจัดการดังกล่าว นอกจากนี้ยังไม่มีองค์กรกลางหรือมาตรฐานบังคับใช้ที่สามารถกำกับดูแลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ งานวิจัยได้นำเสนอแนวทางการปฏิรูปในสามระดับ ได้แก่ (1) การแก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายเพือ่
กำหนดหน้าที่ในการจัดทำและเปิดเผยข้อมูลทางการเงินของวัด (2) การจัดต้ังองค์กรอิสระเพื่อทำหน้าที่
ตรวจสอบและติดตามการใช้จ่ายทรัพย์สินวัด และ (3) การพัฒนากลไกการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ตรวจสอบและถ่วงดุลอำนาจภายในวัด 
 
 
 

 
 
(นางสาวรัศมี  ใคร่ครวญ) 

   บรรณาธิการวารสารสังคมศาสตร์ไทย 
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ปัญหาความเท่าเทียมทางการศึกษาของเด็กไทยในชนบทและเมือง 

Educational Inequality among Thai Children: A Comparative Study between Rural and 
Urban Areas 
ณดล คุณานนท์1 

Nodol Kunanon 
 

บทคัดย่อ 
 

บทความนี้มุ่งศึกษาปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาของเด็กไทยในชนบทและเมือง โดยใช้มุมมอง
เชิงวิพากษ์ที่เน้นการวิเคราะห์เชิงโครงสร้างสังคมและนโยบายการศึกษาในประเทศไทย งานวิจัยช้ีให้เห็นว่า ความ
เหลื่อมล้ำทางการศึกษาน้ันไม่ใช่ผลจากความสามารถของเด็กแต่ละคน แต่เป็นผลพวงของโครงสร้างทางสังคม 
เศรษฐกิจ และนโยบายที่ไม่ตอบสนองความต้องการของเด็กในชนบทอย่างแท้จริง ความแตกต่างของทรัพยากรทาง
การศึกษา เช่น คุณภาพครู อปุกรณ์การเรียน และสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ส่งผลให้เด็กชนบทประสบอุปสรรคใน
การพัฒนาศักยภาพและโอกาสทางการศึกษาที่จำกัดเมื่อเทียบกับเด็กในเมือง  การวิเคราะห์ผลกระทบเชิงลบที่เกิด
จากความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาต่อชีวิตและอนาคตของเด็กในชนบท ทั้งในแง่ของโอกาสทางอาชีพ รายได้ และ
ความมั่นคงทางสังคม รวมถึงผลกระทบทางจิตใจ เช่น ความรู้สึกด้อยค่าและแรงจูงใจในการเรียนที่ลดลง ข้อมูลยัง
แสดงให้เห็นว่าปัญหาความเหลื่อมล้ำนี้มีส่วนทำให้เกิดวงจรความยากจนและความไม่เท่าเทียมที่ต่อเนื่องใน
สังคมไทย  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้าง โดยเน้นการพัฒนาคุณภาพครูและ
ทรัพยากรการศึกษาในพื้นทีช่นบท การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนและครอบครวัในกระบวนการศึกษา และ
การนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้เพื่อลดช่องว่างทางการศึกษา ข้อเสนอเหล่านี้มุ่งหวังให้เด็กทุกคนในประเทศไทย
ได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมและสามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้อย่างเต็มที่ โดยไม่ถูกจำกัดด้วย
ภูมิศาสตร์หรือสถานะทางสังคม 

คำสำคัญ: ความเท่าเทียมกัน, การศึกษา, เด็กไทย,  ชนบท, เมือง 
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Abstract 
This article examines the issue of educational inequality between rural and urban children 

in Thailand through a critical structural analysis of social and educational policies. The study 
argues that educational disparities are not the result of individual abilities but stem from social, 
economic, and policy structures that fail to meet the specific needs of children in rural areas. 
Differences in educational resources, including teacher quality, learning materials, and learning 
environments, significantly hinder rural children's opportunities to develop their full potential 
compared to their urban counterparts. Furthermore, the analyzes the negative impacts of 
educational inequality on rural children's life prospects, including reduced access to employment 
opportunities, income disparities, and social insecurity, alongside psychological effects such as 
diminished self-esteem and motivation. These factors contribute to a persistent cycle of poverty 
and social inequality in Thailand. The article proposes policy recommendations focusing on 
structural changes, emphasizing the development of teacher quality and educational resources 
in rural areas, promoting community and family involvement in education, and leveraging 
information technology to bridge educational gaps. These proposals aim to ensure equitable 
educational opportunities for all children in Thailand, enabling them to realize their potential 
regardless of geographic location or social status. 

Keywords: Inequality, Education, Thai Children, Rural,  Urban Areas 
 

1.บทนำ 
การศึกษาถือเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานและเป็นรากฐานสำคัญของความเสมอภาคในสังคม แต่ในความ

เป็นจริงของประเทศไทย ปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาระหว่างเด็กในชนบทและเมืองยังคงเป็นอุปสรรค
ใหญ่ที ่บั ่นทอนศักยภาพของเด็กชนบทอย่างไม่เป็นธรรม(Pholphirul,2018) การกระจุกตัวของทรัพยากร
การศึกษา สาธารณูปโภค และครูที่มีคุณภาพในเขตเมือง สร้างช่องว่างที่ยากจะสะสมให้เด็กชนบทแข่งขันได้ใน
ตลาดแรงงานหรือการศึกษาต่อ (Maharaj & Patthana, 2020) ความเหลื่อมล้ำนี้ไม่ใช่ผลจากความสามารถส่วน
บุคคลของเด็ก หากเป็นผลผลิตของโครงสร้างสังคมและนโยบายที่ล้มเหลวในการจัดสรรโอกาสอย่างเท่าเทีย ม
(Kanjanapanyakom,2017) แม้รัฐบาลจะประกาศนโยบายส่งเสริมการศึกษาทุกระดับ แต่การละเลยบริบทและ
ข้อจำกัดของพื้นที่ชนบทยังคงทำให้เด็กเหล่านี้ “ตกหล่น” จากระบบอย่างต่อเนื่อง ( Rungfapaisarn, 2019; 
Toadithep, 2022) 
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ความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาในประเทศไทยไม่ใช่เพียงปัญหาเชิงตัวเลขของการเข้าเรียนหรือคะแนน

สอบเท่าน้ัน แต่สะท้อนถึงความล้มเหลวเชิงโครงสร้างที่ทำให้เด็กชนบทและครอบครัวของพวกเขาไม่ได้รับการ
สนับสนุนที่เพยีงพอในทุกมิติ ทั้งด้านทรัพยากร บุคลากร และสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ (Sriprakash, 2014) ในหลาย
ครั้ง นโยบายที่มีลักษณะเป็น “การเยียวยาแบบช่ัวคราว” และการจัดสรรงบประมาณที่ไม่สอดคล้องกับความ
ต้องการจริงของโรงเรียนในชนบท ส่งผลให้ความเหลื่อมล้ำยังคงฝังลึกและสะสมตัวเป็นวงจรที่ยากจะหลุดพ้น 
(Wongboonsin, 2016) สิ่งทีน่่ากังวลมากไปกว่านั้นคือ การที่ระบบการศึกษากลายเป็นเครื่องมือที่ทำให้ชนชั้นและ
ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจในสังคมไทยทวีความรุนแรงขึ้น ผ่านกระบวนการกรองและจำกัดโอกาสที่เด็กชนบท
จะได้รับการศึกษาในระดับสูงขึ้น (Tansirisak, 2018) ซึ่งนำไปสู่ความเหลื่อมล้ำในโอกาสทางอาชีพและการพัฒนา
ตัวตนอย่างยั่งยืน 

บทความนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ปัญหาความเท่าเทียมทางการศึกษาของเด็กไทยในชนบทและเมอืง 
โดยใช้มุมมองเชิงวิพากษ์ที่ตั้งคำถามต่อโครงสร้างทางสังคมและนโยบายที่ยังไม่ตอบโจทย์ความต้องการที่แท้จริง
ของเด็กชนบท งานศึกษาจะพิจารณาปัจจัยที่ส่งผลต่อความเหลื่อมล้ำทัง้ในด้านการเข้าถึงทรัพยากร คุณภาพการ
สอน และสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ พร้อมนำเสนอแนวทางและข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลง
เชิงโครงสร้าง เพื่อเปิดโอกาสทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมและส่งเสริมความยุติธรรมทางสังคมในประเทศไทยอย่าง
แท้จริง 
 

2. กรอบแนวคิดและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
ความเท่าเทียมทางการศึกษาเป็นแนวคิดที่สะท้อนถึงการกระจายโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากรและการ

สนับสนุนที่จำเป็นเพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนมีความเสมอภาคในการพัฒนาศักยภาพของตน (Slee, 2011) ในบริบทของ
ประเทศไทย ความเหลือ่มล้ำระหว่างเด็กในชนบทและเมืองได้รับการวิเคราะห์ในแง่มุมของโครงสร้างสังคมและ
เศรษฐกิจ ทีม่องว่าปัญหานี้ไม่ใช่เรื่องของความสามารถสว่นบุคคล แต่เป็นผลลัพธ์จากระบบที่ส่งเสริมความไม่เสมอ
ภาคผ่านการจัดสรรทรัพยากรและโอกาสอย่างไม่เท่าเทยีม (Pholphirul, 2014) งานวิจัยหลายชิ้นช้ีให้เห็นว่าปัจจัย
ทางภูมิศาสตร์และบริบทสังคมวัฒนธรรมส่งผลต่อโอกาสทางการศึกษาของเด็กอย่างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะในพื้นที่
ชนบทที่ขาดโครงสร้างพ้ืนฐานและทรัพยากรที่เพียงพอ (Jayaraman, 2015; Wiboonrat, 2018) อย่างไรก็ตามมี
การวิพากษ์ว่าวรรณกรรมส่วนใหญม่ักเน้นประเด็นเชิงสถิติและไม่นำเสนอแนวทางเชิงนโยบายที่สามารถนำไป
ปฏิบัติได้จริง (Somboon, 2017) 

การวิเคราะห์ความเท่าเทียมทางการศึกษาต้องพิจารณาปัจจัยเชิงโครงสร้างที่ลึกซึ้งกว่าเพียงการเข้าถึง
ทรัพยากร โดยใช้ทฤษฎีโครงสร้างอำนาจ (Structural power) ที่ชีใ้ห้เห็นว่าระบบการศึกษามักเป็นเครื่องมือใน
การผลิตและรกัษาความไม่เท่าเทียมในสังคมผ่านกลไกการกรองและจำกัดโอกาสของกลุ่มคนบางกลุ่ม (Bourdieu 
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& Passeron, 1990) ในกรณีของเด็กชนบทไทยระบบการศึกษาไม่เพียงแต่ขาดแคลนทรัพยากร แตย่ังสะท้อนการ
ถูกกีดกันทางสังคมในรูปแบบของการตัดสิทธิ์ทางวัฒนธรรมและการขาดการสนับสนุนทางจิตใจ (Pholphirul, 
2016) ความท้าทายในการลดความเหลื่อมล้ำจึงต้องรวมถึงการเปลี่ยนแปลงนโยบายสาธารณะ การจัดการที่เปิด
โอกาสและสนบัสนุนผู้เรียนทกุคนอย่างเท่าเทียม โดยคำนึงถึงบริบทและความต้องการเฉพาะของชุมชนแต่ละแห่ง
อย่างแท้จริง (UNICEF, 2019) 

จากงานวิจัยในบริบทประเทศไทย งานศึกษาที่เน้นความเปราะบางของเด็กในชนบทแสดงให้เห็นว่า ความ
ไม่เท่าเทียมทางการศึกษาส่งผลโดยตรงต่อความหวังและโอกาสในอนาคตของเด็กกลุ่มนี้ (Pholphirul, 2019) เด็ก
ในชนบทมักประสบกับอุปสรรคเชิงโครงสร้าง เช่น การขาดแคลนครูผู้มคีุณภาพ โอกาสในการเรียนรูเ้สริม และการ
สนับสนุนจากครอบครัวที่ไม่เท่าเทียมกับเด็กในเมือง (Kanjanapanyakom & Chansirisira, 2017) นอกจากนี้ 
ความเหลื่อมล้ำทางภูมิศาสตร์และสังคมวัฒนธรรมยังส่งผลต่อการพัฒนาทักษะและการมีส่วนร่วมทางสังคมของ
เด็กในชนบทอย่างมีนัยสำคัญ (Wongboonsin,2018; แก้ววิศิษฏ,์2021) อย่างไรก็ตามงานวิจัยเหล่านี้มักเน้นการ
บรรยายสถานการณ์มากกว่าการเสนอแนวทางปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม ทำให้ยังขาดพลังในการผลักดันการ
เปลี่ยนแปลงในระดับนโยบายและการบริหารการศึกษา 
 

3. บริบททางสังคมและเศรษฐกิจของเด็กในชนบทและเมือง 
สภาพความเป็นอยู่ของเด็กในชนบทและเมอืงในประเทศไทยแตกต่างกันอย่างชัดเจน โดยเด็กในเมืองมัก

ได้รับการสนับสนุนจากครอบครัวที่มีรายได้และการศึกษาในระดับสูงกว่า ทำให้มีทรัพยากรทางวัฒนธรรมและ
เศรษฐกิจในการเสริมสร้างศักยภาพของตน (Pholphirul, 2018) ในขณะที่เด็กชนบทหลายคนต้องเผชิญกับภาวะ
ความยากจน ความขาดแคลนของโอกาส และภาระหน้าที่ในการช่วยเหลือครอบครัวตั้งแต่ยังเล็ก ทำให้เวลาและ
ทรัพยากรในการศึกษาไม่เพียงพอ (Wiboonrat, 2019) ความสมัพันธ์ในชุมชนชนบทที่แน่นแฟ้นอาจเป็นจุดแข็งใน
การสนับสนุนเด็กบางกลุ่ม แตใ่นอีกมมุหนึ่งชุมชนเหล่าน้ีก็มักขาดทรัพยากรที่จำเป็นต่อการพัฒนาด้านการศึกษา
และโอกาสในการเข้าสู่โลกสมัยใหม ่ (Jayaraman, 2015) บริบทเหล่านี้สะท้อนให้เห็นความซับซ้อนของความ
เหลื่อมล้ำที่ไม่ได้จำกัดอยู่แค่ระดับบุคคล แตร่วมถึงระดับโครงสร้างและสังคมในวงกว้าง 

การเปรียบเทียบระหว่างชนบทและเมืองในแง่โครงสร้างเศรษฐกิจเผยให้เห็นช่องว่างที่ทวีความลึกซึ้ง 
โดยเฉพาะในเรื่องของรายได้ครัวเรือนและโอกาสทางเศรษฐกิจ เด็กในเขตเมืองมีโอกาสเข้าถึงทรัพยากรการเรียนรู้ 
เช่น หนังสือ คอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ต มากกว่าชนบทอย่างชัดเจน (Tansirisak, 2018) ความแตกต่างนี้ไม่ได้
จำกัดอยู่แค่ในบ้าน แต่ยังสะท้อนถึงความสามารถของชุมชนและระบบสนับสนุนรอบข้าง เช่น การมีศูนย์การเรียนรู ้
การฝึกอบรมครูที่มีคุณภาพ และเครือข่ายสังคมที่ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ (Sriprakash, 2014) ในทางตรงกันข้าม 
ชุมชนชนบทมักขาดแคลนโครงสร้างพื้นฐานและทรัพยากรเหล่านี้ ทำใหเ้ด็กต้องเผชิญกับความท้าทายในการเรียนรู้
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อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน นอกจากนี้ความแตกต่างด้านวัฒนธรรมและค่านิยมระหว่างชนบทกับเมืองยังส่งผลต่อ
วิธีการสนับสนุนและคาดหวังต่อเด็กในแต่ละพื้นที่อีกด้วย (Wongboonsin, 2016) 

แม้ความสัมพันธ์ในครอบครวัและชุมชนชนบทจะเป็นปัจจัยสำคัญในการสนับสนุนเด็กในการเรียนรู้และ
พัฒนาศักยภาพ แต่ในสภาพแวดล้อมที่ขาดแคลนทรัพยากรและโอกาสทางเศรษฐกิจ ครอบครัวและชุมชนมักเผชิญ
กับแรงกดดันและข้อจำกัดที่รุนแรง (Kanjanapanyakom & Chansirisira, 2017) การที่ผู้ปกครองมีระดับ
การศึกษาต่ำและภาระหน้าที่ในการหาเลี้ยงครอบครัวทำให้เด็กต้องรับผิดชอบงานบ้านและงานนอกบ้านต้ังแต่ยัง
เด็ก ส่งผลให้เวลาและพลังงานในการเรียนลดลงอย่างมาก (Pholphirul, 2019) นอกจากนี้ในหลายพื้นที่ ชุมชน
ชนบทยังขาดโครงสร้างการสนับสนุนที่เป็นทางการ เช่นศูนย์การศึกษานอกระบบหรือบริการช่วยเหลือทาง
การศึกษา ทำใหเ้ด็กกลุ่มนี้เสี่ยงต่อการหลุดออกจากระบบการศึกษาและมีโอกาสในการพัฒนาตนเองจำกัด 
(Wiboonrat, 2018) ปัจจัยเหล่านี้บ่งช้ีว่าปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาในชนบทไม่ได้เกิดจากตัวเด็กเอง 
แต่เกิดจากความล้มเหลวของระบบที่ไม่ตอบสนองความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง 
 
4. ปัญหาความเท่าเทียมทางการศึกษาในชนบทและเมือง 

ความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาระหว่างเด็กในชนบทและเมืองของไทยแสดงออกในหลายมิติ ทั้งการเข้าถึง
ทรัพยากร อุปกรณ์การเรียน และครูผู ้สอนที่มีคุณภาพ (Pholphirul, 2016) ในเขตเมือง โรงเรียนมักได้รับ
งบประมาณและการสนับสนุนที่ดีกว่าทำให้สามารถจัดการเรียนการสอนด้วยเครื่องมือและเทคโนโลยีทันสมัย 
ขณะที ่ โรงเร ียนในชนบทต ้องเผช ิญก ับการขาดแคลนคร ูท ี ่ม ีท ักษะและขาดแคลนอุปกรณ์ท ี ่จำเป็น 
(Kanjanapanyakom, 2017) ความเหลื่อมล้ำนี้ไม่เพียงส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ยังสร้างความแตกต่าง
ในประสบการณ์ทางการศึกษาและแรงจูงใจของเด็ก (Sriprakash, 2014) เด็กในชนบทจึงต้องเผชิญกับอุปสรรค
ซ้ำซ้อนที่เกิดจากข้อจำกัดทางโครงสร้างและสภาพแวดล้อมที่ไม่เอื้ออำนวย 

อุปสรรคเชิงโครงสร้างในระบบการศึกษาไทย โดยเฉพาะในชนบทยังรวมถึงปัญหาการบริหารจัดการที่ขาด
ประสิทธิภาพและการขาดแคลนทรัพยากรทีเ่ป็นระบบ เช่น การกระจายครูและบุคลากรที่ไม่เหมาะสม ส่งผลให้เด็ก
ในชนบทได้รับโอกาสน้อยกว่าที่ควรจะเป็น (Wongboonsin, 2016) ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจในครอบครัวยัง
กดดันให้เด็กชนบทบางส่วนต้องออกจากระบบการศึกษาเพื่อช่วยเหลือครอบครัว(Pholphirul,2018) ความ
แตกต่างของสภาพแวดล้อมในโรงเรียน เช่น อาคารเรียนที่เก่าและสภาพแวดล้อมที่ไม่เอื้อต่อการเรียนรู้ ยังส่งผลต่อ
การมีส่วนร่วมและแรงจูงใจของเด็กในการศึกษา (Jayaraman, 2015) ปัญหาเหล่านีส้ะท้อนถึงความล้มเหลวของ
ระบบที่ไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของเด็กทุกกลุ่มได้อย่างเท่าเทียม 

นอกเหนือจากปัญหาเชิงโครงสร้างแล้วยังมีอุปสรรคทางวัฒนธรรมและสังคมที่ส่งผลต่อความเท่าเทียมทาง
การศึกษาในชนบท เช่น ความคาดหวังทางสังคมที่แตกตา่งกันต่อบทบาทของเด็กในครอบครัวและชุมชน ส่งผลให้
เด็กบางกลุ่มถูกจำกัดโอกาสในการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง (Wiboonrat, 2019) การขาดแคลนการสนับสนนุ
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ทางจิตใจและแรงจูงใจ รวมถึงความรู้สึกถูกกีดกันทางสังคมในโรงเรยีนเมืองที่มีมาตรฐานสูงกว่าก็เป็นปัจจัยที่ไม่
อาจมองข้าม (Sriprakash, 2014) ปญัหาเหล่านี้สะทอ้นให้เห็นว่าความเท่าเทียมทางการศึกษาไม่ใช่แค่เรื่องของ
ทรัพยากร แต่ยังเกี่ยวข้องกับการสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและการมีส่วนร่วมของเด็กในระบบการศึกษาอย่าง
แท้จริง 
 

5. ผลกระทบของความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาต่อเด็กและสังคม 
ความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาส่งผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อโอกาสในการพัฒนาศักยภาพของเด็ก 

โดยเฉพาะในชนบทที่ความขาดแคลนทรัพยากรและโอกาสทำให้เด็กเหล่านี้ประสบปัญหาในการเขา้สู่ตลาดแรงงาน
ที่มีการแข่งขันสูง (Pholphirul, 2018) โอกาสที่จำกัดทำให้เกิดช่องว่างทางรายได้และการพัฒนาคุณภาพชีวิตใน
อนาคตซึ่งสะท้อนเป็นวงจรความยากจนและความเหลื่อมล้ำทางสังคมที่ขยายตัวต่อเนื่อง (Kanjanapanyakom, 
2017) นอกจากนี้ผลกระทบทางจิตสังคม เช่น ความรู้สกึด้อยค่าและขาดแรงจูงใจ ยงัส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทาง
สังคมและการพัฒนาตัวตนของเด็กในระยะยาว (Sriprakash, 2014) ผลกระทบเหล่าน้ีไม่เพียงจำกัดแค่ระดับบุคคล 
แต่ส่งผลต่อความมั่นคงและความเสถียรภาพของสังคมโดยรวม 

ผลจากความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาไม่ได้ส่งผลกระทบเพียงแค่เด็กแต่ละคนเท่านั้น แต่ยังส่งผลกระทบ
เชิงโครงสร้างต่อสังคมไทยในวงกว้าง ความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพ ทำให้เกิดความแตกต่างใน
การกระจายรายได้และโอกาสทางเศรษฐกิจ ซึ่งเป็นปัจจยัสำคัญที่ส่งผลต่อความมั่นคงทางสังคม (Pholphirul, 
2019;ถิ่นแสนดี & อนุพันธ์ 2021) ความแตกต่างดังกล่าวส่งผลให้กลุ่มชนในชนบทและเมืองที่มีโอกาสน้อยต้อง
เผชิญกับภาวะสังคมที่ไม่เสมอภาคส่งผลกระทบต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศและเสถียรภาพทางการเมืองใน
ระยะยาว (Wongboonsin, 2018) การไม่สามารถจัดการความเหลื่อมล้ำนี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาจนำไปสู่การ
เสื่อมถอยของทุนมนุษย์ และเพิ่มความเสี่ยงของปัญหาสังคมต่าง ๆ เช่น การว่างงานและอาชญากรรม 
 

6. นโยบายและความพยายามในการแก้ไขปัญหา 
รัฐบาลไทยไดก้ำหนดแนวนโยบายเพ่ือแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาในหลายระดับ เช่น การ

กระจายงบประมาณสู่โรงเรียนชนบท การจัดสรรครูเพิ่มในพื้นที่ขาดแคลน และโครงการเรียนฟรี 15 ปี เพื่อเปิด
โอกาสให้เด็กทุกกลุ่มเข้าถึงการศึกษา (Office of the Education Council, 2017) แตเ่มื่อพิจารณาเชิงผลลัพธ ์
นโยบายเหล่านี้ช่วยบรรเทาภาระทางการเงินและเพ่ิมการเข้าถึงการศึกษาในระดับหนึ่ง แต่ยังไม่สามารถแก้ไข
ปัญหาความแตกต่างด้านคุณภาพครู ทรัพยากรการเรียน และสภาพแวดล้อมทางการศึกษาได้อย่างยั่งยืน 
(Pholphirul, 2018) ผู้เขียนเห็นว่านโยบายปัจจุบันยังคงมีลักษณะเป็นการแก้ไขเชิงปริมาณมากกว่าการปฏิรูปเชิง
คุณภาพ อีกทัง้ยังขาดการออกแบบที่ตอบสนองต่อบริบทเฉพาะของชนบทอย่างแท้จริง จึงทำให้ความเหลื่อมล้ำยงั
ดำรงอยู่ในระดับโครงสร้าง แม้รัฐจะมีความพยายามอย่างต่อเนื่องก็ตาม (Wongboonsin, 2019) 
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แม้จะมีความพยายามจากภาครัฐและองค์กรพัฒนาเอกชนในการลดช่องว่างทางการศึกษา แต่ปัญหาการ
ขาดแคลนครูทีม่ีคุณภาพและแรงจูงใจยังคงเป็นอุปสรรคใหญ่ในชนบท (Kanjanapanyakom & Chansirisira, 
2017) การฝกึอบรมครูในพืน้ที่ห่างไกลมักขาดความต่อเนื่องและมาตรฐาน ทำให้เกดิความไม่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักเรียนในพื้นทีจ่ริง (Pholphirul, 2019) ขณะเดียวกันการสนับสนุนจากชุมชนและครอบครัวในการ
ส่งเสริมการศึกษาก็มีความแตกต่างอย่างมากระหว่างชนบทและเมือง (Wiboonrat, 2018) ผลกระทบจากปัญหา
เหล่านี้บ่งชี้ว่าการแก้ไขความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาต้องอาศัยความร่วมมือเชิงบูรณาการระหว่างภาครัฐ ภาค
ประชาสังคม และชุมชนท้องถิ่น เพื่อสร้างระบบที่ตอบสนองต่อบริบทเฉพาะและส่งเสริมโอกาสอย่างเท่าเทียม
(วีระพันธ์  & ถิ่นแสนดี ,2021) 

เมื่อวิเคราะห์ในเชิงประสิทธิผลจะพบว่านโยบายที่มีอยู่สามารถลดความเหลื่อมล้ำได้เพียงบางมิติ เช่น การ
จัดสรรงบประมาณและโครงการเรียนฟรีช่วยลดภาระทางการเงินของครอบครัวในชนบท แตย่ังไม่สามารถ
แก้ปัญหาความแตกต่างด้านคุณภาพครูและมาตรฐานการเรียนการสอนได้อย่างแท้จริง (Pholphirul, 2019; 
Wongboonsin, 2019) ในขณะที่นโยบายด้านเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา แม้จะถูกคาดหวังว่าจะช่วยลดช่องว่าง
ระหว่างเมืองกับชนบท แต่ขอ้จำกัดของโครงสร้างพื้นฐานอินเทอร์เน็ตและการเข้าถึงอุปกรณ์ ทำใหไ้ม่เกิดผลในทาง
ปฏิบัติอย่างทั่วถึง (Kanjanapanyakom, 2017) นอกจากนีร้ัฐยังขาดมาตรการระยะยาวในการสร้างแรงจูงใจและ
การคงอยู่ของครูในพื้นที่ห่างไกล ตลอดจนการออกแบบนโยบายการมีส่วนร่วมของชุมชนที่แท้จริง ซึ่งมักเป็นเพียง
รูปแบบบนลงล่าง (Top-down) ที่ไม่สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น (Wiboonrat, 2018) ดังนั้นแม้
นโยบายปัจจุบันจะมีส่วนช่วยบรรเทาความเหลื่อมล้ำบางด้าน แต่ยังไม่เพียงพอต่อการแก้ไขปัญหาเชิงโครงสร้าง 
จำเป็นต้องมีการปฏิรูปเชิงลึกที่ครอบคลุมทั้งด้านคุณภาพครู โครงสร้างพื้นฐานดิจิทัล และการบรหิารจัดการเชิงมี
ส่วนร่วมเพ่ือสร้างความเท่าเทียมที่ยั่งยืนในระยะยาว 
 

สรุป 
บทความนี้ได้วิเคราะห์และสะท้อนปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาของเด็กไทยในชนบทและเมอืง

อย่างลึกซึ้ง โดยย้ำว่าปัญหาดังกล่าวเป็นผลจากโครงสร้างทางสังคมและนโยบายที่ไม่ตอบสนองความต้องการและ
บริบทของเด็กในพื้นที่ชนบทอย่างแท้จริง ความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงทรัพยากร การขาดแคลนครูที่มคีุณภาพ 
รวมถึงอุปสรรคทางวัฒนธรรมและสังคม ส่งผลกระทบต่อโอกาสในการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตของเด็ก
อย่างมีนัยสำคัญ ปัญหาความไม่เท่าเทียมนีย้ังเป็นสาเหตุหนึ่งของความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสงัคมที่ต่อเนื่อง
ยาวนานในระดับประเทศเพื่อแก้ไขปัญหาอยา่งยั่งยืน จำเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนเชิงโครงสร้างทั้งในระดับ
นโยบายและการบริหารจัดการ โดยเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่เหมาะสมกับบริบทชนบท การส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของชุมชน และการนำเทคโนโลยีมาใช้สนับสนนุการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่
ลดอคติและสรา้งความตระหนักรู้ในสังคมโดยรวม การเดินหน้าสู่ความเท่าเทียมทางการศึกษานั้นจำเป็นต้องอาศัย
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ความร่วมมืออย่างจริงจังระหว่างภาครัฐ ภาคประชาสังคม และชุมชน เพือ่เปิดโอกาสให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเรียนรู้
และเติบโตอย่างเต็มศักยภาพ ไม่ว่าจะอยู่ในพื้นที่ชนบทหรือเมืองก็ตาม 

 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและแนวทางการพัฒนา 
เพื่อแก้ไขปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศกึษาในประเทศไทยอย่างยั่งยืน จำเป็นต้องออกแบบนโยบายที่

ตอบโจทย์บริบทของพื้นที่ชนบทโดยเฉพาะ  
1.การพัฒนาครูในพื้นที่ควรมีมาตรการเสริมสร้างแรงจูงใจและการฝึกอบรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม

และวัฒนธรรมท้องถิ่น  
2.ควรส่งเสริมการบริหารจัดการการศึกษาที่มีส่วนร่วมของชุมชนและครอบครัว เพื่อให้การพัฒนา

การศึกษาสอดคล้องกับความต้องการและศักยภาพของเด็กในพื้นที่จริง 
3.การนำเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรมการเรียนรู้มาใช้ในพื้นที่ห่างไกลยังสามารถช่วยลดช่องว่าง

ทางการศึกษาและเปิดโอกาสให้เด็กชนบทได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพเทียบเท่ากับเมือง ข้อเสนอเหล่านี้ต้องดำเนิน
ควบคู่ไปกับการปรับเปลี่ยนโครงสร้างสังคมและเศรษฐกิจที่สนับสนุนความเสมอภาคในทุกมิต ิ

4.การสร้างระบบการติดตามและประเมินผลที่โปร่งใสและมีส่วนร่วมจากชุมชนถือเป็นหัวใจสำคัญในการ
ป้องกันปัญหาความไม่เท่าเทียม ให้เสียงแกผู่้ปกครอง นักเรียน และครูในพื้นที่ชนบท จะช่วยสร้างความรับผิดชอบ
และปรับปรุงนโยบายอย่างต่อเนื่อง  

5.ส่งเสริมความตระหนักรู้เรื่องความสำคัญของการศึกษาและการลดอคติทางสังคมที่มีต่อเด็กชนบทเป็น
สิ่งจำเป็นเพื่อเปลี่ยนแปลงทศันคติในสังคมไทยโดยรวม การแก้ไขปัญหาความไม่เท่าเทียมทางการศึกษาจึงต้องเป็น
ภารกิจร่วมที่รวมทั้งการปฏิรูปเชิงนโยบายและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมควบคู่กันไป 
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ผลกระทบของสื่อสังคมต่อทัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมในสังคมไทย 

The Impact of Social Media on Attitudes and Social Behavior in Thai Society 
น.ส.ภวิภา แก้วศรี1 

Miss. Pawipa  Kaewsri 
 

บทคัดย่อ 
สื่อสังคมได้กลายเป็นส่วนสำคัญของชีวิตประจำวันของผู้คนทั่วโลกรวมถงึในประเทศไทย โดยเฉพาะในยุค

ที่การสื่อสารดจิิทัลมีบทบาทในการกำหนดทิศทางและพฤติกรรมของสังคม  การใช้งานสื่อสังคมในสังคมไทยได้
เปลี่ยนแปลงวิธีการสื่อสารระหว่างบุคคลและกลุ่มสังคมในหลายมิติ สื่อสังคมไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือสำหรับการ
เชื่อมโยงหรือสร้างความบันเทิงเท่านั้น แต่ยังเป็นพื้นที่สำหรับการแสดงความเห็นและแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
รวมถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางสังคม การเมือง และวัฒนธรรม  ในด้านการเมอืง สื่อสังคมมีบทบาทสำคัญ
ในการกระตุ้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองของคนไทย โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่ใช้แพลตฟอร์มออนไลน์เป็น
เครื่องมือในการสื่อสารและเคลื่อนไหวทางการเมือง การมีสว่นร่วมในลักษณะนี้ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ทัศนคติทางการเมืองและความเช่ือทางสังคมอย่างมีนัยสำคัญ ในส่วนของพฤติกรรมทางสังคมการใชส้ื่อสังคมได้
ส่งผลต่อการสร้างและรักษาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างมาก ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกับเพ่ือน ครอบครัว 
และชุมชนได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว แต่ในขณะเดียวกันก็ทำให้เกิดการลดลงของการสื่อสารในชีวิตจริง การที่ผู้คน
เลือกที่จะสื่อสารผ่านช่องทางออนไลน์มากกว่าการพบปะกันในชีวิตประจำวันนั้น อาจทำให้ความสัมพนัธ์ใน
ครอบครัวและชุมชนห่างเหินลง  ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใชส้ื่อสังคมสามารถแบ่งได้เป็นทั้งด้านบวกและด้านลบ  
เพื่อจัดการและลดผลกระทบที่เกิดจากสื่อสังคมจำเป็นต้องมีการส่งเสริมให้ผู้ใช้งานมีความสามารถ ในการ
ตรวจสอบข้อมูลก่อนที่จะเชื่อหรือแชร์ รวมถึงการสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้
งานที่ไม่เหมาะสม นอกจากนี้การสนับสนุนให้มีการศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับการใชส้ื่อสังคมอย่างมีความรับผิดชอบ
และสติรู้ตัว เป็นสิ่งที่สำคัญเพื่อให้สังคมไทยสามารถใชส้ื่อสังคมเป็นเครื่องมือในการพัฒนาและเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อไป 
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Abstract 
Social media has become an essential part of people's daily lives worldwide, including in 

Thailand, particularly in an era where digital communication plays a significant role in shaping 
societal direction and behavior. Social media usage in Thai society has transformed interpersonal 
and group communication in various dimensions. It is not only a tool for connection and 
entertainment but also a platform for expressing opinions, exchanging information, and 
participating in social, political, and cultural processes. In the political arena, social media plays a 
crucial role in encouraging political participation among Thais, especially the youth who utilize 
online platforms as a tool for communication and political activism. This participation has 
significantly influenced political attitudes and social beliefs. Regarding social behavior, social 
media has greatly impacted the formation and maintenance of interpersonal relationships. People 
can easily and quickly communicate with friends, family, and communities. However, it has also 
led to a decline in face-to-face communication. The preference for online communication over 
physical meetings can weaken family and community relationships.The effects of social media 
usage can be both positive and negative. To manage and mitigate the negative impacts of social 
media, it is essential to promote users' ability to verify information before believing or sharing it, 
as well as raising awareness of the potential consequences of inappropriate usage. Additionally, 
supporting education and learning about responsible and mindful social media use is crucial to 
enable Thai society to utilize social media as a tool for development and fostering positive 
relationships. 

Keywords: Social Media,  Attitudes, Social Behavior, Thai Society 
 

1.บทนำ 
ในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีดจิิทัลเข้ามามีบทบาทสำคัญตอ่การดำเนินชีวิต สื่อสังคมกลายเป็นเครือ่งมือที่

ขาดไม่ได้สำหรับคนในสังคมไม่ว่าจะเป็นการสื่อสาร การค้นหาข้อมูล หรือการสร้างความสัมพันธ์ สื่อสังคมทำให้
ผู้คนสามารถตดิต่อสื่อสารกันได้อย่างไร้ขอบเขตทางภูมิศาสตร์และเวลา สิ่งที่เคยเป็นเรื่องยุ่งยากและใช้เวลานานใน
อดีต เช่น การส่งจดหมายหรือการติดต่อทางโทรศัพท์ในระยะไกล ปัจจบุันกลับทำได้อย่างง่ายดายและรวดเร็วเพียง
แค่ปลายนิ้วสัมผัสด้วยแอปพลิเคชันเช่น เฟซบุ๊ก (Facebook), ทวิตเตอร(์Twitter), อินสตาแกรม(Instagram), และ 
ติ๊กต๊อก(TikTok) ผู้ใช้งานสามารถส่งข้อความ ปรับปรุงสถานะชีวิตให้เป็นปัจจุบัน หรือแสดงความเห็นต่อเหตุการณ์
ต่าง ๆ ได้ทันท ี
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สื่อสังคมมีบทบาทสำคัญในการเช่ือมโยงผู้คนจากทั่วทุกมมุโลก ทำให้เกิดสังคมออนไลน์ที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิด และมมุมอง ผู้คนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้เรือ่งราวใหม่ ๆ ที่
อาจไม่เคยเข้าถึงได้ก่อนหน้านี้ นอกจากนี้การมีอยู่ของสื่อสังคมยังเป็นเครื่องมือสำคัญในการกระจายข้อมูลข่าวสาร
ต่างๆ ที่มีความรวดเร็วและกว้างขวาง ส่งผลให้ผูใ้ช้งานสามารถติดตามข่าวสารและเหตุการณ์สำคัญทั้งในระดับ
ท้องถิ่นและระดับโลกได้อย่างต่อเนื่องและทันเวลา สื่อสังคมยังเป็นเวทีสำหรับการแสดงความคิดเห็นและแสดงออก
ทางการเมือง ซึ่งส่งผลให้ผู้คนมีความตื่นตัวและมีส่วนร่วมในการเมืองและการสังคมมากยิ่งขึ้น 

การขยายตัวของสื่อสังคมในสังคมไทยมีผลอย่างมากต่อการสร้างสรรค์ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การ
ขยายเครือข่ายทางสังคม และการเสริมสร้างศักยภาพทางเศรษฐกิจและการสื่อสารทางการตลาด หลายองค์กรและ
ธุรกิจได้ใช้สื่อสังคมเป็นช่องทางในการประชาสัมพันธ์และขายสินค้าหรือบริการ (รุ่งนภา มณีชัย ,2562) นอกจากนี้
การสร้างเนื้อหาต่าง ๆ บนสื่อสังคมยังเป็นช่องทางที่ผู้ใช้งานสามารถสรา้งรายได้เสริมได้อีกด้วย อาทิเช่น การทำ
เนื้อหาวิดีโอ การเขียนบทความ หรือการขายสินค้าผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดจากสื่อสังคม การเข้ามาของสื่อสังคมในสังคมไทยไม่เพียงแค่มีผลกระทบ
ในระดับบุคคล แต่ยังมีผลในระดับสังคมอย่างกว้างขวาง สังคมไทยในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใน
ด้านพฤติกรรมและทัศนคติของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการสื่อสารทางการเมือง ความเช่ือทาง
สังคมและชีวิตส่วนตัวของผู้คน สื่อสังคมทำให้ข้อมูลสามารถกระจายไปยังกลุ่มคนจำนวนมากได้อย่างรวดเร็ว ส่งผล
ให้การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง การสื่อสารทางการเมืองบนสื่อสังคมเป็น
ปรากฏการณ์ที่สำคัญมากในสังคมไทย สื่อสังคมเป็นเวทีที่เปิดกว้างสำหรับประชาชนในการแสดงออกถึงความ
คิดเห็นทางการเมืองอย่างเสรี ซึ่งในอดีตนัน้การสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอาจถูกจำกัดหรืออยู่
ภายใต้การควบคุมของสื่อสารมวลชนหลัก สื่อสังคมจึงเป็นเครื่องมือที่ทำให้การแสดงออกทางการเมืองมีความ
หลากหลายมากขึ้น (สาวิณี พงษ์เจริญ ,2564)นอกจากนี้ การมีอยู่ของแพลตฟอร์มสื่อสังคมยังช่วยให้การจัดตั้งกลุ่ม
เคลื่อนไหวทางการเมืองเป็นไปได้อย่างรวดเร็ว และการเข้าถึงข่าวสารข้อมูลจากทั้งฝ่ายสนับสนุนและฝ่ายต่อต้าน
เกิดขึ้นอย่างเท่าเทียม 

การใช้งานสื่อสังคมยังสามารถก่อให้เกิดผลกระทบทางลบต่อพฤติกรรมและทัศนคติของคนในสังคมไทย 
ข้อมูลที่ไม่ถูกต้องหรือบิดเบือนสามารถแพรก่ระจายได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งทำให้เกิดความเข้าใจผิดและความสับสนใน
สังคม นอกจากนี้การแบ่งแยกทางความคิดในเรื่องการเมืองและสังคมยังสามารถนำไปสู่การทะเลาะววิาทหรือความ
ขัดแย้งในระดับส่วนบุคคลและระดับสังคมอีกด้วย นอกจากนี้สื่อสังคมยังมีผลกระทบต่อความเช่ือทางสังคมและ
วัฒนธรรมของคนไทย การแพร่หลายของเนื้อหาจากต่างประเทศทำให้วิถีชีวิตและความเช่ือดั้งเดิมบางส่วนของ
สังคมไทยถูกทา้ทายและเปลี่ยนแปลง ผู้คนเริ่มเปิดรับวัฒนธรรมและแนวคิดใหม่ ๆ ทีแ่ตกต่างจากสิ่งที่เคยรู้จัก ซึ่ง
ในด้านหน่ึงอาจส่งผลให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนาทางสังคม แต่ในทางกลับกันก็อาจทำให้เกิดการละ
ทิ้งวัฒนธรรมดั้งเดิมบางอย่างที่สำคัญต่อการธำรงรักษาเอกลักษณ์ของชาติ ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชีวิตส่วนตัวของ
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ผู้คนก็เป็นสิ่งทีเ่ห็นได้ชัดจากการใช้สื่อสังคม การเปิดเผยข้อมูลส่วนบคุคลหรือการสร้างตัวตนในโลกออนไลน์ทำให้
ผู้ใช้งานรู้สึกมีอิสระในการแสดงออกมากขึ้น แต่ในขณะเดียวกันก็อาจส่งผลให้เกิดการละเมิดความเป็นส่วนตัวหรือ
การถูกกลั่นแกล้งทางไซเบอร์ (Cyberbullying) ซึ่งเป็นปัญหาสำคัญที่ตอ้งได้รับการแก้ไข นอกจากนี้การเสพติดสื่อ
สังคมยังส่งผลต่อการจัดการเวลาส่วนตัว และอาจส่งผลให้ผู้คนมีปญัหาด้านสุขภาพจิต เช่น ความวิตกกังวลหรือ
ภาวะซึมเศร้า เนื่องจากการเปรียบเทียบตนเองกับผู้อื่นในโลกออนไลน์ (มนทิรา กิตติวงศ์ ,2563) 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์หลกัในการศึกษาและวิเคราะห์ผลกระทบของการใชส้ื่อสังคมต่อพฤติกรรมและ
ทัศนคติของประชาชนในสังคมไทย โดยจะเน้นพิจารณาในสามประเด็นสำคัญ ไดแ้ก่ การสื่อสารทางการเมือง ความ
เชื่อทางสังคม และผลกระทบต่อชีวิตส่วนตัวของผู้ใช้งาน บทความจะพิจารณาทั้งแง่มุมด้านบวกและลบของการใช้
งานสื่อสังคมในสังคมไทย เพื่อให้เห็นภาพรวมของการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นในสังคม อีกทั้งยังจะสำรวจว่าสื่อสังคม
สามารถเป็นเครื่องมือในการสร้างความตื่นตัวทางการเมืองและการเคลื่อนไหวทางสังคมได้อย่างไร รวมถึงวิเคราะห์
ว่าผู้ใช้งานมีการปรับตัวอย่างไรต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการบริโภคข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อสังคม 
 

2.กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ในบริบทของการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อสังคมต่อพฤติกรรมและทัศนคติทางสังคมในสังคมไทย มี

การใช้แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้องหลายประการในการอธิบายและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในสังคม
สมัยใหม่ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้เกิดขึ้นจากการใช้งานสื่อสังคมอย่างแพร่หลาย แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษานี้ประกอบด้วย: 

2.1ทฤษฎีการสื่อสารทางสังคม (Social Communication Theory) 
ทฤษฎีการสื่อสารทางสังคมมีความสำคัญอย่างยิ่งในการทำความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในยุค

ดิจิทัล โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการมีส่วนร่วมทางสังคมผ่านสื่อสังคม การสื่อสารทางสังคมในปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากเมื่อเปรียบเทียบกับการสื่อสารแบบดั้งเดิม สื่อสังคมได้ทำให้ประชาชนสามารถสื่อสาร 
แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารในเวลาใกล้เคียงกับเหตุการณ์จริง และมีการเปิดพื้นที่สำหรับการ
สร้างการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางสังคม เช่น การสื่อสารทางการเมือง การเคลื่อนไหวทางสังคม และการ
สื่อสารในชีวิตประจำวัน ซึ่งชว่ยส่งเสริมใหป้ระชาชนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นที่หลากหลายมากขึ้น ทฤษฎีนี้จึง
เป็นกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษาว่าการสื่อสารในโลกดิจทิัลมีผลกระทบอย่างไรต่อการปฏิสัมพันธ์และการรับรู้
ทางสังคม 

2.2ทฤษฎีการศึกษาพฤติกรรมทางสังคม (Social Learning Theory) 
ทฤษฎีการศึกษาพฤติกรรมทางสังคมพัฒนาโดยนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน อัลเบิร์ต บันดูรา (Albert 

Bandura) ซึ่งอธิบายว่า มนุษย์เรียนรู้พฤติกรรมผ่านการสังเกตผู้อื่นและการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
(Bandura, 1986)ทฤษฎีนีเ้น้นถึงบทบาทของการสื่อสารและสื่อสังคมในการส่งผลตอ่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
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และทัศนคติของผู้คน สื่อสังคมมีอิทธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมและการแสดงออกทางสังคม โดยผู้คนสามารถ
เรียนรู้พฤติกรรมใหม่ ๆ จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้อื่นผ่านเนื้อหาที่ปรากฏบนสื่อสังคม เช่น การรับข้อมูลที่เปน็
ทางการหรือไม่เป็นทางการ การตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ และการแสดงออกความคิดเห็นต่อสาธารณะ ซึ่งสิ่งเหล่านี้
เกิดขึ้นผ่านการมีส่วนร่วมและการตอบสนองต่อข้อความหรือเหตุการณ์ที่ปรากฏบนสื่อสังคม 

2.3ทฤษฎีการสร้างความเชื่อและอัตลักษณ์ (Theory of Social Identity and Belief Formation) 
ทฤษฎีการสร้างความเช่ือและอัตลักษณ์อธิบายว่าการสร้างและรักษาความเช่ือทางสังคมเกิดขึ้นผ่านการ

ปฏิสัมพันธ์และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนสื่อสังคม โดยสื่อสังคมเป็นพ้ืนที่ที่ผู้คนสามารถสร้างอัตลักษณ์ของ
ตนเอง และสามารถนำเสนอหรือแสดงออกในรูปแบบที่ตอ้งการต่อผู้อื่นได้ (Tajfel & Turner, 1986)นอกจากนี้ สื่อ
สังคมยังมีบทบาทในการสนับสนุนและเสริมสร้างความเช่ือทางสังคมผ่านกระบวนการสื่อสารทางอ้อม เช่น การรับรู้
ความคิดเห็นจากกลุ่มเพื่อน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชุมชนออนไลน์ และการรบัรู้เนื้อหาที่ถูกแบ่งปันให้ผู้อื่น
อย่างแพร่หลาย ทฤษฎีนี้มีบทบาทสำคัญในการทำความเข้าใจว่าอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและกลุ่มสามารถถูกสร้างขึ้น
และเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างไรในบริบทของสื่อสังคม การนำทฤษฎีเหล่านี้มาใช้ในการศกึษา จะช่วยให้เราเข้าใจถึง
กระบวนการทีส่ื่อสังคมมีอิทธพิลต่อพฤติกรรมและทศันคติของผู้คนในสังคมไทย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ที่เกิดขึ้นจากการใช้งานสื่อสังคม 
 

3.สถานการณ์สื่อสังคมในสังคมไทยปัจจุบัน 
ปัจจุบันสื่อสังคมมีบทบาทสำคัญในชีวิตประจำวันของประชาชนไทยและกลายเป็นเครื่องมือหลักในการ

สื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูล สื่อสังคมไม่เพียงแต่เป็นแหล่งความบันเทิง แต่ยังมีบทบาทสำคัญในดา้นการศึกษา 
การตลาด การสื่อสารทางการเมือง และการสร้างความเช่ือในสังคม บทนี้จะกล่าวถึงสถานการณ์การใช้งานสื่อสังคม
ในสังคมไทย และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในด้านพฤติกรรมและทัศนคติของผู้คนในสังคม 

การใช้งานสื่อสังคมในสังคมไทย 
ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา การใช้งานสื่อสังคมในสังคมไทยเพิม่ขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากข้อมูลปี 2025 พบว่า

แพลตฟอร์มยอดนิยมในประเทศไทยประกอบด้วยเฟซบุ๊ก (Facebook), ทวิตเตอร(์Twitter), อินสตาแกรม
(Instagram), และ ติ๊กต๊อก(TikTok)และยูทูป ( YouTube) โดยเฟซบุก๊ ยังคงเป็นแพลตฟอร์มที่ได้รับความนิยม
สูงสุดในกลุ่มประชากรทั่วไป ขณะที่อินสตาแกรมและติ๊กต๊อก ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในกลุ่มเยาวชน 
ซึ่งใช้แพลตฟอร์มเหล่านี้ในการแบ่งปันภาพถ่าย วิดีโอสั้น และเนื้อหาสร้างสรรค์ นอกจากนี้ทวิตเตอรย์ังคงเป็น
แพลตฟอร์มที่ได้รับความนิยมสำหรับการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นทางการเมืองและสังคมต่าง ๆ การใช้
สื่อสังคมในกลุ่มผู้ใหญ่และเยาวชนมีความแตกต่างกันเล็กน้อย โดยเยาวชนมักใชส้ื่อสังคมเป็นช่องทางในการสร้าง
เครือข่ายสังคม สร้างสรรค์เนื้อหา และแลกเปลี่ยนข้อมูลส่วนตัว ขณะทีผู่้ใหญ่ใช้เพื่อการติดตามข่าวสาร การทำงาน 
หรือการติดตามความเคลื่อนไหวในครอบครัว นอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงโควิด-19 การใช้งานสื่อสังคมเพิ่มขึ้นอย่างมี
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นัยสำคัญ เนื่องจากการต้องอยู่บ้านและการทำงานจากระยะไกล (ปัทมาภรณ ์สุขสมโสด และปฐมพงษ์ พุ่มพฤกษ์
,2564) 

การเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมการสื่อสารทางการเมือง 
สื่อสังคมมีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงวิธีการสื่อสารทางการเมืองในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในกลุ่มเยาวชนที่มองว่าสื่อสังคมเป็นพ้ืนที่ในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอย่างอิสระ การใชส้ื่อสังคมในการ
จัดกิจกรรมทางการเมือง การรณรงค์ และการชุมนุมทางสังคมเกิดขึ้นอย่างแพร่หลาย ตัวอย่างเช่น การจัดกิจกรรม
ออนไลน์ผ่านแฮชแท็กในทวิตเตอร ์ หรือการเชิญชวนผู้คนเข้าร่วมการเคลื่อนไหวทางการเมืองผ่านเฟซบุ๊ก ไลว์ 
(Facebook Live) การสือ่สารทางการเมืองในสื่อสังคมช่วยเปิดพื้นที่ให้ผู้คนสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประเด็นต่างๆ โดยไม่ต้องผ่านสื่อมวลชนแบบดั้งเดิม ซึ่งส่งผลให้ข้อมูลทางการเมืองที่กระจายผ่านสื่อสังคมมีอิทธิพล
ต่อการรับรู้และทัศนคติของประชาชนอย่างมาก ทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ สื่อสังคมยังเป็นเวทีในการเคลื่อนไหวทาง
สังคมเพื่อความยุติธรรมทางการเมืองและสังคม (บุษยากร ตีระพฤติกุลชัย,2023) เช่น การรณรงค์เกี่ยวกับความเท่า
เทียมทางเพศ สิทธิมนุษยชน และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ผลกระทบต่อความเชื่อทางสังคม 
สื่อสังคมมีอิทธพิลอย่างมากต่อการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อทางสังคม โดยข้อมูลและความคดิเห็นที่

เผยแพร่ในสื่อสังคมสามารถส่งผลต่อมุมมองและความเชื่อในเรื่องต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงในความ
เชื่อเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรม หรือค่านิยมสังคมเกิดขึ้นจากการที่ผู้คนได้รับข้อมูลที่หลากหลายจากแหล่งต่างๆ บน
สื่อสังคม โดยบางครั้งข้อมูลเหล่านี้อาจจะขัดแย้งกับความเช่ือดั้งเดิมหรือค่านิยมที่เคยมีอยู่ ตัวอย่างเช่น การ
เผยแพร่ข้อมูลหรือความคิดเห็นเกี่ยวกับศาสนาหรือประเด็นทางวัฒนธรรมที่เป็นที่ถกเถียง อาจสง่ผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในมุมมองและทัศนคติของประชาชน (Rodklai,  & Kongsathid, 2024) 

อย่างไรก็ตาม สื่อสังคมก็มีบทบาทในการรกัษาและเสริมสร้างความเช่ือทางสังคมด้วยเช่นกัน ผู้คนสามารถ
สร้างกลุ่มชุมชนออนไลน์เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่สอดคล้องกับความเชื่อทางศาสนาและวัฒนธรรมของตน ซึ่ง
ส่งผลให้ความเชื่อเหล่านั้นยังคงถูกสืบสานต่อไป 

ผลกระทบต่อชีวิตส่วนตัว 
การใชส้ื่อสังคมในชีวิตประจำวันส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตส่วนตัวของผู้คนมากมาย สื่อสังคมทำให้ผู้คน

สามารถสร้างภาพลักษณ์ในโลกออนไลน์ได้ เช่น การโพสต์ภาพหรือวิดีโอที่สะท้อนความสำเร็จในชีวิต การทำ
กิจกรรมต่างๆ หรือการแสดงความคิดในเรื่องต่างๆ สิ่งเหล่านี้สร้างผลกระทบต่อการรับรู้ของผู้อื่นและการรับรู้ต่อ
ตนเอง โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนที่มักให้ความสำคัญกับการได้รับความสนใจและการยอมรับจากผู้อื่นผ่านการกด 
“ไลค์” หรือ “แชร”์ บนสื่อสังคม (ชญานิกา ศรีวิชัย,2561) 
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นอกจากนีก้ารใช้เวลาบนสื่อสังคมยังส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคม เช่น การลด
เวลาในการสื่อสารกับสมาชิกในครอบครัว การลดปฏิสัมพันธ์ในชีวิตจริง และการส่งเสริมการแยกตวัจากสังคม สิ่ง
เหล่านี้เป็นผลกระทบที่อาจสง่ผลต่อความเป็นอยู่และความสุขในชีวิต 

 
4.ปัจจัยที่มีผลกระทบจากสื่อสังคม 

การเติบโตของสื่อสังคมในสังคมไทยได้ก่อให้เกิดผลกระทบที่หลากหลาย ทั้งในแงข่องการแพร่กระจาย
ข้อมูล การสร้างความคิดเห็นทางการเมือง การสร้างภาพลักษณ์และอัตลักษณ์ส่วนบุคคล และผลกระทบที่เกี่ยวข้อง
กับความแตกแยกทางสังคม ดังที่กล่าวถึงในหัวข้อต่างๆ ต่อไปนี้ 

การกระจายขอ้มูลและข่าวสาร 
สื่อสังคมได้เปลี่ยนแปลงวิธีการกระจายข้อมูลข่าวสารในสังคมอย่างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะในเรื่องของ

ความเร็วในการเผยแพร่ข้อมลูและการเข้าถงึข้อมูลอย่างกว้างขวาง ข้อมลูทั้งที่ถูกต้องและไม่ถูกต้องสามารถ
แพร่กระจายได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งทำให้เกิดปัญหาข่าวปลอม (Fake News) ที่เป็นปัจจัยสำคัญที่สร้างความสับสนและ
ความเข้าใจผิดในสังคม ข่าวปลอมที่ถูกเผยแพร่ในสื่อสังคมอาจมีผลกระทบต่อการตัดสินใจของประชาชนในหลาย
ด้าน เช่น การตัดสินใจทางการเมือง การบริโภคสินค้า หรือแม้กระทั่งการตัดสินใจด้านสุขภาพ (Kemp, 2021) 
ดังนั้นการป้องกันการแพร่กระจายของข่าวปลอมและการส่งเสริมการตรวจสอบข้อเท็จจริง (Fact-checking) จึงมี
ความสำคัญอยา่งยิ่งในการลดผลกระทบเชิงลบที่อาจเกิดขึ้น 

การสร้างความเห็นทางการเมือง 
สื่อสังคมมีบทบาทสำคัญในการสร้างและกำหนดความคิดเห็นทางการเมืองของประชาชน ผู้คนสามารถใช้

สื่อสังคมเพื่อแสดงออกถึงทัศนคติทางการเมือง สนับสนนุหรือต่อต้านรัฐบาล รวมถึงการจัดกิจกรรมทางการเมือง
ออนไลน์ โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่มีการเปลีย่นแปลงทางการเมือง สื่อสังคมกลายเป็นช่องทางหลักที่ประชาชนใช้ใน
การแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี นอกจากนี้ยังพบว่าแพลตฟอร์มต่างๆ เช่น เฟซบุ๊ก (Facebook), ทวิต
เตอร(์Twitter), และ ติ๊กต๊อก(TikTok) มักถูกใช้เป็นเครื่องมือในการรณรงค์ทางการเมือง หรือแม้แต่ในการจัดชุมนุม
ทางการเมือง ทำให้การเคลื่อนไหวทางสังคมเกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็วและเป็นระบบมากยิ่งขึ้น การแสดงความคิดเห็น
และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองในโลกออนไลน์สามารถกระตุ้นการมีส่วนร่วมของประชาชน และเพิ่ม
ระดับความต่ืนตัวทางการเมืองในสังคมไทย (  Liew, 2020) 

การเสริมสร้างอัตลักษณ์และการสร้างภาพลักษณ ์
สื่อสังคมเป็นพ้ืนที่ที่บุคคลสามารถแสดงออกถึงตัวตนและความเช่ือในเชิงสังคมได้อย่างชัดเจน โดยผู้คน

สามารถสร้างและเสริมสร้างอัตลักษณ์ส่วนตัวผ่านการโพสต์เนื้อหาที่แสดงถึงทัศนคติ ความคิด และค่านิยมของ
ตนเอง เช่น การแบ่งปันภาพถ่ายและวิดีโอที่สะท้อนถึงชีวิตประจำวัน หรือการแสดงออกถึงความเชื่อทางสังคม 
วัฒนธรรม และการเมือง สื่อสังคมทำใหผู้้คนสามารถสร้างภาพลักษณ์ส่วนตัวที่ต้องการให้ผู้อื่นรับรูแ้ละรับชม ซึ่งใน
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บางกรณีอาจเป็นการสร้างภาพลักษณ์ที่ไมส่อดคล้องกับความเป็นจริง การเสริมสร้างอัตลักษณ์นี้อาจส่งผลต่อ
ความรู้สึกมั่นใจในตนเองหรือความรู้สึกกดดันจากการเปรียบเทียบกับผู้อื่น (Boyd & Ellison, 2007) นอกจากนี ้
การมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อนหรือผู้ติดตามในสื่อสังคมยังช่วยสร้างการยอมรับทางสังคมและส่งเสริมความรู้สึกเป็น
ส่วนหนึ่งของชุมชนออนไลน์ 

การเพิ่มความแตกแยกในสังคม 
แม้ว่าสื่อสังคมจะเป็นพื้นที่สำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างเสรี แต่ในทางตรงกันข้าม สื่อสังคมก็

สามารถส่งผลให้เกิดความแตกแยกในสังคมได้เช่นกัน โดยเฉพาะในกรณีที่ความคิดเห็นที่ขัดแย้งกันแพร่กระจายใน
แพลตฟอร์มเหล่านี้ การเสริมสร้างความเช่ือที่ขัดแย้งกันอาจทำให้เกิดการแยกกลุ่มในสังคมและก่อให้เกิดความ
ขัดแย้งทางการเมืองและสังคมมากขึ้น เชน่ ในกรณีของการแบ่งกลุ่มที่สนับสนุนหรอืต่อต้านการเมือง หรือการ
ปลูกฝังความเชื่อที่ไม่เป็นความจริงผ่านข้อมูลที่บิดเบือน การเสพข้อมูลจากแหล่งที่ไม่หลากหลายหรือมีอคติยัง
สามารถทำใหผู้้คนมองเห็นโลกในมุมมองทีแ่คบลง และย่ิงเสริมความเชื่อที่มีอยู่เดิมโดยไม่ยอมรับความคิดเห็นที่
แตกต่าง ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งของความแตกแยกในสังคม สรุปสื่อสังคมส่งผลกระทบต่อหลายด้านของชีวิตใน
สังคมไทย ทัง้การแพร่กระจายข้อมูล การสร้างความคิดเห็นทางการเมือง การเสรมิสร้างอัตลักษณ์ และความ
แตกแยกในสังคม การใช้งานสื่อสังคมอย่างมีสติและการตรวจสอบข้อมูลอย่างรอบคอบจึงเป็นสิ่งที่มีความสำคัญใน
การลดผลกระทบเชิงลบที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้สื่อออนไลน์ (Thompson, 2005) 
 

5.ผลกระทบสื่อสังคมต่อพฤติกรรมทางสังคม 
สื่อสังคมเป็นช่องทางสำคัญที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้คนในหลายด้าน โดยเฉพาะในบริบทของ

สังคมไทย การใช้สื่อสังคมมีผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทางสังคม และความสัมพันธ์ในครอบครัว ดังที่กล่าวถึงในหัวข้อต่างๆ ต่อไปนี้ 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง 
สื่อสังคมเป็นพ้ืนที่ที่ช่วยให้ผู้คนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองได้ง่ายและสะดวกขึ้น ไม่ว่าจะเป็น

การแสดงออกถึงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านโพสต์ การแชร์ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง หรือการเข้าร่วมกิจกรรม
ออนไลน์ เช่น การจัดการประชุมเสวนาผ่านทางแพลตฟอร์มต่างๆ เช่นเฟซบุ๊ก ไลค ์ ( Facebook Live) หรือการ
รวมตัวกันเพื่อเคลื่อนไหวทางสังคมผ่านโครงการบนทวิตเตอร์ การมีส่วนร่วมทางการเมืองผ่านสื่อสังคมช่วยกระตุ้น
ให้ผู้คนตื่นตัวในเรื่องการเมืองมากขึ้น นอกจากนี้ยังทำให้เกิดการเชื่อมต่อและรวมตัวของกลุ่มคนทีม่ีความเห็นทาง
การเมืองเดียวกัน ซึ่งสามารถผลักดันให้เกิดการเคลื่อนไหวที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของรัฐและรัฐบาลได้ 
อย่างไรก็ตาม การมีส่วนร่วมทางการเมืองในสื่อสังคมยังอาจนำไปสู่การแพร่กระจายขอ้มูลที่ผิดพลาดหรือมีอคติ ซึ่ง
อาจทำให้เกิดความเข้าใจผิดและความขัดแย้งในสังคมได้ นอกจากนี้ ความเปิดกว้างของสื่อสังคมยังทำให้บุคคลที่มี
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ความคิดเห็นที่ขัดแย้งกันสามารถปะทะคารมกันได้อย่างง่ายดาย ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดความแตกแยกทางความคิด
ระหว่างกลุ่มคนต่างๆ (  Liew, 2020) 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสงัคม 
สื่อสังคมส่งผลต่อพฤติกรรมทางสังคมในหลายมิติ โดยเฉพาะการสื่อสารและการสร้างความสัมพันธ์ใน

สังคม ผู้ใช้งานสื่อสังคมสามารถสื่อสารกับผู้คนในวงกว้างได้อย่างง่ายดายและรวดเร็ว การแชร์ความคิดเห็นและ
ข้อมูลในสื่อสังคมสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลในเรื่องต่างๆ เช่น ความสัมพันธ์ในสังคม การยอมรับความ
แตกต่างทางความคิดและวัฒนธรรม หรือการรวมตัวกันของกลุ่มคนที่มีความคิดเห็นเหมือนกัน อยา่งไรก็ตาม การ
ใชส้ื่อสังคมอาจส่งผลให้เกิดการแยกตัวจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในชีวิตจริง และอาจทำให้ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลในชีวิตประจำวันลดลง(Kemp, 2021) 

นอกจากนี้ สื่อสังคมยังสามารถทำลายความสัมพันธ์ทางสังคมได้ เช่น การแสดงความคิดเห็นที่ก้าวร้าว
หรือไม่เหมาะสมในสื่อสังคมออนไลน์อาจนำไปสู่ความขัดแย้งและการทะเลาะกันระหว่างบุคคล รวมถึงการถูกกีด
กันออกจากกลุ่มสังคม การที่ข้อมูลและความคิดเห็นแพร่กระจายอย่างรวดเร็วในสื่อสังคมยังสามารถทำให้เกิดแรง
กดดันทางสังคมให้บุคคลต้องปฏิบัติตามหรือแสดงความคิดเห็นที่สอดคลอ้งกับกลุ่มคนส่วนใหญ่ แม้ว่าจะไม่
สอดคล้องกับความคิดและความเช่ือของตนเอง 

ผลกระทบต่อการสื่อสารในครอบครัว 
สื่อสังคมส่งผลกระทบโดยตรงต่อความสัมพันธ์และการสื่อสารภายในครอบครัว ในหลายครอบครัวพบว่า

การใช้เวลามากกับสื่อสังคมอาจทำให้สมาชกิในครอบครัวมีเวลาสื่อสารกนัน้อยลง โดยเฉพาะในกรณีที่สมาชิกคนใด
คนหนึ่งในครอบครัวใช้เวลาไปกับการเล่นสื่อสังคมมากจนเกิดการเสพติด ส่งผลให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวเกิด
ความห่างเหินและขาดการปฏิสัมพันธ์ที่มีคุณภาพ 

การใชส้ื่อสังคมอย่างไม่เหมาะสมในครอบครัว เช่น การเผยแพร่ข้อมลูส่วนตัวของสมาชิกในครอบครวัโดย
ไม่ได้รับความยินยอม หรือการเปรียบเทียบชีวิตของครอบครัวกับครอบครัวอื่นผ่านสื่อสังคมออนไลน์ อาจทำให้เกิด
ความรู้สึกกดดันและความขัดแย้งในครอบครัว นอกจากนี้การเสพติดสื่อสังคมยังอาจนำไปสู่ปัญหาการแยกตัวและ
การขาดความใส่ใจในความสมัพันธ์ของคนในครอบครัว ซึ่งเปน็ปัจจัยหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวอย่างรุนแรงมากขึ้น (Livingstone, 2008) ผลกระทบของสื่อสังคมต่อพฤติกรรมทางสังคมมีหลายด้าน ทั้ง
ในเรื่องการมีสว่นร่วมทางการเมือง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสงัคม และผลกระทบต่อความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว การใช้สื่อสังคมอย่างมีสติและการสร้างสมดุลระหว่างโลกออนไลน์และชีวิตจริงเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยลด
ผลกระทบเชิงลบของสื่อสังคม 
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6.แนวทางในการจัดการและลดผลกระทบจากสื่อสังคม 
ในยุคดิจิทัลปัจจุบัน สื่อสังคมกลายเป็นส่วนสำคัญของชีวิตประจำวันและมีบทบาทที่ส่งผลต่อพฤติกรรม

และทัศนคติของคนในสังคมไทยอย่างมาก อย่างไรก็ตามการใช้งานสื่อสังคมที่ไม่เหมาะสมหรือขาดการควบคุม
สามารถนำไปสู่ผลกระทบที่รนุแรงทั้งในด้านสังคม การเมือง และชีวิตส่วนตัวของผู้ใช้งาน ดังนั้น แนวทางในการ
จัดการและลดผลกระทบจากการใชส้ื่อสังคมเป็นสิ่งที่สำคญั โดยมีประเด็นหลักดังต่อไปนี้: 

การส่งเสริมการใชส้ื่อสังคมอย่างมีวิจารณญาณ 
หนึ่งในแนวทางที่สำคัญในการลดผลกระทบจากสื่อสังคมคอืการส่งเสริมให้ผู้ใช้สามารถใช้สื่อสังคมได้อย่าง

มีวิจารณญาณ การใช้วิจารณญาณนี้หมายถึงความสามารถในการแยกแยะข้อมูลที่ถูกต้องและไม่ถูกต้องออกจาก
กัน รวมถึงการไม่หลงเช่ือหรือเผยแพร่ข่าวปลอม (Fake News) ซึ่งเป็นหนึ่งในปัญหาหลักที่แพร่กระจายในสื่อสังคม
ออนไลน์ การที่ผู้ใช้สามารถตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องก่อนแชร์ และรับรู้ถึงผลกระทบ
ของการเผยแพร่ข้อมูลที่ไมถ่กูต้องจะช่วยลดการกระจายของข้อมูลเท็จในสังคมได้อยา่งมีประสิทธิภาพ (Bakir& 
McStay,2018) 

วิธีการส่งเสริมการใชส้ื่อสังคมอย่างมีวิจารณญาณสามารถทำได้ผ่านการอบรมให้ความรู้และทกัษะในการ
ใช้สื่อดิจิทัล การแนะนำวิธีการตรวจสอบแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ การใช้เครื่องมือในการตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูล รวมถงึการสร้างความเข้าใจให้กับผู้ใช้ว่า การแชร์ข้อมูลโดยไม่ตรวจสอบสามารถสร้างความเสียหายทาง
สังคมและส่งผลกระทบต่อผู้คนในวงกว้าง  การสร้างทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ในการใช้สื่อไม่ใช่หนา้ที่ของผู้ใช้เพียง
ลำพัง แต่ควรเป็นภารกิจร่วมกันระหว่าง ภาครัฐโดยเฉพาะ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม ที่ควรพัฒนา
โครงการอบรมประชาชนเรื่องการรู้เท่าทันสือ่ดจิิทัล สถานศึกษาควรบูรณาการการเรียนรู้เรื่อง “การแยกแยะข้อมลู
เท็จ–จริง” ในหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานส่วน ครอบครัวควรปลูกฝังนิสัยการใช้สื่ออย่างมีสติและอภิปรายข้อมูล
ข่าวสารร่วมกันในบ้าน เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันทางความคิดตั้งแต่วัยเด็กนอกจากนี้ ภาคเอกชนและแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ เช่นเฟซบุ๊ก (Facebook), ทวิตเตอร(์Twitter) ควรพัฒนาระบบแจ้งเตือนและตรวจสอบข่าวปลอม เพื่อ
ร่วมมือกับภาครัฐในการลดการแพร่กระจายข้อมูลบิดเบือน 

การสนับสนนุการศึกษาดา้นสื่อใหม ่
การให้ความรู้และการศึกษาเกี่ยวกับการใชส้ื่อสังคมอย่างถูกต้องและปลอดภัยเป็นอีกหนึ่งแนวทางสำคัญ

ในการลดผลกระทบที่เกิดขึ้นจากสื่อสังคม การสนับสนนุการศึกษาด้านสื่อใหม่ (New Media Literacy) ควร
ครอบคลุมไปถงึทักษะในการประเมินและวิเคราะห์เนื้อหาที่พบในสื่อสังคม รวมถึงการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
ผลกระทบทางจิตวิทยาและสังคมที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้สื่อดิจิทัล การให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้สื่อสังคมใน
โรงเรียนหรือในที่ทำงานจะช่วยสร้างภูมิคุ้มกันให้กับผูใ้ช้ในการป้องกันตัวเองจากข้อมูลที่บิดเบือน หรือเนื้อหาที่ไม่
เหมาะสม(Livingstone & Sefton-Green, 2016) 
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นอกจากนีค้วรมีการส่งเสริมการศึกษาที่เน้นไปยังการรับรู้ถึงผลกระทบทางจิตใจที่อาจเกิดขึ้นจากการ
เปรียบเทียบตนเองกับผู้อื่นในสื่อสังคม ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำให้เกิดปัญหาทางสุขภาพจิต เช่น ความรู้สึกน้อยเนื้อ
ต่ำใจ หรือการสูญเสียความมั่นใจในตนเอง การให้ความรู้ในเรื่องน้ีจะช่วยให้ผู้ใช้สามารถใช้งานสื่อสังคมอย่างมีสติ 
และมีวิจารณญาณที่ดีกว่าในการจัดการกับผลกระทบทีอ่าจเกิดขึ้นการสร้าง “พลเมอืงดิจิทัล” ที่มีความรับผิดชอบ
จำเป็นต้องอาศัยบทบาทของกระทรวงศึกษาธิการและสถาบันการศึกษา ในการจดัหลักสูตรสื่อและข้อมูลตั้งแต่
ระดับประถมถึงอุดมศึกษา สถาบันศาสนา เช่น วัดหรือองค์กรทางศาสนา ควรทำหน้าที่เสริมคุณธรรมและจริยธรรม
ดิจิทัล เช่น การใช้สื่อเพ่ือการสื่อสารอย่างไม่สร้างความเกลียดชังขณะเดียวกัน องค์กรภาคประชาสังคม (NGOs) 
ควรจัดกิจกรรมปฏิบัติการในชุมชน เพื่อให้ประชาชนมีทักษะในการประเมินเนื้อหาสื่อและรู้เท่าทันขั้นตอนวิธีที่อาจ
สร้างอคติหรือความรุนแรงทางวาจาในโลกออนไลน์ส่วน ครอบครัวและผู้ปกครอง ควรเป็นแบบอย่างในการใช้สื่อ
อย่างสมดุล เพื่อให้บุตรหลานซึมซับพฤติกรรมเชิงบวก 

การสร้างพื้นทีส่ังคมทีเ่ป็นบวก 
นอกเหนือจากการให้ความรู้และการส่งเสริมวิจารณญาณแล้ว การสร้างพื้นที่ออนไลน์ที่เป็นบวกและเอื้อ

ต่อการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบเชิงลบจากสื่อสังคม พื้นที่
สังคมที่เป็นบวกนี้หมายถึงการสร้างสภาพแวดล้อมออนไลน์ที่เปิดโอกาสให้ผู้ใช้สามารถแบ่งปันข้อมูล ความรู้ หรือ
ความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อกันและกัน โดยปราศจากการดูหมิ่นหรือก่อให้เกิดความแตกแยก 

การสร้างพื้นที่ที่เป็นบวกนี้อาจทำได้โดยการสนับสนุนการใช้เครื่องมือที่ส่งเสริมการแสดงความคิดเห็นเชิง
สร้างสรรค ์เช่น การใช้ระบบการกลั่นกรองความคิดเห็น (Moderation System) ที่มีความเป็นธรรม การสนับสนุน
ให้ผู้ใช้รายงานเนื้อหาที่เป็นพิษ (Toxic Content) และการสร้างกฎระเบียบในการใชส้ื่อสังคมที่เน้นการส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ (Tufekci, 2017) นอกจากนี้ องค์กรหรือกลุ่มชุมชนควรมีบทบาทในการส่งเสริมและ
สร้างสรรค์เนื้อหาที่มีคุณค่าทางสังคม เพื่อเป็นตัวอย่างที่ดีและส่งเสริมการใช้สื่อสังคมอย่างมีความรับผิดชอบ การ
จัดการและลดผลกระทบจากสื่อสังคมจำเป็นต้องใช้แนวทางที่หลากหลาย ทั้งในด้านการส่งเสริมใหผู้้ใช้มี
วิจารณญาณในการใช้สื่อดิจิทัล การสนับสนุนการศึกษาเกี่ยวกับการใช้สื่อใหม่ และการสร้างพื้นที่สังคมออนไลน์ที่
เป็นบวก แนวทางเหล่านี้จะช่วยลดผลกระทบเชิงลบที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้สื่อสังคม และส่งเสริมใหก้ารใชส้ื่อ
สังคมเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์และพัฒนาสังคมให้ดีขึน้ในระยะยาว การสร้างสังคมออนไลน์ที่เคารพและเห็น
คุณค่าซึ่งกันและกันต้องอาศัยความร่วมมือของหลายภาคส่วน แพลตฟอร์มออนไลน์และบริษัทเทคโนโลย ี ควร
พัฒนาระบบคัดกรองเนื้อหาที่ก่อให้เกิดความเกลียดชัง (Hate speech) และส่งเสริมเนื้อหาเชิงบวกผ่านกลไก
ขั้นตอนวิธีที่โปร่งใส ภาครัฐโดยเฉพาะหน่วยงานกำกับดูแลสื่อ เช่น กสทช. ควรกำหนดนโยบายด้านจริยธรรมสื่อ
ออนไลน์และกลไกคุ้มครองสิทธิของผู้ใช้ สถานศึกษาและครอบครัวควรปลูกฝังให้เยาวชนรู้จักการสื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์ เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง วัดและสถาบันศาสนาสามารถใช้สื่อสังคมเป็นพ้ืนที่เผยแพร่หลักธรรมทาง
จริยธรรม เพื่อเสริมคุณค่าทางใจในโลกดิจทิัล ในภาพรวมควรมีการสร้าง “พันธมิตรเพื่อสังคมออนไลน์เชิงบวก” 
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(Positive Digital Society Alliance) ทีร่วมหน่วยงานรัฐ เอกชน และภาคประชาชนไว้ด้วยกัน เพื่อพัฒนาแนว
ปฏิบัติร่วมในระยะยาว 
 

สรุป 
สื่อสังคมได้กลายมาเป็นส่วนสำคัญของชีวิตประจำวันในสังคมไทย โดยมีผลกระทบอย่างลึกซึ้งทั้งในด้าน

บวกและด้านลบ ในแง่บวก สื่อสังคมได้เปิดโอกาสให้ผู้คนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว เพิ่มโอกาสใน
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมและการเมืองมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือ
สำคัญในการสร้างเครือข่ายทางสังคมและการสร้างตัวตนในโลกออนไลน์ การสื่อสารผา่นสื่อสังคมช่วยให้ประชาชน
สามารถเช่ือมต่อกับผู้คนจากหลากหลายภูมิหลัง วัฒนธรรม และมุมมอง ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดอย่าง
กว้างขวางและมีอิสระในการแสดงออกที่ไมเ่คยมีมาก่อน อย่างไรก็ตามด้านลบของสื่อสังคมก็ไมส่ามารถละเลยได้ 
ผลกระทบที่ชดัเจนคือการแพร่กระจายของข้อมูลที่ผิดหรือข้อมูลเท็จ ข่าวปลอม ซึ่งสามารถสร้างความเข้าใจผิด
และส่งผลต่อการตัดสินใจของผู้คนในด้านต่างๆ เช่น การเมือง สังคม และวัฒนธรรม การเสพติดสื่อสังคมยังเป็น
ปัญหาที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ในครอบครวัและชุมชน ผู้คนมักจะใช้เวลาอยู่กับอุปกรณ์สื่อสารแทนที่จะใช้เวลากับ
คนรอบข้าง ซึ่งอาจทำให้ความสัมพันธ์ในชีวิตจริงห่างเหินลง อีกทั้ง การใช้สื่อสังคมยังสามารถก่อให้เกิดความ
แตกแยกในสังคม โดยเฉพาะในประเด็นที่มีความเห็นแตกต่างทางการเมืองและวัฒนธรรม การแสดงความเห็นใน
โลกออนไลน์อาจนำไปสู่ความขัดแย้งที่ลุกลามสู่ชีวิตจริง ทำให้เกิดการแบ่งแยกและความไม่สมานฉันทใ์นสังคม 

ดังนั้นการสร้างความเข้าใจและการศึกษาถงึวิธีการใช้สื่อสังคมอย่างเหมาะสมเป็นสิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งในยุค
ดิจิทัล ผู้ใช้สื่อสังคมควรได้รับการฝึกฝนให้มีความสามารถในการวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูลก่อนการแบ่งปัน 
นอกจากนี้ควรมีการสร้างเครื่องมือหรือมาตรการที่ช่วยป้องกันการแพร่กระจายของข้อมูลเท็จและเนือ้หาที่ไม่
เหมาะสม การส่งเสริมใหเ้กิดการสนทนาและแลกเปลีย่นความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์บนสื่อสังคมก็เป็นแนวทาง
หนึ่งในการลดความขัดแย้งและส่งเสริมความสมานฉันท์ในสังคมท้ายที่สุดการใช้งานสื่อสังคมควรเป็นไปเพ่ือการ
พัฒนาสังคมในทิศทางที่ดีขึน้ โดยผู้ใช้งานทุกคนต้องมีความรับผิดชอบและตระหนักถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อ
ทั้งตนเองและสังคมโดยรวม 
 

เอกสารอ้างอิง 
ชญานิกา ศรีวชิัย. (2561). การดูแลตนเองของเด็กวัยรุ่นติดสื่อสังคมออนไลน์.วารสารพยาบาลทหารบก ,19(2), 19- 

25. 
บุษยากร ตีระพฤติกุลชัย. (2023). อิทธิพลของการใช้สื่อสังคมออนไลนต์่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน 

ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์. วารสารศาสตร์, 16(2), 78. สืบค้น จาก https://so06.tci-
thaijo.org/index.php/jcmag/article/view/265027 

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/jcmag/article/view/265027
https://so06.tci-thaijo.org/index.php/jcmag/article/view/265027


Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                 23 

 

 
ปัทมาภรณ์ สขุสมโสด และปฐมพงษ์ พุ่มพฤกษ์. (2564). ผลกระทบของการใช้สื่อสังคมออนไลนต่์อการ 

เปลี่ยนแปลงคา่นิยมวัยรุ่นในพระนครศรีอยุธยา.วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา ,13(1),119-137 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jas/article/view/248540/167908 

มนทิรา กิตติวงศ์. (2563). สื่อสังคมสื่อยุคดจิิทัล: ประโยชน์มีมากแต่โทษก็ไม่น้อย. วารสารสุขภาพไทย, 10(2),  
78-90. https://www.thaihealth.or.th 

รุ่งนภา มณีชัย. (2562). Social Addiction: ผลกระทบชีวิตติดโซเชียล. วารสารสุขภาพจิตและจิตเวช, 5(1), 34- 
47. https://www.sikarin.com/health/social-addiction 

สาวิณี พงษ์เจริญ. (2564). ผลกระทบของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ต่อการเปลี่ยนแปลงค่านิยมวัยรุ่นในประเทศ 
ไทย. วารสารสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร,์ 12(3), 45-67. https://so02.tci-
thaijo.org/index.php/jas/article/view/248540 

Bakir, V., & McStay, A. (2018). Fake news and the economy of emotions: Problems, causes,  
solutions. Digital Journalism, 6(2), 154-175. 

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory.  
Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 

Boyd, D., & Ellison, N. (2007). Social Network Sites: Definition, History, and Scholarship. Journal of  
Computer-Mediated Communication, 13(1), 210-230. 

Kemp, S. (2021). Digital 2021: Thailand. DataReportal. 
Liew, C. W. (2020). Social media and political participation in Thailand: the role of Facebook  
 during the 2019 general election. Asian Journal of Comparative Politics, 5(4), 353-368. 
Livingstone, S. (2008). Taking risky opportunities in youthful content creation: Teenagers' use of  

social networking sites for intimacy, privacy, and self-expression. New Media & Society, 
10(3), 393-411. 

Livingstone, S., & Sefton-Green, J. (2016). The Class: Living and Learning in the Digital Age. New 
 York: NYU Press. 

Rodklai, M., & Kongsathid, M. (2024). The role of online social media in influencing opinions on 
public policies of Thai youth. วารสารรามคำแหง ฉบับรัฐประศาสนศาสตร์, 7(3), 100–124. สืบค้น 

จาก https://so16.tci-thaijo.org/index.php/RJPA/article/view/1084 
Thompson, J. B. (2005). The Media and Modernity: A Social Theory of the Media. Cambridge:  

Polity Press. 

https://www.sikarin.com/health/social-addiction
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jas/article/view/248540
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jas/article/view/248540
https://so16.tci-thaijo.org/index.php/RJPA/article/view/1084


Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                 24 

 

Tajfel, H., & Turner, J. C. (1986). The social identity theory of intergroup behavior. In S. Worchel  
& W. G. Austin (Eds.), Psychology of intergroup relations (pp. 7-24). Chicago: Nelson-Hall. 

Tufekci, Z. (2017). Twitter and Tear Gas: The Power and Fragility of Networked Protest. Yale 
 University Press. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          25 

 

Thai Social Science Journal       Original Article 
Received:24 October  2025    Revised:13 November 2025   Accepted:16 December 2025 

 
ผลกระทบของการย้ายถิ่นฐานและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทย 

Impacts of Migration and Cultural Integration in Thai Society 
นายกรวิชญ์ ศิริกุล1 

Mr.Konlawid Sirikul 
 

บทคัดย่อ 
 

บทความมีจุดมุ่งหมายศึกษาผลกระทบของการย้ายถิ่นฐานและกระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นในสังคมไทยผ่านมุมมองของนักชาติพันธุ์วรรณาที่เน้นความสัมพันธ์ทางอำนาจ การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ 
และการปรับตัวทางวัฒนธรรมในบริบทที่มคีวามหลากหลายทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรม โดยได้วิเคราะห์บริบทของ
การย้ายถิ่นทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศ โดยเน้นกลุ่มผู้อพยพที่มีบทบาทสำคัญในเศรษฐกิจและ
สังคมไทยปัจจบุัน รวมถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการตั้งถิ่นฐานและการกระจายตัวของกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ผลกระทบทาง
เศรษฐกิจจากการย้ายถิ่นมีทัง้ด้านบวกและด้านลบ โดยการเคลื่อนย้ายของแรงงานช่วยเสริมสร้างตลาดแรงงาน
และเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ แต่ในขณะเดียวกันก็สร้างแรงกดดันต่อโครงสร้างพื้นฐานและโอกาส
การจ้างงานของแรงงานท้องถิ่น นอกจากนี้ผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมจากการผสมผสานทางวัฒนธรรมยัง
ส่งผลให้เกิดพลวัตทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย แต่ก็เกิดความตึงเครียดและความขัดแย้งในบางพ้ืนที่โดยเฉพาะใน
บริบทของความไม่เท่าเทียมทางอำนาจและการเลือกปฏิบัติทางวัฒนธรรม บทความนี้เสนอข้อเสนอแนะเชิง
นโยบายเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้อพยพและชาติพันธุ์ในการตัดสินใจ รวมถึงการสร้างความเข้าใจและ
การยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมอย่างแท้จริง การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานและบรกิารสาธารณะที่
เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น ตลอดจนการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชาสังคม และชุมชนท้องถิ่น 
เพื่อสร้างสังคมพหุวัฒนธรรมที่เข้มแข็งและย่ังยืนในประเทศไทยยุคปัจจบุัน 
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Abstract 
This article examines the impacts of migration and the process of cultural integration 

within Thai society from an ethnographic perspective, emphasizing power relations, identity 
transformation, and cultural adaptation amid ethnic and cultural diversity. The study analyzes the 
context of both internal and international migration, focusing on migrant groups that play 
significant roles in Thailand’s current economy and society, as well as the factors influencing 
settlement patterns and ethnic distribution. The economic impacts of migration are dual-faceted: 
migration contributes to labor market enhancement and economic growth at local and national 
levels, while also exerting pressure on infrastructure and local employment opportunities. Social 
and cultural effects include the emergence of dynamic cultural exchanges and diversity, yet 
accompanied by tensions and conflicts, especially where power imbalances and cultural 
discrimination persist. Policy recommendations highlight the importance of participatory decision-
making involving migrant and ethnic communities, fostering genuine understanding and 
acceptance of cultural diversity. Development of infrastructure and public services tailored to 
local contexts, alongside promoting cooperation among government, civil society, and local 
communities, are essential to building a strong and sustainable multicultural society in 
contemporary Thailand. 

Keywords: Impacts,  Migration,  Cultural Integration, Thai Society 
 

1.บทนำ  
ในประวัติศาสตร์ของสังคมไทย การเคลื่อนย้ายถิ่นฐานและการผสมผสานทางวัฒนธรรมมิใช่เรื่องใหม่ แต่

เป็นกระบวนการที่สืบเนื่องยาวนานมาตั้งแต่สมัยโบราณ ชุมชนหลากหลายกลุ่มชาติพันธุ์อาศัยอยู่ร่วมกันในพื้นที่
ต่างๆ โดยแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ภาษา และวิถีชีวิตซึ่งกันและกัน (Keyes, 2014) แรงจูงใจในการย้ายถิ่นไม่ได้มี
เฉพาะเหตุผลทางเศรษฐกิจเท่านั้น หากยงัสัมพันธ์กับการเปลี่ยนผ่านช่วงวัย การทำหน้าที่ของความเป็นชายและ
ความเป็นหญิง และความปรารถนาต่อชีวิตที่อิสระในต่างแดน  (แก้ววงศ์ใหญ ่ ล., ลาภานันท์ พ., & สุพพัตกุล ภ. 
,2022) อย่างไรก็ดีกระบวนการผสมผสานนี้ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างไร้ความขัดแย้งหรือเท่าเทียมเสมอไปเพราะการย้าย
ถิ่นฐานมักนำมาซึ่งความเปลี่ยนแปลงทางอำนาจและการสร้างความสัมพันธ์ใหม่ในสังคมที่ซับซ้อน (Scott, 2017) 
การศึกษากระบวนการนี้จึงจำเป็นต้องทำความเข้าใจทั้งในแง่มุมของการรวมกลุ่มและการต่อสู้ทางวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นควบคู่กันไป 
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การย้ายถิ่นฐานในสังคมไทยมีลักษณะเฉพาะที่เกี่ยวพันกับบริบทชาติพันธุ์และประวัติศาสตร์การตั้งถิ่นฐาน
ของกลุ่มชนต่างๆ ในหลายภมูิภาค เช่น การย้ายถิ่นของชาวลาว ชาวกะเหรี่ยง และชาวม้ง ซึ่งแต่ละกลุ่มมีวิถีชีวิต
และระบบความเช่ือที่หลากหลายและซับซ้อน (Winichakul, 2016) กระบวนการผสมผสานวัฒนธรรมในบริบทนี้
จึงเป็นทั้งการอนุรักษ์และการปรับตัวไปพร้อมกัน เพื่อให้สามารถดำรงอยู่ได้ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและ
เศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (Li, 2018) แตอ่ย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงนี้ยังสะท้อนความไม่เท่าเทียมกัน
ในด้านสิทธิและโอกาสของกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีอิทธิพลต่อการกำหนดทิศทางของการผสมผสานและการยอมรับทาง
สังคม 

กระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทยมิได้เกดิขึ้นอย่างราบรื่นเสมอไป แต่เต็มไปด้วยความตึง
เครียดและความขัดแย้งที่สะท้อนถึงความไม่เท่าเทียมทางอำนาจและการยอมรับในสังคม (Chandler, 2017) กลุ่ม
ชาติพันธุ์และชุมชนผู้อพยพมักเผชิญกับความท้าทายในการรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนท่ามกลางแรง
กดดันของวัฒนธรรมหลักที่เป็นตัวแทนของรัฐและสังคมส่วนใหญ่ (Skinner, 2019) ความสัมพันธ์ระหว่างชนกลุ่ม
น้อยกับรัฐจึงมลีักษณะเป็นทัง้ความร่วมมือและการต่อสู้เพื่อสิทธิทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นส่วนสำคัญที่สง่ผลต่อ
รูปแบบและทศิทางของการผสมผสานวัฒนธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ผลกระทบของการย้ายถิ่นฐานและกระบวนการผสมผสานทาง
วัฒนธรรมในสังคมไทย ทั้งในมิติของการย้ายถิ่นภายในประเทศของคนไทย และการอพยพเข้ามาของแรงงานและ
กลุ่มชาติพันธ์ุจากประเทศเพื่อนบ้าน เช่น ชาวไทยใหญ่ เมียนมา ลาว และกัมพูชา ผ่านมุมมองของนักชาติพันธุ์
วรรณาที่เน้นความสัมพันธ์ทางอำนาจ การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ และการปรับตัวทางวัฒนธรรมในบริบทสังคมที่
หลากหลาย โดยบทความจะสำรวจทั้งโอกาสและความท้าทายที่เกิดขึ้นจากกระบวนการดังกล่าว พร้อมเสนอแนว
ทางการจัดการและนโยบายที่เหมาะสมเพือ่สร้างสังคมที่เปิดกว้างและยั่งยืนต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรมใน
ประเทศไทย 
 

2. กรอบแนวคิดและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
การศึกษาเกี่ยวกับการย้ายถิ่นฐานและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมมักใช้กรอบแนวคิดที่

หลากหลาย เช่น ทฤษฎีการย้ายถิ่น (Migration theories) ที่เน้นการวิเคราะห์ปัจจัยผลักดันและดึงดูดรวมถึงทฤษฎี
การรวมกลุ่มทางวัฒนธรรม (Cultural assimilation, integration, and hybridity) ที่ศึกษากระบวนการ
ผสมผสานและความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Castles, de Haas, & Miller, 2014) ในบริบทของสังคมไทย การ
ประยุกต์ใช้กรอบเหล่านี้จำเป็นต้องคำนึงถึงลักษณะเฉพาะของชาติพันธุ์และประวัติศาสตร์การตั้งถิ่นฐานของกลุ่ม
ต่างๆ ที่มีความซับซ้อนและความสัมพันธ์เชิงอำนาจที่ไม่เท่าเทียมกัน (Keyes, 2014) งานวิจัยบางชิ้นเน้นถึง
ความสำคัญของการยอมรับและการเคารพความแตกต่างทางวัฒนธรรมเป็นหัวใจสำคัญของการสร้างสังคมพหุ
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วัฒนธรรมที่เข้มแข็งและยั่งยนื (Banks, 2015) อย่างไรก็ดียังมีช่องว่างในการศึกษาผลกระทบเชิงลึกของการ
ผสมผสานวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับความไม่เท่าเทียมและอำนาจในสังคมไทย 

กรอบแนวคิดด้านอำนาจและการต่อรองทางวัฒนธรรมมีบทบาทสำคัญในการวิเคราะห์กระบวนการ
ผสมผสานทางวัฒนธรรม (Bourdieu, 1984) ซึ่งชี้ให้เหน็ว่าการผสมผสานไม่ใช่กระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างสมดุล
และเท่าเทียม แต่ถูกกำหนดโดยความสัมพันธ์เชิงอำนาจในสังคม (Foucault, 1980) ในสังคมไทย กลุ่มชาติพันธ์ุ
และผู้อพยพบางกลุ่มถูกกดขี่และถูกจำกัดสทิธิในการแสดงออกทางวัฒนธรรมของตนเอง ในขณะที่วัฒนธรรมหลกั
ที่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐและสถาบันต่างๆ มีอำนาจมากกว่าในการกำหนด “มาตรฐาน” ของความเป็นไทย 
(Chandler, 2017) การศึกษานี้จึงให้ความสำคัญกับการวิเคราะห์ความขัดแย้งและการต่อรองทางวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นระหว่างกลุ่มต่างๆเพื่อทำความเข้าใจว่าการผสมผสานเกิดขึ้นในบริบทที่มีความไม่เท่าเทียมทางอำนาจ
อย่างไร 

งานวิจัยในบริบทของสังคมไทยได้สะท้อนให้เห็นว่ากระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมมักถูกขับเคลื่อน
โดยทั้งความร่วมมือและความขัดแย้งในระดับชุมชนและสังคมกว้าง (Li, 2018) การรับรู้และยอมรับความแตกต่าง
ทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมยังคงเป็นความท้าทายที่สำคญั โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีการเปลี่ยนแปลงทางประชากร
อย่างรวดเร็ว เช่น ในเมืองใหญ่และพื้นที่ชายแดน (Winichakul, 2016) นอกจากนี้การมีบทบาทขององค์กรชุมชน
และภาคประชาสังคมในการส่งเสริมการยอมรับและการผสมผสานทางวัฒนธรรมยังเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมความ
เข้มแข็งของสังคมพหุวัฒนธรรม (Banks, 2015) อยา่งไรก็ตามยังขาดงานวิจัยที่วิเคราะห์ผลกระทบเชิงลึกของ
กระบวนการเหล่านี้ในระดับนโยบายและการจัดการสังคม 
 

3. บริบททางสังคมและประชากรศาสตร์ของการย้ายถิ่นในไทย 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์และมีการเคลือ่นย้ายถิ่นฐานทั้งภายในประเทศ

และระหว่างประเทศอย่างต่อเนื่อง (Office of the National Economic and Social Development Council, 
2020) การย้ายถิ่นภายในประเทศส่วนใหญ่เกิดจากการย้ายจากชนบทสู่เมืองเพื่อแสวงหาโอกาสทางเศรษฐกิจและ
การศึกษา ในขณะที่การยา้ยถิ่นระหว่างประเทศมีทั้งผูอ้พยพเพ่ือการทำงานและผู้อพยพที่มีสถานะทางกฎหมาย
และไม่ถูกกฎหมาย เช่น แรงงานข้ามชาติจากประเทศเพ่ือนบ้าน (Zhang, 2019) กระบวนการย้ายถิ่นเหล่านี้สร้าง
ความหลากหลายทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมในพื้นที่รับผู้อพยพ และส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจของสังคมไทยในหลายระดับ 

กลุ่มผู้อพยพในประเทศไทยมีความหลากหลายทั้งในแง่ของชาติพันธุ์ ภาษา และวัฒนธรรม รวมถึงสถานะ
ทางกฎหมายที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน (Surakiat, 2018) กลุ่มแรงงานขา้มชาติจากเมียนมา กัมพูชา และลาวส่วน
ใหญม่ีบทบาทสำคัญในภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมการผลิต ขณะที่ชุมชนผู้อพยพที่มีถิ่นฐานถาวรในเมือง
ใหญม่ีการผสมผสานกับวัฒนธรรมไทยอย่างซับซ้อนและมบีทบาททางเศรษฐกิจและสังคมที่หลากหลาย 
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(Pholphirul & Park, 2019) อย่างไรก็ตามความไม่เท่าเทียมและการถูกเลือกปฏิบัติยังคงเป็นปัญหาที่สร้างความตึง
เครียดในชุมชนต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของการเข้าถึงบริการสาธารณะและสิทธิมนุษยชน 

ในแง่ของภูมิศาสตร์การกระจายตัว ผู้อพยพจำนวนมากตั้งถิ่นฐานในเขตเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ 
เชียงใหม่ และสงขลา ซึ่งเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจและมโีครงสร้างพื้นฐานที่เอ้ือต่อการดำรงชีวิต (Office of the 
National Economic and Social Development Council, 2020) อยา่งไรก็ตามในพื้นที่ชายแดนและชนบทที่มี
การอพยพเข้ามาเพิ่มขึ้น เช่น จังหวัดแม่ฮ่องสอนและตาก การผสมผสานทางวัฒนธรรมและความขดัแย้งทางชาติ
พันธ์ุก็เกิดขึ้นอย่างซับซ้อนและมีผลต่อความมั่นคงของชุมชนท้องถิ่น (Winichakul, 2016) โดยการย้ายถิ่นของ
แรงงานต่างด้าวส่งผลด้านบวกและด้านลบต่อประเด็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม (ปวนปันวงศ์, 
2019) ปรากฏการณ์การเคลื่อนย้ายถิ่นทีบ่ทความนี้มุ่งศึกษาจึงเน้นช่วงเวลาร่วมสมัยตั้งแต่ช่วงสองทศวรรษที่ผ่าน
มา (พ.ศ. 2548–ปัจจุบัน) ซึ่งเป็นยุคที่ไทยเปิดเสรีทางเศรษฐกิจและแรงงานภายใต้กรอบประชาคมอาเซียน การ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีลักษณะแตกต่างจากการย้ายถิ่นในอดีตอย่างมีนัยสำคัญ ทั้งในด้านขนาด ความเข้มข้นของ
แรงงานข้ามชาติ และผลกระทบต่อโครงสร้างสังคมไทยโดยรวม สภาพการณ์เหล่าน้ีทำให้เกิดความทา้ทายใหม่ ๆ 
ในการจัดการความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการบูรณาการสังคมในประเทศไทยยุคปัจจุบัน 
 

4. ผลกระทบของการย้ายถิ่นฐาน 
4.1ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม 
การย้ายถิ่นฐานส่งผลกระทบอย่างชัดเจนต่อโครงสร้างทางเศรษฐกิจของประเทศไทย โดยเฉพาะในภาค

แรงงานที่แรงงานข้ามชาติช่วยเติมเต็มความต้องการในภาคเกษตรกรรม การก่อสร้าง และบริการ (Pholphirul, 
2018) ในอีกทางหน่ึงการย้ายถิ่นช่วยเพิ่มกำลังแรงงานและเสริมสร้างเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
อย่างไรก็ตาม การเข้ามาของผู้อพยพจำนวนมากยังสร้างความท้าทายต่อการบริหารจัดการทรัพยากรสาธารณะ
และการจ้างงานของแรงงานท้องถิ่น (Surakiat, 2019) ปัญหาความขัดแย้งในตลาดแรงงานและแรงกดดันต่อ
โครงสร้างค่าจ้างจึงกลายเป็นประเด็นที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างรอบคอบ 

ผลกระทบทางสังคมจากการย้ายถิ่นรวมถึงการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างครอบครัวและชุมชนที่ส่งผลตอ่
ความสัมพันธ์ทางสังคมและการสนับสนุนระหว่างสมาชิก (Li, 2018) การรวมกลุ่มของผู้อพยพในชุมชนใหม่สร้าง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและเปิดโอกาสสำหรับการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ แต่ในขณะเดียวกันก็เกิดความ
ตึงเครียดและความขัดแย้งในเรื่องการยอมรับและการแบง่ปันทรัพยากร (Winichakul, 2016) นอกจากนี้การเข้าถึง
บริการสาธารณะ เช่น การศึกษาและสุขภาพ ยังคงเป็นปัญหาสำหรบัผู้อพยพบางกลุ่มที่ไม่มีสถานะทางกฎหมาย
หรือถูกกีดกันจากระบบ (Surakiat, 2018) สถานการณเ์หล่านี้สะท้อนถึงความจำเป็นในการออกแบบนโยบายและ
มาตรการที่ครอบคลุมและเป็นธรรมมากขึ้น 
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การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดจากการย้ายถิ่นยังส่งผลต่อความมั่นคงของชุมชนท้องถิ่น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่ชนบทและชายแดนที่มีผู้อพยพเข้ามาใหม่ การเพิ่มขึ้นของประชากรอาจทำให้เกิดแรง
กดดันต่อทรัพยากรธรรมชาติและโครงสร้างพื้นฐาน (Pholphirul & Park, 2019) ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มชาติ
พันธุ์หรือระหว่างผู้อพยพกับชุมชนท้องถิ่นอาจก่อให้เกิดความไม่สงบและส่งผลกระทบต่อการพัฒนาท้องถิ่น 
(Winichakul, 2016) อย่างไรก็ตามในหลายกรณีชุมชนผู้อพยพสามารถสร้างความร่วมมือและเครือข่ายทางสังคม
ที่เข้มแข็ง ซึ่งช่วยส่งเสริมความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของพื้นที่รับผู้อพยพด้วยเช่นกัน (Li, 2018) ประเด็น
เหล่านี้จำเป็นต้องได้รับการวิเคราะห์อย่างรอบด้านเพ่ือวางแผนนโยบายที่เหมาะสมและยั่งยืน 

4.2ผลกระทบทางวัฒนธรรมและการผสมผสานทางสังคม 
การย้ายถิ่นฐานและการผสมผสานของกลุ่มชาติพันธุ์ในสังคมไทยได้สร้างพลวัตทางวัฒนธรรมที่

หลากหลายและซับซ้อน การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกลุ่มผู้อพยพกับชุมชนท้องถิ่นนำไปสู่การเกิดรูปแบบ
ใหม่ของอัตลักษณ์และการแสดงออกทางวัฒนธรรมที่ผสมผสาน (Banks, 2015) อย่างไรก็ตามกระบวนการ
ผสมผสานนี้ไมไ่ด้เกิดขึ้นอย่างเท่าเทียมหรือราบรื่นเสมอไป ความตึงเครียดทางวัฒนธรรมและความขัดแย้งในบาง
พื้นที่ยังคงมีอยู่ โดยเฉพาะในบริบทที่มีความไม่เท่าเทียมทางอำนาจและการเข้าถึงทรัพยากร (Chandler, 2017) 
การเข้าใจพลวัตเหล่านี้จึงสำคัญต่อการวางนโยบายและสร้างสังคมที่เปิดกว้างต่อความหลากหลาย 

ในหลายกรณีการผสมผสานทางวัฒนธรรมสร้างโอกาสในการเรียนรู้และการพัฒนาทางสังคมใหม่ๆ 
สำหรับทั้งผู้อพยพและชุมชนท้องถิ่น เช่น การแลกเปลี่ยนความรู้ด้านภาษาท้องถิ่น ศิลปะ และประเพณีที่ช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างกลุ่มต่าง ๆ  (Li, 2018) การศึกษาในกลุม่แรงงานชาวไทใหญ่ แรงงาน
เหล่านี้สามารถปรับตัวในด้านการทำงานและการอยู่ร่วมกับชุมชนท้องถิ่นได้ค่อนข้างดี แม้จะมีปัญหาจากการ
ปรับตัวในช่วงแรกบ้าง โดยปัญหาที่พบมากที่สุดได้แก่ปัญหาด้านการสื่อสาร และปัญหาด้านชีวิตความเป็นอยู่ 
โดยเฉพาะในด้านวัฒนธรรมการบริโภคอาหาร (หมื่นชัย อ. ,2021)   อย่างไรก็ดคีวามสำเร็จของกระบวนการนี้
ขึ้นอยู่กับความต้ังใจและกลไกสนับสนุนจากทั้งรัฐและชุมชน ซึ่งต้องยอมรับและใหค้วามสำคัญกับความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมอย่างแท้จริง (Banks, 2015) การสร้างพื้นที่ปลอดภัยทางวัฒนธรรมและการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ทางสังคมจึงเป็นกุญแจสำคัญในการลดความตึงเครียดและส่งเสริมความสามัคคีในสังคมพหุวัฒนธรรม 

แตอ่ย่างไรก็ตามยังมีความท้าทายที่สำคัญในการผสมผสานทางวัฒนธรรม เช่น การรักษาอัตลักษณ์
วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ดั้งเดิมและผู้อพยพที่อาจถูกละทิ้งหรือลดทอนลงภายใต้แรงกดดันของวัฒนธรรมหลัก 
(Chandler, 2017) นอกจากนี้ การเลือกปฏิบัติและอคติทางวัฒนธรรมยังคงเป็นอุปสรรคสำคัญที่ขดัขวางความเท่า
เทียมและการยอมรับในสังคม (Skinner, 2019) การสร้างนโยบายและกลไกสนับสนุนที่ยั่งยืนต้องมุ่งเน้นการเคารพ
สิทธิทางวัฒนธรรมของทุกกลุ่ม รวมถึงการส่งเสริมความเข้าใจและความเคารพซึ่งกันและกันในสังคมพหุวัฒนธรรม
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
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แตใ่นหลายกรณีชุมชนผู้อพยพสามารถสร้างความร่วมมือและเครือข่ายทางสังคมที่เข้มแข็งซึ่งช่วยสง่เสริม
ความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของพื้นที่รับผู้อพยพด้วยเช่นกัน (Li, 2018) แต่ในภาพรวมผลกระทบจากการ
ย้ายถิ่นฐานได้ขยายจากระดับชุมชนไปสู่ระดับสังคมในวงกว้าง โดยสะท้อนให้เห็นปัญหาความไม่เท่าเทียม การ
เข้าถึงทรัพยากรที่จำกัด และความตึงเครียดระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ุ ซึ่งหากขาดการบริหารจัดการที่เหมาะสม ย่อม
พัฒนาเป็นปัญหาทางสังคมที่กระทบตอ่ความมั่นคงและความเป็นธรรมในระยะยาว ดังนั้นการจัดการผลกระทบ
จากการย้ายถิ่นฐานจึงไม่ใช่เพียงเรื่องของชุมชนท้องถิ่น หากแต่เป็นภารกิจที่รัฐจำเป็นต้องเข้ามามีบทบาทในการ
กำหนดนโยบายและสร้างกลไกสนับสนุน เพื่อให้กระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมดำเนินไปอย่างสมดุลและ
ยั่งยืนในสังคมไทย 
 กล่าวโดยสรุปการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทยมีทั้งด้านบวกและด้านลบที่ควรได้รับการ
พิจารณาอย่างสมดุล ด้านบวกคือการเปิดพื้นที่ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ การสร้างความ
เข้าใจข้ามวัฒนธรรม และการเกิดอัตลักษณ์ใหม่ที่ยืดหยุ่นและสร้างสรรค์ ซึ่งช่วยเสริมความเข้มแข็งของสังคมพหุ
วัฒนธรรม (Banks, 2015; Li, 2018) ขณะที่ด้านลบคือการเกิดความไม่เท่าเทียมทางอำนาจ ความขัดแย้งในการ
ยอมรับทางสังคม และการสญูเสียคุณค่าทางวัฒนธรรมของกลุ่มที่มีอำนาจน้อยกว่า (Chandler, 2017; Skinner, 
2019) ดังนั้นการบริหารจัดการการย้ายถิ่นและการผสมผสานทางวัฒนธรรมจึงควรมุ่งสร้างสมดุลระหว่างการ
เคารพความหลากหลายกับการส่งเสริมความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อให้การอยู่ร่วมกันในสังคมไทยเกิดขึ้นอย่าง
สันติและยั่งยืนในระยะยาว 
 

5. การย้ายถิ่นและผสมผสานวัฒนธรรม 
รัฐบาลไทยไดพ้ยายามกำหนดนโยบายและมาตรการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการแรงงานข้ามชาติและผู้

อพยพภายในประเทศ รวมถึงส่งเสริมการผสมผสานทางวัฒนธรรมเพ่ือรักษาความสงบและความมั่นคงของสังคม 
(Office of the National Economic and Social Development Council, 2020) อย่างไรก็ตามนโยบายเหล่านี้
มักถูกวิพากษ์ว่าเป็นการแก้ไขปัญหาแบบเฉพาะหน้าและขาดความต่อเนื่อง รวมทั้งไม่สามารถสร้างพ้ืนที่ให้กลุ่ม
ชาติพันธุ์และผู้อพยพมีส่วนร่วมในการตัดสินใจได้อย่างแท้จริง (Pholphirul, 2018) ความท้าทายสำคัญอยู่ที่การ
ปรับสมดุลระหว่างการรักษาความมั่นคงของชาติและการเคารพสิทธิมนุษยชน รวมถึงการยอมรับความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมอย่างเท่าเทียม 

การจัดการการย้ายถิ่นและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในประเทศไทยยงัต้องเผชิญกับข้อจำกัดหลาย
ประการ เช่น การขาดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ การจัดสรรงบประมาณที่ไม่เพียงพอ และการขาด
ความเข้าใจในบริบทของกลุ่มชาติพันธุ์และผู้อพยพ (Surakiat, 2019) นอกจากนี้การขาดนโยบายที่สนับสนุนการ
รวมตัวและการมีส่วนร่วมของชุมชนทำให้กลุ่มผู้อพยพยังคงถูกมองว่าเป็น “ผู้อื่น” และยังไม่สามารถมีบทบาทที่
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เท่าเทียมในสังคม (Winichakul, 2016) เพื่อให้เกิดการจัดการที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน จำเป็นต้องมีการสร้าง
ความร่วมมือเชิงนโยบายและกลไกที่เปิดโอกาสให้กลุม่ต่าง ๆ มีเสียงและมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ 
 

สรุป  
การย้ายถิ่นฐานและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทยเป็นปรากฏการณ์ที่มีความซับซ้อนและ

หลากหลาย ซึ่งส่งผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของประเทศ บทความนี้ได้
นำเสนอภาพรวมของบริบทการย้ายถิ่นในประเทศไทยที่มคีวามหลากหลายทั้งในแง่ของลักษณะของผูอ้พยพ ชาติ
พันธ์ุ และภูมศิาสตร์การตั้งถิ่นฐาน ตั้งแตก่ารย้ายถิ่นภายในประเทศ เช่น การย้ายจากชนบทสู่เมือง ไปจนถึงการ
ย้ายถิ่นระหว่างประเทศของแรงงานข้ามชาติและกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆที่มีบทบาทสำคัญในระบบเศรษฐกิจและ
สังคมไทยในปจัจุบัน 

ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการย้ายถิ่นมีทัง้ด้านบวกและด้านลบ ในแง่บวกการเคลื่อนย้ายของแรงงาน
ช่วยเติมเต็มความต้องการแรงงานในภาคเกษตรกรรม การก่อสร้าง และอุตสาหกรรมบริการ ชว่ยเสริมสร้าง
เศรษฐกิจทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ อย่างไรก็ดีการเพ่ิมขึ้นของผู้อพยพยังสร้างแรงกดดันต่อโครงสร้าง
พื้นฐานและทรพัยากรสาธารณะในพื้นที่รับผู้อพยพ รวมถึงส่งผลกระทบตอ่โอกาสการจ้างงานและค่าจ้างของ
แรงงานท้องถิ่น ซึ่งเป็นประเด็นที่ต้องได้รับการบริหารจัดการอย่างรอบคอบเพื่อป้องกันความขัดแย้งทางสังคมและ
เศรษฐกิจ 

ในด้านสังคมและวัฒนธรรม การผสมผสานของกลุ่มชาติพันธุ์และผู้อพยพในพื้นที่ต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมที่หลากหลายและพลวัต ซึ่งสามารถสร้างโอกาสในการเรียนรู้และความเข้าใจข้าม
วัฒนธรรม อย่างไรก็ตามกระบวนการผสมผสานนี้ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างราบรื่นเสมอไป ความตึงเครียดทางวัฒนธรรม
และความขัดแย้งยังคงมีอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทที่มีความไมเ่ท่าเทียมทางอำนาจ การละเมิดสิทธิทาง
วัฒนธรรม และการเลือกปฏิบัติทางสังคมที่ส่งผลต่อการยอมรับและความร่วมมือในสงัคมพหุวัฒนธรรม นโยบาย
และมาตรการของรัฐในการจดัการกับการย้ายถิ่นและการผสมผสานทางวัฒนธรรมแม้จะมีความพยายามในการ
ส่งเสริมความมัน่คงและความสงบสุขในสังคม แต่ยังคงเผชิญกับข้อจำกัดในแง่ของการมีส่วนร่วมของกลุ่มชาติพันธุ์
และผู้อพยพ รวมถึงขาดกลไกที่ตอบสนองต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรมอย่างแท้จริง การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้
จำเป็นต้องมีนโยบายที่เปิดกว้างและให้ความสำคัญกับสิทธิทางวัฒนธรรม การสร้างพื้นที่ปลอดภัยทางวัฒนธรรม 
และการส่งเสรมิความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชาสังคม และชุมชนท้องถิ่น 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่สำคัญจากงานนี้เน้นไปที่การสร้างกลไกการมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้อพยพและชาติ
พันธ์ุในการตัดสินใจที่เกี่ยวขอ้งกับชีวิตและชุมชนของพวกเขา การส่งเสริมความเข้าใจและการยอมรับความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมควรเป็นหัวใจของนโยบายสาธารณะ รวมถึงการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและบริการ



Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          33 

 

สาธารณะที่เหมาะสมกับบรบิทท้องถิ่น นอกจากนี้ การสรา้งเครือข่ายความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชาสังคม 
และชุมชนท้องถิ่นจะช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งของสังคมพหุวัฒนธรรมและส่งเสรมิความยั่งยืนในระยะยาว 
ในท้ายที่สุด การจัดการกับการย้ายถิ่นและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทยต้องอาศัยการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ในระดับนโยบายและวัฒนธรรมสังคม เพื่อสร้างสังคมที่เปิดกว้าง รับฟัง และเคารพในความหลากหลายของชาติ
พันธ์ุและวัฒนธรรม การมุ่งเน้นที่ความยั่งยืนและความเป็นธรรมทางสังคมจะช่วยให้สังคมไทยสามารถพัฒนาอย่าง
สมดุลและมีเสถียรภาพในโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและซับซ้อนนี ้
 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและแนวทางการพัฒนา 
เพื่อส่งเสริมการย้ายถิ่นและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสังคมไทยอยา่งมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

จำเป็นต้องมีการออกแบบนโยบายที่เปิดโอกาสให้กลุ่มผู้อพยพและชาติพันธ์ุมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการ
พัฒนาชุมชนของตนเอง การส่งเสริมความเข้าใจและความเคารพในความหลากหลายทางวัฒนธรรมต้องเป็นส่วน
หนึ่งของนโยบายสาธารณะที่บูรณาการระหว่างหน่วยงานต่างๆ รวมถึงการสร้างพ้ืนที่ปลอดภัยทางวัฒนธรรมที่
สนับสนุนการแสดงออกและการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของทุกกลุ่ม นอกจากนี้การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและบริการ
สาธารณะในพื้นที่รับผู้อพยพควรได้รับการสนับสนนุอย่างต่อเนื่องเพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตและลดความตงึเครียดใน
สังคม 

นอกจากการพัฒนาด้านนโยบายและบริการแล้ว การสง่เสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคประชา
สังคม และชุมชนท้องถิ่นถือเป็นปัจจัยสำคัญในการสร้างสังคมพหุวัฒนธรรมที่เข้มแข็งและมีความยัง่ยืน การจัดต้ัง
เครือข่ายความร่วมมือที่เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในกระบวนการวางแผนและการดำเนินงานจะช่วยลดความ
ขัดแย้งและเสรมิสร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมความเป็นธรรมทางวัฒนธรรมและสังคมใน
ระยะยาว การปฏิรูปนโยบายและสร้างกลไกที่มีประสทิธิภาพเพ่ือรองรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมจึงเป็น
ความจำเป็นเร่งด่วนสำหรับสังคมไทยในยุคปัจจบุัน 
 

รายการอ้างอิง 
แก้ววงศ์ใหญ่ ล., ลาภานันท์ พ., & สุพพัตกุล ภ. . (2022). ชาวบ้านอีสาน กับ “วัฒนธรรมการย้ายถิ่น”. วารสาร 

ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,์ 22(2), 152–178. https://doi.org/10.14456/lartstu.2022.18 
ปวนปันวงศ์ ว. (2019). การยา้ยถิ่นระหว่างประเทศกับสถานการณ์แรงงานต่างด้าวในประเทศไทย. วารสาร 

วิทยาลัยสงฆ์นครลำปาง, 8(2), 248–265. สืบค้น จาก https://so04.tci-
thaijo.org/index.php/NBJ/article/view/252854 
 
 

https://doi.org/10.14456/lartstu.2022.18
https://so04.tci-thaijo.org/index.php/NBJ/article/view/252854
https://so04.tci-thaijo.org/index.php/NBJ/article/view/252854


Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          34 

 

หมื่นชัย อ. (2021). รูปแบบการย้ายถิ่น วิถีชีวิต และการปรับตัวของแรงงานชาวไทใหญ่ ในโรงงานไม้แปรรูปใน 
อำเภอสันกำแพง จังหวัดเชียงใหม. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏ
อุบลราชธาน,ี 12(1), 305–317. สืบค้น จาก https://so01.tci-
thaijo.org/index.php/humanjubru/article/view/242977 

Banks, J. A. (2015). Cultural diversity and education: Foundations, curriculum, and teaching (6th 
 ed.). Routledge. 

Bourdieu, P. (1984). Distinction: A social critique of the judgement of taste. Harvard University 
 Press. 

Castles, S., de Haas, H., & Miller, M. J. (2014). The age of migration: International population  
movements in the modern world (5th ed.). Palgrave Macmillan. 

Chandler, D. (2017). Contesting cultural integration in Southeast Asia. Journal of Asian Studies,  
76(3), 525–548. 

Foucault, M. (1980). Power/knowledge: Selected interviews and other writings, 1972–1977.  
Pantheon Books. 

Keyes, C. F. (2014). Thailand: Buddhist kingdom as modern nation-state. Westview Press. 
Li, P. S. (2018). The making of Asian America: A history. Simon & Schuster. 
Office of the National Economic and Social Development Council. (2020). Thailand’s social and  

economic development report. Government of Thailand. 
Pholphirul, P. (2018). Migration, ethnicity, and social integration in Thailand. Asian Ethnicity,  

19(4), 470–485. 
Pholphirul, P., & Park, A. (2019). Economic and social impacts of migration in Thailand. Journal  

of Southeast Asian Economics, 36(2), 157–174. 
Scott, J. C. (2017). The art of not being governed: An anarchist history of upland Southeast Asia.  

Yale University Press. 
Skinner, G. W. (2019). Ethnic minorities and state policies in Thailand. Asian Anthropology, 18(1),  

1–18. 
Surakiat, P. (2018). Rights and access to public services of migrant workers in Thailand.  

International Journal of Migration Studies, 6(1), 33–51. 
Surakiat, P. (2019). Challenges in managing migration and integration in Thailand. Journal of  

Population and Social Studies, 27(2), 124–143. 

https://so01.tci-thaijo.org/index.php/humanjubru/article/view/242977
https://so01.tci-thaijo.org/index.php/humanjubru/article/view/242977


Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          35 

 

Winichakul, T. (2016). The social dynamics of ethnic diversity in Thailand. Southeast Asian 
 Studies, 5(2), 211–230. 

Zhang, H. (2019). Cross-border migration and labor markets in Southeast Asia. International  
Migration Review, 53(3), 723–742. 
 



Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          36 

 

Thai Social Science Journal       Original Article 
Received:4 November  2025   Revised:27 November 2025  Accepted:16 December 2025 

 
สำนึกพลเมอืงโลกของพลเมืองไทย: บทสำรวจความเข้าใจและก้าวย่างในอนาคต 

Global Citizenship among Thai Citizens: Insights and Future Directions  
จารุวรรณ แกว้มะโน1 

Jaruwan Kaewmano 
           

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ “จากพลเมืองไทยสู่พลเมืองประชาธิปไตยของโลกเพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน” มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สำรวจคุณลักษณะความเป็นพลเมืองโลกของพลเมืองไทย 2) ศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการยกระดับสำนึกพลเมืองไทยสู่การเป็นพลเมืองโลก และ 3) เสนอแนวทางส่งเสริมความเป็น
พลเมืองโลกเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน การวิจัยใช้ระเบียบวิธีแบบผสม โดยเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรไทยอายุ 18 ปีขึ้นไป จำนวน 1,500 คน ร่วมกับการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก และการ
สนทนากลุ่มย่อยภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง เพื่อประเมินความเป็นพลเมืองโลกในสามมิติ ได้แก่ ความรู้ ความผูกพัน 
และการแสดงออก ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าพลเมืองไทยมีสำนึกความเป็นพลเมืองโลกในระดับปานกลาง 
กล่าวคือแม้พวกเขาจะทราบถึงความสัมพันธ์ระหว่างสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในระดับประเทศและระดับโลก 
อย่างไรก็ตาม ระดับความผูกพันต่อประชาคมโลกและการแสดงออกเพื่อประโยชน์ส่วนรวมของโลกยังอยู่ใน
ระดับต่ำ โดยปัจจัยที่พบว่าส่งผลต่อความเป็นพลเมืองโลกในกลุ่มตัวอย่างให้แตกต่างกัน ประกอบด้วย  
ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ นโยบายรัฐ และบริบททางวัฒนธรรม โดยผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าแม้ปัจจุบัน
รัฐไทยจะกำหนดแนวนโยบายและมาตรการด้านสิ่งแวดล้อมไว้หลายประการทว่ากลับยังขาดความเข้มข้นทั้งใน
เชิงเนื้อหากระบวนการ จึงส่งผลกระทบกับความต่อเนื่องจริงจังในทางปฏิบัติ นอกจากนั้น การจัดการศึกษา
เพื่อสร้างสำนึกพลเมืองโลกของไทยก็ยังขาดความชัดเจนทั้งในด้านแนวคิด นิยาม กระบวนการ ตัวชี้วัด และ
ระบบการจัดการที่เป็นเอกภาพและมีทิศทางเดียวกัน จึงยิ่งส่งผลให้เกิดช่องว่างระหว่างความรู้สำนึกและ
พฤติกรรม บทความนี้จึงมีข้อเสนอแนะว่าการสร้างสำนึกความเป็นพลเมืองโลกในพลเมืองไทยจึงควรเริ่มต้น
จากการกำหนดกรอบแนวคิดเรื่องพลเมืองโลก กระบวนการถ่ายทอด รวมไปถึงตัวชี้วัดในหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานให้มีความชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึ้น พร้อมทั้งพัฒนาศักยภาพและความเข้าใจเชิงลึกของ

 
1 สำนักส่งเสริมการเมืองภาคพลเมือง สถาบันพระปกเกล้า; The Office of Promoting Politics of the 
People, King Prajadhipok’s Institute  
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ครูผู้สอน เพื่อให้สามารถบูรณาการแนวคิดพลเมืองโลกสู่กระบวนการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
อันเป็นรากฐานสำคัญในการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาว 

คำสำคัญ:  สำนึกพลเมืองโลก, การศึกษาเพื่อสร้างสำนึกพลเมือง, การมีส่วนร่วม, การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

Abstract 
This research article is part of the research project From Thai Citizens to Democratic 

Global Citizens for Sustainable Development. It pursues three objectives 1) to examine the 
characteristics of global citizenship among Thai citizens 2) to investigate key factors 
influencing the development of global citizenship awareness, and 3) to propose strategies 
for strengthening global citizenship among Thai people to support sustainable development. 
The research employed a mixed-methods approach, collecting questionnaire data from 
1,500 Thai participants aged 18 and above, complemented by document analysis, in-depth 
interviews, and focus group discussions with relevant stakeholders. The study assessed 
global citizenship across three dimensions: knowledge, engagement, and expression. The 
findings indicate that Thai citizens demonstrate a moderate level of global citizenship 
awareness. Despite a sound understanding of the interdependencies between national and 
global matters, their commitment to the global community and subsequent actions for the 
collective global good remain limited. Differences in global citizenship levels among 
respondents are attributed to age, education, occupation, government policy, and cultural 
context. The study found that existing Thai environmental policies lack substantive and 
procedural stringency, consequently affecting the continuity and seriousness of 
implementation. Furthermore, Thailand's educational system for fostering Global Citizenship 
Awareness remains unclear, lacking conceptual clarity, standardized processes, and coherent 
administrative direction. Accroding to the fidings, this article proposes that cultivating Global 
Citizenship Awareness requires establishing a clear framework, process, and indicators within 
the basic education curriculum. Crucially, teachers' capacity and understanding must be 
developed to effectively integrate global citizenship concepts into instruction. This will serve 
as a crucial foundation for driving long-term sustainable development policies. 

Keywords: Global citizenship, Civic education, political participation, Sustainable 
development 
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1.บทนำ   
  การพัฒนาอุตสาหกรรมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างก้าวกระโดด นับเป็นก้าวย่างสำคัญที่นำพา
ประเทศไทยและหลายประเทศทั่วโลกให้เจริญรุดหน้า กลายเป็นแรงจูงใจให้ภาคส่วนต่างๆ ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชนเร่งรีบพัฒนาเพื่อนำพาความสะดวกสบายและโอกาสในการเติบโตทางเศรษฐกิจมาสู่สังคม ซึ่งแม้ใน
แง่หนึ่งความเจริญที่เกิดขึ้นจะช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้คน ทว่าการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติในอัตรา
เร่งโดยไร้ขีดจำกัด ก็กำลังสร้างความเสียหายให้แก่ทรัพยากรของโลกเป็นอย่างมาก และกำลังนำพาผลกระทบ
จากการพัฒนาให้ติดตามมาอีกหลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านความเหลื่อมล้ำ ปัญหามลพิษ และ
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อปัญหาสุขภาพและคุณภาพชีวิต ที่กลายเป็นกับดักจากการ
พัฒนาที่ผู้คนทั่วโลกต้องเผชิญร่วมกัน  

  ปรากฎการณ์โลกร้อน (Global warming) โลกรวนอันเกิดจากอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้นที่
นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่แปรปรวนสุดขั้วอันเป็นต้นเหตุแห่งภัยพิบัติทางธรรมชาติทั้งภัยแล้ง 
อุทกภัย วาตะภัย และอัคคีภัยที่กำลังทวีความรุนแรงขึ้นอย่างต่อเนื่องหลายแห่งทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์
ไฟป่าที่เกิดขึ้นในหลายพื้นที่นครลอสแอนเจลิส รัฐแคลิฟอร์เนีย ของประเทศสหรัฐอเมริกา ที่ทำให้ต้องอพยพ
ผู้คนกว่า 150,000 คน (BBC News ไทย, 2568) เหตุการณ์น้ำท่วมและดินสไลด์ครั้งใหญ่ในประเทศเนปาล 
(Aljazeera, 2025) หิมะตกในทะเลทรายประเทศซาอุดีอาระเบีย ครั้งแรกในประวัติศาสตร์  (TNN, 2024) 
และเหตุการณ์น้ำท่วมครั้งใหญ่ในหลายจังหวัดของประเทศไทยที่เกิดขึ้นแทบทุกปีอันสืบเนื่องมาจากสภาพ
ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงและทำให้ประเทศไทยต้องได้รับผลกระทบจากพายุหลายลูกอยู่บ่อยครั้ง  (BBC News 
ไทย, 2567) เหล่านี้นับเป็นประจักษ์หลักฐานสำคัญที่แสดงให้เห็นถึงผลกระทบจากการพัฒนาอุตสาหกรรม
อย่างเข้มข้นจากกิจกรรมของมนุษย์ภายใต้สังคมบริโภคนิยมสุดโต่ง (hyper consumerism) ที่นำไปสู่สภาวะ
เรือนกระจก (Greenhouse effect) จากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือย กระทั่งนำไปสู่อุณภูมิของ
โลกที่เพิ่มสูงขึ้นและนำมาซึ่งภัยภิบัติทางธรรมชาติต่อมนุษยชาติแบบที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน (นฤพนธ์  
ด้วงวิเศษ, 2566; Lim, W. M. 2017) และไม่อาจรับมือได้โดยชาติใดชาติหนึ่งเพียงลำพัง (PIERspectives, 
2567; Dimitrova, T., Ilieva, I., & Stanev,V. 2022; IPCC, 2023)  
  ทั้งนี้เพราะปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ข้ามขอบเขตพรมแดนของประเทศ มิได้จำกัดอยู่ใน
อาณาเขตของรัฐชาติใดรัฐชาติหนึ่ง ปรากฏการณ์ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นหลายแห่งทั่วโลกในเวลานี้สะท้อนให้
เห็นความเชื่อมโยงกันอย่างแยกไม่ออกระหว่างการพัฒนาภายในประเทศและระบบนิเวศของโลก การเร่งรัด
พัฒนาเศรษฐกิจที่ดำเนินไปบนฐานของการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลืองและขาดความรับผิดชอบ ไม่ว่าปรากฏ
ขึ้น ณ ที่ใดของโลก ย่อมก่อให้เกิดแรงสะเทือนต่อคุณภาพชีวิต สิ่งแวดล้อม และสมดุลทางนิเวศในภูมิภาคอื่น
อย่างเลี่ยงไม่ได้ ปรากฏการณ์ดังกล่าวตอกย้ำให้เห็นว่าโลกปัจจุบันอยู่ภายใต้โครงสร้างความสัมพันธ์ที่ทวีความ
เชื่อมโยงและพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้น ปัญหาสิ่งแวดล้อมจึงมิใช่เพียง “ปัญหาของท้องถิ่น” หากแต่เป็น “ปัญหา
ระดับโลก” ที่จำเป็นต้องได้รับการแก้ไขด้วยกรอบความร่วมมือสากลและสำนึกรับผิดชอบร่วมของมนุษยชาติ  
(Kymlicka, W., 2008) 
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  องค์การสหประชาชาติ (United Nations) เล็งเห็นถึงความสำคัญของปัญหาอันสืบเนื่องมาจาก
ผลกระทบของการพัฒนาโดยขาดสมดุล จึงกำหนดให้การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นวาระการพัฒนาระดับโลก  
โดยจัดให้มีการประชุมสุดยอดว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาขึ้นที่กรุงริโอเดจาเนโร (Rio de Janeiro 
Earth Summit) ประเทศบราซิล ในปี 2535 โดยมีประเทศภาคีสมาชิกเข้าร่วมกว่า 198 ประเทศ รวมไปถึง
ประเทศไทย ซึ่งนำไปสู่การลงนามในอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ที่มุ่งขอ
ความร่วมมือประเทศสมาชิกในการกำหนดมาตรการต่างๆเพื่อนำไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน บนฐานคิดเรื่อง
ความรับผิดชอบร่วมกัน ทว่ากลับยังไม่เห็นผลการขับเคลื่อนเป็นรูปธรรมมากนัก ส่งผลให้ในปี 2558 องค์การ
สหประชาชาติจึงร่วมกับประเทศสมาชิกกำหนดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals: SDGs) ขึ้นอีกครั้ง โดยมุ่งกำหนดรายละเอียดของการพัฒนาอย่างยั่งยืนครอบคลุม 17 ด้าน และ
ตั้งเป้าหมายที่จะร่วมกันผลักดันวาระการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้ประสบความสำเร็จภายในปี 2573 (ศูนย์วิจัย
และสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน, ม.ป.ป.) 
  อย่างไรก็ตาม แม้ประเด็นเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืนจะได้รับความสนใจกล่าวถึงในหลายประเทศ 
ทั่วโลก ทว่ากลับยังไม่พบความก้าวหน้ามากนักในทางปฏิบัติ ข้อมูลจากการประเมินผล SDGs พบว่าแต่ละ
ประเทศยังไม่มีความก้าวหน้าในการสร้างความเปลี่ยนแปลงที่แท้จริงให้เกิดขึ้นในเชิงโครงสร้างและนโยบาย 
ข้อมูลจากองค์การอุตุนิยมวิทยา (WMO) ยืนยันว่าในปี 2566 อุณหภูมิเฉลี่ยทั่วโลกยังคงเพิ่มสูงขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องประมาณ 1.45°C ส่งผลกระทบให้เกิดภาวะคลื่นความร้อน ภัยแล้ง พายุ น้ำท่วม และไฟป่า ที่คร่าชีวิต
ของผู้คนนับล้าน และก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจแก่ผู้คนนับพันล้าน (UN., 2024) ข้อมูลจากจาก 
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) ระบุว่ามีผู้เสียชีวิตจากคลื่นความร้อนรวม 3,066 
ราย ซึ่งรวมไปถึงประเทศในทวีปยุโรป ขณะที่ในปี 2023 ประเทศกรีซมีผู้เสียชีวิตจากคลื่นความร้อนนับเป็น
สัดส่วนสูงที่สุด 393 รายต่อประชากรหนึ่งล้านคน รองลงมาคือประเทศ อิตาลีที่ 209 ราย และสเปน 175 ราย
ต่อล้านคน (ฐานเศรษฐกิจ , 2567) ขณะที่ ในประเทศไทย ข้อมูลจากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
เปิดเผยว่าระหว่างปี 2562-2566 พบผู้เสียชีวิตจากความร้อนสะสม 131 คน (เจาะลึกระบบสุขภาพ , 2567) 
โดยในปี 2567 ยังพบว่ามีรายงานผู้เสียชีวิตจากคลื่นความร้อนอย่างต่อเนื่อง โดยในช่วงสี่เดือนแรกพบว่ ามี
รายงานผู้เสียชีวิต 61 ราย (กรุงเทพธุรกิจ, 2567) สิ่งนี้แสดงให้เห็นว่าแม้ประเด็นเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืนจะ
กลายเป็นวาระระดับโลก ทว่ากลับยังไม่สัมฤทธิผลในทางปฏิบัติ ส่งผลให้การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมยังคง
เป็นปัญหาเรื่อยมา ทั้งยังทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
  แนวคิดเรื่องพลเมืองโลก (Global citizenship) ได้รับการกล่าวถึงมากขึ้น ในแง่สำนึกของผู้คนที่มี
ต่อโลกใบนี้ ในฐานะที่ทุกคนต่างอยู่ร่วมกันบนโลกใบนี้เหนือพรมแดนรัฐชาติ จึงพึงมีความรับผิดชอบต่อโลก
ร่วมกัน ทั้งนี้เพราะเป็นที่ประจักษ์แล้วว่าปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นและส่งผลกระทบกับคนทั่วโลกไม่อาจแก้ไขโดย
รัฐใดรัฐหนึ่งเพียงรัฐเดียว แต่จำเป็นต้องแสวงหาความร่วมมือในระดับโลกผ่านสถาบันระหว่างประเทศ ภายใต้
ค่านิยมสากลที่ทั่วโลกพึงมีร่วมกันในการพัฒนาอย่างสมดุลและยั่งยืน (David Held, 1995) ทว่าการแก้ไข
ปัญหาที่ เกิดขึ้นในระดับโลกก็ไม่อาจละเลยบทบาทของปัจเจกบุคคลและชุมชนได้ เพราะการปกป้อง
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ทรัพยากรธรรมชาติ เกี่ยวข้องอย่างยิ่งกับการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันจากชุมชนท้องถิ่น  การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมจึงเป็นปัจจัยที่มีส่วนสนับสนุนให้การพัฒนานโยบายและกฎหมายเกิดขึ้น
อย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง (Agyeman, J., 2003; Steffen, W., 2011; Hernández Guzmán, D. et.al. 
2023) 
  ในแง่นี้การวางกรอบการพัฒนาอย่างยั่งยืนร่วมกันระหว่างนานาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของ
อนุสัญญาและสนธิสัญญาระหว่างประเทศ จึงควรดำเนินการควบคู่ไปกับการกำหนดนโยบายการพัฒนาอย่าง
สมดุลและกระบวนการจัดการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกพลเมืองโลกไปพร้อมกัน เพื่อสร้างการรับรู้ในการเป็นส่วน
หนึ่งของโลกและเห็นถึงความสำคัญของการมีพฤติกรรมการแสดงออกที่ไม่สร้างผลกระทบด้านลบแก่โลก 
ส่งผลให้ประเด็นเรื่องการสร้างสำนึกพลเมืองโลกปรากฎอยู่ในประเด็นการพัฒนาอย่างยั่งยืนขององค์การ
สหประชาชาติ (UN) ในเป้าหมายที่ 4 เรื่องการศึกษาที่มีคุณภาพ (Quality Education) โดยมีองค์การ
การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  (UNESCO) เป็นหน่วยงานหลักในการขับเคลื่อน
การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองโลก (Global Citizenship Education - GCED) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจ
ประเด็นปัญหาของโลกเกี่ยวกับประเด็นเรื่องสิ่งแวดล้อม ความยุติธรรม ความเหลื่อมล้ำและการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกตั้งแต่ระดับท้องถิ่นไปจนถึงระดับโลก ทั้งนี้เพราะพลเมืองโลกใน
ความหมายขององค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาตินั้น ไม่ใช่เพียงสมาชิกของชาติ
หนึ่งชาติใด แต่ทุกคนล้วนเป็นสมาชิกของโลก จึงควรเล็งเห็นความเชื่อมโยงของประเด็นต่างๆ ทั้งในระดับ
ท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก ตลอดจนพึงมีทัศนคติที่ รับผิดชอบต่อสังคมและมีการแสดงออกอัน
เป็นไปเพื่อประโยชน์ของสังคมนอกเหนือจากตนเอง (UNESCO, 2025) 
  โดยองค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  ระบุว่าพลเมืองโลกพึงมี
คุณลักษณะครอบคลุมอย่างน้อย 3 มิติ คือ 1) มิติทางปัญญา (Cognitive Dimension) กล่าวคือ มีความรู้และ
เข้าใจประเด็นระดับโลก เห็นถึงความเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับโลก 2) 
มิติทางสังคมและอารมณ์ (Socio-emotional Dimension) กล่าวคือเป็นผู้ที่เห็นถึงความสำคัญในการมีความ
เป็นอยู่ที่ดีร่วมกัน ตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมโลกและตระหนักถึงความรับผิดชอบที่ยิ่งใหญ่
กว่าพรมแดนของรัฐชาติ และ 3) มิติทางพฤติกรรม (Behavioral Dimension) กล่าวคือเป็นผู้ที่มองไปไกลกว่า
ผลประโยชน์ส่วนบุคคลหรือแม้แต่ประเทศชาติ และพร้อมที่จะมีพฤติกรรมการแสดงออกเพื่อประโยชน์แห่ง
สาธารณชนเหนือขอบเขตของประเทศสู่ระดับโลก (Marcella Milana & Massimiliano Tarozzi, 2020; 
UNESCO, 2015; UNESCO, 2025) 
  ในทางวิชาการความเป็นพลเมืองจึงมิได้เกี่ยวข้องกับการมีเอกสารรับรองว่าบุคคลนั้นเป็นพลเมือง
ของประเทศใด แต่พลเมืองโลกเป็นสำนึกของบุคคคลที่ตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมโลก ผูกพันกับ
หลักการสากล อาท ิยึดมั่นต่อหลักสิทธิมนุษยชน ความยุติธรรม ให้คุณค่ากับความแตกต่างหลากหลาย เห็นอก
เห็นใจผู้อื่นไม่เฉพาะชาติตน และมุ่งสร้างสังคมระดับโลกร่วมกัน ภายใต้ความเชื่อที่ว่ามนุษย์ทุกคนเป็นสมาชิก
ของโลกใบเดียวกัน เป็นต้น Glynda A. Hull, Amy Stornauolo และ Urvashi Sahni (2011) กล่าวว่า 



Thai Social Science Journal Vol.2 No.3 (September-December  2025)                          41 

 

ความเป็นพลเมืองโลกนั้นเป็นคุณลักษณะทางด้านจิตใจ ครอบคลุมสำนึกความรับผิดชอบที่มีต่อโลก (Global 
Responsibility) สื่อถึงความรู้สึกผูกพันที่มีอยู่เหนือดินแดนและรัฐชาติของตน แต่ตั้งอยู่บนหลักการสากล
ต่างๆ อาทิ หลักความยุติธรรม หลักสิทธิมนุษยชน ความหลากหลาย และความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น เป็นต้น  
ในแง่นี้ความเป็นพลเมืองโลกจึงมีส่วนหนึ่งที่สอดคล้องกับความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ให้คุณค่า
กับสิทธิเสรีภาพและความหลากหลายของผู้คน สอดคล้องกับแนวคิดของ Bhikhu Parekh (2003) ที่มีมุมมอง
ว่าพลเมืองโลกคือผู้ที่มีมโนทัศน์ (Perception) ระลึกถึงความเป็นอยู่ที่ดีของสังคมอื่นนอกเหนือจากสังคมที่
ตนเองอาศัยอยู่ มีสำนึกรู้ว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคมโลก และพร้อมที่จะดำรงไว้ซึ่งความเท่าเทียม 
เป็นธรรมเพื่อสร้างสมดุลในการพัฒนา ผ่านกระบวนการต่างๆ อาทิ ส่งเสริมการกระจายทรัพยากรระหว่าง
ประเทศอย่างเป็นธรรม เพื่อลดความเหลื่อมล้ำและสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นต้น ผู้ที่มีความเป็น
พลเมืองโลกจึงไม่เพียงแต่ตระหนักว่าตนมีสิทธิเสรีภาพในฐานะที่เป็นพลเมืองแห่งรัฐใดรัฐหนึ่งเท่านั้น แต่ต้องมี
ความสามารถรับรู้เข้าใจความสัมพันธ์ของปัญหาและสาเหตุแห่งปัญหาได้ว่ามีความสัมพันธ์กันระหว่างนโยบาย
และการแสดงออกร่วมกันของผู้คนทั่วโลกโดยตนเป็นส่วนหนึ่งในนั้น 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่าความเป็นพลเมืองโลกนั้นก้าวพ้นความเป็นรัฐชาติเหนือข้อจำกัดเรื่องดินแดน 
พลเมืองโลกมิได้ขึ้นอยู่กับเขตแดนและมิได้ขึ้นอยู่กับการรองรับสถานะด้วยเอกสารอันใด แต่ขึ้นอยู่กับสำนึกรู้
ว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของโลก ครอบคลุมคุณสมบัติอย่างน้อย 3 มิติคือ มิติทางด้านปัญญา (Cognitive 
Dimension) มิติทางสังคมและอารมณ์ (Socio-emotional Dimension) และมิติทางพฤติกรรม (Behavioral 
Dimension) หรือก็คือ พลเมืองโลกต้องไม่ใช่เพียงผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของโลก (Global 
knowledge) เท่านั้น แต่ต้องมีจิตสำนึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนโลกและมุ่งแสวงหาความร่วมมือกัน
ข้ามพรมแดน (Bickford, D., & Levy, J. 2004; Appiah, K. A., 2006; Michaelis, John U., 1992) 
  ประเทศไทยในฐานะประเทศสมาชิกขององค์กรสหประชาชาติ ที่มีการลงนามในอนุสัญญาหลาย
ฉบับที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน อาทิ อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (UNFCCC) ข้อตกลงปารีส อนุสัญญาว่าด้วยความหลากหลายทางชีวภาพ (CBD) รวมไปถึง
อนุสัญญาด้านสิทธิมนุษยชนและความเท่าเทียมอีกหลายฉบับ อาทิ อนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติ
ในทุกรูปแบบต่อผู้หญิง (CEDAW) อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชน ( ICCPR และ ICESCR) 
และอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติ ( ICERD) เป็นต้น ส่งผลให้การส่งเสริมความ 
เท่าเทียมเป็นธรรมแก่ผู้คนทุกหมู่เหล่าและการพัฒนาอย่างสมดุลยั่งยืนเป็นหนึ่งในพันธกิจที่รัฐไทยต้องมี  
ส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริมให้เกิดขึ้น ซึ่งที่ผ่านมารัฐไทยได้พยายามกำหนดทิศทางและขับเคลื่อน
นโยบายด้านสิ่งแวดล้อมในหลายมิติผ่านนโยบายต่างๆ อาทิ จัดให้มีพระราชบัญญัติการส่งเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 จัดให้มีแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2566 – 2570 
กำหนดให้มีการลดก๊าซเรือนกระจกเป็นเป้าหมายที่ต้องบรรลุตามแนวคิดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
เป็นศูนย์ (Carbon neutral) ในปี 2050 ทั้งยังกำหนดให้มีมาตรการควบคุมมลพิษทางอากาศ ลดการใช้
ถุงพลาสติก และอยู่ในระหว่างผลักดันร่างพระราชบัญญัติอากาศสะอาด (Clean Air Act) ซึ่งกำลังอยู่ระหว่าง
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การพิจารณา พร้อมทั้งบรรจุประเด็นการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกความเป็นพลเมืองโลกไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานตั้งแต่ พ.ศ. 2551 เป็นต้นมา เพื่อปลูกฝังทัศนคติและพฤติกรรมที่สอดคล้องกับแนวคิด
ความเป็นพลเมืองของโลกในระยะยาว อย่างไรก็ตาม จนถึงปัจจุบันยังไม่ปรากฏงานวิจัยที่มุ่งสำรวจระดับ
สำนึกพลเมืองโลกของประชาชนไทยอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการทบทวนการผลักดันนโยบาย
ต่างๆ เพื่อส่งเสริมต่อการสร้างสำนึกพลเมืองโลกที่ผ่านมาว่าประสบความสำเร็จในการสร้างสำนึกพลเมืองโลก
เพียงใด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมที่มีความพยายามผลักดันผ่านกฎหมายและมาตรการ
ต่างๆ  
  ด้วยเหตุนี้ สำนักส่งเสริมการเมืองภาคพลเมือง สถาบันพระปกเกล้า จึงได้จัดทำโครงการวิจัยจาก
พลเมืองไทยสู่พลเมืองประชาธิปไตยของโลกเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจ
คุณลักษณะของของพลเมืองไทยว่ามีความสอดคล้องกับคุณลักษณะของพลเมืองโลกหรือไม่ ในมิติใดบ้าง และ
มีเงื่อนไขปัจจัยใดที่ส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาสำนึกพลเมืองโลกในพลเมืองไทยบ้าง ซึ่งนับเป็น
ข้อมูลสำคัญสำหรับพัฒนาแนวทางการสร้างสำนึกพลเมืองโลกให้แก่พลเมืองไทยสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป  
ในฐานะที่ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประชาคมโลกซึ่งมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs)     
 

2.วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อสำรวจคุณลักษณะความเป็นพลเมืองโลกของพลเมืองไทยในการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
2.เพื่อศึกษาเง่ือนไขปัจจัยที่ส่งผลต่อการยกระดับสำนึกพลเมืองไทยสู่การเป็นพลเมืองโลก 
3.เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกให้แก่พลเมืองไทยเพื่อการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืน 
 

3.วิธีดำเนินการวิจัย 
  งานวิจั ยนี้ ใช้ ระ เบี ยบวิธี วิจั ยแบบผสม (mixed method) ระหว่างการวิจั ย เชิ งปริม าณ 
(quantitative research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยการวิจัยเชิงปริมาณใช้การ
สำรวจ (survey) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองโลกกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
(Multistage Sampling) โดยอาศัยบัญชีรายชื่อผู้มีสิทธิเลือกตั้ง ณ วันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เป็นกรอบ
ประชากร ซึ่งครอบคลุม 5 ภูมิภาค ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ และ
กรุงเทพมหานคร การคัดเลือกตัวอย่างดำเนินการผ่านการสุ่มอำเภอและตำบลตามลำดับ ก่อนสุ่ม ตัวอย่าง
บุคคลตามสัดส่วนจำนวนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในแต่ละพื้นที่เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่สะท้อนโครงสร้างประชากร
อย่างเหมาะสม ในส่วนของการวิจัยเชิงคุณภาพใช้การศึกษาวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนา
กลุ่มย่อยผู้ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย กลุ่มตัวแทนเยาวชนอายุระหว่าง 18–25 ปี กลุ่มตัวแทนจากหน่วยงาน
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ภาครัฐ ภาคการศึกษา และภาคประชาสังคม ซึ่งมีบทบาทในการขับเคลื่อนหรือรับนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาพลเมืองโลก 
  การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจำแนกตามลักษณะของข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์ทางสถิติกับ
ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS เพื่อหาค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย และค่าความแตกต่างของคะแนน
เฉลี่ยระหว่างกลุ่มเปรียบเทียบรายคู่ด้วย One Way ANOVA วิเคราะห์ผลคะแนนด้วยเกณฑ์ที่กำหนดเพื่อระบุ
ระดับความเป็นพลเมืองโลก ซึ่งจัดไว้ 3 กลุ่ม คือ ระดับสูง (≥75 คะแนน) ระดับปานกลาง (50–74.99 
คะแนน) และ ระดับต่ำ (<50 คะแนน) ในส่วนของข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) จัดกลุ่มคำตอบ วิเคราะห์คำสำคัญ (Keyword/thematic analysis)  และตีความความหมายโดยใช้
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องภายใต้บริบทเฉพาะ   
 

4.สรุปผลการวิจัย 
4.1 ความเป็นพลเมืองโลกของพลเมืองไทย 
ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 66.5 ได้คะแนนความเป็นพลเมืองโลกโดยรวมอยู่ที่ 

50–74.99 คะแนน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าพลเมืองไทยยังมีสำนึกความเป็นพลเมืองโลกในระดับปานกลาง 
รองลงมาร้อยละ 20 พบว่าได้คะแนนความเป็นพลเมืองโลก <50 ซึ่งอยู่ในระดับน้อย มีกลุ่มตัวอย่างเพียง 
ร้อยละ 14 ที่ได้คะแนนความเป็นพลเมืองโลก≥75 คะแนน ซึ่งอยูใ่นระดับสูง  

โดยเมื่อจำแนกคะแนนความเป็นพลเมืองโลกเป็นรายมิติ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความเป็น
พลเมืองโลกในมิติความตระหนักรู้ในบริบทโลก (Global awareness) สูงที่สุด โดยร้อยละ 63.7 สามารถระบุ
ได้ว่าการตัดไม้ทำลายป่าของไทยนั้นเป็นส่วนหนึ่งของสภาวะโลกร้อนรวมไปถึงปรากฏการณ์เปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศในระดับโลก อย่างไรก็ตาม กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 49.8 กลับมีความรู้สึกผูกพัน มีความเห็นอก
เห็นใจ และรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของโลกในระดับน้อย โดยกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 28.7 มีความรู้สึกผูกพัน
และมองว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของโลกในระดับปานกลาง มีเพียงกลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 21.5 เท่านั้น ที่มองว่า
ตนเองเป็นส่วนหนึ่งของพลเมืองโลกในระดับสูง 

ในส่วนของการแสดงออกด้วยความรับผิดชอบโดยคำนึงถึงประโยชน์ต่อประชาคมโลกนั้น  
ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนมากร้อยละ 55.3 มีการแสดงออกด้วยความรับผิดชอบโดยคำนึงถึง
ประโยชน์ต่อประชาคมโลกในระดับน้อย ร้อยละ 30.5 ระบุว่าตนมีการแสดงออกโดยมีสำนึกถึงประชาคมโลก
ในระดับปานกลาง มีเพียงร้อยละ 14.3 ของกลุ่มตัวอย่างที่ระบุว่าตนมีการแสดงออกโดยมีสำนึกถึงประชาคม
โลกในระดับสูง 

จากข้างต้นสะท้อนว่าปัจจุบันความเป็นพลเมืองโลกเป็นที่รับรู้มากขึ้นในสังคมไทย อย่างไรก็ตาม 
พลเมืองไทยส่วนใหญ่แม้จะมีความรู้เรื่องบริบทโลกและเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ภายในประเทศและนอกประเทศ แต่ทว่ากลับยังมีความผูกพันกับประชาคมโลกในระดับต่ำ และมีพฤติกรรม
การแสดงออกโดยคำนึงผลกระทบต่อประชาคมโลกในระดับน้อยถึงปานกลาง 
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4.2 เงื่อนไขปัจจัยที่ส่งผลต่อความเป็นพลเมืองดิจิทัลของผู้สูงวัยในประเทศไทย 
ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อสำนึกความเป็นพลเมืองโลกในพลเมืองไทยนั้น ประกอบด้วย 

ปัจจัยด้านอายุ การศึกษา อาชีพ วัฒนธรรม และนโยบายของรัฐ โดยมีรายละเอียดดังนี้   
4.2.1 ปัจจัยด้านอายุ 
ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอายุแตกต่างกัน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองโลกที่แตกต่างกัน 

โดยผลการศึกษาพบว่ามีความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยระหว่างกลุ่มอายุ 61-79 ปี และกลุ่มอายุอื่นๆ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดยพบว่าลุ่มตัวอย่างวัยกลางคน (29–44 ปี) นั้นมีคะแนนเฉลี่ยความเป็น
พลเมืองโลกสูงที่สุด 62.12 คะแนน ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 16–28 ปี และ 45–60 ปี พบว่ามี
คะแนนความเป็นพลเมืองโลกโดยเฉลี่ยเท่ากันที่ 61 คะแนน  

ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่าปัจจุบัน อายุ ยังมีบทบาทต่อความรู้ความเข้าใจ ความตระหนักถึงความผูกพัน 
และการแสดงออกโดยคำนึงถึงประชาคมโลก อย่างไรก็ตาม ปัจจัยด้านอายุอาจไม่ใช่ปัจจัยที่ส่งผลต่อสำนึก
พลเมืองโลกอย่างมีนัยสำคัญสำหรับผู้สูงอายุที่เติบโตขึ้นในยุคถัดไป ดังจะเห็นได้จากคะแนนความเป็นพลเมือง
โลกของกลุ่มก่อนสูงอายุ (45–60 ปี) ที่มิได้มีความแตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเยาวชน (16–28 ปี) และ
กลุ่มคนทำงาน (29–44 ปี) อย่างมีนัยสำคัญ ในแง่นี้การอธิบายความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความเป็น
พลเมืองโลกโดยอาศัยปัจจัยด้านอายุ จึงจำเป็นต้องพิจารณาปัจจัยอื่นประกอบกัน อาทิ การศึกษาที่ผ่านมา  
มีลักษณะเป็นชาตินิยม (nationalism) มากน้อยเพียงใด ปฏิเสธไม่ได้ว่าผู้สูงอายุ (61-79 ปี) รุ่นนี้เกิดและ
เติบโตในยุคเบบี้บูมเมอร์ ซึ่งอยู่ในช่วงสงครามโลกครั้งที่สอง ทำให้ในเวลานั้นความมั่นคงของชาติมีความสำคัญ
อย่างยิ่ง การจัดการศึกษาจึงมุ่งเน้นความสามัคคีของคนในชาติเป็นหลัก ประกอบกับปัญหาภัยธรรมชาติที่
เกิดขึ้นทั่วโลกในเวลานี้ยังไม่เกิดขึ้นในเวลานั้น ผู้สูงอายุในรุ่นนี้จึงไม่ได้มีประสบการณ์ด้านการศึกษาที่มุ่งไปที่
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยและโลกมากนัก นอกจากนั้นยังเกี่ยวข้องกับประสบการณ์การทำงาน  
ที่ผ่านมาด้วยว่า มีความเกี่ยวข้องกับประเด็นต่าง ๆ ของโลกมากน้อยเพียงใด เป็นต้น  

4.2.2 ปัจจัยด้านการศึกษา  
ผลการศึกษาพบว่ามีความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยระหว่างกลุ่มที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกันอย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติ โดยผลการวิเคราะห์พบว่ากลุ่มที่ไม่ได้เรียน เรียนไม่จบ และกลุ่มตัวอย่างที่สำเร็จ
การศึกษาระดับประถมศึกษาน้ัน มีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษาตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป
อย่างมีนัยสำคัญ (p ≤ 0.05) อย่างไรก็ตาม กลุ่มที่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญากลับไม่พบว่ามีคะแนนความ
เป็นพลเมืองโลกแตกต่างจากกลุ่มที่สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อาชีวะ การศึกษานอกระบบ 
(กศน.) และอื่นๆ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

ข้อค้นพบนี้ตอกย้ำถึงบทบาทสำคัญของระบบการศึกษาขั้นพื้นฐานต่อการสร้างสำนึกความเป็น
พลเมืองโลก ปัจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ปรับเพิ่มเติมประเด็นเรื่อง  
“พลโลก” เข้าไปในหลักสูตร โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้เรื่อง “พลโลก” ผ่านรายวิชาสังคมศึกษา และรายวิชา
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ในแง่นี้จึงช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสัมผัสกับชุด
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คำอธิบายที่หลากหลายมากขึ้น มิได้จำกัดอยู่กับการเรียนการสอนที่มีแนวคิดชาตินิยมเพียงอย่างเดียว อีกทั้ง
ผลการสำรวจยังพบอีกว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มองว่าการศึกษาไทยในปัจจุบันเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นมากขึ้น และมีความพยายามเชื่อมโยงประเด็นระดับท้องถิ่นสู่ระดับประเทศและระดับโลก
พอสมควร ขณะเดียวกันก็สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความคิดวิเคราะห์ในระดับปานกลาง แต่ถึงอย่างนั้นข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและครูผู้สอนรายวิชาสังคมศึกษาและหน้าที่พลเมืองสะท้อนให้เห็นว่า ประสิทธิภาพ
ในการสร้างให้ผู้เรียนตระหนักว่าตนเป็นพลเมืองโลกนั้น ส่วนหนึ่งสัมพันธ์กับความรู้ความเข้าใจและศักยภาพ
ของครูผู้สอนเกี่ยวกับประเด็นเรื่องพลเมืองโลก ซึ่งพบว่ายังมีครูจำนวนน้อยที่สนใจเข้าใจและเลือกที่จะ
ถ่ายทอดประเด็นเรื่องพลเมืองโลกในรูปแบบของการวิเคราะห์เชื่อมโยงให้เห็นความสัมพันธ์ของประเด็นต่างๆ 
ทั้งในระดับประเทศและระดับโลกให้แก่ผู้เรียน โดยมากที่พบจะเน้นไปที่การสอนประวัติศาสตร์โลกเพื่อตอบ
ตัวชี้วัดเท่านั้น ส่งผลให้ประเด็นเรื่องตัวชี้วัดความเป็นพลเมืองโลกของผู้เรียนเป็นอีกปัญหาหนึ่งที่ทำให้การ
เรียนการสอนเรื่องพลเมืองโลกยังไม่พัฒนาไปถึงมิติของการวิเคราะห์ การสร้างสำนึกและพฤติกรรม แต่ยังคง
วนเวียนอยู่กับประวัติศาสตร์โลกเสียเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งไม่เพียงพอที่จะสร้างให้ผู้เรียนเกิดสำนึกพลเมืองโลกได้
ครบทุกมิติ ดังสะท้อนให้เห็นผ่านผลการสนทนากลุ่มย่อยนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ระบุว่าพวก
เขาไม่รู้จัก “SDGs” มีนักเรียน 1 จาก 13 คนเท่านั้นที่เคยได้ยิน SDGs จากสื่ออ่ืนๆ ที่มิใช่โรงเรียน 

จึงกล่าวได้ว่าแม้การศึกษาของไทยจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มิติอื่นๆ เกี่ยวกับการพัฒนาใน
ระดับโลกมากขึ้น ทว่ากลับยังไม่เพียงพอที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเห็นว่าพลเมืองโลกสำคัญอย่างไร 
หรือตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของโลกและพึงมีการแสดงออกเพื่อประชาคมโลกอย่างไร เมื่อเป็นเช่นนี้จึงไม่
น่าแปลกใจที่แม้ผู้เรียนจะมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้นถึงระดับปริญญา ทว่าสำนึกความเป็นพลเมืองโลกกลับไม่ได้
สูงขึ้นตามระดับการศึกษา ทั้งนี้เพราะความเป็นพลเมืองโลกมิได้วัดกันที่ความรู้เพียงอย่างเดียว แต่ยังวัดกันที่
สำนึกความผูกพันและการแสดงออกที่ตระหนักถึงประโยชน์แห่งประชาคมโลกประกอบกัน ซึ่งการศึกษาเพียง
อย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสำนึกดังกล่าวได้  

กล่าวโดยสรุปได้ว่า การศึกษาเป็นปัจจัยที่สามารถส่งเสริมและสร้างความเป็นพลเมืองโลกได้อย่าง
สำคัญ ทว่าการจัดการศึกษาเพื่อสร้างสำนึกความเป็นพลเมืองโลกที่ปรากฎอยู่ในเวลานี้กลับยังมีข้อจำกัดเรื่อง
เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึงตัวชี้วัด ที่ยังไม่ได้มุ่งไปที่การประเมินสำนึกความเป็นพลเมืองโลก
ให้ครอบคลุมทุกมิติอย่างเป็นระบบ สิ่งสำคัญจึงอยู่ที่การยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างเสริมสำนึกพลเมือง
โลกเชิงปฏิบัติการอย่างครอบคลุม จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการ ทบทวนและพัฒนาหลักสูตร โดยมุ่งเน้นการ 
บ่มเพาะมิติด้านสำนึกและพฤติกรรมของผู้เรียนให้ก้าวข้ามขอบเขตแห่งรัฐชาติไปสู่การตระหนักรู้ว่าตนเองเป็น
ส่วนหนึ่งของประชาคมโลกที่มีความเชื่อมโยงกันอย่างแยกไม่ออก ซึ่งการพัฒนานี้มิใช่เพียงการเพิ่มพูนความรู้ 
แต่เป็นการปลูกฝัง ความเห็นอกเห็นใจข้ามวัฒนธรรม (cross-cultural Empathy) และความสามารถในการ
กระทำเพื่อแก้ปัญหาระดับโลกในฐานะพลเมืองที่มีความพร้อมรับผิดชอบต่อชะตากรรมร่วมกันของมนุษยชาติ
อย่างแท้จริง 
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4.2.3 ปัจจัยด้านนโยบาย 
จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่าที่ผ่านมารัฐไทยมีความพยายามปรับตัวเข้าสู่ประชาคมโลกเช่นกัน  

โดยรับเอาแนวคิดเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืนมาปรับใช้ผ่านการจัดทำกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อมหลายฉบับ อาทิ 
จัดให้มีพระราชบัญญัติการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 จัดให้มีแผนจัดการ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2566 – 2570 ทั้งยังอยู่ในระหว่างผลักดันร่างพระราชบัญญัติอากาศสะอาด (Clean 
Air Act) เป็นต้น อย่างไรก็ตาม จะเห็นได้ว่าแม้จะมีการกำหนดนโยบายออกมาอย่างเป็นรูปธรรม ทว่าในทาง
ปฏิบัติยังขาดแผนปฏิบัติการที่ชัดเจน ส่งผลให้ขาดเอกภาพและพลังในการขับเคลื่อนนโยบาย ดังปรากฎ  
ว่าแม้รัฐจะพยายามเชิญชวนและออกมาตรการลดการใช้ถุงพลาสติกให้แก่ร้านค้าและประชาชน ซึ่งแม้จะสร้าง
การรับรู้แก่ผู้คนได้ในระดับหนึ่ง โดยมีผู้ประกอบการกว่า 75 แบรนด์ประกาศตัวเข้าร่วมโครงการ (The 
Nation, 2019) และสามารถลดปริมาณถุงพลาสติกลงไปได้กว่า 1 แสนตัน (กรมประชาสัมพันธ์, 2566)  

อย่างไรก็ตาม การงดแจกถุงพลาสติกในปัจจุบันยังเป็นไปในลักษณะของ “ความสมัครใจ” 
ซึ่งครอบคลุมเพียงร้านค้าปลีกขนาดใหญ่และร้านสะดวกซื้อ แต่ไม่ครอบคลุม ตลาดสด ตลาดนัด และร้านค้า 
โชห่วย นอกจากนั้น ยังมีความยอกย้อนในทางปฏิบัติ เพราะแม้ร้านค้าจะงดแจกถุงพลาสติก แต่ทว่าก็ยังมีการ
ขายถุงพลาสติกซึ่งกลายเป็นการผลักภาระให้แก่ผู้บริโภค ส่งผลให้ผู้บริโภคไม่ได้รับการปลูกฝังสำนึกให้เห็นถึง
ความสำคัญของการลดการใช้ถุงพลาสติกอย่างแท้จริง ดังปรากฎเสียงสะท้อนของผู้บริโภคว่าพวกเขาไม่ได้รับ
ความสะดวกจากมาตรการนี้ ทำให้ร้านค้าบางแห่งเลือกที่จะแจกถุงพลาสติกเพื่อเอาใจลูกค้า (Bangkok Post, 
2020) นอกจากนั้น ภาครัฐก็ไม่ได้กำหนดภาชนะทดแทนอื่นๆ สำหรับใช้กับสินค้าบางรายการโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งประเภทสินค้าสด ทำให้ร้านค้าจำเป็นต้องใช้ถุงพลาสติกอย่างเลี่ยงไม่ได้ อีกทั้ง แม้จะพบว่ามีการใช้
ถุงพลาสติกลดลง แต่การใช้พลาสติกประเภทอื่น ๆ กลับไม่ได้ถูกควบคุม ส่งผลให้สุดท้ายแล้วมาตรการลดการ
ใช้ถุงพลาสติกจึงไม่เพียงแต่ต้องเผชิญกับข้อจำกัดในทางปฏิบัติเท่านั้น แต่ยังไม่อาจช่วยให้ประเทศไทยลดขยะ
จากพลาสติกได้อย่างมีประสิทธิภาพ (World Bank Group, 2022) 

จากข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการสร้างสำนึกพลเมืองโลกที่มีประสิทธิภาพประสิทธิผลในทางปฏิบัติ  
ไม่อาจผลักดันผ่านการกำหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมเพียงอย่างเดียวได้ เพราะเรื่องดังกล่าวมิได้เกี่ยวข้องกับ
การรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เกี่ยวข้องกับความตระหนักของผู้บริโภคที่เล็งเห็นถึงความสำคัญของเรื่องดังกล่าว
และอยากจะมีส่วนเข้าไปช่วยเหลือดูแลโดยไม่มีการบังคับอย่างแท้จริง  ในแง่นีก้ารขับเคลื่อนนโยบายให้เกิดผล
ในทางปฏิบัติจึงเกี่ยวพันกับนโยบายด้านการศึกษาอย่างยิ่ง ในฐานะกลไกพื้นฐานสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมอันสืบเนื่องจากลัทธิบริโภคนิยมแบบสุดโต่งและการใช้ทรัพยากรอย่างขาด
ความรับผิดชอบที่สัมพันธ์กันระหว่างทัศนคติและพฤติกรรมของผู้คนทั่วโลก เพื่อชี้ให้เห็นว่าพวกเราทุกคนมี
ส่วนเกี่ยวข้องกับวิกฤตสิ่งแวดล้อมในเวลานี้ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ซึ่งแม้ปัจจุบันประเทศไทยจะได้บรรจุแนวคิด
เรื่อง “พลโลก” (Global Citizenship) ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานตั้งแต่ พ.ศ. 2551 แต่
ปัญหาสำคัญที่พบคือการขาดความชัดเจนในเชิงแนวคิดและนิยามว่าพลโลกในความหมายของรัฐไทยคือใคร  
มีขอบเขต ความสำคัญอย่างไร และพึงมีคุณลักษณะอย่างไร ซึ่งส่งผลต่อการกำหนดตัวชี้วัดทางการเรียนรู้ให้ 
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ไม่สามารถสะท้อนคุณลักษณะของพลเมืองโลกทั้งด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม ได้อย่างแท้จริง กระทบ
ต่อการถ่ายทอดองค์ความรู้ของครูผู้สอนให้ต้องขาดทิศทางในทางปฏิบัติ จากผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้เกี่ยวข้อง พบว่าความกำกวมดังกล่าวส่งผลให้ครูจำนวนมากเลือกตีความแนวคิดพลเมืองโลก โดยบูรณาการ
ไว้ในรายวิชาประวัติศาสตร์โลก มากกว่าจะมองพลเมืองโลกในฐานะสำนึกความรับผิดชอบร่วมต่อสังคมโลก
อย่างแท้จริง  

แท้จริงแล้วสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ดำเนินการส่งเสริมให้เกิดการขยายผล
การจัดการเรียนการสอนเพื่อสร้างสำนึกพลเมืองโลก โดยสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัด แปลเอกสาร  Global Citizenship 
Education: Topics and Learning Objectivesของ UNESCO และจัดทำขึ้นเป็นคู่มือ “พลโลกศึกษา: หัว
เรื่องและวัตถุประสงค์ การเรียนรู้” ในปี 2565 เพื่อเป็นกรอบสำหรับครูผู้สอนที่สนใจได้นำไปปรับใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนด้านพลโลกศึกษาในชั้นเรียนของตน โดยในคู่มือมีการอธิบาย นิยาม ขอบเขต การจัดการ
เรียนรู้ซึ่งครอบคลุม 3 มิติ ทั้งด้านความรู้ สังคมอารมณ์ และพฤติกรรม มีการยกตัวอย่างวิธีการจัดการเรียนรู้
สำหรับนักเรียนระดับชั้นต่างๆ ผ่านการอธิบายที่เชื่อมโยงสิ่งรอบตัวเข้ากับมุมมองระดับท้องถิ่น ระดับชาติ 
และนานาชาติไว้ในตัวเล่ม อย่างไรก็ตาม คู่มือดังกล่าวเป็นไปเพื่อเสริมเนื้อหาการเรียนรู้ ไม่ได้มีลักษณะบังคับ 
การดำเนินการเป็นไปตามความสนใจและความสมัครใจของครูผู้สอน ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพและคุณภาพ  
ในการขยายผลการเรียนรู้  

ทั้งนี้เพราะแม้ครูผู้สอนจะสามารถอ่านคู่มือและทำความเข้าใจเนื้อหาด้วยตนเองได้ ทว่าสิ่งสำคัญที่จะ
นำไปสู่จุดของการเรียนรู้ด้วยตนเองก็คือ “ความรู้สึกสนใจ” ซึ่งความสนใจส่วนหนึ่งนั้นก็มาจากความเข้าใจ
ความสำคัญของประเด็นดังกล่าว ซึ่งผลการสัมภาษณ์พบว่าสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตระหนักถึงประเด็นดังกล่าวและมีความพยายามจัดอบรมเผยแพร่ความรู้
และวิธีการใช้คู่มือ ทว่ายังไม่กระจายในวงกว้าง ส่วนหนึ่งปฏิเสธไม่ได้ว่าเป็นเพราะความไม่ชัดเจนของนโยบาย
ในระดับชาติต่อการสร้างสำนึกพลเมืองโลกทำให้การผลักดันเพื่อสร้าง “พลโลก” ที่ปรากฎในแผนการศึกษา
และแผนการพัฒนามักเน้นไปที่การเสริมทักษะการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 และผลักดันนโยบายด้าน
สิ่งแวดล้อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; คณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ, 2561) แทนการพัฒนาหลักสูตรที่
บูรณาการความเป็นพลเมืองโลกอย่างชัดเจน เมื่อเป็นเช่นนี้ จึงทำให้ครูผู้สอนมีความเข้าใจที่จำกัด ไม่สามารถ
เชื่อมโยงเป้าหมายการเรียนรู้กับนโยบายการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ครูผู้สอน ผู้เรียน รวมไปถึง
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องซึ่งต้องรับนโยบายไปปฏิบัติ และประชาชน ขาดความเข้าใจเชิงโครงสร้างว่า นโยบายและ
โครงการเหล่านั้นเชื่อมโยงกับแนวคิดพลเมืองโลกอย่างไร และมีเป้าหมายเพื่ออะไร ทำให้การพัฒนาพลเมือง
โลกในประเทศไทยยังไม่สามารถเกิดขึ้นได้อย่างเป็นระบบและยั่งยืน 

4.2.4 ปัจจัยด้านอาชีพ 
ผลการศึกษาพบว่าลักษณะของการประกอบอาชีพที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยความเป็น

พลเมืองโลกที่แตกต่างกัน โดยผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ประกอบอาชีพรับราชการหรือทำงานใน
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รัฐวิสาหกิจ เป็นกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหรือรับจ้างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ (p ≤ 0.05) ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่ทำงานบริษัทเอกชนพบว่ามีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองโลกสูงกว่า
กลุ่มตัวอย่างที่ประกอบอาชีพรับจ้างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) ขณะที่กลุ่มผู้ประกอบอาชีพ
เกษตรกรและอาชีพรับจ้าง พบว่าเป็นกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองโลกน้อยกว่ากลุ่มอาชีพอื่นอย่างมี
นัยสำคัญ  

จากผลการศึกษาสามารถตีความได้ว่า ลักษณะของอาชีพมีความสัมพันธ์กับระดับสำนึกความเป็น
พลเมืองโลกอย่างมีนัยสำคัญ การที่กลุ่มข้าราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มอาชีพ
อื่นอย่างชัดเจน สะท้อนให้เห็นว่าลักษณะงานที่เกี่ยวข้องกับการกำหนดและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ 
รวมถึงการมีโอกาสเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร และกระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นระดับโลกอย่างต่อเนื่อง  
มีส่วนสำคัญต่อการพัฒนาแนวคิดและทัศนคติในฐานะพลเมืองโลก ตรงกันข้ามกลุ่มเกษตรกรและแรงงาน
รับจ้างซึ่งมักมีข้อจำกัดด้านโอกาสทางการศึกษา การเข้าถึงเทคโนโลยี และเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็น
ระดับสากล พบว่ากลุ่มนี้มักมีแนวโน้มที่จะมีระดับความเป็นพลเมืองโลกต่ำกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ผลการศึกษาช้ีให้เห็นถึงความจำเป็นในการออกแบบนโยบายหรือโครงการพัฒนาพลเมืองที่สามารถเข้าถึงและ
สร้างโอกาสการเรียนรู้ให้แก่กลุ่มอาชีพต่าง ๆ อย่างเท่าเทียม เพื่อยกระดับสำนึกความเป็นพลเมืองโลก  
ให้เกิดขึ้นในทุกมิติของสังคมไทยอย่างทั่วถึงและยั่งยืน 

4.2.5 ปัจจัยด้านวัฒนธรรม 
ผลการศึกษาพบว่าวัฒนธรรมเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อสำนึกความเป็นพลเมืองโลก แม้ว่าผลจาก

การสำรวจจะชี้ให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 25 มองว่าวัฒนธรรมไทยเปิดรับความเห็นที่แตกต่างมากขึ้น ซึ่งมี
ส่วนส่งเสริมต่อความเป็นพลเมืองโลกได้ อย่างไรก็ตาม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ร้อยละ 75 ยังมองว่าวัฒนธรรม
ไทยส่งเสริมต่อการแสดงความคิดเห็น การตรวจสอบผู้มีอำนาจ ยอมรับความเห็นต่างและส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในระดับ ‘น้อย’ ถึง ‘ปานกลาง’ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มย่อยที่ชี้ไปใน
ทิศทางเดียวกันว่า แม้ปัจจุบันบริบทของโลกทั้งการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีจะเป็นปัจจัยที่ 
ทำให้สังคมไทยต้องสัมพันธ์กับสังคมโลกอย่างเลี่ยงไม่ได้และไม่อาจดำรงอยู่โดยแยกขาดจากประชาคมโลกได้
อีกต่อไป ทำให้ไทยจำเป็นต้องปรับตัว เปิดรับความหลากหลายและเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับความแตกต่างอย่าง
สร้างสรรค์มากขึ้น อย่างไรก็ตาม การกล่อมเกลาทางการเมืองและสังคมของไทยที่ผ่านมาก็ยังคงเน้นย้ำและให้
ความสำคัญกับแนวคิดเรื่องความมั่นคง เอกภาพของชาติ เป็นแกนกลางของการปลูกฝังค่านิยมทางการเมือง 
ซึ่งแนวโน้มเช่นนี้ส่งผลให้สำนึกของความเป็น “พลเมืองโลก” ของพลเมืองไทยยังคงเกิดขึ้นอย่างจำกัด 

แต่ถึงอย่างนั้น วัฒนธรรมไทยก็มีองค์ประกอบหลายประการที่สามารถนำมาใช้เป็นฐานในการ
เสริมสร้างสำนึกพลเมืองโลกได้อย่างมีศักยภาพ เช่น ค่านิยมเรื่องความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น การอยู่ร่วมกันอย่าง
สงบ และความสามารถในการปรับตัวต่อบริบทที่หลากหลาย เป็นต้น หากรัฐและสังคมสามารถนำทุนทาง
วัฒนธรรมเหล่านี้มาประยุกต์กับกระบวนการเรียนรู้และนโยบายสาธารณะได้อย่างเป็นระบบและเป็นรูปธรรม 
ก็จะเป็นพลังสำคัญในการหล่อหลอมสำนึกของพลเมืองไทยให้เป็นส่วนหนึ่งของประชาคมโลกได้ 
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5.อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าความเป็นพลเมืองโลกต้องประกอบด้วยองค์ประกอบอย่างน้อย 3 
ประการ คือ มิติด้านความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกผูกพัน และการแสดงออก จะขาดมิติใดมิติหนึ่งไม่ได้ ดังจะ
เห็นได้ว่าแม้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 63.7 จะมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองโลกด้านความรู้เข้าใจ
บริบทโลกในระดับสูง ทว่ากลับมีคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้สึกผูกพันและรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของ
ประชาคมโลก และด้านการแสดงออกด้วยความรับผิดชอบโดยคำนึงถึงประโยชน์ต่อประชาคมโลกในระดับ
น้อย 
  สิ่งนี้สะท้อนให้เห็นว่าแม้ผู้คนจะรับรู้ข้อมูลข่าวสารและประเด็นปัญหาระดับโลกที่เพิ่มสูงขึ้นใน
ปัจจุบันอันสืบเนื่องมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกิดขึ้นตามไปด้วยอย่างเลี่ยง
ไม่ได้ อย่างไรก็ตามในทางปฏิบัติกลับยังเกิด“ช่องว่างระหว่างความรู้กับการลงมือปฏิบัติ” (knowledge–
action gap) ที่เป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนาสำนึกความเป็นพลเมืองโลกอย่างแท้จริง 
  งานวิจัยที่ทำการศึกษาช่องว่างระหว่างการเรียนรู้กับการลงมือปฏิบัติ (Knowledge–Action Gap) 
ชี้ให้เห็นไปในทิศทางเดียวกันว่า ช่องว่างดังกล่าวมิได้เกิดจากการขาดความรู้เพียงอย่างเดียว แต่เชื่อมโยงกับ
ปัจจัยทางจิตวิทยา สังคม และโครงสร้างทางนโยบายที่ซับซ้อน ส่งผลให้ไม่เสมอไปที่ผู้มีความรู้ในเรื่องนั้นจะมี
ทัศนคติและพฤติกรรมที่สอดคล้องกับความรู้ Anja Kollmuss และ Julian Agyeman (2002) ชี้ให้เห็นว่า
พฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมนั้นเป็นสิ่งที่ซับซ้อน ระหว่างความรู้ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมกับการ
แสดงพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม การให้ความรู้แก่ผู้คนเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมเพียงอย่างเดียวไม่
อาจส่งผลให้เกิดพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นโดยอัตโนมัติ  โดยสาเหตุที่ทำให้ทัศนคติกับ
พฤติกรรมไม่สอดคล้องกัน (Discrepancy) นั้น ประกอบด้วย ประสบการณ์ที่ไม่สอดคล้องกัน ระหว่างบรรทัด
ฐานทางสังคม (Social norms) นโยบาย และความเหลื่อมล้ำทางเวลา (Temporal discrepancy) ระหว่าง
ห้วงเวลาในการลงมือปฏิบัติกับผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น ส่งผลให้ต้นทุนในปัจจุบันมีความเด่นชัดกว่าผลประโยชน์ที่
จะได้รับในอนาคต เมื่อเป็นเช่นนี้จึงส่งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมที่ไม่ตรงกัน สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Schwartz's (1977) ที่ระบุไปในทิศทางเดียวกันว่าการแสดงออกของผู้คนนั้นส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับความตระหนัก
ถึงภาระผูกพันความรับผิดชอบส่วนบุคคลกับผลที่ตามมาจากสิ่งที่ได้รับมอบหมาย 

  ด้าน Roope O. Kaaronen (2017) ชี้ให้เห็นว่าแม้การส่งเสริมให้ผู้คนและชุมชนมีพฤติกรรมด้าน
นโยบายสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน แต่บ่อยครั้งที่การแทรกแซงและการดำเนินนโยบายเพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น
กลับไม่สัมฤทธิผล ส่วนหนึ่งเป็นเพราะแนวนโยบายต่างๆมักให้ความสำคัญน้อยมากกับวิธีการที่สภาพแวดล้อม
ในชีวิตประจำวันจะสามารถเอื้ออำนวย (Afford) ให้เกิดพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมได้อย่างเป็นระบบ
จนนำไปสู่ช่องว่างระหว่างความรู้กับการกระทำ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับข้อเสนอของ Lev vigoski 
(1978) ที่ระบุว่าแม้จะมีการเรียนการสอน ทว่าในทางปฏิบัติพบว่ามีช่องว่างหรือระยะห่างของระดับพัฒนาการ
ของผู้เรียนซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือส่วนที่สามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ส่วนที่ผู้เรียนต้องได้รับความ
ช่วยเหลือ และส่วนที่เกินกว่าความสามารถในทางปฏิบัติ การเรียนรู้จะต้องเริ่มต้นจากการเรียนในส่วนที่ผู้เรียน
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สามารถลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเองก่อน จากนั้นจึงค่อยลดระดับความช่วยเหลือลง ที่สำคัญจะต้องไม่ลืมว่าการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพจะต้องอาศัยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรม โดยการเรียนรู้ในชั้นเรียนที่
สอดคล้องกับปฏิสัมพันธ์ในโลกแห่งความเป็นจริงนั้นจะส่งผลต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
สอดคล้องกับแนวคิดของจอห์น ดิวอี้ (Dewey, 1938) ที่ระบุว่าความรู้ที่เกิดจากการเรียนรู้เชิงทฤษฎีเพียง
อย่างเดียวไม่เพียงพอ หากปราศจากการลงมือปฏิบัติและการสะท้อนความคิด (reflection) ที่ เปลี่ยน
ประสบการณ์ดิบ (Raw Experience) ให้กลายเป็นบทเรียนที่มีความหมาย  เพื่อต่อยอดความเข้าใจให้
กลายเป็นการกระทำที่มีคุณค่า 
  จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าประเด็นเรื่องช่องว่างระหว่างความรู้กับการลงมือปฏิบัติเป็นปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อพยายามปรับทัศนคติและพฤติกรรมให้สอดคล้องกับเป้าหมายใหม่ของการ
พัฒนา ความรู้เพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอย่างแท้จริง 
กรณีศึกษาสำนึกความเป็นพลเมืองโลกของพลเมืองไทยที่ชี้ให้เห็นว่าแม้คนไทยจะมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเด็นโลกในระดับสูง (63.7%) แต่ทว่าพวกเขากลับยังมีมิติความผูกพันและการแสดงออกที่สอดคล้องกับ
ความเป็นพลเมืองโลกตามกรอบของ GCED: UNESCO’s framework ในระดับต่ำ กล่าวคือ แม้พวกเขาจะ
เข้าใจว่าไทยไม่ได้อยู่เพียงลำพังและหลายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับประเทศอื่นๆทั่วโลกนั้นอาจส่งผลกระทบต่อ
ประเทศไทยได้ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง ในทางกลับกันการกระทำของพวกเขาเองก็อาจส่งผลกระทบต่อโลกได้
เช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมที่ทั้งโลกเชื่อมโยงกัน แต่ทว่าคนไทยส่วนใหญ่กลับไม่ได้
รู้สึกมีความผูกพันหรือมองว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมโลก ขณะเดียวกัน ก็ยังคงใช้ชีวิตประจำวันของตน
ไปตามปกติ ยังคงคำนึงถึงความสะดวกสบายและประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้ง โดยมิได้คำนึงถึงผลกระทบใน
ระยะยาวที่จะเกิดขึ้นกับโลกและการพัฒนาอย่างยั่งยืนมากนัก ในแง่นี้สำนึกความเป็นพลเมืองโลกของคนไทย
จึงมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดความเป็นพลเมืองโลกในระดับสากลเพียงบางมิติ กล่าวคือคนไทยมีความรู้
เกี่ยวกับโลก (Global knowledge) แต่ยังไม่พัฒนาไปสู่สำนึกร่วมต่อโลก (Global commitment) และการ
ขับเคลื่อนเพื่อประโยชน์แห่งประชาคมโลก (Global action) ซึ่งเรื่องดังกล่าวสอดคล้องกับคำอธิบายเรื่อง
ช่องว่างระหว่างความรู้และการแสดงออกที่ช้ีให้เห็นถึงความไม่สอดคล้องกันระหว่างความรู้และพฤติกรรม  
  โดยช่องว่างระหว่างความรู้กับการลงมือปฏิบัตินี้เกิดจากปัจจัยหลายประการ ทั้งด้านแรงจูงใจภายใน 
การตระหนักถึงคุณค่าของการกระทำ ตลอดจน บริบททางสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการปฏิบัติ ในบริบท
ของประเทศไทย แม้ภาครัฐจะได้กำหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมหลายมาตรการ เช่น การลดการใช้
ถุงพลาสติก หรือการส่งเสริมแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน แต่ในทางปฏิบัติกลับยังต้องอาศัยกลไกเสริมที่สำคัญ 
คือการสร้างแรงจูงใจและสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสิ่งเหล่านี้
สัมพันธ์โดยตรงกับการจัดการศึกษาในระบบ ทว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของไทยในปัจจุบัน 
แม้จะมีเนื้อหาที่กล่าวถึง“พลโลก” ปรากฎอยู่ รวมไปถึงมีเนื้อหาที่กล่าวถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและความ
รับผิดชอบต่อสังคมโลกอยู่บ้าง ทว่ากลับยังขาดกระบวนการสร้างสำนึกพลเมืองโลกให้แก่ผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ ทั้งในด้านนโยบาย เป้าหมายและตัวชี้วัดการเรียนรู้ ตลอดจน การพัฒนาความเข้าใจและแรงจูงใจของ
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ครูผู้สอนอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งส่งผลต่อการขยายผลการเรียนการสอนให้เชื่อมโยงกับความเป็นพลเมืองโลก 
ในชั้นเรียน นอกจากนั้น โครงสร้างทางสังคมไทยก็พบว่ายังไม่เอื้อต่อการลงมือปฏิบัติ เช่น ยังขาดความ
สอดคล้องระหว่างนโยบายกับการจัดการสภาพแวดล้อมให้พร้อมรองรับต่อปฏิบัติการอย่างเป็นระบบ 
ยกตัวอย่างเช่น นโยบายลดการใช้ถุงพลาสติก แม้จะช่วยให้ปริมาณการใช้ถุงพลาสติกลดในระยะสั้น ทว่าใน
ระยะยาวกลับมีแนวโน้มไม่ต่อเนื่อง ทั้งนี้เพราะผู้บริโภคโดยมากไม่มีทางเลือกที่มีความสะดวกสบายเทียบเท่า
กับการเลือกรับถุงพลาสติกในเวลานี้ สะท้อนให้เห็นว่านโยบายลดการใช้ถุงพลาสติกไม่อาจดำเนินการได้เพียง
ลำพัง แต่จำเป็นต้องผสานกับนโยบายด้านอื่นๆ อาทิ การวิจัยและพัฒนาภาชนะทางเลือก นโยบายสร้าง
แรงจูงใจทั้งด้านลบและด้านบวกต่อร้านค้าและผู้รับบริการ เป็นต้น ในแง่นี้จะเห็นได้ว่าในมุมมองของผู้บริโภค
การเลือกรับถุงพลาสติกนั้นให้ผลประโยชน์ที่เป็นรูปธรรมได้ในระยะสั้น เมื่อเปรียบเทียบกับผลประโยชน์ระยะ
ยาวในเรื่องการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและการสร้างความมั่นคงต่อสภาพแวดล้อมในอนาคตซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่
จับต้องไม่ได้ในระยะเวลาอันสั้น นอกจากนั้น ขณะที่คนบางกลุ่มเลือกจะไม่รับถุงพลาสติกแต่คนบางกลุ่มกลับ
ยังเลือกรับหรือเลือกแจกถุงพลาสติกแบบใช้แล้วทิ้งโดยไม่ได้รับผลกระทบย้อนกลับหรือการลงโทษใด ๆ 
จึงกลายเป็นแรงจูงใจให้ผู้บริโภคยังคงเลือกรับหรือแจกถุงพลาสติก แม้จะทราบว่าถุงพลาสติกเป็นวัสดุที่ย่อย
ทำลายยากและเป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อมก็ตาม (Dewey, J., 1938; Vygotsky, L. S., 1978) 
  เรื่องดังกล่าวจำเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างเป็นระบบตั้งแต่การจัดการศึกษาที่มิได้มุ่งสร้างเพียง
ความรู้ความเข้าใจบริบทของโลก ผ่านการศึกษาเรื่องประวัติศาสตร์โลก หรือถ่ายทอดความรู้ทฤษฎีเท่านั้น  
แต่จำเป็นต้องจัดการศึกษาเพื่อสร้างแรงจูงใจและความตระหนักรู้ให้เกิดขึ้นจากประสบการณ์จริงเพื่อนำไปสู่
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างยั่งยืน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด ลงมือทำ และสะท้อนผลของการกระทำนั้น
ด้วยตนเอง (Dewey, 1938) ผ่านการสร้างให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม และได้มีประสบการณ์
นำเอาองค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดมาลงมือปฏิบัติจริง เริ่มต้นจากขอบเขตการเรียนรู้ที่พวกเขาสามารถ  
ลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ก่อนขยับขึ้นไปสู่ระดับการแสดงออกที่ต้องได้รับการสนับสนุนจากรัฐและสังคม  
เพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและต่อยอดไปสู่การลงมือปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Vygotsky, 1978) 
พร้อมกันนี้การลงมือสร้างสภาพแวดล้อมที่สอดคล้องไปกับแนวคิดทฤษฎีและแนวนโยบายของภาครัฐอย่าง
ครอบคลุมรอบด้านก็มีความสำคัญไม่แพ้กันเพื่อไม่ให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกไม่สอดคล้องระหว่างสิ่งที่เรียนรู้จาก
ชั้นเรียนและสิ่งที่พบหรือความเป็นจริงในสังคม เพื่อลดช่องว่างระหว่างการเรียนรู้กับการลงมือปฏิบัติสู่การ
ขับเคลื่อนนโยบายอย่างเป็นรูปธรรม 
 

7.ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาข้างต้นงานวิจัยชิ้นนี้จึงมีข้อเสนอแนะทางนโยบายและข้อเสนอแนะทางวิชาการเพื่อ

ส่งเสริมแนวทางการพัฒนาสำนึกพลเมืองโลกในพลเมืองไทยดังต่อไปนี ้
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7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการศึกษาข้างต้นสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนว่า การขับเคลื่อนนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมไม่อาจ

ประสบความสำเร็จได้ หากยังคงเน้นเพียงการสร้างความรู้เชิงเนื้อหา (know what) โดยปราศจากการสร้าง
ความเข้าใจถึงเหตุผล (know why) ความสำคัญของแนวคิดเหล่านั้นรวมไปถึงความสามารถในการลงมือ
ปฏิบัติจริง (know how) ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาอย่างยั่งยืน (sustainable development)  
ซึ่งประเด็นดังกล่าวมีความสัมพันธ์โดยตรงกับแนวทางการจัดการศึกษาในประเทศไทยที่ยังเน้นการสอนเชิง
ทฤษฎีมากกว่าการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้แต่ไม่เกิดแรงจูงใจในการลงมือปฏิบัติ
จริง เนื่องจากยังไม่เห็นคุณค่าของการมีส่วนร่วมต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมในระยะยาว  

ดังนั้น เพื่อให้การส่งเสริมสำนึกพลเมืองโลกเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
งานวิจัยช้ินนีจ้ึงมีข้อเสนอเชิงนโยบายสำคัญสองประการ ได้แก่  

7.1.1 ควรมีการจัดวางการศึกษาให้เชื่อมโยงกับความเป็นพลเมืองโลก เพื่อสร้างฐานคิดของการ
พัฒนานโยบายอย่างเป็นระบบ มิใช่เพียงการกล่าวถึงแต่เป็นการระบุให้ลึกซึ้งลงไปในรายละเอียดถึงนิยาม 
ขั้นตอนปฏิบัติการ ตัวชี้วัด ต้นทุนและผลที่จะได้รับทั้งในระยะสั้นและในระยยาว เพื่อให้ทั้งผู้สอนและผู้เรียน
เข้าใจถึงเหตุผลและกระบวนการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย ผ่านการเรียนรูท้ั้งทฤษฎีและ
การลงมือปฏิบัติที่เชื่อมโยงทฤษฎีเข้ากับประสบการณ์มีส่วนร่วมกับสังคมอย่างแท้จริง เพื่อพัฒนาทักษะในการ
คิดเชิงวิพากษ์ การสร้างความตระหนักรู้เชิงคุณค่า และการสร้างสำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมอย่างเป็นรูปธรรม 
โดย 

1. ปรับปรุงเพิ่มเติมแนวคิดและตัวชี้วัดเรื่องพลเมืองโลกในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในส่วนของ
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ควรเน้นการมีส่วนร่วมและการลงมือทำจริง เช่น โครงการจิตอาสาที่เชื่อมโยง
กับ SDGs หรือการแลกเปลี่ยนมุมมองกับผู้คนต่างวัฒนธรรม แนวทางนี้ช่วยเปลี่ยนการเรียนรู้เชิงทฤษฎีให้เป็น
สำนึกและความรับผิดชอบที่ยั่งยืน พร้อมทั้งเชื่อมโยงกับหลายกลุ่มสาระวิชาอย่างบูรณาการ การพัฒนา
หลักสูตรในลักษณะนี้จะส่งเสริมความเป็นพลเมืองโลกทั้งด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมได้อย่างรอบด้าน 

2. พัฒนาศักยภาพและสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ครูผู้สอน ครูผู้สอนนับเป็นกลไกสำคัญในการ
สร้างสำนึกพลเมืองโลกสู่พลเมืองไทยตั้งแต่วัยเยาว์ อย่างไรก็ตามที่ผ่านมาครูผู้สอนยังไม่ได้รับการพัฒนาทักษะ
และเสริรความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับพลเมืองโลก การพัฒนาหลักสูตรเพื่อยกระดับความรู้และความ
เข้าใจของครูผู้สอนเกี่ยวกับพลเมืองโลกถือเป็นหัวใจสำคัญ ครูจำเป็นต้องเข้าใจแนวคิดนี้อย่างถูกต้องเพื่อ
ถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเสริมทักษะการเป็นโค้ชและบทบาทของผู้อำนวยความสะดวก  
ในการเรียนรู้จะช่วยให้กระบวนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมากขึ้น นอกจากนี้ การสร้างโอกาสให้ครูได้
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเครือข่ายในและต่างประเทศจะช่วยเปิดโลกทัศน์และยกระดับคุณภาพการสอน 
การพัฒนาศักยภาพควรดำเนินการอย่างต่อเนื่อง ไม่ใช่เพียงกิจกรรมอบรมระยะสั้นที่ขาดความยั่งยืน 

7.1.2 ขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาอย่างยั่งยืนอย่างบูรณาการ ยกตัวอย่างเช่น การผลักดันมาตรการ
ด้านสิ่งแวดล้อมที่ประสบความสำเร็จ มิอาจดำเนินการโดยแยกส่วน ผ่านการรณรงค์ระยะสั้นที่มุ่งให้ทุกฝ่าย
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ต่างร่วมกันงดใช้ถุงพลาสติกเท่านั้น หากแต่ต้องเชื่อมโยงกับนโยบายด้านโครงสร้างเศรษฐกิจ สังคม และการ
วิจัยเพื่อสร้างนวัตกรรมทดแทนด้วย ในแง่นี้การขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้มีประสิทธิภาพ  
จึงไม่อาจมุ่งเน้นเพียงมิติของนโยบายสิ่งแวดล้อมโดยลำพัง แต่จำเป็นต้องดำเนินการควบคู่ไปกับการปรับ
โครงสร้างเชิงระบบที่เกี่ยวข้อง ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และโครงสร้างสถาบันที่เกี่ยวข้อง อาทิ ส่งเสริมการ
วิจัยและพัฒนานวัตกรรมวัสดุทดแทนจากทรัพยากรรีไซเคิล การสร้างแรงจูงใจทางภาษีและธุรกิจสีเขียว 
ควบคู่ไปกับการออกแบบระบบการจัดการขยะอย่างครบวงจรตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง ตลอดจนการ
ส่งเสริมเครือข่ายภาคประชาชนให้มีบทบาทร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เป็นต้น เนื่องจากนโยบาย
สิ่งแวดล้อมเป็นประเด็นที่เกี่ยวพันกับหลายมิติ การดำเนินงานจำเป็นต้องบูรณาการเชิงโครงสร้างเพื่อให้เกิด
ความต่อเนื่องและเสถียรภาพในการดำเนินงาน เมื่อนโยบายไม่มีความครอบคลุมในทุกมิติจึงส่งผลให้นโยบาย
ไม่มีประสิทธิภาพในทางปฏิบัติ ไม่มีการตอบสนองเชิงนโยบายที่จริงจังต่อเนื่องและยั่งยืน 
  7.2 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ  
  จากผลการศึกษาข้างต้น บทความวิจัยชิ้นนี้จึงมีข้อเสนอเชิงวิชาการเพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อน
ข้อเสนอเชิงนโยบาย ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยเพื่อพัฒนากรอบหลักสูตร “การศึกษาเพื่อสร้างสำนึกพลเมือง
โลก” ที่เหมาะสมกับบริบทไทย โดยงานวิจัย ควรมุ่งออกแบบกรอบแนวคิด วิเคราะห์และออกแบบ ตัวชี้วัด
ผลลัพธ์ ที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ (Knowledge) เจตคติ (Attitude) และพฤติกรรม (Practice) ของผู้เรียน 
รวมไปถึงออกแบบเนื้อหาหลักสูตรที่เชื่อมโยงการพัฒนาอย่างยั่งยืน (SDGs) สิทธิมนุษยชน ความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม และการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเชื่อมโยงเข้ากับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและอุดมศึกษาในไทย 
รวมไปถึงวัฒนธรรมไทยบางประการที่มีส่วนส่งเสริมต่อความเป็นพลเมืองโลกได้    

กล่าวโดยสรุป งานวิจัยฉบับนี้สะท้อนให้เห็นว่าการสร้างสำนึกพลเมืองโลกในสังคมไทยเป็นประเด็น
สำคัญที่ต้องดำเนินการอย่างเป็นระบบและยั่งยืน ทั้งในมิติของนโยบาย การศึกษา และการพัฒนาศักยภาพ
ครูผู้สอน แม้ในปัจจุบันประเทศไทยจะมีนโยบายและหลักสูตรที่กล่าวถึงพลเมืองโลกอยู่บ้าง แต่ยังขาดความ
ชัดเจน ต่อเนื่อง และกลไกการขับเคลื่อนที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน การบูรณาการเรื่องพลเมืองโลกในหลักสูตร
ยังเน้นเพียงการถ่ายทอดความรู้ ไม่ได้มุ่งสร้างสำนึกและพฤติกรรมที่สะท้อนความรับผิดชอบต่อสังคมและโลก 
ขณะเดียวกัน วัฒนธรรมการเมืองไทยบางประการพบว่ายังคงเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนาสำนึกพลเมือง
โลกโดยเฉพาะการศึกษาที่เน้นชาตินิยมโดยขาดการเชื่อมโยงกับบริบทความเปลี่ยนแปลงของโลก  ดังนั้น  
การผลักดันให้การพัฒนาพลเมืองโลกเป็นวาระแห่งชาติ โดยเชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 
การจัดสรรทรัพยากรอย่างเพียงพอ ในฐานะที่ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศสมาชิกของสหประชาชาติที่อยู่
ภายใต้วาระการพัฒนาอย่างยั่งยืนเช่นเดียวกัน การสร้างเครือข่ายความร่วมมือทั้งในและต่างประเทศ จึงเป็น
สิ่งจำเป็นที่จะทำให้พลเมืองไทยทุกกลุ่ม ทุกช่วงวัย ได้รับการปลูกฝังความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่สะท้อน
ถึงความรับผิดชอบต่อส่วนรวม อันจะนำไปสู่การสร้างสังคมไทยที่เข้มแข็งและพร้อมก้าวสู่ความเป็นพลเมือง
โลกอย่างแท้จริง 
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ช่องว่างทางกฎหมายในการกำกับดูแลทรัพยส์ินวัดไทยและแนวทางปฏิรูประบบตรวจสอบ

พระสงฆ ์
Legal gaps in the supervision of Thai temple property and guidelines for reforming 

the monk inspection system 
นายธนโรจน์ หล่อธนะไพศาล1 
Mr.Tanaroj Lortanapaisan 

 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาช่องว่างทางกฎหมายในการกำกับดูแลทรัพย์สินของวัดไทย โดยมุ่ง

วิเคราะห์บทบาทของเจ้าอาวาสและไวยาวัจกรในระบบการบริหารทรัพย์สินของวัด ศึกษาช่องโหว่เชิงโครงสร้างที่
เอื้อต่อการใช้ทรัพย์สินโดยขาดการตรวจสอบ และเสนอแนวทางการปฏิรูปกฎหมายเพ่ือส่งเสริมธรรมาภิบาลทาง
การเงินในองค์กรศาสนา งานวิจัยน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยอาศัยการวิจัยเอกสาร  ผลการวิจัยพบว่า 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบริหารทรัพย์สินของวัด โดยเฉพาะพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 ยังไม่มี
บทบัญญัติที่ชดัเจนเกี่ยวกับการจดัทำบัญชี รายงานการเงิน หรือกลไกการตรวจสอบจากภายนอก ส่งผลให้เจ้า
อาวาสมีอำนาจเบ็ดเสร็จในการใช้ทรัพย์สินวัดโดยไม่มีการถ่วงดุล ขณะเดียวกันไวยาวัจกรก็ไม่มีสถานะทาง
กฎหมายที่เพียงพอในการควบคุมหรือตรวจสอบการบริหารจัดการดังกล่าว นอกจากนี้ยังไม่มีองค์กรกลางหรือ
มาตรฐานบังคับใช้ที่สามารถกำกับดูแลได้อย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยได้นำเสนอแนวทางการปฏิรูปในสามระดบั 
ได้แก่ (1) การแก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายเพื่อกำหนดหน้าที่ในการจัดทำและเปิดเผยข้อมูลทางการเงินของวัด (2) การ
จัดตั้งองค์กรอิสระเพ่ือทำหน้าที่ตรวจสอบและติดตามการใช้จ่ายทรัพย์สนิวัด และ (3) การพัฒนากลไกการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการตรวจสอบและถ่วงดุลอำนาจภายในวัด 
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Abstract 
This study investigates the legal gaps in the governance of temple assets in Thailand, 

focusing on the authority of abbots and lay administrators (waiyawachakorn), and the structural 
deficiencies that allow unchecked use of temple funds. It aims to analyze the weaknesses in 
current legal frameworks and propose legal reforms to enhance financial transparency and 
accountability within Buddhist temples. The research employs qualitative methods through 
documentary analysis. Findings reveal that existing legislation, particularly the Sangha Act B.E. 
2505, lacks clear provisions on mandatory accounting, financial reporting, or external audits. This 
legal ambiguity allows abbots to exercise absolute control over temple finances without effective 
oversight. At the same time, the role of waiyawachakorn lacks legal authority to monitor or 
intervene in financial decisions. Furthermore, there is no centralized or standardized regulatory 
body to ensure compliance or conduct financial audits of temples.The study proposes three 
levels of reform: (1) amending existing laws to mandate financial disclosure and accounting 
obligations for temples, (2) establishing an independent agency to audit temple finances and 
investigate suspected misuse, and (3) developing participatory oversight mechanisms at the 
community level to create internal checks and balances. 

Keywords: Legal gaps, Thai temple property, Reforming, Monk inspection system 
 

1.บทนำ 
วัดในสังคมไทยมิได้ดำรงอยู่ในฐานะเพียงพื้นที่ประกอบศาสนกิจ หากแต่เป็นสถาบันที่เชื่อมโยงกับ

โครงสร้างทางเศรษฐกิจ สังคม และอำนาจรัฐอย่างลึกซึ้งมาโดยตลอด วัดจำนวนมากถือครองทรัพย์สินในรูปของ
ที่ดิน เงินบริจาค อาคาร และรายได้จากกิจกรรมทางศาสนา ซึ่งมีมูลค่ามหาศาลในเชิงเศรษฐกิจ งานศึกษาด้านการ
จัดการทรัพย์สนิวัดในประเทศไทยสะท้อนตรงกันว่า ระบบการบริหารทรัพย์สินของวัดยังคงดำรงอยู่ภายใต้กรอบ
ความไว้วางใจเชิงศีลธรรม มากกว่าการกำกับดูแลตามหลักธรรมาภิบาลทางการเงิน (Intawanno, 2023;มลฤดี กี่
เอี่ยน และคณะ , 2023) ขณะที่บทบาทของไวยาวัจกรและคณะกรรมการวัด ซึ่งควรทำหน้าที่ถ่วงดุลและตรวจสอบ
ทางการเงิน กลับยังถูกจำกัดอยู่ในเชิงรูปแบบและความสัมพันธ์ส่วนบุคคลมากกว่าการเป็นกลไกเชิงสถาบัน (อนิญฺชิ
โต ,2020) 

ในเชิงกฎหมาย พ.ร.บ.คณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 และที่แก้ไขเพิ่มเติม แม้จะกำหนดสถานะของวัดไว้ในระบบ
กฎหมายปกครอง แต่กลับมิได้ออกแบบกลไกบังคับด้านการเปิดเผยบัญชี การรายงานทรัพย์สิน หรือการตรวจสอบ
ทางการเงินจากหน่วยงานอิสระอย่างเป็นระบบ งานวิชาการด้านกฎหมายจำนวนมากชี้ตรงกันว่าโครงสร้าง
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กฎหมายไทยยังเปิดช่องให้เจ้าอาวาสมีอำนาจเบ็ดเสร็จในการบริหารทรัพย์สินวัด โดยขาดกลไกถ่วงดุลที่มี
ประสิทธิภาพ (ปฏิภาณวัฒน์ , สุทธิบดี  และ บัวศิริ ,2023; วิทยา คำรังเพิ่มและ หลวงแก้ว,2025)สภาพเช่นนี้ทำให้
การจัดการทรัพย์สินวัดจำนวนมากดำรงอยู่ภายใต้โครงสร้าง “ศรัทธานำกฎหมาย” ซึ่งขัดกับหลักความโปร่งใสและ
ความรับผิดทางการเงินในรัฐสมัยใหม ่

เมื่อพิจารณาในมิติความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับศาสนา งานศึกษาร่วมสมัยสะท้อนว่า ระบบคณะสงฆ์ไทยมี
ลักษณะรวมศนูย์อำนาจสูง แต่กลับขาดกลไกความรับผิดทางบัญชีอย่างแท้จริง (Borchert, 2022; Larsson, 2016) 
การกำกับควบคุมพระสงฆ์ในทางปฏิบัติจึงพึ่งพาการลงโทษทางวินัยสงฆ์และแรงกดดันเชิงศีลธรรมจากสังคมเป็น
หลักมากกว่าการใช้อำนาจตามกฎหมายการคลังและการตรวจสอบเชิงสถาบันดังเช่นองค์กรสาธารณะประเภทอื่น 
(Schonthal, 2020; Schedneck, 2022) ภายใต้โครงสร้างเช่นนี้ สื่อมวลชนจึงถูกทำให้กลายเป็นกลไกควบคุมแทน
รัฐโดยปริยายผ่านการรายงานข่าวอื้อฉาวของพระสงฆ์เป็นระยะ แตก่ลไกดังกล่าวไม่สามารถจัดการกับปัญหาเชิง
โครงสร้างของระบบทรัพย์สินวัดได้อย่างยั่งยืน 

ในเชิงเศรษฐกิจการเมืองของศาสนา งานศึกษาหลายช้ินชี้ว่าวัดไทยจำนวนไม่น้อยดำรงสถานะเสมือน “ผู้
ถือครองที่ดินและทรัพย์สินรายใหญ่” ในระดับท้องถิ่น และมีบทบาทสำคัญในระบบเศรษฐกิจเมืองและชนบท 
(Boonjubun et al., 2021) อย่างไรก็ตามทรัพย์สินในนามวัดกลับไม่ถูกจัดวางให้อยู่ภายใต้ระบบกำกับเดียวกับ
องค์กรเศรษฐกิจหรือองค์กรสาธารณะอื่น ส่งผลให้เกิด “พื้นทีส่ีเทาทางกฎหมาย” ที่เอื้อต่อการสะสมทุน การ
เคลื่อนย้ายเงิน และการใช้ทรัพย์สินสาธารณะโดยปราศจากความรับผิดเชิงระบบ ปรากฏการณ์ดังกล่าวสะท้อน
อย่างเป็นรูปธรรมผ่านกรณีอือ้ฉาวทางการเงินของวัดหลายแห่งในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา โดยเฉพาะกรณีวัดไร่ขิง ซึ่ง
นำไปสู่คำถามเชิงโครงสร้างต่อระบบกำกับดูแลทรัพยส์ินวัดไทยทั้งระบบ 

เมื่อเปรียบเทียบกับประสบการณ์ในต่างประเทศ จะเหน็ได้ว่าหลายรัฐสามารถออกแบบระบบการกำกับ
ทรัพย์สินทางศาสนาให้สอดรบักับหลักความโปร่งใสโดยไม่ละเมิดเสรีภาพทางศาสนา ตัวอย่างเช่น จีนกำหนดให้วัด
และองค์กรศาสนาต้องรายงานทรัพย์สินและงบการเงินต่อรัฐภายใต้มาตรฐานการกำกับที่เป็นระบบ (Wang, 2021) 
รวมถึงการกำหนดทิศทางการใช้ทรัพย์สินวัดเพ่ือสาธารณประโยชน์ภายใต้นโยบายรัฐ (Hu, 2024) ในบริบทพื้นที่
พุทธศาสนาอย่างทิเบต ระบบการจัดการทรัพยากรร่วมของวัดถูกเชื่อมโยงเข้ากับรัฐและชุมชนเพื่อลดความเสี่ยง
ของการผูกขาดทรัพยากรโดยสถาบันศาสนา (Tsering, 2023) ขณะเดียวกันงานด้านประวัติศาสตร์และการเมือง
ของศาสนาในเอเชียช้ีให้เห็นว่า การปฏิรูปสถาบันศาสนาเป็นกระบวนการทางอำนาจที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ และต้อง
อาศัยการออกแบบกติกาทางกฎหมายอย่างรอบคอบ (Adolphson, 2007; McCargo, 2012) 

ภายใต้บริบทดังกล่าว งานศึกษาด้านกฎหมายและสังคมวิทยาศาสนาร่วมสมัยจึงเสนออย่างชัดเจนว่า พุทธ
ศาสนาไม่ควรถูกทำให้เป็น “พื้นที่ยกเว้นทางกฎหมาย” อีกต่อไป หากแต่ควรถูกจัดวางให้อยู่ภายใต้หลักนิติรัฐและ
ธรรมาภิบาลเช่นเดียวกับสถาบันสาธารณะอื่น (Schonthal, 2020) บทความวิจัยน้ีจึงมุ่งศึกษาช่องว่างทางกฎหมาย
ในการกำกับดูแลทรัพยส์ินวัดไทยผ่านกรณศีึกษาวัดไร่ขิง พร้อมทั้งวิเคราะห์แนวทางการปฏิรูประบบตรวจสอบ
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พระสงฆ์โดยเชื่อมโยงกับบทเรียนจากต่างประเทศ เพื่อเสนอกรอบการปฏิรูปเชิงโครงสร้างที่สอดรับกับสังคมไทยใน
บริบทเศรษฐกจิและการเมืองร่วมสมัย 
 

2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.เพื่อศึกษากฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพย์สินของวัดไทย โดยเฉพาะบทบาทและ

อำนาจของเจ้าอาวาสและไวยาวัจกร 
2.เพื่อวิเคราะห์ช่องว่างทางกฎหมายที่เอื้อต่อการใช้จ่ายทรัพย์สินวัดโดยปราศจากการตรวจสอบ 
3.เพื่อเสนอแนวทางการปรับปรุงกฎหมายหรือระบบการกำกับดูแล เพื่อสร้างความโปร่งใสและป้องกนัการ

ทุจริตในการบริหารทรัพย์สินของวัด 
 

3.วิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีใช้แนวคิดจากกฎหมายมหาชน โดยเฉพาะแนวคิดเรื่อง ความรับผดิและกลไกถ่วงดุลอำนาจ 

(Accountability and Oversight) เปน็กรอบในการวิเคราะห์บทบาทของกฎหมายในการกำกับดูแลผู้บริหาร
ทรัพย์สินของวัด โดยประเมินว่าบทบัญญัติของกฎหมายและโครงสร้างองค์กรภายในวัดสามารถจำกัดการใช้อำนาจ
ของเจ้าอาวาสหรือไม่ และเพียงใดนอกจากนี้ยังอาศัยแนวคิดเรื่องธรรมาภิบาล (Good Governance) ที่เน้น
องค์ประกอบของความโปร่งใส การมีส่วนรว่ม การตรวจสอบได้ และการรับผิดชอบ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
ประเมินคุณภาพของระบบการบริหารจัดการทรัพย์สินในวดัไทย โดยเปรียบเทียบกับหลักการบริหารจัดการที่ดีใน
สถาบันสาธารณะ 

งานวิจัยช้ินนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่ผสมผสานการวิเคราะห์เอกสารเชิงกฎหมาย (Legal 
doctrinal/documentary analysis) กับการศึกษากรณ ี (Case study) แบบลงลึก โดยยึดเป้าหมายหลักเพ่ือ
ถอดรหัส “ช่องว่างเชิงกฎหมาย” และ “กลไกสถาบัน” ที่เอ้ือให้เกิดการจัดการทรัพย์สินวัดอย่างไม่โปร่งใส  
การออกแบบใช้กรอบผสม (Mixed qualitative design) ที่ประกอบด้วย (1) การศึกษาเอกสาร (Documentary & 
Legal analysis) เพื่อทบทวนกฎหมายที่มีผลบังคับและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง (รวมถึงงานวิจัยทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศที่รวบรวมไว้ในบททบทวนวรรณกรรม) และ (2) กรณีศึกษาลงลึก (In-depth case study) ของวัดไร่
ขิงเพ่ือเชื่อมโยงหลักการกฎหมายกับการปฏิบัติจริงในบริบทท้องถิ่น ทั้งสองส่วนมีความสัมพันธ์แบบวนซ้ำ 
(Iterative) คอื ข้อค้นพบจากเอกสารชี้จุดให้ค้นหาเอกสาร/หลักฐานที่เฉพาะเจาะจงยิ่งขึ้น และข้อมูลกรณีศึกษา
ช่วยทดสอบสมมุติฐานจากการวิเคราะห์ทฤษฎ ี  สมมุติฐานของการวิจัยคือกฎหมายปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับการ
บริหารจัดการทรัพย์สินของวัดยังไม่ครอบคลุมหรือมีประสทิธิภาพเพียงพอในการป้องกันการทุจริตหรอืการใช้จ่าย
โดยขาดการตรวจสอบช่องว่างทางกฎหมายและโครงสร้างการตรวจสอบภายในที่ไม่ชัดเจนเอื้อต่อการใช้ทรัพย์สิน
ของวัดโดยปราศจากความโปร่งใส 
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 แหล่งข้อมลูและวิธีการเก็บข้อมูล พิจารณาเอกสารกฎหมายและข้อบังคับ (Primary legal sources) 

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อความกฎหมายที่เกีย่วข้อง ได้แก่ พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 (ฉบบัต่าง ๆ) กฎ
มหาเถรสมาคมที่เกี่ยวข้อง ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ที่เกี่ยวกับนิติบุคคล พระราชกฤษฎีกาหรือประกาศที่
เกี่ยวข้อง, และคำวินิจฉัยศาลที่เกี่ยวกับการจัดการทรัพย์สินวัด โดยวิธีดึงข้อความมาตรา/วรรคที่เกี่ยวข้อง จัดทำ
ตารางเปรียบเทียบข้อกำหนดกับการปฏิบัติ เพื่อระบุช่องว่างทางกฎหมายเชิงองค์ประกอบ (Legal gap mapping) 
และรวบรวมงานวิจัยทั้งจากฐานข้อมูลไทย และวรรณกรรมระหว่างประเทศที่ได้คัดเลือกไว้ เพื่อสังเคราะห์มุมมอง
ทางทฤษฎี แนวปฏิบัติเปรียบเทียบ และข้อเสนอการปฏิรูป  ส่วนเอกสารกรณีศึกษาและหลักฐานภาคสนาม (Case 
documents)รวบรวมเอกสารสาธารณะเกี่ยวกับกรณีวัดไร่ขิง รายงานการตรวจสอบของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และ
เอกสารทางวัดที่เข้าถึงได้  

การคัดเลือกตัวอย่าง(Sampling) ในการศกึษาครั้งน้ี ผู้วิจัยเลือกวัดไร่ขิงเป็นกรณีศึกษาเชิงลึก โดยอาศัย
แนวคิดการคัดเลือกกรณีศึกษาแบบมีเหตุผลเชิงวิเคราะห์ (Purposive case selection) มิใช่การเลอืกจากความ
โดดเด่นเชิงเหตุการณ์เพียงอย่างเดียว วัดไร่ขิงถูกพิจารณาในฐานะกรณศีึกษาที่สะท้อนปัญหาเชิงโครงสร้างของการ
จัดการทรัพย์สนิวัดในบริบทสงัคมไทยร่วมสมัย เนื่องจากเป็นวัดที่มีทรัพย์สินและรายได้จากกิจกรรมทางศาสนา
และสาธารณะจำนวนมาก มีความเกี่ยวข้องกับกลไกกำกับดูแลของรัฐหลายระดับ และอยู่ภายใต้กรอบกฎหมาย
และระเบียบทีซ่ับซ้อน กรณีดังกล่าวจึงมีคุณลักษณะเปน็ “กรณีศกึษาประเภทช้ีให้เห็นปัญหาเชิงโครงสร้าง” 
(Critical case) ที่เอื้อให้เหน็ช่องว่าง ความคลุมเครือ และข้อจำกัดของระบบกำกับดูแลทรัพย์สินวัดไทยได้อย่าง
ชัดเจน 

ในเชิงกรอบวิเคราะห์ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เอกสารกฎหมาย นโยบาย และงานวิชาการที่เกี่ยวข้องเป็นฐาน
ในการสังเคราะห์ประเด็นเชิงโครงสร้างด้านอำนาจ การกำกับดูแล และธรรมาภิบาล จากนั้นนำกรณีวัดไร่ขิงมาใช้
เป็นพ้ืนที่เชิงประจักษ์ในการพิจารณาว่า โครงสร้างทางกฎหมายและนโยบายดังกล่าวถูกนำไปใช้ ตีความ หรือ
บิดเบือนในทางปฏิบัติอย่างไร วิธีการดังกล่าวช่วยเชื่อมโยงการศึกษาจากเอกสารเข้ากับกรณีศึกษาอย่างเป็นระบบ 
และทำให้กรณวีัดไร่ขิงทำหน้าที่เป็นเครื่องมือในการอธิบายปัญหาเชิงโครงสร้าง มากกว่าการเล่าเหตุการณ์เฉพาะ
กรณี 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลใชก้ารวิเคราะห์กฎหมายเชิงเนื้อหา (Doctrinal legal analysis)ถอดบทบัญญัติที่
เกี่ยวข้อง แปลความตามหลักนิยามและหลักเจตนารมณ์ จัดทำตารางเปรียบเทียบระหว่างบทบัญญัติ (Law in 
books) กับการปฏิบัติจริง (Law in action) เพื่อชี้ช่องว่างทางกฎหมาย เปรียบเทียบแนวปฏิบัติในไทยกับกรณี
ญี่ปุ่น ไต้หวัน จีน ทิเบต เปน็ต้น โดยอาศัยกรอบการเปรียบเทียบที่เน้นองค์ประกอบสำคัญ เช่น สถานะนิติบุคคล 
การบังคับงบการเงิน องค์กรกำกับอิสระ และการมีส่วนรว่มของชุมชนข้อจำกัดการวิจัยคือการเข้าถึงข้อมูลภายใน
วัด การเข้าถึงเอกสารภายในและข้อมลูบัญชีของวัดบางแห่งอาจถูกจำกัด จะพึ่งพาเอกสารสาธารณะและ
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พยานหลักฐานที่เปิดเผยได้เป็นหลัก ความลำเอียงจากแหล่งข่าวสาธารณะที่ ข้อมูลข่าวอาจมีทิศทางหรือเฟรมมิ่งที่
เน้นความอื้อฉาว  
 

4.ทบทวนวรรณกรรม 
1.กฎหมายและการจัดการทรัพย์สินของวัดในประเทศไทย 
โครงสร้างทางกฎหมายที่ใช้กำกับดูแลทรัพย์สินของวัดไทยในปัจจุบันยังต้ังอยู่บนฐานคิดที่แยก “ศาสนา” 

ออกจากระบบการกำกับดูแลทางการเงินของรัฐอย่างค่อนข้างชัดเจน โดย พ.ร.บ.คณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 และที่แก้ไข
เพิ่มเติม แม้จะกำหนดสถานะของวัดในฐานะนิติบุคคลในทางปกครอง แต่กลับมิได้วางกลไกบังคับด้านการเปิดเผย
บัญชี การตรวจสอบทางการเงินจากหน่วยงานอิสระ หรือระบบการรายงานทรัพย์สินอย่างเป็นมาตรฐาน ส่งผลให้
เจ้าอาวาสกลายเป็นศูนย์รวมอำนาจในการถือครองและบริหารทรัพย์สินวัดโดยแท้จริง (ปฏิภาณวัฒน์ , สุทธิบดี  
และ บัวศิริ ,2023; วิทยา คำรังเพิ่ม และหลวงแก้ว,2025) งานศึกษาด้านการบริหารจัดการวัดจำนวนมากชี้ตรงกัน
ว่า ระบบไวยาวัจกรซึ่งควรทำหน้าที่เป็นกลไกถ่วงดุลในทางการเงิน ยังถูกจำกัดอยู่ในบทบาทเชิงพิธีกรรมและความ
ไว้วางใจส่วนบุคคล มากกว่าจะเป็นกลไกตรวจสอบเชิงสถาบัน (อนิญฺชิโต ,2020) ขณะเดียวกันงานด้านธรรมาภิ
บาลทางการเงินของวัดยังสะท้อนว่าการนำหลักการบริหารจัดการสมัยใหม่มาใช้ยังคงเป็นเพียงข้อเสนอเชิงแนวคิด 
มากกว่าการบังคับใช้ในเชิงโครงสร้าง (Intawanno, 2023;มลฤดี กี่เอี่ยน และคณะ,2023) อีกทั้งยังไม่มีระบบ
ทะเบียนทรัพย์สินวัดระดับชาติหรือระบบรายงานงบการเงินภาคบังคับ ส่งผลให้ทรัพย์สินสาธารณะในนามวัด
จำนวนมหาศาลดำรงอยู่ภายใต้โครงสร้าง “ศรัทธานำกฎหมาย” มากกว่าหลักความโปร่งใสและความรับผิดทางการ
เงิน 

2.ช่องว่างเชิงโครงสร้างและปัญหาการตรวจสอบทรัพย์สนิวัด 
ช่องว่างสำคัญของระบบการกำกับดูแลทรพัย์สินวัดไทยมิได้เกิดจากการขาดกฎหมายโดยสิ้นเชิง หากแต่

เกิดจากลักษณะของกฎหมายที่ขาดประสิทธิภาพในการบังคับใช้จริง และการไม่ปรากฏอยู่ของสถาบันตรวจสอบ
ทางการเงินที่เป็นอิสระจากโครงสร้างคณะสงฆ์ในทางปฏิบัติ งานวิจัยด้านรัฐ–ศาสนาในไทยชี้ว่าแม้สังคมและ
สื่อมวลชนจะทำหน้าที่ควบคุมพระสงฆ์ในเชิงศีลธรรมผ่านการรายงานข่าวอื้อฉาวและการประณามทางศีลธรรม
อย่างต่อเนื่อง แต่กลับไม่สามารถทดแทนการควบคุมเชิงสถาบันด้านบัญชี การตรวจสอบทรัพย์สิน และความรับผิด
ทางกฎหมายได้อย่างแท้จริง (Schedneck, 2022; Schonthal, 2020) ในเชิงโครงสรา้งระบบคณะสงฆ์ที่รวมศูนย์
อำนาจไว้ที่ตำแหน่งเจ้าอาวาสและผู้บังคับบัญชาทางสงฆ์ ยังทำให้ความรับผิดทางวินัยคณะสงฆ์ไม่สามารถเชื่อมโยง
กับความรับผิดทางทรัพย์สินในระบบกฎหมายของรัฐได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Borchert, 2022; Larsson, 2016) 
ขณะเดียวกัน งานศึกษาเชิงเศรษฐกิจการเมืองของวัดยังชี้ว่าวัดจำนวนมากมีสถานะเสมือน “ผู้ถือครองทรัพย์สิน
และที่ดินรายใหญ่” ในระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นแตก่ลับไม่อยู่ภายใต้กลไกการกำกับดูแลแบบเดียวกับองค์กร
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สาธารณะประเภทอ่ืน ส่งผลให้เกิดพื้นที่สีเทาทางกฎหมายที่เอื้อต่อการทุจริตเชิงโครงสร้าง (Boonjubun et al., 
2021) 

3 แนวคิดและประสบการณ์การปฏิรูประบบกำกับดูแลทรัพย์สินวัดในต่างประเทศ 
ประสบการณ์ในต่างประเทศสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนว่า การกำกับดูแลทรพัย์สินทางศาสนาไม่

จำเป็นต้องนำไปสู่การบ่อนทำลายเสรีภาพทางศาสนา หากแต่สามารถออกแบบให้สอดรบักับหลักความโปร่งใสและ
ธรรมาภิบาลได้ควบคู่กัน ในหลายประเทศวัดหรือองค์กรศาสนาถูกกำหนดให้มีสถานะเป็นนิติบุคคลตามกฎหมาย
เอกชนหรือกฎหมายมหาชนที่ต้องยื่นงบการเงินต่อรัฐ และอยู่ภายใต้การตรวจสอบของหน่วยงานภายนอก เช่น 
กรณีจีนและกระบวนการมาตรฐานการกำกับศาสนาในเมืองท่ีกำหนดให้วัดต้องรายงานการใช้ทรัพย์สินอย่าง
เข้มงวด (Wang, 2021) รวมถึงการใช้ทรัพย์สินวัดเพ่ือสาธารณประโยชน์ตามนโยบายรัฐ (Hu, 2024) ขณะทีใ่น
บริบทพื้นที่พุทธศาสนาในทิเบต ระบบการกำกับดูแลทรพัยากรร่วมของวัดก็ถูกเชื่อมโยงเข้ากับกลไกรัฐและชุมชน
อย่างเป็นระบบ (Tsering, 2023) งานวิชาการด้านประวัติศาสตร์และการเมืองของศาสนาในเอเชียยังชี้ว่า การ
ปฏิรูปวัดไม่อาจมองเพียงมิติศีลธรรมส่วนบคุคลของพระสงฆ์ได้ หากแต่ต้องพิจารณามิติอำนาจ การเมือง และทุน
ทางศาสนาควบคู่กัน (Adolphson, 2007; McCargo, 2012) และในภาพรวมแนวคิดเรื่อง “พุทธศาสนาภายใต้
กฎหมายสาธารณะ” ได้รับการยืนยันอย่างชัดเจนในงานกฎหมายและสงัคมวิทยาศาสนาร่วมสมัย (Schonthal, 
2020) 
 

5.ผลการวิจัย  
1. โครงสร้างอำนาจในการจัดการทรัพย์สินวัดและศูนย์รวมอำนาจที่เจ้าอาวาส 
ผลการวิจัยพบว่าโครงสร้างการจัดการทรัพย์สินวัดไทยในทางปฏิบัติยังคงมีลักษณะ “รวมศูนยอ์ำนาจ” 

อยู่ที่ตำแหน่งเจ้าอาวาสเป็นหลัก แม้ในเชิงกฎหมายจะมีการกำหนดบทบาทไวยาวัจกรและคณะกรรมการวัดไว้ก็
ตาม แต่บทบาทดังกล่าวกลับไม่สามารถทำหน้าที่ถ่วงดุลอำนาจทางการเงินได้อย่างเป็นรูปธรรม ระบบการบริหาร
ทรัพย์สินยังคงตั้งอยู่บนฐานของ “ความไว้วางใจเชิงศีลธรรม” มากกวา่ระบบการตรวจสอบเชิงสถาบัน (กฤติน 
จันทร์สนธิมา ,2561 ;อนิญฺชิโต ,2020 ; Intawanno, 2023) ลักษณะดงักล่าวสอดคล้องกับการวิเคราะห์ด้านธรร
มาภิบาลวัดที่ชี้ว่าการนำหลักการบริหารจัดการสมัยใหม่มาใช้กับวัดไทยยังคงอยู่ในระดับเชิงแนวคิด มากกว่าการ
ออกแบบกลไกบังคับเชิงโครงสร้าง (มลฤดี กี่เอี่ยน และคณะ ,2023; วิทยา คำรังเพิ่ม และหลวงแกว้,2025) เมื่อ
โครงสร้างกฎหมายยังมิได้บังคับให้มีระบบรายงานบัญชีหรือการตรวจสอบจากภายนอก อำนาจในการจัดการ
ทรัพย์สินจึงถูกรวมศูนย์อยู่กับบุคคลเพียงไม่กี่ตำแหน่ง ซึ่งในทางรัฐศาสตร์ถือเป็นเง่ือนไขพื้นฐานของความเสี่ยงต่อ
การใช้อำนาจโดยปราศจากความรับผิด (Borchert, 2022; Larsson, 2016) 

2. ช่องว่างเชิงโครงสร้างของกลไกตรวจสอบและการกำกับทางกฎหมาย 
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ผลการศึกษายนืยันว่า ปัญหาหลักมิได้อยู่ทีก่าร “ขาดกฎหมาย” หากแต่อยู่ที่ “กฎหมายที่ไม่ถูกออกแบบ

มาเพื่อรองรับการกำกับทางการเงินอย่างแท้จริง” พ.ร.บ.คณะสงฆ์ยังมุ่งเน้นการปกครองสงฆ์เชิงวินัยและศีลธรรม 

มากกว่าการกำกับทางบัญชีและทรัพย์สิน (ปฏิภาณวัฒน์ , สุทธิบดี  และ บัวศิริ 2023; วิทยา คำรังเพิ่ม และหลวง

แก้ว,2025) ในทางปฏิบัติแม้สื่อมวลชนจะมีบทบาทสำคญัในการเปิดโปงพฤติกรรมอื้อฉาวของพระสงฆ์ แต่การ

ควบคุมลักษณะนี้เป็นเพียง “การควบคุมเชิงศีลธรรม” มิใช่ “การควบคุมเชิงสถาบัน” ทีมุ่่งจัดการกับโครงสร้าง

ความรับผิดทางการเงิน (Schedneck, 2022; Schonthal, 2020) ยิ่งไปกว่านั้นเมื่อพิจารณาในมิติเศรษฐกิจ

การเมือง วัดจำนวนมากดำรงสถานะเป็นผู้ถือครองทรัพย์สินและที่ดินรายใหญ่ในระดับท้องถิ่น แต่กลบัไม่อยู่ภายใต้

ระบบกำกับเดียวกับองค์กรสาธารณะประเภทอื่น ส่งผลให้เกิด “พื้นทีส่ีเทาทางกฎหมาย” ที่เอื้อใหค้วามไม่โปร่งใส

ฝังตัวอยูใ่นโครงสร้างอย่างเป็นปกติ (Boonjubun et al., 2021)  

ผลการวิจัยยังอีกพบว่า ช่องว่างทางกฎหมายในการจัดการทรัพย์สินวัดสามารถจำแนกออกเป็น 3 ระดับที่

เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ ได้แก่ ระดับตัวบทกฎหมาย ระดับโครงสร้างการกำกับดูแล และระดับการบังคับใช้

กฎหมาย ดังนี ้

ช่องว่างในระดับตัวบทกฎหมายพบว่า ตัวบทกฎหมายที่ใช้กำกับการจัดการทรัพย์สินวัดในประเทศไทยมี
ลักษณะกระจดักระจายอยู่ในกฎหมายและระเบียบหลายฉบับ โดยขาดบทบัญญัติที่กำหนดนิยาม ขอบเขต และ
สถานะทางกฎหมายของ “ทรัพย์สินวัด” อย่างชัดเจน ความคลมุเครือดังกล่าวส่งผลให้ไม่อาจระบุได้แน่ชัดว่า
ทรัพย์สินบางประเภทอยู่ภายใต้กรอบกฎหมายใด และหน่วยงานใดมีอำนาจกำกับดูแลโดยตรง ช่องว่างในระดับตัว
บทนี้ทำให้กฎหมายไม่สามารถทำหน้าที่เป็นกรอบอ้างอิงที่แน่นอนในการกำกับการใช้และการจัดการทรัพย์สินวัด
ได ้

ช่องว่างในระดับโครงสร้างการกำกับดูแล แม้จะมีหนว่ยงานของรัฐและองค์กรทางศาสนาที่เกี่ยวข้องกับ
การกำกับดูแลทรัพย์สินวัดหลายฝ่าย แต่โครงสร้างอำนาจหน้าที่กลับซ้อนทับและขาดความชัดเจนในเชิงความ
รับผิดชอบ หน่วยงานต่าง ๆ มีบทบาทเพียงบางส่วนโดยไม่มีองค์กรใดทำหน้าทีเ่ป็นกลไกกำกับดูแลหลักอยา่ง
แท้จริง ช่องว่างในระดับโครงสร้างนี้ทำให้การตรวจสอบ การถ่วงดุล และการกำกับดูแลทรัพยส์ินวัดไม่เป็นระบบ 
และเปิดพ้ืนที่ให้การจัดการทรัพย์สินขึ้นอยู่กับอำนาจและดุลยพินิจของบุคคลหรือกลุ่มอำนาจในพื้นที่เป็นสำคัญ 

ช่องว่างในระดับการบังคับใช้กฎหมาย พบว่า กลไกทางกฎหมายที่มีอยู่ไม่สามารถถูกนำมาใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เนื่องจากขาดมาตรการบังคับที่ชัดเจนและขาดกลไกติดตามตรวจสอบอย่างต่อเนื่อง เมื่อเกิดปัญหา
การใช้ทรัพย์สนิวัดนอกวัตถุประสงค์หรือการจัดการที่ไม่โปร่งใส การดำเนินการทางกฎหมายมักล่าช้าและขึ้นอยู่กับ
ดุลยพินิจของเจ้าหน้าที่เป็นรายกรณี ช่องว่างในระดับการบังคับใช้นี้ส่งผลใหก้ฎหมายไม่สามารถทำหน้าที่สร้าง
ความรับผิดเชิงสถาบันได้อย่างแท้จริง 
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3.กรณีศึกษาวัดไร่ขิงกับการสะท้อนปัญหาเชิงระบบ 
กรณีอดีตเจ้าอาวาสวัดไร่ขิงที่ถูกกล่าวหาว่ายักยอกเงินวัดจำนวนมหาศาลไปใช้ในกิจกรรมการพนัน

ออนไลน์ มิได้เป็นเพียงความผิดพลาดเชิงจริยธรรมส่วนบุคคล หากแต่สะท้อนให้เห็นขอ้บกพร่องเชิงโครงสร้างของ
ระบบกำกับดูแลทรัพย์สินวัดไทยอย่างชัดเจน กล่าวคือระบบบัญชีที่ไม่เป็นภาคบังคับ การขาดการตรวจสอบจาก
หน่วยงานภายนอก และการไม่มีฐานข้อมลูทรัพย์สินวัดระดับชาติทำให้การสะสมและเคลื่อนย้ายทรพัย์สินจำนวน
มากสามารถเกดิขึ้นได้โดยปราศจากสัญญาณเตือนเชิงสถาบัน (Intawanno,2023; มลฤดี กี่เอี่ยนและคณะ, 2023 ) 
ลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับข้อสังเกตของ Borchert (2022) และ Larsson (2016) ที่ชี้ว่าระบบคณะสงฆ์ไทย
สร้าง “พื้นที่ศกัดิ์สิทธิ์ที่รัฐเขา้ไม่ถึง” ในเชิงการกำกับทรัพย์สิน ส่งผลใหก้ารลงโทษทางวินัยสงฆ์ไม่สามารถทดแทน
ความรับผิดทางการเงินในระบบกฎหมายบ้านเมืองได้อย่างแท้จริง 

ผลการวิจัยจากกรณีวัดไร่ขิงสะท้อนให้เห็นว่า ความลม้เหลวในการกำกับดูแลทรัพย์สินวัดมิได้เกิดขึ้นใน
ขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งโดยลำพัง หากแต่เกิดจากความบกพร่องต่อเนื่องในหลายขั้นของกระบวนการตามกฎหมาย 

ประการแรก ในขั้นการกำหนดบทบาทและความรับผิด ผลการวิจัยพบว่า กฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้อง
มิได้กำหนดขอบเขตอำนาจหน้าที่ของหน่วยงานกำกับดูแลและผู้มีอำนาจในวัดไว้อย่างชัดเจน ส่งผลให้ไม่อาจระบุ
ได้แน่ชัดว่า หน่วยงานใดควรทำหน้าที่ตรวจสอบการจัดการทรัพย์สินวัดเป็นหลัก ความคลุมเครือดังกล่าวทำให้การ
กำกับดูแลในทางปฏิบัติถูกปล่อยให้ขึ้นอยู่กบัการตัดสินใจของบุคคลหรือกลุ่มอำนาจภายในวัดเป็นสำคัญ 

ประการที่สอง ในขั้นการตรวจสอบและติดตาม ผลการวจิัยชี้ให้เห็นว่า แม้จะมีหน่วยงานของรัฐที่มีอำนาจ
ตรวจสอบ แต่กลับไม่มีระบบการติดตามตรวจสอบอย่างสม่ำเสมอและเปน็ระบบ การตรวจสอบมักเกิดขึ้นภายหลัง
เมื่อเกิดปัญหาแล้ว มากกว่าการตรวจสอบเชิงป้องกัน ส่งผลให้ความผิดปกติในการจัดการทรัพย์สินวัดสามารถดำรง
อยู่ได้เป็นระยะเวลานานโดยไม่ถูกตรวจพบ 

ประการที่สาม ในขั้นการบังคับใช้กฎหมายและการแทรกแซงทางกฎหมาย ผลการวิจัยพบว่า เมื่อปรากฏ
ข้อร้องเรียนหรอืข้อสงสัยเกี่ยวกับการใช้ทรัพย์สินวัด หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกลับใช้ดุลยพินิจอย่างจำกัดและล่าช้า 
การดำเนินการทางกฎหมายขาดความต่อเนื่องและไม่สามารถสร้างแรงจูงใจเชิงลบต่อการใช้ทรัพย์สินวัดนอก
วัตถุประสงค์ ช่องว่างในขั้นตอนนี้ทำให้กลไกทางกฎหมายไม่สามารถทำหน้าที่เป็นเครื่องมือควบคุมพฤติกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากความล้มเหลวในทั้งสามขั้นดังกล่าว ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ระบบกำกับดูแลทรัพยส์ินวัดในกรณีวัดไร่ขิง
ล้มเหลวในเชิงกระบวนการ กล่าวคือ ความคลุมเครือของอำนาจ การขาดการตรวจสอบเชิงรุก และการบังคับใช้
กฎหมายที่ไม่เด็ดขาด ได้ทำงานร่วมกันจนเปิดช่องให้การจัดการทรัพย์สินวัดหลุดพ้นจากการควบคุมของระบบ
กฎหมายอย่างเป็นระบบ 

 
4.การเปรียบเทียบกับประสบการณ์ต่างประเทศและนัยตอ่การปฏิรูปไทย 
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เมื่อเปรียบเทียบกับประสบการณ์ในต่างประเทศ ผลการวิจัยพบความแตกต่างเชิงโครงสร้างอย่างมี
นัยสำคัญ กล่าวคือในหลายประเทศ วัดและองค์กรศาสนาถูกกำหนดให้เป็นนิติบุคคลที่ต้องยื่นงบการเงินต่อรัฐ และ
อยู่ภายใต้ระบบการตรวจสอบโดยหน่วยงานภายนอกอย่างชัดเจน เช่น กรณีจีนที่รฐักำหนดมาตรฐานการรายงาน
ทรัพย์สินศาสนาในเขตเมืองอย่างเป็นระบบ (Wang, 2021) รวมถึงนโยบายการนำทรัพย์สินวัดไปใช้เพ่ือ
สาธารณประโยชน์ภายใต้กรอบการกำกับของรัฐ (Hu, 2024) ในบริบททเิบตระบบการจัดการทรัพยากรร่วมของวัด
ยังถูกเชื่อมโยงเข้ากับกลไกรัฐและชุมชนในลกัษณะกึ่งสาธารณะ (Tsering, 2023) ขณะเดียวกันงานทาง
ประวัติศาสตร์และการเมืองของศาสนาในเอเชียยังยืนยันว่าการปฏิรูปวัดเป็นกระบวนการที่หลีกเลี่ยงการปะทะกับ
โครงสร้างอำนาจดั้งเดิมไม่ได้ และจำเป็นต้องมองศาสนาในฐานะ “พื้นที่ทุนและอำนาจ” ไมใ่ช่เพียงพ้ืนที่ศีลธรรม 
(Adolphson, 2007; McCargo, 2012; Schonthal, 2020) ผลการวิจัยจึงชี้อย่างชัดเจนว่า ปัญหาวัดไร่ขิงมิใช่
เหตุการณ์เฉพาะตัว หากแต่เป็นอาการของโครงสร้างการกำกับดูแลศาสนาแบบดั้งเดิมที่ไม่สอดรับกับสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมร่วมสมัย 
 

6.อภิปรายผลการวิจัย  
ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นอยา่งชัดเจนว่า ปัญหาการทุจรติและความไม่โปร่งใสในการจดัการทรัพย์สินวัด

ในประเทศไทยมิได้เป็นเพียงความผิดพลาดเชิงจริยธรรมของปัจเจกบุคคล หากแต่เป็น “ผลผลิตของโครงสร้างทาง
กฎหมายและสถาบัน” ที่เปิดพ้ืนที่ให้ศาสนาดำรงอยู่เหนือระบบการกำกับตรวจสอบทางการเงินของรัฐมาอย่าง
ยาวนาน โครงสร้างดังกล่าวสอดคล้องกับงานศึกษาทางกฎหมายไทยที่ชี้ตรงกันว่าพ.ร.บ.คณะสงฆ์ยังเน้นการ
ปกครองเชิงวินัยและศีลธรรมมากกว่าการกำกับทรัพย์สินเชิงสถาบัน และไม่มีกลไกบังคับด้านบัญชีและการ
ตรวจสอบจากภายนอกอย่างเป็นระบบ (ปฏิภาณวัฒน์ , สุทธิบดี  และ บวัศิริ 2023;วิทยา คำรังเพิ่ม และหลวงแก้ว
,2025)เมื่อผสานกับสภาพการทำงานของระบบไวยาวัจกรที่ยังอิงความไว้วางใจส่วนบุคคลมากกว่าหลักธรรมาภิ
บาล (กฤติน จนัทร์สนธิมา, 2561; อนิญฺชิโต, 2020)จึงทำให้การบริหารทรัพย์สินวัดถูกผูกขาดโดยเจ้าอาวาสในเชิง
อำนาจอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สภาพดังกล่าวสอดคล้องกับงานด้านการบริหารจัดการวัดที่ชี้ว่า การนำหลักธรรมาภิ
บาลและการบริหารสมัยใหมม่าใช้กับวัดไทยยังคงเป็นเพียงข้อเสนอเชิงอุดมคติมากกว่าการเปลี่ยนผ่านในเชิง
โครงสร้างจริง (Intawanno, 2023; มลฤดี กี่เอี่ยน และคณะ, 2023) 

เมื่อพิจารณาในมิติรัฐศาสตรแ์ละความสัมพนัธ์ระหว่างรัฐกับศาสนา ผลการวิจัยสอดรับกับข้อเสนอของ 
Borchert (2022) และ Larsson (2016) ทีอ่ธิบายว่าระบบคณะสงฆ์ไทยมีลักษณะเปน็โครงสร้างรวมศูนย์อำนาจสูง 
แต่กลับขาดกลไกความรับผิดทางบัญชี (Financial accountability) โดยรัฐเลือกใช้อำนาจทางวินัยสงฆ์และ
ศีลธรรมเป็นเครื่องมือควบคุมหลักมากกว่าการใช้อำนาจทางกฎหมายการคลังและการตรวจสอบเชิงสถาบัน ภายใต้
โครงสร้างเช่นนี้สื่อมวลชนและการประณามทางสังคมจึงถูกทำให้กลายเป็น “กลไกควบคุมแทนรัฐ” อย่างไม่เป็น
ทางการ ซึ่งสอดคล้องกับการวิเคราะห์ของ Schedneck (2022) และ Schonthal (2020) ที่ชี้ว่า สังคมไทยควบคุม
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พระสงฆ์ผ่าน “วาทกรรมศีลธรรม” มากกวา่ผ่าน “กลไกนิติรัฐ” อย่างไรก็ตามกลไกลักษณะนี้ไม่สามารถจัดการกับ
รากเหง้าของปัญหาเชิงโครงสร้างได้ เพราะไม่แตะต้องโครงสร้างอำนาจและการถือครองทุนในระดับสถาบัน 

ในมิติเศรษฐกิจการเมืองของศาสนา งานวิจัยน้ีสนับสนุนขอ้ค้นพบของ Boonjubun et al. (2021) ทีช่ี้ว่า
วัดไทยจำนวนมากดำรงสถานะเสมือน “ผูถ้ือครองที่ดินและทรัพย์สินรายใหญ่” ในเชิงโครงสร้าง แตก่ลับไม่ถูกจัด
วางให้อยู่ภายใต้ระบบกำกับแบบเดียวกับองค์กรสาธารณะหรือองค์กรเศรษฐกิจอื่น ๆ วัดจึงกลายเป็นพื้นที่ซ้อนทับ
ระหว่าง “ทุนศาสนา” กับ “ทุนเศรษฐกจิ” โดยที่รัฐไม่สามารถกำหนดกติกาการตรวจสอบได้อย่างชัดเจน ผลที่
ตามมาคือการก่อตัวของ “พื้นที่สีเทาทางกฎหมาย” ซึ่งเอื้อให้เกิดการสะสมทรัพย์สิน การเคลื่อนย้ายเงินทุน และ
การใช้ทรัพย์สนิสาธารณะโดยปราศจากความรับผิดเชิงระบบ ดังที่สะท้อนอย่างเป็นรูปธรรมผ่านกรณวีัดไร่ขิง 
เมื่อเปรียบเทียบกับประสบการณ์ต่างประเทศ ผลการวิจัยช้ีให้เห็นความแตกต่างเชิงโครงสร้างอย่างมีนัยสำคัญ 
หลายประเทศเลือกออกแบบระบบกฎหมายให้วัดหรือองค์กรศาสนาอยู่ภายใต้สถานะนิติบุคคลที่ต้องยื่นงบการเงิน
ต่อรัฐ และอยู่ภายใต้การตรวจสอบของหน่วยงานภายนอกอย่างเป็นระบบ ตัวอย่างเช่นจีนมีการกำหนดมาตรฐาน
การกำกับดูแลองค์กรศาสนาในเขตเมืองอย่างเข้มงวด และบังคับให้รายงานทรัพย์สินและการใช้จ่ายต่อรัฐ (Wang, 
2021) พร้อมทั้งผลักดันการนำทรัพย์สินวัดไปใช้เพ่ือเป้าหมายสาธารณประโยชน์ตามนโยบายรัฐ (Hu, 2024) 
ขณะที่ในบริบททิเบต ระบบการจัดการทรัพยากรร่วมของวัดถูกเชื่อมเข้ากับรัฐและชุมชนในลักษณะก่ึงสาธารณะ 
เพื่อลดความเสี่ยงของการผูกขาดทรัพยากรโดยสถาบันศาสนาเพียงฝ่ายเดียว (Tsering, 2023) ประสบการณ์
เหล่านี้สะท้อนว่า การกำกับทรัพย์สินทางศาสนาโดยรัฐมิได้เป็นการลิดรอนศาสนา หากแต่เป็นการยกระดับศาสนา
ให้อยู่ภายใต้หลักความโปร่งใสของสังคมสมยัใหม ่

ในเชิงประวัติศาสตร์การเมืองของศาสนา งานของ Adolphson (2007) และ McCargo (2012) ช่วยยืนยัน
ว่า การปฏิรูปสถาบันศาสนาในเอเชียไม่เคยเป็นเพียงเรื่องศีลธรรมหรือความศรัทธา แต่เป็นกระบวนการต่อรองเชิง
อำนาจระหว่างรัฐ กลุ่มชนชัน้นำ และสถาบันศาสนาอยู่เสมอ เมื่อพิจารณาผลการวิจยัของกรณีไทยในกรอบนี้ จะ
เห็นได้ชัดว่าความล่าช้าในการปฏิรูประบบการกำกับทรัพย์สินวัดมิได้เป็นเพียงปัญหาทางเทคนิคทางกฎหมาย แต่
เป็น “ปัญหาเชิงอำนาจ” ที่รัฐยังไม่สามารถหรือไม่กล้าเข้าไปกำหนดกติกาการตรวจสอบต่อสถาบันศาสนาอย่าง
แท้จริง ดังที่ Schonthal (2020) ชี้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับกฎหมายในสังคมเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ยังคงถูกทำให้เป็นพื้นที่พิเศษ (ศegal exception) มาโดยตลอด โดยสรุปในเชิงอภิปรายผลการวิจัยชี้อย่างชัดเจน
ว่าปัญหาการทุจริตทรัพย์สินวัดไทยไม่อาจแก้ไขได้ด้วยการลงโทษพระสงฆ์เป็นรายกรณี หรือการกระตุ้นศีลธรรมใน
ระดับสังคมเพียงอย่างเดียว หากแต่จำเป็นต้องยกระดับไปสู่การ “ปฏิรปูโครงสร้างการกำกับดูแลทรพัย์สินวัด” ใน
ระดับกฎหมายและสถาบัน โดยเรียนรู้จากประสบการณ์ต่างประเทศที่สามารถผสานเสรีภาพทางศาสนาเข้ากับ
ระบบธรรมาภิบาลทางการเงินได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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7.สรุป 
งานวิจัยน้ีชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ปัญหาการทุจริตและความไม่โปร่งใสในการจดัการทรัพย์สินวัดใน

ประเทศไทยมิได้เป็นเพียงปรากฏการณ์เชิงจริยธรรมเฉพาะตัวของพระสงฆ์รายบุคคล หากแต่เป็นผลสะท้อนจาก 
“ช่องว่างเชิงโครงสร้างของระบบกฎหมายและกลไกการกำกับดูแล” ที่ดำรงอยู่มาอย่างยาวนาน โครงสร้างทาง
กฎหมายภายใต้ พ.ร.บ.คณะสงฆ์ แม้จะกำหนดสถานะของวัดไว้ในระบบปกครอง แต่กลับมิได้ออกแบบกลไกบังคับ
ด้านการเปิดเผยบัญชี การรายงานทรัพย์สิน หรือการตรวจสอบจากองค์กรอิสระอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้การ
บริหารทรัพย์สินวัดจำนวนมากยังคงต้ังอยู่บนฐานของความไว้วางใจเชิงศีลธรรมมากกวา่หลักความโปร่งใสและ
ความรับผิดทางการเงินในรัฐสมัยใหม ่ ผลการวิจัยยังยืนยันว่า โครงสร้างอำนาจในการจัดการทรัพย์สินวัดไทยมี
ลักษณะรวมศนูย์อยู่ที่ตำแหน่งเจ้าอาวาสเป็นหลัก แม้ในเชิงรูปแบบจะมีบทบาทของไวยาวัจกรและคณะกรรมการ
วัด แต่ในทางปฏิบัติไม่สามารถทำหน้าที่ถ่วงดุลอำนาจทางการเงินได้อย่างแท้จริง เมื่อระบบบัญชีไม่เป็นภาคบังคับ 
การตรวจสอบจากภายนอกไม่ถูกกำหนดใหเ้ป็นมาตรฐาน และไม่มีฐานข้อมูลทรัพยส์ินวัดระดับชาติ อำนาจการ
ตัดสินใจด้านทรัพย์สินจึงตกอยู่ในดุลพินิจของบุคคลเพียงไม่กี่ตำแหน่ง ซึ่งเป็นเง่ือนไขพื้นฐานของความเสี่ยงต่อการ
ใช้อำนาจโดยปราศจากความรับผิดเชิงสถาบัน 

กรณีศึกษาวัดไร่ขิงสะท้อนปัญหาดังกล่าวในเชิงประจักษ์อย่างชัดเจน กล่าวคือการเคล่ือนย้ายทรัพย์สิน
จำนวนมหาศาลสามารถเกิดขึ้นได้โดยไม่มีสัญญาณเตือนจากระบบตรวจสอบเชิงสถาบัน และการจัดการปัญหาใน
ภายหลังยังคงอาศัยกลไกการลงโทษเชิงวินัยสงฆ์และแรงกดดันทางสังคมเป็นหลัก มากกว่าการใช้กลไกทาง
กฎหมายการคลังและการตรวจสอบแบบเดียวกับองค์กรสาธารณะประเภทอื่น เหตุการณ์นี้จึงมิได้เป็นเพียง “ความ
ล้มเหลวของบุคคล” แต่เป็น “ความล้มเหลวของระบบ” ที่สะสมมาจากโครงสร้างการกำกับดูแลศาสนาแบบด้ังเดิม 
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับประสบการณ์ต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่ารัฐจำนวนไม่น้อยสามารถออกแบบระบบ
การกำกับทรัพย์สินทางศาสนาให้สอดรับกับหลักความโปร่งใสและธรรมาภิบาลได้ โดยไม่ละเมิดเสรีภาพทางศาสนา 
ไม่ว่าจะเป็นการกำหนดให้องค์กรศาสนามีสถานะเป็นนิติบุคคลที่ต้องยื่นงบการเงินต่อรัฐ การตรวจสอบจาก
หน่วยงานภายนอก และการกำหนดทิศทางการใช้ทรัพย์สินเพ่ือประโยชน์สาธารณะภายใต้กรอบกฎหมายที่ชัดเจน 
บทเรียนจากต่างประเทศสะท้อนว่า “การกำกับทรัพย์สินทางศาสนาโดยรัฐ” มิใช่การทำลายศาสนา หากแต่เป็น
การยกระดับศาสนาให้อยู่ภายใต้หลักนิติรัฐและความไว้วางใจของสังคมอย่างยั่งยืน 

การแก้ไขปัญหาทรัพย์สินวัดไทยอย่างยั่งยืนไม่อาจอาศัยเพียงการกระตุ้นศีลธรรม การลงโทษทางวินัยสงฆ ์
หรือการจัดการเชิงคดีรายกรณี หากแต่จำเป็นต้องยกระดับไปสู่การ “ปฏิรูปเชิงโครงสร้าง” ทั้งในระดับกฎหมาย 
สถาบัน และกลไกการตรวจสอบเพ่ือเปลี่ยนผ่านจากระบบ “ศรัทธานำการบริหาร” ไปสู่ระบบ “ศรัทธาภายใต้ธรร
มาภิบาล” อนัจะเป็นฐานสำคัญในการฟื้นฟูความเชื่อมั่นของสังคมต่อสถาบันศาสนา และเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ของหลักนิติรัฐในสังคมไทยในระยะยาว 
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ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการวิจยัที่ชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องเชิงโครงสร้างและช่องว่างทางกฎหมายในการบริหารจัดการ

ทรัพย์สินของวัดไทย โดยเฉพาะกรณีวัดไร่ขิง ซึ่งสะท้อนถึงปัญหาการกระจุกอำนาจของเจ้าอาวาสและการขาด
ระบบตรวจสอบที่โปร่งใส งานวิจัยน้ีจึงเสนอแนวทางนโยบายเพ่ือปฏิรูปใน 3 ระดับหลัก ดังนี ้

1. การปฏิรูปกฎหมาย 
แก้ไขเพิ่มเติมพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 เพื่อเพิ่มบทบัญญัตวิ่าด้วยการบริหารทรัพย์สินของวัด 

โดยกำหนดให้เจ้าอาวาสต้องจัดทำบัญชีรายรับรายจ่ายประจำปี และส่งรายงานต่อหน่วยงานกำกับ เช่น สำนักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติที่มีรายละเอียดเข้มงวดขึ้นกว่าเดิม  ตรากฎหมายใหม่ว่าด้วยการเปิดเผยข้อมูลทางการเงิน
ของวัด กำหนดให้วัดที่มีรายได้เกินเกณฑ์ที่กำหนด (เช่น 5 ล้านบาทต่อปี) ต้องจัดทำงบการเงินที่ได้รับการ
ตรวจสอบโดยผู้สอบบัญชีอิสระ และเปิดเผยข้อมูลต่อสาธารณะผ่านเว็บไซต์หรือป้ายประกาศประจำวัด 

2. การจัดต้ังองค์กรกำกับดูแลที่เป็นอิสระ 
เช่นจัดตั้ง “สำนักงานตรวจสอบทรัพย์สินวัดแห่งชาติ” (สตว.) เป็นองค์กรอิสระตามกฎหมาย มีอำนาจใน

การตรวจสอบบัญชีของวัดทั่วประเทศโดยสุ่มหรือแบบเฉพาะเจาะจง สามารถแทรกแซงเมื่อพบความไม่โปร่งใส 
และทำหน้าทีพ่ัฒนามาตรฐานทางบัญชีสำหรับองค์กรศาสนา 

3. การสร้างกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชน 
จัดตั้ง “คณะกรรมการธรรมาภิบาลวัด” ในระดับท้องถิ่น โดยมีตัวแทนจากประชาชน ไวยาวัจกร นักบัญช ี

และนักวิชาการ ร่วมตรวจสอบแผนการใชจ้่ายประจำปีของวัด และเสนอความเห็นก่อนมีการลงทุนหรือใช้จ่ายใน
โครงการขนาดใหญส่่งเสริมการศึกษาและฝกึอบรมไวยาวัจกรและพระภิกษุในด้านการเงินและธรรมาภิบาล เพื่อ
เพิ่มศักยภาพในการบริหารอย่างโปร่งใสและตรวจสอบได้ 

4. การบูรณาการกับหน่วยงานรัฐ 
กำหนดให้สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ มีหน้าที่สนับสนุนและตดิตามผลการตรวจสอบของ สตว. 

และมีอำนาจเสนอเรื่องต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรมกรณีพบการละเมิดกฎหมายอย่างร้ายแรง 
จัดตั้งศูนย์ข้อมูลสาธารณะกลาง เพื่อรวบรวมข้อมูลการเงินของวัดทั่วประเทศ ให้ประชาชนสามารถเข้าถึงเพื่อการ
ตรวจสอบโดยสมัครใจ 
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ภาคผนวก 

คำแนะนำสำหรับผู้แต่ง 

         บทความที่ส่งมาขอรบัการตีพิมพ์ในวารสารควรจะมีความเนื้อหาทางวิชาการอยู่ในขอบเขตทาง
สังคมศาสตร์หรือเกี่ยวเนื่องกับสังคมศาสตร ์ หรือเกี่ยวข้องกับสังคม และเป็นบทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรือ
อยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตาม
หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการ
อ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร 

 

1.รูปแบบการเตรียมต้นฉบบัของวารสาร ประกอบด้วย 

       1.1 บทความต้องเป็นตัวพิมพ์   สำหรบับทความภาษาอังกฤษใช้ชุดแบบอักษร (Font) ชนิดแอเรียล (Arial)   
ส่วนบทความภาษาไทยใช้ชุดแบบอักษร (Font) ชนิดไทยสารบรรณ (TH-Sarabun-PSK ) 
        1.2 เนือ้หา (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) ให้จัดพิมพ์เป็น 1 คอลัมน์ และจัดพิมพ์เน้ือหาภาษาอังกฤษให้
จัดพิมพ์เป็น Single Space 
       1.3 ถ้ามรีูปภาพ/ตารางประกอบควรมีภาพที่ชัดเจน โดยให้จัดพิมพ์แยกออกจากเนื้อหา และใหร้ะบุคำว่า 
“ภาพที่” จัดกึง่กลางของหนา้กระดาษใต้ภาพ และ “ตารางที่” จัดชิดซา้ยของหน้ากระดาษ บนตาราง ตาม
ด้วยหมายเลขกำกับใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวหนา แสดงเนื้อหาสำคัญของเรื่องด้วยข้อความที่กะทัดรัด ชัดเจน 
ส่วนคำอธิบายใช้ตัวอักษรขนาด 16 ตัวปกติ รูปภาพ/ตารางที่นำเสนอต้องมีรายละเอียดของข้อมูลครบถ้วนและ
เข้าใจได้โดยไม่จำเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก  ระบุลำดับของรูปภาพ/ตารางทุกรูปให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่อยู่ในต้นฉบับ โดยคำอธิบายต้องกระชับและสอดคล้องกับรูปภาพที่นำเสนอ  
       1.4 พิมพ์หน้าเดียวลงบนกระดาษพิมพ์ขนาดเอสี่ (A4) ขนาดของตัวอักษรเท่ากับ 16 ส่วนเลขหน้าขนาด 
16 และใส่เลขหน้ากึ่งกลางหน้ากระดาษช่วงบนต้ังแต่ต้นจนจบบทความ โดยมีเนื้อหาบทความรวม
บรรณานุกรมควรอยู่ระหว่าง 8-15 หน้า 
       1.5 การตั้งค่าหน้ากระดาษพิมพ์ให้ห่างจากขอบกระดาษซ้ายกับด้านบน 1 นิ้ว และด้านขวากับด้านล่าง 1 
น้ิว 
       1.6 การเตรียมข้อมูลตน้ฉบับบทความตามแบบฟอร์มที่กำหนดให ้
           1.6.1 ชื่อบทความภาษาไทยใช้รูปแบบอักษรขนาด 18 หนา 
           1.6.2 ชื่อบทความภาษาอังกฤษใช้รูปแบบอักษรขนาด 18 ปกต ิ
           1.6.3 ชื่อผู้เขียน และผู้ร่วมเขียนใชรู้ปแบบอักษรขนาด 16 ปกต ิ
           1.6.4 หัวข้อหลักใชรู้ปแบบอักษรขนาด 18 หนา 
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           1.6.5 หัวข้อย่อยใช้รูปแบบอักษรขนาด 16 หนา 
           1.6.6 เนื้อเรื่องใช้รูปแบบอักษรขนาด 16 ปกต ิ
       1.7 ชื่อเรื่องต้องมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้พิมพ์ไว้หน้าแรก 
       1.8 ชื่อผู้เขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษต้องใส่ใหค้รบทุกคนแต่ไม่เกิน 5 คน ชื่อใช้รูปแบบอักษร
ขนาด 16 ปกติโดยจัดชิดกั้นหน้าซ้าย และใส่ Footnote เป็นตัวเลขอารบิกต่อท้ายแต่ละช่ือโดยระบุสังกัด หาก
เป็นมหาวิทยาลัยให้ระบุ คณะและมหาวทิยาลัย  หากเป็นหน่วยงานราชการให้ระบกุรมและกระทรวงที่
สังกัด  หากเป็นพระสงฆ์ให้ระบวุัดและจังหวัด แต่หากเป็นภาคเอกชนให้ระบุบริษัทหรือองค์กรและ
จังหวัด  การระบุให้ตรงกับเครื่องหมายที่กำกับไว้ข้างบน โดยให้ระบุเป็นรายบุคคลภาษาไทยและคั่นด้วย (;) 
ก่อนระบุเป็นภาษาอังกฤษและระบุ Corresponding author, e-mail: …………...., Tel. …………ของผู้เขียนหลัก 
       1.9 บทคัดย่อภาษาไทย และ Abstract ภาษาอังกฤษควรเขียนให้ได้ใจความทั้งหมดของเรื่อง  ลักษณะ
ของบทคัดย่อควรประกอบไปด้วยวัตถุประสงค์ (Objective) วิธีดำเนินการวิจัย (Methods) ผลการวิจัย 
(Results) โดยสรุปให้สั้นกะทัดรัด ระหว่าง250-400 คำ  คำสำคัญ (Keywords) ควรมีคำสำคัญ 3-5 คำ ที่
ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษา และจะปรากฏอยู่ในส่วนท้ายของบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยต้อง
จัดเรียงคำสำคัญตามตัวอักษร และคั่นด้วยเครื่องหมาย (,) 
       1.10 การเรียงหัวข้อแต่ละหัวข้อให้เว้น1บรรทัด   หัวข้อใหญ่สุดให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวขอ้ย่อยเว้น
ห่างจากหัวข้อใหญ่โดยมีระยะย่อหน้า และหัวข้อย่อยถัดไปโดยมีระยะย่อหน้า   
 

 2. ส่วนประกอบของบทความ 

2.1 บทความวิชาการ  ให้เรียงลำดับหัวข้อ ดังนี ้
            2.1.1 บทนำ (Introduction) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอในบทความตามสำดับ บทนำควร
อธิบายว่าเรื่องที่ต้องการศึกษามีความสำคัญ วัตถุประสงค์ หรือเค้าโครงของบทความเป็นอย่างไร 
           2.1.2 เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระสำคัญที่ตอ้งการนำเสนอตามสำดับ เนื่องเรื่องสามารถแบ่งเป็น
ส่วนย่อย 3 ส่วน  ได้แก ่
                    ส่วนย่อยที่ 1  ปูพื้นฐานความรู้แก่ผู้อ่านในเรื่องที่จะกลา่วถึง 
                    ส่วนย่อยที่ 2  วิเคราะห์ขอ้มูล โต้แย้งข้อเท็จจริง ใช้เหตุผล หลักฐานเพื่อให้ข้อมูลแก่ผู้อ่าน 
                    ส่วนย่อยที่ 3  เสนอความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้เขียนต่อประเด็นที่นำเสนอ 
            2.1.3 สรุปผล (Conclusion) สรุปสาระสำคัญที่ต้องสรุปให้เห็นความสำคัญของบทความตามลำดับ 
โดยการเลือกเฉพาะประเด็นสำคัญ ๆ  ของบทความมาเขียนรวมกันไว้อย่างสั้น ๆ  ท้ายบท หรืออาจใช้วิธีการบอก
ผลลัพธ์ว่าสิ่งที่กล่าวมามีความสำคัญอย่างไรและสามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะทำให้เกิดอะไรต่อไป หรือ
อาจใช้วิธีการตั้งคำถามหรือให้ประเด็นทิ้งท้ายกระตุ้นให้ผู้อ่านไปสืบเสาะแสวงหาความรู้ หรือคิดค้นพัฒนาเรื่อง
นั้นต่อไปเพ่ือเป็นการสรุปจุดยืนของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องที่เขียน 

https://docs.google.com/document/d/1d0TKZ-kQCOrujfO2nYlVb4xjEfvccJly/edit?usp=sharing&ouid=100336373834982277293&rtpof=true&sd=true
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            2.1.4 องค์ความรูใ้หม่ เป็นการนำเสนอผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ผลการวิจัย 
สามารถนำเสนอรูปแบบของโมเดลพร้อมคำอธิบายที่กระชับ เข้าใจง่าย 
            2.1.5 เอกสารอ้างอิง (References) รปูแบบการเขียนอ้างอิงและบรรณานุกรมใชแ้บบ APA 
(American Psychological Association) ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 6 และจะตอ้งตรงกันกับการอ้างอิงในเนื้อหา ซึ่งผู้
นิพนธ์บทความต้องตรวจสอบและรับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารการอ้างอิงทั้งหมด 
 
   2.2 บทความวิจัย  ให้เรียงลำดับหัวข้อ ดังนี ้ 
            2.1.1 บทนำ (Introduction) เขยีนให้เห็นความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาการวิจัย หรือโจทย์
วิจัย 
             2.1.2  วัตถุประสงค์ (Objective) ควรกล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
            2.1.3 วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methodology)ให้ระบุรปูแบบของการวิจัย การคำนวณหากลุ่ม
ตัวอย่าง(ถ้ามี)และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 
         2.1.4 สรุปผลการวิจยั/ผลการทดลอง (Research) ให้เสนอผลทีพ่บตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามลำดับ
อย่างชัดเจน 
              2.1.5 อภิปรายผลการวิจัย/วิจารณ์ (Discussion) ให้เสนอเป็นความเรียงและให้เชื่อมโยงกับ
ผลการวิจัยตามลำดับอย่างชัดเจนว่ามีความสอดคล้องและไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของผู้ใด ผลวิจัยเป็นไปตาม
แนวคิด ทฤษฎขีองผู้ใด เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
            2.1.6 องค์ความรู้ใหม ่  (ถ้ามี) เป็นการนำเสนอผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์
ผลการวิจัย โดยสามารถนำเสนอรูปแบบของโมเดลพร้อมคำอธิบายที่กระชับ เข้าใจง่าย  
              2.1.7 ข้อเสนอแนะ (Suggestion) ให้นำเสนอใน 2 ประเด็น คือ 1) ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบาย และ 
2) ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ต่อหน่วยงานหรือสถาบัน 
                2.1.8 กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgement) (ถ้ามี) เป็นส่วนที่กล่าวขอบคุณต่อองค์กร 
หน่วยงาน หรือบุคคลที่ให้ความช่วยเหลือร่วมมือในการวิจัย รวมทั้งแหล่งที่มาของเงินทุนวิจัยและหมายเลข
ของทุนวิจัย (ถ้ามี) (ให้ใสเ่ฉพาะกรณีที่ไดร้ับทุนสนับสนนุการวิจัย หรือกรณีชื่อบทความมีชื่อเรื่องไม่ตรงกับ
งานวิจัย วิทยานิพนธ์หรือดษุฎีนิพนธ์) 
            2.1.9 เอกสารอ้างอิง (References) รปูแบบการเขียนอ้างอิงและบรรณานุกรมใชแ้บบ APA 
(American Psychological Association) ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 6 และจะตอ้งตรงกันกับการอ้างอิงในเนื้อหา ซึ่งผู้
นิพนธ์บทความต้องตรวจสอบและรับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารการอ้างอิงทั้งหมด 
 
 
 

2.3บทความปริทัศน์ (Review Articles)ให้เรียงลำดับหัวข้อ ดังนี้ 
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             2.3.1 บทนำ (Introduction) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอในบทความตามสำดับ บทนำควร
อธิบายให้ภาพรวมโดยย่อของบทความและหัวข้อหลักที่ครอบคลุมว่าเรื่องที่ต้องการศึกษามีความสำคัญ หรือ
เค้าโครงของบทความเป็นอย่างไร 
            2.3.2 เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระสำคัญทีต่้องการนำเสนอตามสำดับ เนื้อเรื่องสามารถแบ่งเป็น
ส่วนย่อย 3 ส่วน  ได้แก ่
                      ส่วนย่อยที ่1  ปูพื้นฐานความรู้แก่ผู้อ่านในเรื่องที่จะกลา่วถึง 
                   ส่วนย่อยที่ 2  วิเคราะห์ ข้อมูล โต้แย้งข้อเท็จจริง ใช้เหตุผล ในการประเมินรายละเอียดทบทวน
บทความที่กล่าวถึงเพ่ือให้ข้อมูลแก่ผู้อ่านโดยกล่าวถึงจุดอ่อนจุดแข้งของบทความที่ทบทวนโดยทบทวน 
จัดลำดับจากเรื่องหน่ึงไปอีกเรื่องหนึ่ง หรือจากผู้วิจัยคนหนึ่งไปอีกคนหนึ่ง โดยนำข้อค้นพบของแต่ละเรื่องมา
กล่าวโดยสังเขป 
                    ส่วนย่อยที ่3  สังเคราะห์ เปรียบเทียบ และ/หรือวิจารณ์ เพื่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้ในมุมมอง
ใหม่  เสนอความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้เขียนต่อประเด็นที่นำเสนอ โดยอภิปรายถึงความน่าเช่ือถือของ
ผู้เขียน  ความน่าเชื่อถือของข้อมูลที่อ้างถึง ความถูกต้องของวิธีการที่ใช้โดยช้ีให้เห็นว่ามีความเป็นมา อย่างไรทั้ง
ในอดีต ปัจจุบัน ความก้าวหน้าล่าสุด  เป็นความรู้และข้อเท็จจริง และมีข้อคิดเห็นและข้อแนะนำของผู้เขียน 
            2.3.3 สรุปผล (Conclusion) สรุปสาระสำคัญที่ต้องสรุปให้เห็นความสำคัญของบทความตามลำดับ 
โดยการเลือกเก็บประเด็นสำคัญ ๆ ของบทความมาเขียนรวมกันไว้อย่างสั้น ๆ ท้ายบท หรืออาจใช้วิธีการบอก
ผลลัพธ์ว่าสิ่งที่กล่าวมามีความสำคัญอย่างไร ผลลัพธ์สามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะทำให้เกิดอะไรต่อไป 
หรืออาจใช้วิธีการตั้งคำถามหรือให้ประเด็นทิ้งท้ายกระตุ้นให้ผู้อ่านไปสบืเสาะแสวงหาความรู้ หรือคดิค้นพัฒนา
เรื่องนั้นต่อไป เพื่อเป็นการสรุปจุดยืนของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องที่เขียน 
 

 2.4 บทวิจารณห์นังสือ  ใหเ้รียงลำดับหัวข้อ ดังนี้ 
            2.4.1 บทนำ (Introduction) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอในบทความตามสำดับ บทนำควร
อธิบายว่าเรื่องที่ต้องการศึกษามีความสำคัญ วัตถุประสงค์ หรือเค้าโครงของบทความเป็นอย่างไร 
            2.4.2 เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระสำคัญที่ต้องการนำเสนอตามสำดับ  
            2.4.3 บทวิจารณ ์วิเคราะห์ข้อมูล โต้แย้งข้อเทจ็จริง ใช้เหตุผล หลักฐานเพื่อให้ข้อมูลแก่ผูอ้่าน และ
เสนอความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้เขียนต่อประเด็นที่นำเสนอ 
            2.4.4 สรุปผล (Conclusion) สรุปสาระสำคัญที่ต้องสรุปให้เห็นความสำคัญของบทความตามลำดับ 
โดยการเลือกเก็บประเด็นสำคัญ ๆ ของบทความมาเขียนรวมกันไว้อย่างสั้น ๆ ท้ายบท หรืออาจใช้วิธีการบอก
ผลลัพธ์ว่าสิ่งที่กล่าวมามีความสำคัญอย่างไร สามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะทำให้เกิดอะไรต่อไป หรืออาจ
ใช้วธิีการตั้งคำถามหรือให้ประเด็นทิ้งท้ายกระตุ้นให้ผู้อ่านไปสืบเสาะแสวงหาความรู้ หรือคิดค้นพัฒนาเรื่องนั้น
ต่อไป เพื่อเป็นการสรุปจุดยืนของผู้เขียนที่มตี่อเรื่องที่เขียน 

https://docs.google.com/document/d/1tcpS15CAvTDVRKJtiWAA6866ROypLmxC/edit?usp=sharing&ouid=100336373834982277293&rtpof=true&sd=true
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            2.4.5 เอกสารอ้างอิง (References) รปูแบบการเขียนอ้างอิงและบรรณานุกรมใชแ้บบ APA 
(American Psychological Association) ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 6 และจะตอ้งตรงกันกับการอ้างอิงในเนื้อหา ซึ่งผู้
นิพนธ์บทความต้องตรวจสอบและรับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารการอ้างอิงทั้งหมด 
 

3. การเขียนเอกสารอ้างอิง 

            การอ้างอิงในวารสารให้ใช้แบบแทรกในเนื้อหาตามหลักเกณฑ์ APA (American Psychological 
Association) 6th edition ที่มีการปรับปรุงเน้ือหาให้ทันสมัยเพื่อรองรับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี   การ
เขียนบรรณานุกรม หรือเอกสารอ้างอิง ใช้มาตรฐานการเขียนแบบ APA ทีพ่ัฒนามาจากนักสังคมศาสตร์และนัก
พฤติกรรมศาสตร์มากว่า 80 ปี เพื่อเป็นมาตรฐาน ในการเขียนอย่างเป็นระบบสำหรับการทำวิจัย รายงานการ
วิจัย การทบทวนวรรณกรรม บทความและกรณีศึกษา    ผู้แต่งสามารถดูการอ้างอิงได้จาก 
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples 
หรือบางส่วนจากตัวอย่างทั่วไปที่มีผู้เขียนแนะนำไว้มากมาย  เช่น 

-ฝ่ายบริการทรัพยากรสารสนเทศ สำนักหอสมุดกลาง มศว.ที่  
mailto:https://lib.swu.ac.th/images/Documents/Researchsupport/APA6th-Citation160820.pdf        

-มหาวิทยาลัยแม่โจ้ที่ mailto:https://pulinet2022.pulinet.org/wp-
content/uploads/2021/07/TEMPLATE_Reference_PULINET2022.pdf 
 

การส่งต้นฉบบั 

1.การตรวจสอบก่อนส่งบทความ 
ในขั้นตอนการส่งบทความผู้แต่งต้องตรวจสอบและปฏิบัติตามข้อกำหนดรายการตรวจสอบการส่งทุกข้อ 
ดังต่อไปนี้ และบทความอาจถูกส่งคืนให้กับผู้แต่งกรณีที่ไมป่ฏิบัติตามข้อกำหนดทั้งหมด 

 1.บทความทีส่่งมาตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์ หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารใดๆ 
 2.การเขียนช่ือเจ้าของบทความหลัก, E-mail, เบอร์โทรศัพท์ และสถานที่ทำงาน ต้องเป็นไปตาม

รูปแบบที่วารสารกำหนด  
 3.การเตรียมต้นฉบับ ชื่อเรื่อง บทคัดย่อ คำสำคัญ ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และเป็นไป

ตามคำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับที่วารสารกำหนด 
 4.การอ้างอิงในเนื้อหาและเอกสารอ้างอิงท้ายบทความใช้ตามหลักเกณฑ์ APA (American 

Psychological Association) และต้องมีการอ้างอิงแหล่งที่มาอย่างถูกต้อง  ไมม่ีปัญหาการลอกเลียนงาน
วิชาการ (Plagiarism) 

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
mailto:https://lib.swu.ac.th/images/Documents/Researchsupport/APA6th-Citation160820.pdf
mailto:https://pulinet2022.pulinet.org/wp-content/uploads/2021/07/TEMPLATE_Reference_PULINET2022.pdf
mailto:https://pulinet2022.pulinet.org/wp-content/uploads/2021/07/TEMPLATE_Reference_PULINET2022.pdf
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 5.ต้นฉบับต้องพิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด โดยใช้แบบตัวอักษร TH-Sarabun-PSKกรณี
บทความภาษาไทย แบบตัวอักษร Arial กรณีบทความภาษาอังกฤษ การแสดงรูปภาพ แผนภูม ิและตารางขอให้
อยู่ในเนื้อหาที่สอดคล้องกัน 
 

 2.วิธีและขั้นตอน การส่งบทความ  
    1.การส่งบทความจะต้องส่งบทความในระบบThaijo     หากส่งในช่องทางอื่น จะต้องส่งบทความ

พร้อมแนบ “แบบฟอร์มเสนอบทความเพื่อพิจารณาการตีพิมพ์” มาที่บรรณาธิการวารสารทางระบบ Thai 

Journals Online (ThaiJO) 

2. การตอบรับ 
เมื่อส่งบทความแล้ว ทางกองบรรณาธิการจะพิจารณากลั่นกรองขอบข่ายของบทความดังกล่าวและ

ตอบรับบทความ ภายใน 7 วันทำการ โดยทำการส่งทางอีเมล  
3. ระยะเวลาการพิจารณา 
  3.1กองบรรณาธิการส่งบทความให้ผู้ทรงคณุวุฒิพิจารณา รอผลการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ

ภายใน 14 วัน  
 3.2 เมื่อได้รับบทความคืนจากผู้ทรงคุณวุฒิเรียบร้อยแล้ว กองบรรณาธิการจะส่งบทความ 

ให้ผู้เขียนบทความแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ หรือปฏิเสธการลงตีพิมพ์ ภายใน 1 วัน 
   3.3 เมื่อผู้เขยีนแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ให้แนบไฟลบ์ทความฉบับสมบูรณ์ ส่งกลับในช่องRevision 
ของระบบ Thai Journals Online (ThaiJO)ภายใน 7 วัน 
   3.4 บรรณาธิการออกหนังสือตอบรับการตีพิมพ์บทความลงวารสาร ทางอีเมล 
  4. การตีพิมพ์วารสาร 
   4.1กองบรรณาธิการจะรวบรวมเอกสารบทความ ส่งตีพิมพ์เมื่อถึงกำหนดเวลาที่วารสารจะ
ออกเผยแพร่ตามกำหนด 

4.2 เมื่อได้เล่มวารสารที่สมบรูณ์แล้ว กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้เขียนทราบผ่านระบบ Thai 
Journals Online (ThaiJO) 

 
  
จริยธรรม 

จริยธรรมในการตีพิมพ์ผลงานวิชาการ/วิจัยในวารสารสังคมศาสตร์ไทย(TSSJ’s Publication Ethics)
วารสารสังคมศาสตร์ไทย ยึดมั่นในหลักจริยธรรมการพิมพ์ตามมาตรฐานระดับนานาชาติตามกรอบแนวทาง
จริยธรรมการตีพิมพ์ของ Committee on Publication Ethics (COPE) ดังต่อไปนี้ 
 (ส่วนใหญ่ปรับปรุงตน้ฉบับและแปลจาก https://publicationethics.org/ ) 

https://www.tci-thaijo.org/
https://www.tci-thaijo.org/
https://publicationethics.org/
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1.จริยธรรมในการตีพิมพส์ำหรับผู้เขียนตน้ฉบับ 

1.ผู้เขียนบทความจะต้องมีความรับผิดชอบและรับรองว่า บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ใน วารสาร
สังคมศาสตร์ไทยจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารอ่ืนๆ 

2.ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพ์
ในวารสารสังคมศาสตร์ไทยอย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร 

3.ผู้เขียนจะต้องปรับแต่ง แก้ไขบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบของวารสารในหัวข้อ “คำแนะนำ
สำหรับผู้แต่ง” โดยเฉพาะหัวข้อรูปแบบของการจัดเตรียมต้นฉบับอันจะนำไปสู่บทความที่มีรูปแบบการตีพิมพ์
ที่ได้มาตรฐานเดียวกัน 

4. ผู้เขียนจะต้องคำนึงถึงจริยธรรมการวิจัย คือต้องไม่ละเมิดหรือคัดลอกผลงานของผู้อ่ืนมาเป็นของ
ตนเอง  

5.ผู้เขียนซึ่งมีชือ่ปรากฏอยู่ในบทความจะต้องเป็นผู้มีส่วนในการจัดทำบทความหรือมีส่วนในการ
ดำเนินการวิจัย ซึ่งข้อนี้ขอสงวนสำหรับบุคคลที่ไม่ได้มสี่วนร่วมในการจดัทำบทความจะไม่อนุญาตใหใ้ส่ชื่อลงไป
เด็ดขาด หากมีการตรวจสอบพบว่ามีบุคคลที่ไม่มีส่วนร่วมในการจัดทำบทความปรากฏอยู่ ทางวารสารจะถอน
บทความนั้นออกทันท ี

6. ผู้เขียนจะต้องมีความรับผิดชอบในการอ้างอิงเนื้อหาในผลงาน ภาพ หรือตาราง หากมีการนำมาใช้
ในบทความของตนเอง โดยให้ระบุ “ทีม่า” เพื่อป้องกันการละเมิดลขิสิทธิ์ (หากมกีารฟ้องร้องจะเป็นความ
รับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว ทางวารสารจะไม่รับผิดชอบใดๆ ทัง้สิ้น) และจะดำเนินการถอนบทความ
ออกจากการเผยแพร่ของวารสารทันท ี

7.ผู้เขียนจะต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการเอกสารอ้างอิงทั้งในแง่ของรูปแบบและเนื้อหา 
และไม่ควรนำเอกสารวิชาการที่ไม่ได้อ่านมาอ้างอิง หรือใส่ไว้ในเอกสารอ้างอิง และควรอ้างอิงเอกสารเท่าที่
จำเป็นอย่างเหมาะสม ไมค่วรอ้างอิงเอกสารที่มากจนเกินไป รวมทั้งต้องอ้างอิงจากรูปแบบการอ้างอิงของ
บทความโดยจะต้องมีการอ้างอิงตรงตามรูปแบบที่วารสารกำหนดไว้ 

8.ผู้เขียนจะต้องปรับปรุงแก้ไขบทความตามผลประเมินจากผู้ประเมินบทความและกองบรรณาธิการ 
ให้แล้วเสร็จภายในเวลาที่กำหนด หากไม่ปรับปรุงตามที่กำหนดจะต้องเลื่อนการตีพิมพ์เผยแพร่ออกไป หรือ
อาจถูกปฏิเสธการเผยแพร่บทความ 

9. ผู้เขียนควรระบุชื่อแหล่งทุนที่ให้การสนับสนุนในการทำวิจัย (ถ้ามี) และควรระบุผลประโยชน์ทับ
ซ้อน (ถ้ามี) 

10.ผู้เขียนจะต้องไม่รายงานข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง ไม่ว่าจะเป็นการสร้างข้อมูลเท็จ 
หรือการปลอมแปลง บิดเบือน รวมไปถึงการตกแต่ง หรือ เลือกแสดงข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้องกับข้อสรุป 
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11. ผู้เขียนไมค่วรอ้างอิงเอกสารที่ถูกถอดถอนออกไปแล้ว เว้นแต่ข้อความที่ต้องการสนับสนุนนั้นเป็น
ข้อความที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการถอดถอน และจะต้องระบุไว้ใน เอกสารอ้างอิงด้วยว่า เป็นเอกสารที่ได้ถูก
ถอดถอนออกไปแล้ว 

 12.ผู้เขียนต้องอ้างอิงผลงานของบุคคลอื่นให้ปรากฎการอ้างอิงในเนื้อหา (In-text citation) หากมี
การนำผลงานเหล่าน้ันมาใช้ในผลงานตัวเอง รวมทั้งจัดทำบรรณานุกรมท้ายบทความทุกรายการ 
 

2. จริยธรรมในการตีพิมพ์สำหรับผู้ประเมนิบทความ 
1.ผู้ประเมินบทความควรมีจรรยาบรรณคือต้องรับประเมินบทความที่ตนเองนั้นมีความถนัด หรอืมี

คุณวุฒิหรือมีความเชี่ยวชาญกับเรื่องหรือบทความที่ได้รับการประเมินนั้นๆ  ผู้ประเมินบทความควรประเมิน
บทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเช่ียวชาญ โดยพิจารณาความสำคัญของเนื้อหาในบทความที่มีต่อสาขาวิชา
นั้นๆ คุณภาพของการวิเคราะห์ และความเข้มข้นของผลงานหรือระบุผลงานวิจัยที่สำคัญๆ และสอดคล้องกับ
บทความที่กำลังประเมิน แต่ผู้เขียนบทความไม่ได้อ้างถึง เข้าไปในการประเมินบทความด้วย ผู้ประเมินไม่ควรใช้
ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินบทความและควรปฏิเสธในบทความที่ตนเอง
นั้นไม่ถนัด 

2.ผู้ประเมินบทความควรมีจรรยาบรรณคือแนะนำความคิดเห็นทางวิชาการของตนเอง ลงใน
แบบฟอร์มการประเมินหรือเนื้อหาในบทความด้วยความยุติธรรม ไม่อคติ ตรงไปตรงมา ไม่ลำเอียง รวมทั้งตรง
ต่อเวลาตามที่วารสารกำหนดในการประเมิน 

3.ผู้ประเมินบทความควรมีจรรยาบรรณคือต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความที่ส่ง
มาเพื่อพิจารณาให้แก่บุคคลทีไ่ม่เกี่ยวข้องในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ รวมถึงหลังจากทีพ่ิจารณา
ประเมินบทความเสร็จแล้ว 

4.หลังจากได้รับบทความจากบรรณาธิการวารสาร และผู้ประเมินบทความตระหนักว่า ตนเองอาจมี
ผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์ที่ทำให้ไม่สามารถให้ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะอย่างอิสระได้ ผู้ประเมิน
บทความควรแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมินบทความนั้นๆ 

5.ผู้ประเมินบทความควรคำนึงถึงการพิจารณาในหัวข้อ ชื่อเรื่อง หากเป็นบทความวิชาการสามารถ
พิจารณาให้แก้ไขช่ือเรื่องได้  แต่หากเป็นบทความวิจัย ควรพิจารณาเฉพาะความผิดพลาดด้านตัวสะกด และไม่
ควรพิจารณาให้เปลี่ยนช่ือเรื่องบทความวิจัย 

6.ผู้ประเมินบทความต้องไม่นำข้อมูลบางส่วนหรือทุกส่วนของบทความไปเป็นผลงานของตนเอง 
7.เมื่อผู้ประเมินบทความพบว่า มีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนกัน หรือซ้ำซ้อนกับผลงานชิ้น

อื่นๆ ผู้ประเมนิบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบพร้อมแสดงหลักฐานให้เห็นเป็นประจักษ์ 
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3.จริยธรรมในการตีพิมพข์องกองบรรณาธกิารวารสาร 

1.บรรณาธิการจะต้องกำกับติดตามดูแลให้การดำเนินงานของวารสาร เป็นไปตามนโยบายและ
วัตถุประสงค์ให้ถูกต้องตามจริยธรรม/จรรยาบรรณ  

2.บรรณาธิการจะต้องกำกับติดตามดูแล และดำเนินการอย่างเหมาะสมกับผู้นพินธ์หรือบทความที่
ตรวจพบว่ามีการกระทำผิดด้านจริยธรรม/จรรยาบรรณ  

3.บรรณาธิการต้องกำกับติดตามดูแลการตีพิมพ์เผยแพร่บทความที่มี conflict of  interest เช่น การ
ตีพิมพ์เผยแพร่บทความของตนเอง(บรรณาธิการหรือหัวหน้ากองบรรณาธิการ)อย่างมีนัยสำคัญ หรือ ไม่มีการ
ตรวจสอบคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์โดยผู้ทรงคุณวุฒิที่ไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับบทความ เป็นต้น 

4.บรรณาธิการมีหน้าที่ควบคมุดูแลและพิจารณาคุณภาพของบทความเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
และต้องคัดเลือกบทความมาตีพิมพ์หลังจากผ่านกระบวนการประเมินบทความแล้ว โดยพิจารณาจากความ
ชัดเจน และความสอดคล้องของเนื้อหากับนโยบายของวารสารเป็นสำคัญ และจะต้องมีข้อความรู้ที่สะท้อน
มุมมอง แนวคิดเชิงทฤษฎีที่ได้จากประสบการณ์ การสงัเคราะห์เอกสาร หรืองานวิจัย มุ่งเน้นการนำเสนอ
แนวคิดทฤษฎีใหม่รวมถึงแบบจำลองเชิงแนวคิด (Conceptual Model) ที่ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันจะ
นำไปสู่การวิจัยในหัวข้อวิชาการที่สำคัญ 

5.บรรณาธิการต้องไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขยีนและผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่นๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องใน
ช่วงเวลาของการประเมินบทความ ซึ่งวารสารได้กำหนดในลักษณะปกปิดรายชื่อ (Double blind peer-
reviewed) 

6.บรรณาธิการต้องไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์ที่อื่นมาแล้ว โดยต้องมีการตรวจสอบการคัดลอก
ผลงานผู้อื่น (Plagiarism) อย่างจริงจังเพื่อให้แน่ใจว่า บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารไม่มีการคัดลอกผลงานของ
ผู้อื่น และหากตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืนเกินตามที่กำหนดไว้ จะต้องหยุดกระบวนการประเมิน และ
ติดต่อผู้เขียนบทความหลักทันทีเพื่อขอคำชี้แจง เพื่อประกอบการ “ตอบรับ” หรือ “ปฏิเสธ” การตีพิมพ์
บทความนั้นๆ 

7.บรรณาธิการจะต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียน และผู้ประเมิน โดยเด็ดขาด เพื่อรักษาไว้ซึ่ง
ธรรมาภิบาลในการดำเนินงานอย่างเคร่งครัด 

8.บรรณาธิการต้องไม่นำข้อมูลบางส่วนหรือทุกส่วนของบทความไปเป็นผลงานของตนเอง 
9.บรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยที่มีระเบียบวิธีวิจัยที่ถูกต้อง และให้ผลที่

น่าเช่ือถือ โดยนำผลของการวิจัยมาเป็นตัวชี้นำว่าสมควรตีพิมพ์เผยแพร่หรือไม่ 
10.หากบรรณาธิการตรวจพบว่า บทความมีการลอกเลยีนบทความอื่นโดยมิชอบ หรือมีการปลอม

แปลงข้อมูลซึ่งสมควรถูกถอดถอน แต่ผู้เขยีนปฏิเสธที่จะถอนบทความ บรรณาธิการสามารถดำเนินการถอน
บทความได้โดยไม่ต้องได้รับความยินยอมจากผู้เขียนซึ่งถอืเป็นสิทธิและความรับผิดชอบต่อบทความของ
บรรณาธิการ 
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11.บรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาความสามารถของกองบรรณาธิการ และควรมอบหมายงานให้ตรง
กับความสามารถของแต่ละทา่น 

12.บรรณาธิการต้องกำกับติดตามดูแลทั้งด้วยตนเองและคณะทำงานในเรื่องจำนวนและคุณภาพการ
อ้างอิงของวารสารที่ผิดไปจากสภาพความเป็นจริง เช่น มีการกำกับและร้องขอให้มีการอ้างอิงบทความใน
วารสารทั้งในลกัษณะลับหรือเปิดเผย และมกีารใช้อ้างอิงที่ไม่ถูกต้องและสอดคล้องกับเนื้อหา 

13.บรรณาธิการต้องกำกับติดตามดูแล การเก็บค่า Page charge หรือ processing fee คือ ต้องมีการ
ดำเนินการอย่างโปรงใส เช่น กำหนดให้มีการประกาศกระบวนการเรียกเก็บอย่างชัดเจน หรือ ระบุราคาหรือ
เงื่อนไขของการเรียกเก็บค่า Page charge ตามที่ระบุได้ประกาศไว้อย่างเคร่งครัด 
 


