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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

บทคดัย่อ

กćรýกึþćครĆง้นีม้üีĆตถปุรąÿงค์เพืĂ่ýึกþćแนüคดิปรĆชญćในกüนีพินธ์ขĂง	ýĆกดิÿ์ริิ	มÿีมÿบื	โดยýกึþć
จćกĀนĆงÿĂื	“ĀลงรĆกชĆü่ชüีติ”	ซึง่เป็นĀนĆงÿืĂจćกนĆกเขยีนทีไ่ด้รĆบรćงüĆลüรรณกรรมÿร้ćงÿรรค์ยĂดเยีย่มแĀ่ง
Ăćเซยีน	(	S.E.A	Write	Award	)	ปรąจ�ćปี	พ.ý.	2535	จćกเรืĂ่ง	“มĂืนĆน้ÿขีćü”	ปรĆชญćมคีüćมÿ�ćคĆญในกćร
ด�ćเนนิชüีติเนืĂ่งจćกÿćมćรถน�ćมćเป็นบทเรยีนเพืĂ่พĆฒนćชüีติใĀ้ดยีิง่ขึน้ได้	ซึง่ผลกćรýกึþćพบü่ćมปีรĆชญć	
8	ปรąกćร	คĂื	ปรĆชญćแĀ่งรĆก	เป็นปรĆชญćทีม่คีüćมÿ�ćคĆญต่ĂกćรĂยู่ร่üมกĆนขĂงคนในÿĆงคม	ปรĆชญćชüีติ
กĆบĂคตต่ิĂÿิง่เลüร้ćย	เป็นกćรมĂงÿิง่ทีไ่ม่ด	ีกลćยเป็นคüćมÿüยงćมในชüิีต	ปรĆชญćผดิเป็นครู	เป็นปรĆชญć
ขĂงบćดแผลจćกคüćมผดิพลćด	มĂบบทเรยีนแลąข้ĂคดิใĀ้กĆบมนþุย์	ปรĆชญćกćรค้นĀćคüćมจรงิด้üยใจ	
ปรĆชญćนีใ้ช้ÿ�ćĀรĆบกćรพจิćรณćคณุค่ćจćกÿิง่ต่ćงๆทีไ่ด้ÿĆมผĆÿด้üยĀĆüใจ	ปรĆชญćชüีติกĆบกćรแต่งเตมิ	ปรĆชญć
นีจ้ąเกีย่üกĆบชüีติทีย่ĆงคงüกüนĂยูก่Ćบกćรปรงุแต่งÿิง่ต่ćงๆ	เพืĂ่ใĀ้เรćนĆน้เปลีย่นมมุมĂงขĂงคüćมคดิ	ปรĆชญć
ทćงĂćรมณ์นĆน้	เป็นปรĆชญćท่ีมคีüćมลąเĂียดĂ่Ăน	เพรćąเป็นจติใต้ÿ�ćนกึมนþุย์	ทีถ่กูคüบคมุโดยĂćรมณ์	ที่
ขćดÿตแิลąกćรคüบคมุ	จงึท�ćใĀ้เกดิคüćมพĆงพนิćý	ปรĆชญćกćรท�ćดลีąเü้นชĆü่	เป็นปรĆชญćทีเ่ป็นค�ćÿĂนแลą
ĀลĆกในกćรด�ćเนนิชüีติ	แลąปรĆชญćผูเ้ป็นแม่	เป็นปรĆชญćขĂงคüćมเป็นแม่

ค�าÿ�าคัญ :	ปรĆชญć,	กüีนพินธ์,		ýĆกดิÿ์ริิ		มÿีมÿืบ

ABSTRACT

This	study	has	an	objective.	To	study	the	philosophical	concept	in	the	anthology	
of	the	sutras	by	studying	the	book.	“Fall	in	love	with	life”,	a	book	written	by	the	writer	
who	won	the	award	for	the	best	creative	writing	in	the	ASEAN	(S.E.A	Erite	Award)	in	1992	
From	The	story	of	“MuNan	SiKhao”	The	study	found	that	there	are	8	philosophical	issues.	
It	is	a	philosophy	that	is	important	to	the	coexistence	of	people	in	society.	Philosophy	of	
life	and	prejudice	against	bad	things.	It’s	a	bad	look.	Become	beautiful	in	life	The	wrong	
philosophy	is	the	teacher.	It	is	a	philosophy	of	wounds	of	error.	Give	lessons	and	ideas	to	
humans.	Philosophy	of	truth	search	with	heart.	This	philosophy	is	used	to	determine	the	
value	of	things	touched	by	the	heart.	Life	philosophy	with	complement.	This	philosophy	is	
about	life	that	is	still	stirred	up	with	the	various	things.	For	us	to	change	the	perspective	of	
ideas.Emotional	philosophy.	It	is	a	sensitive	philosophy.	Because	it	is	human	subconscious.	
Controlled	by	emotions	Lack	of	consciousness	and	control	Thus	causing	ruin	Philosophy	
of	doing	good,	ignoring	evil	It	is	a	doctrine	and	a	principle	of	living.	And	motherhood	phi-
losophy	It	is	a	philosophy	of	motherhood.
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บทน�า
แนüคิด	ตรงกĆบýĆพท์ภćþćĂĆงกฤþü่ć	Theme	มีนĆกüิชćกćรบćงท่ćนเรียกชื่Ăต่ćงกĆนü่ćÿćรĆตถą

ขĂงเรืĂ่ง	ซึง่มีคüćมĀมćยĂย่ćงเดียüกĆนกĆบแนüคดิ	เป็นÿ่ิงทีแ่ฝงĂยู่ในĂงค์ปรąกĂบขĂงทุกๆ	ÿ่üนขĂงงćน
ปรąพĆนธ์ผูĂ่้ćนต้Ăงใช้คüćมรูค้üćมÿćมćรถüเิครćąĀ์เĂง	เพรćąกüจีąไม่บĂกมćตรงๆ	ซึง่ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ć
กล่ćüขĂงพงจĆนทร์	คล้ćยÿบุรรณ์	(2522:54)	Ăธบิćยü่ć	กćรแÿดงแนüคดิ	ĀรĂืÿćรĆตถąขĂงเรืĂ่งĀมćยถงึ	
ทĆýนąขĂงผูแ้ต่งทีม่ชีüิีต	ผูแ้ต่งต้ĂงแÿดงคüćมคดิใĀ้ปรćกฏเด่นชĆด	โดยเฉพćąในตĂนจบเรืĂ่ง	ผูĂ่้ćนจąได้
ทรćบแนüคดิ	ĀรĂืทĆýนąขĂงผูเ้ขยีนจćกคüćมคดิ	ĀรĂืกćรกรąท�ćขĂงตĆüลąครจćกบทÿนทนć	ĀรĂืจćก
ผลÿดุท้ćยขĂงเĀตุกćรณ์ในเรืĂ่ง	นĂกจćกนี	้ธĆญญć	ÿĆงขพĆนธćนนท์	(2539	:250-251)	ยĆงกล่ćüไü้Ăีกü่ć	
“แนüคดิในบทร้ĂยกรĂงเช่นเดยีüกĆบแนüคิดในนüนยิćยแลąเรืĂ่งÿĆน้	ĀมćยถงึคüćมคดิĂĆนเป็นýนูย์กลćง
ในงćนเขยีนทีแ่ÿดงใĀ้เĀน็ถึงคüćมเป็นจรงิเกีย่üกĆบปรąÿบกćรณ์ขĂงมนþุย์”	แลąĂธบิćยĀลĆกกćรพจิćรณć
แนüคดิในบทร้ĂยกรĂงĀรĂืกüนีพินธ์ไü้Ăกีü่ć	“ผูĂ่้ćนคüรพจิćรณćจćกรปูแบบขĂงบทร้ĂยกรĂงนĆน้ๆ	รüม
ไปถงึกćรýกึþćน�ć้เÿยีงภćþćจนิตภćพแลąĂงค์ปรąกĂบทกุĂย่ćง”	จąเĀน็ได้ü่ć	แนüคิดนĆน้มคีüćมÿ�ćคĆญ
มćก	เนืĂ่งจćกเป็นกćรแÿดงทĆýนąแลąแนüคดิขĂงผูป้รąพĆนธ์	ซึง่Ăćจÿ่งผ่ćนตĆüลąคร	กćรÿนทนćในเรืĂ่ง	
บทÿรปุในเรืĂ่ง	ใĀ้ผูĂ่้ćนได้พจิćรณćบรบิทแลąน�ć้เÿยีงทีผู่ป้รąพĆนธ์ใช้เพืĂ่รĆบรูใ้นÿิง่ทีผู่ป้รąพĆนธ์ÿืĂ่ĂĂกมć	
เช่น	แนüคดิปรĆชญć	เป็นต้น

ปรĆชญćเป็นแนüคดิĀน่ึงท่ีกüนี�ćเÿนĂนĂกเĀนĂืไปจćกแนüคดิÿĆงคมแลąกćรเมĂืง	 เĀตกุćรณ์แลą
เรืĂ่งรćüต่ćงๆ	ทีเ่กดิขึน้	เป็นÿิง่ทีก่üมีĂงเĀน็แลąน�ćมćพจิćรณćĂย่ćงลกึซ้ึงใคร่ครüญ	แลąตคีüćมĂĂกมć
เป็นทĆýนąทีม่ต่ีĂโลกแลąชüิีต	พจนćนุกรมฉบĆบรćชบĆณฑติยÿถćน	(2546	:	668)	ได้ใĀ้คüćมĀมćยขĂงค�ć
ü่ćปรĆชญćü่ć	“Āมćยถงึ	üชิćü่ćด้üยĀลĆกแĀ่งคüćมรูแ้ลąคüćมจรงิ”	ในĀนĆงÿĂืเรืĂ่ง	ปรĆชญćคĂืĂąไร	ขĂง
รุง่เรĂืง	บญุโญรÿ	(2541:7-8)	ได้ใĀ้คüćมĀมćยขĂงปรĆชญćไü้ü่ć	“ปรĆชญć	คĂืกćรคดิตรกึตรĂงĂย่ćงกü้ćง
ขüćง	ลกึซึง้	แลąทąลปุรโุปร่งเกีย่üกĆบปัญĀćใดปัญĀćĀนึง่จนได้ผลĂĂกมćเป็นทĆýนąĂย่ćงใดĂย่ćงĀนึง่เกีย่ü
กĆบÿภćพแท้ขĂงÿิง่นĆน้	แลąคüćมĀมćยขĂงÿิง่นĆน้ทีม่ต่ีĂชüีติĀรĂืมนþุย์”	ธนกิćญจน์	จนิćพĆนธ์	(2546	:95)
จćกค�ćกล่ćüขĂงนĆกüชิćกćรĀลćยท่ćนÿรปุได้ü่ć	ปรĆชญćเป็นแนüคดิคüćมÿĆมพĆนธ์กĆบแนüทćงในกćรด�ćเนนิ
ชüีติĂย่ćงแนบแน่นมćก	เป็นกćรĂธบิćยĀลĆกคüćมจรงิทีป่รćกฏใĀ้เĀน็ในÿĆงคม	เช่น	กćรตćยเป็นธรรมชćติ
ขĂงÿิง่ทีเ่กดิแล้üย่ĂมมกีćรดĆบÿญู	คüćมรĆกทีไ่ร้ซึง่กćรดแูลย่ĂมผĆนแปรเปลีย่นไปเมืĂ่คนÿĂงคนไร้รĆกซึง่กĆน
แลąกĆน	เĀล่ćนีล้้üนเป็นปรĆชญćทีป่รćกฏใĀ้เĀน็จรงิ	แลąĂćจกล่ćüได้ü่ć	ปรĆชญćเป็นÿĆจธรรมขĂงÿิง่ทีĂ่ยู่
บนโลก		

ขณąทีก่ติตมิć	จĆนทร์ลćü	(2555:1)	ได้กล่ćüü่ć	“กüนีพินธ์เป็นÿ่üนĀนึง่ขĂงüรรณกรรมไทย	แลą
เป็นมรดกทćงปัญญćทีม่คีณุค่ćต่ĂÿĆงคม	กćรแÿดงเĂกลĆกþณ์ทćงüĆฒนธรรม	กćรใช้ภćþćขĂงคนในชćติ
โดยกüีใช้ภćþćüรรณýลิป์มćถ่ćยทĂดĂćรมณ์	คüćมนกึคดิ	แลąคüćมรูÿู้ผู่Ă่้ćน	กüนีพินธ์ในลąยคุÿมĆย	แลą
กüแีต่ลąท่ćนย่ĂมมลีĆกþณąบćงĂย่ćงทีต่่ćงกĆน	ขึน้Ăยูก่ĆบĂĆตลĆกþณ์กćรÿร้ćงÿรรค์บทกüขีĂงกüนีĆน้ๆ	ĂĆน
แÿดงใĀ้เĀน็ลĆกþณąเฉพćąขĂงกü	ีจงึท�ćใĀ้กüนีพินธ์มĀีลćยรปูแบบ	มพีĆฒนćกćรตลĂดเüลć	แลąเป็นงćน
üรรณýิลป์ทีท่รงคณุค่ć”	นĂกจćกนี	้พรąยćĂนมุćนรćชธน	(2531:11)	ได้ĂธิบćยคüćมĀมćยขĂงกüนีพินธ์
ไü้ü่ć	“เมืĂ่ได้ยนิค�ćü่ć	กüนีพินธ์	ĀรĂื	ค�ćü่ćปรąพĆนธ์	ĀรĂืค�ćü่ćร้ĂยกรĂง	ใครๆ	กต้็ĂงนกึไปถึงĀนĆงÿĂืโคลง
ฉĆนท์กćพย์กลĂน	แต่ĀนĆงÿĂืĂ่ćนกüีนพินธ์ทีก่ล่ćüนี	้ทีแ่ต่งเป็นร้Ăยแก้üกม็	ี	เช่น	ÿćมก๊ก	รćชćธริćช	เพรćą
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ฉąนĆน้ĀนĆงÿĂืทีเ่ป็นกüนีพินธ์จąต้Ăงเป็นĀนĆงÿĂืทีแ่ต่งดมีีคüćมไพเรćą	ทĆง้ทีเ่ป็นร้Ăยแก้üแลąร้ĂยกรĂง”
ดĆงนĆน้กüนีพินธ์ถĂืü่ćเป็นมรดกทćงüĆฒนธรรมแลąปัญญć	ทีแ่ÿดงĂĂกถงึเĂกลĆกþณ์คüćมเป็นไทย	ทĆง้

ด้ćนกćรใช้ทĆกþąกćรท�ćใĀ้ภćþćมชีüีติ	ÿćมćรถถ่ćยทĂดĂćรมณ์คüćมรูÿ้กึ	คüćมนกึคดิขĂงกüีÿูผู่Ă่้ćนได้	ทĆง้นี้
กćรÿืĂ่นĆน้	กüย่ีĂมมลีĆกþณąเฉพćąตĆüĀรĂืทีเ่รียกü่ć	ĂĆตลĆกþณ์	ในกćรÿร้ćงÿรรค์งćนกüีนพินธ์	ในÿ่üนกćร
ýกึþćแนüคดิปรĆชญćจćกกüนีพินธ์เป็นกćรýกึþćเพ่ืĂพิจćรณćü่ćกüมีทีĆýนąต่Ăคüćมเป็นĂยูแ่ลąคüćมเป็น
ไปขĂงÿĆงคมแลąโลก	

บทคüćมนีน้�ćเÿนĂกüนีพินธ์ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิ	มÿีมÿบื	ซึง่เป็นนĆกเขยีนทีไ่ด้รĆบรćงüĆลüรรณกรรมÿร้ćงÿรรค์
ยĂดเย่ียมแĀ่งĂćเซยีน	(S.E.A	Write	Award	)	ปรąจ�ćปี	พ.ý.	2535	จćกเร่ืĂง	“มĂืนĆน้ÿขีćü”	ซึง่เป็นผูท้ี่
มคีüćมÿćมćรถÿร้ćงÿรรค์งćนปรąพĆนธ์ทกุด้ćน	เช่น	กลüธีิในกćรปรąพĆนธ์	ภćพÿąท้Ăน	แลąแนüคดิ	โดย
เฉพćąเรืĂ่งปรĆชญćเป็นÿิง่ทีป่รćกฏใĀ้เĀน็ถงึคüćมเป็นจรงิ	โดยÿ่งผ่ćนĂĆกþรทีร้่Ăยเรยีงเป็นบทปรąพĆนธ์	มี
กćรÿĂดแทรกคติข้Ăคดิมćกมćยÿูผู่Ă่้ćน	ตĆüĂย่ćงบทปรąพĆนธ์จćกĀนĆงÿĂืĀลงรĆกชĆü่ชีüติเป็นĀน่ึงในผลงćน
ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิมÿีมÿบื	ท่ีปรćกฏแนüคดิปรĆชญć	ดĆงนี้

	 	 	 “ใจเป็นนćยĀรืĂเป็นทćÿคćดไม่ถงึ	
	 	 	 ขณąแบก	ĀนĆกĂึง้แทบกรąĂĆก
	 	 		 ขณąปล่Ăย	üćงเบćÿบćยนĆก																					
	 	 	 ขณąจิต	รูจ้Ćกแลąเข้ćใจ
	 	 	 ขณąทกุข์	ขณąÿขุ	ขณąนĆน้																			
	 	 	 แท้แÿนÿĆน้เพยีงเýþĂÿงไขย
	 	 	 เปรยีบĂćยจุĆกรüćลช่ćงผ่ćนไü																			
	 	 	 ชüีติüบูไĀüเกนิร�ćพึง”

                                  (ýักดิÿ์ริ ิ มีÿมÿบื 2554 : 27)
	 จąเĀน็ได้ü่ć	ข้Ăคüćมข้ćงต้นÿĂดคล้ĂงกĆบปรĆชญćทีü่่ć	กćรท�ćÿิง่ต่ćงๆ	เรćต้Ăงรูต้ĆüเÿมĂü่ćก�ćลĆงท�ć

Ăąไร	รูü่้ćทกุข์	กค็üรĀยดุ	รูü่้ćÿขุกค็üรใช้คüćมÿขุใĀ้คุ้มค่ć	แลąคüรนกึถงึผลทีจ่ąตćมมćภćยĀลĆง	เพรćąÿิง่
ทีเ่รćท�ćไปแล้üมĆนเกิดขึน้Ăย่ćงรüดเรü็	แลąไม่ÿćมćรถย้ĂนเüลćกลĆบคนืไปแก้ไขได้	ฉąนĆน้	ต้Ăงไตร่ตรĂงแลą
คดิใĀ้รĂบคĂบ	

จćกกćรกล่ćüมćข้ćงต้นท�ćใĀ้ผูý้กึþćÿนใจทีจ่ąýึกþćแนüคดิปรĆชญćในกüนีพินธ์ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิมÿีมÿบื
เพืĂ่ýกึþćกćรแÿดงทĆýนąĀรĂืแนüคิดปรĆชญćขĂงกüทีีมี่ต่ĂÿĆงคมท่ีปรćกฏใĀ้เĀน็เป็นปรąจĆกþ์	แลąýกึþć
ข้Ăคิดทีก่üÿีĂดแทรกไü้	ĂĆนจąน�ćมćเป็นĀลĆกในกćรด�ćรงชüีติแลąพĆฒนćกćรเรยีนรูต่้Ăไป

üตัถปุระÿงค์
เพืĂ่ýกึþćแนüคดิปรĆชญćในกüนีพินธ์ขĂง	ýĆกดิÿ์ริ	ิ	มÿีมÿบื	

ขอบเขตการýกึþา
กćรýกึþćแนüคดิปรĆชญćในบทคüćมนี	้ผูเ้ขยีนได้ýกึþćตĆüบทจćกĀนĆงÿĂืĀลงรĆกชĆü่ชีüติ	ซึง่รüบรüม

บทกüขีĂง	ýĆกด์ิÿริ	ิมÿีมÿบื	โดยใช้รąยąเüลćในกćรเขียนแลąüเิครćąĀ์	ตĆง้แต่เดĂืนกรกฎćคม	-	ÿงิĀćคม	
พ.ý.2560
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ผลการýกึþา
แนüคดิปรĆชญćในกüนีพินธ์ขĂง	ýĆกด์ิÿริ	ิ	มีÿมÿบื	มดีĆงต่Ăไปนี้
1. ปรชัญาแĀ่งรกั
	 	1.1	ก�ćลĆงใจจćกรĆก		
	 	 			ธรรมชćตแิลąชüิีตขĂงคนĂยูไ่ด้ด้üยคüćมรĆก	ผูท้ีมี่คüćมรĆกแลąมคีนรĆกย่Ăมมคีüćมÿขุ

เพรćąจąได้เรียนรูü่้ćตนรĆกใคร	แลąตนจąมคีüćมÿุขมćกĀćกรูü่้ćบคุคลนĆน้กร็Ćกตน	(ดนĆย	ไชโยธć	2546:1)
คüćมรĆกเป็นĂกีĀนึง่ปรĆชญćทีค่นในÿĆงคมใช้ในกćรด�ćรงชüีติร่üมกĆน		แต่คüćมรĆกกม็ĀีลćยมมุมĂง	ทĆง้ÿćมćรถ
ท�ćใĀ้คนเรćมีก�ćลĆงใจทีจ่ąเดนิĀน้ćต่Ăไป	บ้ćงท�ćใĀ้คนเรćถงึกĆบเÿยีคüćมรูÿ้กึ	ĀรĂืบćงทคีüćมรĆกกÿ็ćมćรถ
ÿĂนใĀ้เรćได้รูจ้ĆกĂąไรในĀลćยๆĂย่ćง	จงึท�ćใĀ้เรćเรยีนรูเ้ลąรูจ้ĆกกĆบกćรรĆบมĂืกĆบปัญĀćได้	ดĆงค�ćกล่ćüทีผู่้
ýกึþćยดึมĆน่เÿมĂü่ć	ครĆง้แรกขĂงกćรล้ม	ครĆง้ทีÿ่ĂงขĂงกćรล้มจąไม่มĂีีกĀน	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć	

	 “ขĂบคณุคüćมรĆกĀนĆกĀนć	 ทีท่�ćใĀ้ข้ćตćบĂดได้
	 ÿญูเÿยีมćÿćĀĆÿÿćกรรจ์ใจ		 มĂงĂąไรไม่เĀน็เü้นแต่ทกุข์
	 ขĂบคุณคüćมรĆกĀนĆกĀนć		 ทีท่�ćใĀ้ข้ćต้Ăงเขญ็ขุก
	 ล้มลงร้ćüรćนเÿยีคćนคลกุ		 เมืĂ่ข้ćรู้ข้ćไม่ล้มลงĂกีแล้ü”
                                                      (ýกัด์ิÿริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 31)

	 	 บทปรąพĆนธ์นีพ้บü่ć	มกีćรกล่ćüขĂบคณุคüćมรĆกทีท่�ćใĀ้เรยีนรูĂ้ąไรĀลćยๆ	Ăย่ćง	เช่น	
คüćมรĆกท�ćใĀ้คนตćบĂดจมปรĆกĂยูแ่ต่กĆบคüćมทกุข์ซ�ć้แล้üซ�ć้เล่ć	จนท�ćใĀ้ได้บทเรยีนจćกคüćมเจบ็ปüดนี้	
แลąมภีมูคิุม้กĆนกĆบเĀตกุćรณ์ทีจ่ąเกดิขึน้ซ�ć้Ăกีได้	ดĆงค�ćกล่ćüขĂงพรąมĀćüีรąพĆนธ์	ชตุปัิญโญ	(2560)	ทีü่่ć
คüćมรĆกเป็นÿิง่มค่ีć	แต่ÿิง่ทีม่ค่ีćมćกกü่ćคüćมรĆกนĆน้มĂียูĀ่น่ึงในÿิง่ๆนĆน้คĂื	ก�ćลĆงใจ

	 	1.2		โลกยีüิÿĆยรĆกขĂงขĂงคนĂืน่
	 									เป็นปรĆชญćคüćมรĆกĂกีแง่มมุĀนึง่	คĂื	โลกยีüิÿĆย	ทีĂ่ćจกล่ćüได้ü่ćเป็นแง่มมุขĂงกćรผดิýลี

ข้Ăที	่3	ตćมĀลĆกพรąพุทธýćÿนćü่ć	กćรไม่ปรąพฤติผดิในกćม	ซึง่เป็นเรืĂ่งโลกย์ี	เรืĂ่งทีเ่กีย่üเนืĂ่งกĆบกćม	
ซึง่พทุธýćÿนÿภุćþติ	(2560)	กล่ćüü่ć		กćมทĆง้Āลćยเป็นขĂงเผด็ร้ĂนเĀมĂืนงพูþิ	คนโง่ทีĀ่มกมุน่ต้ĂงแĂĂĆด
ทกุข์ยćกĂยูใ่นนรกตลĂดกćล	นĂกจćกนีย้Ćงเป็นเรืĂ่งขĂงเรืĂ่งขĂงคนทีย่ĆงมีกเิลÿĂยู	่ĀรĂืกćรĀลงรĆกคนรĆก
ขĂงคนĂืน่ด้üยกิเลÿ	กćรผดิĀüĆงเนืĂ่งจćกĂćรมณ์ทีĀ่มćยปĂงÿิง่ใดÿิง่Āนึง่	ซึง่เป็นÿิง่ขĂงทีไ่ม่ใช่ขĂงขĂงเรć	
ย่Ăมกล�ć้กลนืขืน่ข่มใจ	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć

“เรืĂ่งโลกยีüÿิĆยเร้ćใจนĆก
เมืĂ่ĀลงรĆกคู่รĆกขĂงคนĂืน่
Ăยูเ่พียงใจใช่คüćมจรงิย่ิงกลĆน้กลืน
ไม่ขมขืน่แต่ขนืข่มĂบรมใจ”

                                                   (ýกัดิÿิ์ร ิ มÿีมÿืบ 2554 : 44)
	 บทปรąพĆนธ์น้ีจąเĀน็ได้ü่ć	โลกยีüÿิĆย	นĆน้	มคีüćมเกีย่üข้ĂงกĆบýลีข้Ăที	่3		ซึง่Āćกเรćผดิýลีข้Ăนี	้จą

เป็นบćปแลąÿ่งผลต่ĂÿถćบĆนครĂบครĆüขĂงตนเĂงแลąผู้Ăืน่	เพรćąกเิลÿตĆณĀćเข้ćครĂบง�ćจติใจ	Āćกไม่ได้
รĆบกćรฝึกจติ	ยิง่มแีต่ท�ćใĀ้กเิลÿตĆณĀćเพิม่มćกยิง่ขึน้	ดĆงค�ćกล่ćüขĂง	ü.üชริเมธ	ี(2560)	ทีü่่ć	ตĆณĀćเĀมĂืน
ทąเลไม่Ăิม่น�ć้	ไฟไม่Ăิม่เชืĂ้	ธรรมชćตขิĂงตĆณĀćคืĂยิง่เตมิย่ิงไม่เต็ม
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 	 1.3		คüćมคุม้ค่ćกĆบกćรตćมĀć
	 	 									จćกทีก่ล่ćüถึงปรĆชญćเรืĂ่งคüćมรĆกในแง่บทเรยีนทีเ่กิดจćกกćรผดิĀüĆงแล้ü	ยĆงมี

แง่คüćมเĀนด็เĀนืĂ่ยทีเ่ฝ้ćตćมĀćรĆกแท้	Ăćจท�ćใĀ้ใครĀลćยต่ĂĀลćยคนยĂมแพ้แลąเลĂืกท่ีจąĂยูค่นเดยีü	
แต่ĀćกĀĆüใจเรćมีคüćมรĆกĀล่Ăเลีย้งแลąเตมิเตม็คüćมรูÿ้กึทีด่กีย่็Ăมท�ćใĀ้ชüีติในทกุๆ	üĆนนĆน้มค่ีć	แต่เรćนĆน้
ต้ĂงมĂงรĆกด้üยใจทีร่Ćกจรงิ	ÿิง่ทีพ่บคĂืคüćมรĆกทีไ่ร้กćรปรงุแต่งแลąพบกćรเตมิเตม็ÿ่üนทีข่ćดĀćย	เĀล่ćนี้
คĂืรĆกแท้	มĆนคุ้มค่ćแก่กćรค้นĀć	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć

“แง่งćมคüćมรĆกนĆน้ร�ćลกึ
	ไม่เรยีนรูไ้ม่รูÿ้กึไม่มีÿทิธิ์

ไม่มüีĆนได้ครĂบครĂงแม้แต่คดิ
กü่ćจąรูป้รąตูปิดผดิไปแล้ü	
ข้ćงตĆüตนไม่พ้นจงึไม่ถงึรĆก

เĀนด็เĀนืĂ่ยĀน่ĂยเพรćąรĆกไม่แน่แน่ü
เจบ็ปüดนดิผลąĀนไีปพ้นแนü
คüĆกแก้üตćทิง้ขü้ćงคü้ćงĀĆüใจ”

                                                                  (ýกัด์ิÿริ ิ มÿีมÿบื2554:54)
“มแีต่คนใจบĂดจึงทĂดทิง้

คüćมรĆกล�ć้ค่ćยิง่...ชćยĀญงิเĂ๋ย
ใช้ชüีติเจยีรąไนใĀ้ใจเชย

ใจเจ้ćเĂ๋ยพงึปรąจĆกþ์รĆกมจีรงิ
เมืĂ่รู้ÿกึลกึซ้ึงถงึชüิีต

ย่Ăมพ้นจติปรงุแต่งแĀ่งชćยĀญงิ
ย่ĂมพบĂกĂบĂุน่ใĀ้แĂบĂงิ
ย่Ăมพบทีพ่ึง่พงิใĀ้พĆกใจ”

                                                                         (ýกัดิÿ์ริิ  มÿีมÿบื, 2554 : 49)
	 	 บทปรąพĆนธ์ÿĂงบทข้ćงต้น	จąเĀน็ได้ü่ćมกีćรพรรณนćถงึกćรไขü่คü้ćĀćคüćมรĆกทีถ่กู

ปิดบĆงด้üยจติใจทีไ่ม่บริÿทุธิĀ์รĂืมกีćรปรุงแต่งนĆน้เĂง		คüćมรĆกทีคู่ค่üรกĆบเรćนĆน้	เรćต้Ăงผ่ćนĂąไรĀลćยๆ
Ăย่ćงมćกĆบมĆน	นĆน้เป็นกćรýกึþćนยิćมคüćมรĆกÿ�ćĀรĆบตนเĂง	บćงครĆง้กćรเĀนืĂ่ยล้ćจćกปัญĀćต่ćงๆ	Ăćจ
ท�ćใĀ้เรćยĂมแพ้จงึไม่ÿćมćรถÿĆมผĆÿคüćมรĆกทีล่�ć้ค่ćนĆน้ได้	ซึง่ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüขĂง	ÿćยทพิย์	ปรąภćþć
นนท์	(ดเีจพีฉ่Ăด)	แลąนภćพร		ไตรüิทย์üćรกุีล	(ดเีจพีĂ้่Ăย)	(2560)	กล่ćüü่ć“บćงทีĂปุÿรรคทีผ่่ćนเข้ćมćก็
ท�ćใĀ้รูü่้ć	เรćรĆกกĆนมćกเเค่ไĀน?”

	 	 1.4		คณุค่ćแĀ่งรĆกแท้
	 	 									กćรพบรĆกแท้ÿ�ćĀรĆบใครบćงคนนĆน้	ถĂืได้ü่ćชüีติปรąÿบผลÿ�ćเรจ็	เพรćąกćรทีมี่

ใครÿĆกคนมćเดนิเคยีงคู่กćยแลąรĆบฟังปัญĀćĂยูข้่ćงใจแล้üนĆน้	กไ็ม่มÿีิง่ใดมćท�ćใĀ้เรćรูÿ้กึกลĆüĂกีต่Ăไป	Āลćย
คูร่Ćกทีค่รĂงรĆกจนกĆนแก่เฒ่ćแลąคüćมรĆกทีม่ĂบใĀ้แก่กĆนกย็ิง่มใีĀ้กĆนมćกขึน้	ĀรĂืกล่ćüได้ü่ćเพิม่ขึน้ตćมĂćยุ
ไขเลยกü่็ćได้	ในบทปรąพĆนธ์ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิ	มÿีมÿบื	มกีćรกล่ćüถงึปรĆชญćคüćมรĆกดĆงกล่ćü	ทĆง้นีม้กีćรใช้ภćþć
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ใĀ้เกดิจนิตภćพคüćมรĆกมćกยิง่ขึน้	โดยกล่ćüถงึÿภćพแüดล้Ăมทีม่ÿีิง่ขĂงทีม่ĂบใĀ้กĆนĂย่ćงจรงิใจ	มคีüćมü่ć	
	 	 	 	 “เก้ćĂ้ีโยกĂยูน่ิง่คณุยćยนĆง่

คณุตćย่Ăงมćข้ćงĀลĆงปรąจ�ćที่
ยćยปล่ĂยมĂืüćงใจในทĆนที
เมืĂ่คุณตćโยกเก้ćĂีใ้Ā้คณุยćย
ไม่เร่งร้Ăนแต่ĀลดุĀน้ćไม่ช้ćนĆก
ýรĆทธćรĆกทĆกปรąÿćนงćนเÿ้นÿćย
ทćบตĆüตćü่ćใĀ้Āลüมÿüมÿบćย
เĀน็ü่ćงćมจąü่ćง่ćย...ใช้ÿćยตć
เÿรจ็ÿรรพยćยĀลĆบคćเก้ćĂีโ้ยก
ตćคü้ćพĆดüโีบกชąโงกĀน้ć
Āน้ćตćชดิตดิĀน้ćยćยคูช่รć
ยćยĀćยใจช้ćช้ćตćĂมยิม้	
เพยีงร�ćลกึย้ĂนเüลćชĆü่กćลą
Āนćüปąทąผ่ćนเÿ้นÿćยเÿืĂ้ยćยถĆก	
มĂงยćยĀลĆบÿนทิลึกยิง่นกึรĆก
ยิง่ยćüนćนยิง่ปรąจĆกþ์ในรĆกแท้
ตćยิม้ร่ืนชืน่ยืน่มืĂแĀมąจมูกยćย
แกยĆงĀćยใจÿบćยไĀมยćยแก่
ใครจąตćยก่ĂนกĆนฉĆนกĆบแก
Ăุน่กćยไĀมĂุน่ใจแน่เÿืĂ้Āนćüยćย”

                                  (ýกัดิÿ์ริิ  มÿีมÿืบ 2554 : 52)
	 ÿิง่Āนึง่ทีป่รćกฏแก่ในบทปรąพĆนธ์ข้ćงต้นคĂื	กćรครĂงรĆกกĆนขĂงÿĂงเฒ่ćตćยćยนี	้กüมีกีćรใช้ภćþć

ทีล่กึซึง้	งดงćม	ท�ćใĀ้เกดิจนิตภćพ	โดยกćรĀยบิยกเĂćÿิง่ขĂง	เครืĂ่งใช้	ĀรĂืÿĆญลĆกþณ์ต่ćงทีแ่ÿดงใĀ้เĀน็ถงึ
คüćมรĆกเป็นนริĆนดร์	มćใช้ด้üย	เก้ćĂ้ีโยกตĆüเดมิ	ĀรĂืÿิง่ขĂงทีใ่ช้ดแูลซึง่กĆนแลąกĆนĂย่ćงพĆดĀรĂืü	ีแลąกćร
ถĆกทĂเÿืĂ้ผ้ćเป็นÿิง่ทีÿ่ąท้ĂนใĀ้เĀน็ถงึคüćมรĆกทีม่ใีĀ้กĆนตลĂดมćจนชรćüĆย	นĂกจćกนีค้üćมรĆกทีด่�ćเนนิมć
จüบจนนริĆนดร์	ต้ĂงĂยูร่่üมทกุข์ร่üมÿขุกĆนกĆนมć	ซึง่ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüขĂง	ÿćยทพิย์	ปรąภćþćนนท์	(ดี
เจพีฉ่Ăด)	แลąนภćพร		ไตรüทิย์üćรกุีล	(ดเีจพีĂ้่Ăย)	(2560)	กล่ćüü่ć	“รĆกแท้…ไม่ได้มแีค่ช่üงเüลćขĂงคüćม
ÿขุ	แต่ĀมćยคüćมถงึตĂนท่ีทกุข์	เรćกย็ĆงจĆบมĂืÿูด้้üยกĆน”

	 ÿรปุปรĆชญćแĀ่งรĆก	 เป็นปรĆชญćทีÿ่�ćคĆญต่Ăกćรด�ćรงชüีติขĂงมนþุย์	 เนืĂ่งจćกคüćมรĆกมไีü้เพืĂ่
จรรโลงโลก	คüćมรĆกมไีü้เพ่ืĂตćมĀćแลąไขü่คü้ć	คüćมรĆกมไีü้ใĀ้คนเรćĀĆนĀน้ćเข้ćคยุกĆน	คüćมรĆกมกีćรผดิ
ĀüĆงร้ćงลć	แต่ภćยใต้กćรผดิĀüĆงมĆนÿćมćรถÿĂนĂąไรใĀ้กĆบมนþุย์Āลćยๆ	ด้ćน	ไม่ü่ćรĆกจąมไีü้เพืĂ่Ăąไร	
เĀนĂืÿิง่Ăืน่ใด	คĂืเรćจąใช้คüćมรĆกนĆน้Ăย่ćงไรเพืĂ่ใĀ้เกดิปรąโยชน์กĆบเรćแลąÿĆงคม

 2.  ปรชัญาชüีติกับอคตต่ิอÿิง่เลüร้าย
	 	 					2.1		ÿิง่เลüร้ćยคลćยตćมกćล
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	 	ปรĆชญćชüีติ	คĂืÿ่ิงทีเ่Āน็เป็นปรąจĆกþ์จรงิแก่ÿćยตć	รüมทĆง้คüćมรู้ÿกึแลąมผีลกĆบกćรด�ćเนนิชีüติ	
ชüีติมเีกดิย่ĂมมดีĆบÿญูÿลćยไปตćมธรรมดć	แม้แต่คüćมทุกข์ก็ย่ĂมÿลćยไปตćมคüćมเĀนืĂ่ยล้ćขĂงÿมĂง	
เมืĂ่เรćไม่คุน่คดิ	เรืĂ่งเĀล่ćนĆน้ย่ĂมĀćยไปจćกคüćมทรงจ�ćขĂงเรćเĂง		ดĆง่แÿงĂćทติย์ในตĂนเช้ćทีม่ใีĀ้แก่
โลกทกุüĆน	แต่เมืĂ่ถงึเüลćค�ć่แÿงนĆน้กค่็Ăยๆ	จćงĀćยไป	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć	

“ทกุข์จนพบคüćมงćมในคüćมทกุข์
เýร้ćเÿยีจนพบÿขุในคüćมเýร้ć
มดืเÿียจนพบแÿงแฝงในเงć		
ชืน่ชมเจ้ćลมเช้ćเริม่รüยริน
จüบดćüรุง่ÿ่งÿĆญญćณกćรพลĆดพรćก
รĆตตกิćลจąลćจćกฝćกถüิล
แÿงแรกแĀ่งĂรณุจąโลมดนิ
ธรณนิทร์จąÿü่ćงกรąจ่ćงตć
ทกุข์ใจÿดุท้ćยตนย่Ăมพ้นทกุข์
ล้มแล้üกĂ็ćจลกุขึน้เชดิĀน้ć
รćตรีคล้Ăยผ่ćนม่ćนทüิć
ดćüรุง่จบูฟ้ćแล้üลćลĆบ”
                                             (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿืบ 2554 : 22)

	 บทปรąพĆนธ์ข้ćงต้น	พบü่ć	กćลเüลćผĆนผ่ćนไปท�ćใĀ้ÿิง่ต่ćงเปลีย่นแปลงไปตćมกćลเüลćเมืĂ่ตąüĆน
ฉćยแÿงในยćมเช้ć	 เüลćบ่ćยแÿงนĆน้จąร้Ăนแรง	แลąเมืĂ่ยćมเยน็ตąüĆนกจ็ąลćลĆบขĂบฟ้ćไปพร้ĂมกĆบแÿง
แล้üคüćมมดืมดิÿนทิกเ็ข้ćแทนที	่แต่ในขณąเดยีüกĆน	ในคüćมมดืมดินีย้Ćงมกีลุม่ดćüทีพ่รćüแÿงรąยบิรąยĆบ	
ซึง่ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ถงึÿ่ิงทีซ่่ĂนĂยูภ่ćยใต้Ăคตทิีใ่ครĀลćยๆ	คนก�ćลĆงÿร้ćงมĆนเป็นก�ćแพงปิดกĆน้ตĆüเĂงแลąกćร
ไม่จรีĆงขĂงÿรรพÿิง่บนโลก	ดĆงพุทธýćÿนÿภุćþติĀมüดที	่6	ธĆมมüรรค	–	Āมüดธรรม	(2560)	ü่ć	ทกุขฺเมüĀิ
ÿมโฺภต	ิทกุขฺ�ตฏฺิฐต	ิเüต	ิจ	นćญญฺตรทกุขฺć	ÿมโฺภต	ินćญญฺตรฺทกุขฺć	นริชฺุฌต	ิทกุข์เท่ćนĆน้เกดิขึน้	ทกุข์ย่Ăม
ตĆง้Ăยู	่แลąเÿืĂ่มไป		นĂกจćกทกุข์ไม่มĂีąไรเกดิ	นĂกจćกทุกข์ไม่มĂีąไรดĆบ

	 	 2.2		ฝันร้ćยมĆกกลćยเป็นด	ี	
	 	 	 ทü่ćคüćมคดิขĂงคนเรćนĆน้กแ็ปลกปรąĀลćดเมืĂ่พดูถงึÿิง่ใดÿิง่Āนึง่ขึน้มć	เช่น

ค�ćü่ć	ทกุข์	กม็Ćกจąนกึถงึคüćมมดืมนทีไ่ร้แÿงÿ่Ăงน�ćทćง	แต่Āćรูไ้Āมü่ćภćยในคüćมมดืมดิทีท่กุคนเคยจดจ�ć
มć	ไม่ได้เลüร้ćยเÿมĂไป	ลĂงมĂงท้Ăงฟ้ćในตĂนกลćงคนืทีม่ดืมิด	แต่กลĆบเตม็ไปด้üยแÿงดćüทีร่ąยบิรąยĆบ
มćกมćยĀลćยแÿนล้ćนดüง	ซึง่ÿร้ćงคüćมÿüยงćมท่ćมกลćงท้Ăงฟ้ćทีม่ดืมดิใĀ้มชีüีติชüีć	ดĆงจąเĀน็ได้ü่ćÿิง่
ต่ćงๆ	ทีค่ดิü่ćเลüร้ćย	ĂĆบจนĀนทćงĂĂก	แต่ภćยในลกึๆ	ยĆงมÿีิง่ทีÿ่üยงćมซ่ĂนĂยู	่	ดĆงบทปรąพĆนธ์ต่Ăไปนี้

	 	 	 	 “Ăยูก่Ćบทกุข์คลกุกĆบเýร้ćมĀีüćนซ่Ăน
ฝันร้ćยมฝัีนดซ่ีĂนĂยูใ่นฝัน
ทกุข์ในÿขุÿขุในทกุคลกุเคล้ćกĆน
ยĆงเüียนüนด้นดĆน้ด้üยเĀตใุด”
                                        (ýักดิ์ÿิริ  มีÿมÿืบ 2554 : 37)
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	 บทปรąพĆนธ์ข้ćงต้น	ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüü่ćฝันร้ćยจąกลćยเป็นดี	เป็นค�ćกล่ćüทีป่ลĂบโยนใจทีใ่คร
Āลćยๆคนเคยได้ยนิ	มĆนเป็นÿิง่ทีท่�ćใĀ้เรćÿบćยใจĀลĆงจćกทีเ่รćเจĂÿิง่ทีร้่ćยๆ	มć	กćรĂยูก่Ćบทกุข์	ใช่ü่ćจą
กลćยเป็นคนทีม่ดีแต่คüćมทกุข์	แต่เรćÿćมćรถพบÿิง่ทีĂ่ยูใ่นคüćมทกุข์เĀล่ćนĆน้ได้	ÿมมตü่ิćมขีĂงเดก็ชนบท	
10	คนทีเ่ข้ćเมĂืงกรงุโดยมเีงนิคนลą	10	บćท	ซึง่ไม่เพยีงพĂทีจ่ąซืĂ้ข้ćüกนิ	แต่Āćกเดก็	10	คนนีน้�ćเงนิมć
รüมกĆนกÿ็ćมćรถซืĂ้ข้ćüแลąแบ่งกĆนกนิพĂปรąทĆงชüีติต่Ăไปได้	ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ü่ćภćยใต้คüćมขćดแคลนยĆง
มพีลĆงแĀ่งÿćมĆคคซ่ีĂนĂยู	่แลąÿćมćรถแก้ไขปัญĀćต่ćงๆ	ได้	ฉąนĆน้	ÿิง่ใดๆ	ในโลกเมืĂ่ใช้ใจมĂง	เรćจąพบ
ÿิง่ทีล่�ć้ค่ćÿ�ćĀรĆบเรćเÿมĂ

3.  ปรัชญา : ผิดเป็นครู
	 					3.1		พลกิผดิใĀ้เป็นบทเรยีน
	 	 	นĂกจćกÿิง่ทีแ่ฝงĂยูใ่นคüćมเลüร้ćยĂย่ćงคüćมทุกข์แล้ü	ýĆกด์ิÿริ	ิ	มÿีมÿืบ	ยĆงมกีćรใช้

แนüคดิผดิเป็นคร	ูคĂื	คüćมผดิพลćดทีก่ลćยเป็นบทเรยีนĂĆนล�ć้ค่ć	นĆน้คĂื	ชüีติมขีึน้มลีงเĀมĂืนน�ć้ทąเล	
ชüีติมแีพ้มชีนąเĀมĂืนกćรแข่งขĆนกีāć	ข้ĂผดิพลćดแลąบćดแผลมกีĆบทุกคนทีเ่กดิมć	แต่ĀćกเรćมĂงคüćม
ผดิพลćดนĆน้ใĀ้เป็นเÿมĂืนค�ćติจćกÿĆงคมท่ีเรćก�ćลĆงĂยู	่คüćมผิดเĀล่ćนĆน้จąท�ćใĀ้เรćได้รĆบบทเรียน	เช่นกćร
เขยีนตćมค�ćบĂก	เมืĂ่เขยีนเÿรจ็	คณุครูมĆกจąใĀ้นĆกเรยีนเขยีนแก้ค�ćผดิมćÿ่งใĀม่	โดยกćรเขยีนตćมจ�ćนüน
ทีค่รกู�ćĀนด	üธินีีจ้ąท�ćใĀ้นĆกเรยีนจดจ�ćÿิง่ทีเ่คยผดิพลćดมćแล้üได้ด	ีแลąเมืĂ่ได้กลĆบไปท�ćĂกีครĆง้	คüćมผดิ
พลćดเĀล่ćนĆน้ย่Ăมไม่มĂีกีต่Ăไป	ดĆงบทปรąพĆนธ์ต่Ăไปนี้

“เคยดืĂ้ดงึÿืĂ่ÿćรผ่ćนภćþć
ยิง่พูดจćยิง่Ā่ćงเĀนิเกินกลนืกล�ć้
ยิง่เจรจćยิง่ĂĆบจนจนเจบ็จ�ć
ยิง่พูดพร�ćยิง่เพ้ĂพกรกĀĆüใจ
ดĆงนĆน้ฉĆนจงึเพยีรเขยีนค�ćผิด
เมืĂ่ยิง่ผดิกย็ิง่เพยีรเขียนค�ćใĀม่
ยิง่ยดืยćüยิง่เยิน่เย้Ăเพ้Ăเจ้Ăไป
รĆกยิง่ร้ćงĀ่ćงไกลไปทุกท”ี

                                   (ýกัดิÿิ์ร ิ มÿีมÿบื 2554:28)
“ใจเคยผ่ćนภนิท์พĆงทีĀ่üĆงüćด
ผ่ćนผดิผ่ćนพลĆง้พลćดกีบ่ćดแผล
เคยชนąเคยพบผ่ćนผ่ćนพ่ćยแพ้
ผ่ćนทุ่มเทผ่ćนท้Ăแท้ÿĆกกีท้่ćทćย”

                                   (ýกัดิÿิ์ร ิ มÿีมÿบื 2554 : 9)
	 กćรท�ćผดิพลćดนĆน้	ไม่ได้เป็นตĆüชีü้Ćดคณุภćพกćรท�ćงćนĀรĂืคüćมรĆบผดิชĂบเÿมĂไป	แต่ถ้ćมĂง

ĂกีมมุĀนึง่	คüćมผดิพลćดÿćมćรถเป็นครใูĀ้กĆบเรćได้	มĆนÿĂนĂąไรĀลćยๆ	Ăย่ćงใĀ้เรćเมืĂ่เรćท�ćผดิ	เรć
จąจดจ�ćคüćมผิดนĆน้ได้ด	ีแล้üจąท�ćÿิง่ทีถ่กูในครĆง้ต่Ăไป	

 4.  ปรชัญาการค้นĀาคüามจรงิด้üยใจ
	 				4.1		มĂงด้üยใจ
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กćรมĂงĀćบćงÿิง่	ĀćกมĂงĂย่ćงผüิเผนิ	กĂ็ćจมĂงเĀน็แค่ลĆกþณąทĆü่ไปขĂงÿิง่นĆน้	กćรมĂงĂกีใĀ้
ลกึซึง้	น้ĂยคนนĆกจąÿćมćรถท�ćได้	คĂืกćรมĂงĀćคüćมจรงิด้üยใจ	เป็นปรĆชญćĂย่ćงĀนึง่ขĂงกćรพจิćรณć
คณุค่ćขĂงÿิง่ต่ćงๆ	แลąค้นพบÿิง่ใĀม่ทีค่นธรรมดćĀćค้นเจĂไม่	เช่น	ผลงćนýลิปąบćงผลงćน	Āćกแต่ดĂูย่ćง
ผüิเผินกĂ็ćจจąเป็นภćพท่ีÿüยงćมภćพĀนึง่เท่ćนĆน้		ไม่รĆบรูถ้งึกćรÿืĂ่ÿćรขĂงจติรกรทีÿ่่งมćยĆงผูช้มผ่ćนผล
งćนขĂงเขć	ในบćงคนเขćพจิćรณćด้üยĀĆüใจÿูĀ่ĆüใจขĂงจติรกร	จงึท�ćใĀ้ได้รูĂ้ąไรĀลćยๆ	Ăย่ćงจćกภćพนĆน้	
เช่น	รćยลąเĂยีดขĂงÿีทีÿ่ืĂ่Ăćรมณ์	ลćยเÿ้นทีบ่Ăกเล่ćเรืĂ่งรćü	เป็นต้น	ดĆงค�ćกล่ćüทีü่่ć	ภćพĀนึง่ภćพบĂก
แทนค�ćพดูได้มćกกü่ćค�ćพูดĀนึง่Āมืน่ค�ć	ดĆงบทปรąพĆนธ์ต่Ăไปน้ี	

“ü่ćจĆนทร์Āม่นใช่เพรćąจĆนทร์นĆน้จćงค่ć
ทีจ่Ćนทร์จćงนĆน้เพรćąฟ้ćมฝ้ีćĀมĂง
มม่ีćนคüĆนคลุง้คลุม้เข้ćคลมุครĂง
ĀลĆบตćจ้ĂงเถิดมĂงจĆนทร์แล้üมĂงใจ
ด้üยจิตเดมิแท้นĆน้แน่นĂน
บรÿิทุธิป์รąภĆÿÿรĂย่ćÿงÿĆย
ทีเ่คลĂืบคลมุคืĂÿĆงขćรĂĆนปรงุไป
แปรปรüนปกปิดไü้ไม่เĀน็จรงิ	
เถดิĀลĆบตćนิง่พýิพนิจิใน
กลćงใจมจีĆนทร์ÿ�ćคĆญยิง่
กลćงเมĂืงเรĂืงไฟไม่ปรąüงิ
Āćกใจนิง่ใจรĆก...จĆกเĀน็จĆนทร์”

                                       (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 30)
	 จąเĀน็ได้ü่ć	กüมีีกćรน�ćเÿนĂโดยน�ćพรąจĆนทร์เป็นÿืĂ่กลćงในกćรÿืĂ่คüćมĀมćย	ถ้ćĀćกüĆนĀนึง่

นĆน้แÿงจĆนทร์นĆน้Āม่นเพรćąมเีมฆćบดบĆง	กćรมĂงเĀน็ขĂงÿćยตćĂćจเป็นไปĂย่ćงล�ćบćก	แต่ดüงตćในใจ
เรćยĆงมĂงเĀน็พรąจĆนทร์ดüงนĆน้ตลĂดเüลćแม้ดüงตćภćยนĂกจąÿĆง่กćรü่ćไม่เĀน็กต็ćม	 เĀล่ćนีÿ้ąท้ĂนใĀ้
เĀน็ถึงกรมĂงÿิง่ต่ćงๆ	ทีไ่ม่ใช่แค่ดüงตćภćยนĂกเท่ćนĆน้เป็นแต่ดüงตćภćยในใจเรćกÿ็ćมćรถมĂงเĀน็คณุค่ć
ขĂงÿ่ิงต่ćงๆ	ทีซ่่ĂนĂยูภ่ćยในได้	ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüขĂง	Helen	Keller	(2560)	กüชีćüĂเมรกิĆนทีก่ล่ćü
ไü้ü่ć	ÿิง่ทีด่แีลąÿüยงćมท่ีÿดุในโลกมĂงไม่เĀ็นแลąจĆบต้Ăงไม่ได้แต่จąรูÿ้กึได้จćกĀĆüใจ

	 	 4.2		ฝ่ćฟันเพืĂ่ใĀ้ได้มć
	 	 	 ไม่ยĂมแพ้แม้ต้Ăงล�ćเขญ็	กćรท่ีมนþุย์เรćนĆน้ตĆง้ใจท่ีจąท�ćĂąไรÿĆกĂย่ćงแลąกćร

ค้นĀćÿิง่เพืĂ่ตĂบÿนĂงใจตนทีต้่ĂงกćรÿĆกĂย่ćงนĆน้	ไม่ü่ćจąมĂีปุÿรรคมćกเพยีงใดเรćกÿ็ćมćรถทีจ่ąฝ่ćฟัน
แลąก้ćüต่Ăไปได้	ด้üยคüćมมุง่มĆน่ตĆง้ใจ	เพืĂ่ĀüĆงผลตĂบแทนทีĂ่ยูใ่นเกณฑ์ทีน่่ćพĂใจÿ�ćĀรĆบตน	เช่น	กćร
ÿĂบ	เรćĂ่ćนĀนĆงÿĂืเตรยีมตĆüÿĂบนĆน้	คüćมĀüĆงทีค่รจูąĂĂกข้ĂÿĂบตรงตćมทีเ่รćเตรยีมĂ่ćนไปแลąผล
คąแนนกćรÿĂบĂยูใ่นเกณฑ์รąดĆบดเียีย่ม	นĂกจćกนีย้ĆงมปัีจจĆยĂกีĀลćยĂย่ćงทีท่�ćใĀ้เรćต้Ăงดิน้ร้นÿูโ้ดย
ไม่ĀüĆน่กĆบĂปุÿรรค	เช่น	รćงüĆลÿ�ćĀรĆบคนเก่ง	เพืĂ่ทนุกćรýึกþć	เป็นต้น	ดĆงบทกüทีีÿ่ąท้Ăนกćรไม่ยĂมแพ้	
ดĆงนี้
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	 	 	 	 “ผ่ćนทกุข์ยćกกีพ่ćกเพยีรข้ćเรยีนรู้
	 	 	 	 ยĆงเĀลĂืภĂูกีกีภู่ใĀ้ปีนป่ćย
	 	 	 	 Āลงÿ�ćเนยีงเÿยีงเพรยีกตąเกยีกตąกćย
	 	 	 	 กีผ่ดิพลćดĂćจพลĆง้พ่ćยข้ćไม่แพ้
	 	 	 	 ผ่ćนภแูล้üภเูล่ćเข้ćใจซึง้	
	 	 	 	 จćกภĀูนึง่ถงึภูไĀนใจแน่üแน่
	 	 	 	 พชิติยĂดภüูดลฤดีแด
	 	 	 	 ทกุพลĆง้พลćดกีบ่ćดแผลข้ćภูมใิจ”

                                                                 (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 45)
	 บทปรąพĆนธ์ข้ćงต้น	พบü่ć	กüมีกีćรน�ćเĂć	ภ	ู เป็นÿĆญลĆกþณ์ÿืĂ่ถงึĂปุÿรรคต่ćงๆ	ทีเ่รćต้Ăงก้ćü

ข้ćมผ่ćนไปเพืĂ่ไขü่คü้ćÿิง่ทีเ่รćต้Ăงกćรมćด้üยคüćมเพยีรพยćยćม	ดĆงนĆน้	ไม่ü่ćจąยćกเยน็ÿĆกเพยีงใด	คüćม
ÿ�ćเรจ็คĂืจดุมุง่Āมćย	กćรฝ่ćฟันĂปุÿรรคมćกมćย	กีผ่ดิพลćดพ่ćยแพ้	ท�ćใĀ้เรćเรยีนรูแ้ลąเข้ćใจถงึคณุค่ćขĂง
ÿิง่ท่ีได้มćดĆงพทุธýćÿนÿภุćþติĀมüดท่ี	6	คüćมเพยีร	(2560)	ทีü่่ćโกÿชชฺ�ภยโต	ทÿิüฺć			üริยิćรมฺภญจฺเขมโต	
Ăćรทธฺüริยิć	โĀถ	เĂÿć	พทุธฺćนÿุćÿน	ีท่ćนทĆง้ĀลćยจงเĀน็คüćมเกยีจคร้ćนü่ćเป็นภĆย	แลąเĀน็กćรปรćรภ
คüćมเพยีรü่ćเป็นคüćมปลĂดภĆย	แล้üปรćรภคüćมเพยีรเถดินีเ้ป็นพุทธćนýุćÿนี

	 	 				4.3		งćมใจใช่ใบĀน้ć	
	 	 	 ค�ćๆ	นีม้นþุย์มĆกพดูเÿมĂโดยเฉพćąผูĀ้ญงิทีม่รีปูลĆกþณ์ทีไ่ม่เป็นทีต้่Ăงแก่ÿćยตć

ขĂงคนĂืน่ๆ	มĆกถกูมĂงü่ćĂĆปลĆกþณ์	แลąในÿĆงคมปัจจบุĆนตĆดÿนิมนþุย์ด้üยกĆนทีร่ปูลĆกþณ์ภćยนĂกมćกกü่ć
จติใจขĂงบคุคลนĆน้	จงึท�ćใĀ้ผูท้ีมี่ปัญĀćดĆงกล่ćüกลćยเป็นบคุคลทีด้่ĂยในÿĆงคม	แต่กćรมĂงถงึÿิง่ทีĂ่ยูภ่ćย
ใต้ใบĀน้ćทีไ่ม่เป็นทีพ่ĂใจนĆน้	ท�ćใĀ้เรćมจีติใจทีก่ü้ćงขü้ćงมćกข้ึน	ไม่ท�ćร้ćยจติใจเพืĂ่นมนþุย์ร่üมกĆน	จą
ÿüย	ĀรĂืĀล่Ăแต่ถ้ćจติใจไม่งćม	ท�ćกćรĂĆนใดย่Ăมไร้คนยĂมรĆบเช่นกĆน	ดĆงนĆน้	ปรĆชญćกćรมĂงคนĂืน่ด้üยรปู
ลĆกþณ์ภćยนĂกแลąแÿดงĂćกćรทีไ่ม่ดต่ีĂเขćย่Ăมท�ćร้ćยจติใจเขć	เรćคüรเปิดใจแล้üÿĆมผĆÿĀĆüใจทีĂ่ยูภ่ćยใน
จąดกีü่ć	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć	

“โĂ...บćดแผลขĂงเจ้ćเร้ćใจนĆก	
ĂĆปลĆกþณ์เพยีงไรĀนĂใบĀน้ć
รĂยแผลเป็นเĀน็ชĆดถนĆดตć
ข้ćรูü่้ćเจ้ćต่ĂÿูĂ้ยูภ่ćยใน
แลąข้ćรูü่้ćเจ้ćรูĂ้ยูใ่นลกึ
เจ้ćกĂบกูค้üćมรูÿ้กึขĂงเจ้ćได้
เจ้ćรู้ซึง้มต้ิĂงพึง่พลĆงใด	
ข้ćเĀ็นแล้üเจ้ćใช้พลĆงเป็น
เจ้ćค้นพบคüćมงćมตćมธรรมชćติ	
ซึง่คนเมćเขลćขลćดไม่ĂćจเĀน็	
ค่Ăยค่ĂยเผยใĀ้เจ้ćพบซึง่จĆนทร์เพ็ญ	
ค่Ăยค่Ăยเน้นใĀ้ตรąĀนĆกแก่ÿ�ćนกึ”

                                      (ýกัดิÿิ์ร ิ มÿีมÿบื 2554 : 59)
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 บทร้ĂยกรĂงคณุค่ćภćยในกค็ĂืคüćมงดงćมขĂงภćþćทีใ่ช้ในกćรปรąพĆนธ์	ในบทปรąพĆนธ์ข้ćงต้น
นี	้ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ü่ćมนþุย์กเ็ช่นกĆนนĂกจćกคüćมงดงćมภćยนĂกĂย่ćงรปูร่ćงĀน้ćตćแล้ü	กย็Ćงมจีติใจทีเ่ป็น
คüćมงดงćมภćยในด้üย	แต่ได้ขึน้ชืĂ่ü่ćภćยในแล้üยćกทีจ่ąÿĆมผĆÿได้	ÿ�ćĀรĆบคนเรćถ้ćĀน้ćตćĂĆปลĆกþณ์ก็จą
กลćยเป็นคนทีด้่ĂยโĂกćÿทćงÿĆงคม	เพรćąÿĆงคมปัจจุบĆนตĆดÿนิคนด้üยĀน้ćตć	มน้ีĂยคนทีจ่ąมĂงข้ćมคüćม
ĂĆปลĆกþณ์นีแ้ล้üมĂงลกึเข้ćไปถงึจติใจทีซ่่ĂนĂยู	่แลąคนทีĀ่น้ćตćĂĆปลĆกþณ์มĆกถูกล้Ăเลยีน	ĀรĂืถกูเปรยีบ
เทยีบกĆบÿิง่ทีไ่ม่ด	ีซึง่เป็นกćรท�ćร้ćยจติใจขĂงเขćเĀล่ćนĆน้เป็นĂย่ćงมćก	

 5.  ปรัชญาชüีติกับการเตมิแต่ง
	 	 					5.1	มĂงกลĆบมมุด้üยกćรปรุงแต่ง
	 	 	 	กćรปรงุแต่งมีคüćมĀมćยÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćü่ć	กćรเตมิแต่ง	คĂื	กćรเพิม่	กćรลด

ĀรĂืกćรท�ćÿิง่ใดÿิง่Āนึง่ใĀ้บćงÿิง่บćงĂย่ćงทีเ่รćต้Ăงกćรจąเปลีย่นแปลง	แต่ÿิง่ทีต่่ćงกĆนคĂื	ทýิทćงกćรปรงุ
แต่ง	กćรทีเ่รćจąเติมĀรĂืปรงุÿิง่ต่ćงๆ	แน่นĂนü่ćเป็นกćรเÿรมิÿร้ćงคüćมรูÿ้กึทีด่ต่ีĂÿิง่นĆน้มćกยิง่ขึน้	แต่รćก
เĀง้ćขĂงเดมิกย็Ćงÿąท้ĂนĂĂกมćท่ćมกลćงคüćมรู้ÿกึดีๆ 	เช่น	กćรมĂงคüćมทกุข์ใĀ้เป็นแมลงüĆน	ทีม่Ćกมćรบ
กüนแลąกบ็นิจćกไป	ในกรณนีีก้ćรมĂงดĆงกล่ćü	ท�ćใĀ้กลćยเป็นคนมĂงโลกในแง่ดแีลąคิดบüกĂยูเ่ÿมĂ	ซึง่
เป็นผลดีแก่จติใจเพืĂ่ท�ćใĀ้ไม่เครยีดมćกนĆน้เĂง	แต่Ăกีแง่Āนึง่ในÿĆงคมปัจจบุĆนมĆกปรćกฏคนปรąเภททีม่Ćก
ท�ćตĆüเกินฐćนąขĂงตนเĂง	ปรงุแต่งทุกÿิง่ใĀ้ตนเป็นทีย่ĂมรĆบขĂงÿĆงคมทีต่นเข้ćร่üมÿมćคมด้üย	แต่รćก
เĀง้ćคüćมจรงิÿิง่เดมิกย็Ćงย�ć้ในใจคนเĀล่ćนĆน้Ăยูต่ลĂดเüลć	ýĆกดิÿ์ริ	ิ 	มÿีมÿบื	ÿąท้ĂนแนüคดิปรĆชญćดĆง
กล่ćüผ่ćนบทปรąพĆนธ์ดĆงนี้

	“ยĆงคงĂยู่Ăยูก่Ćบทกุข์ทีป่รงุแต่ง
แÿร้งเĀมĂืนจริงจรงิเĀมĂืนแÿร้งใĀ้ÿงÿĆย
รูต้ĆüตนกลกเิลÿÿĆงเüชกรąไร
ใจเĂ๋ยใจปรงุแต่งทกุข์จนÿกุÿกćü”
                                           (ýักดิÿ์ริ ิ มีÿมÿบื 2554 : 37)

	 จćกบทปรąพĆนธ์จąเĀน็ได้ü่ć	กćรมĂงÿิง่ต่ćงๆ	ทีผ่ดิไปจćกคüćมดĆง้เดิมขĂงมĆน	ขึน้Ăยูก่Ćบü่ćเรćจą
มĂงไปในทýิทćงใด	จąÿรรค์ÿร้ćงในรปูแบบใด	จąปรงุแต่งใĀ้มรีÿĂย่ćงไร	ใĀ้เĀมćąÿมกĆบเรćเพืĂ่ใĀ้เรćมี
คüćมÿขุกĆบมĆน	โดยไม่มĂงในข้ĂเÿยีĀรĂืข้ĂĀ้ćมแลąไม่กĆงüลกĆบÿิง่กĆบต่ćงๆ	ไปเพรćąค�ćü่ćคüćมÿขุคĂืÿิง่ที่
เรćต้Ăงกćร	พทุธýćÿนÿภุćþติĀมüดที	่11	ÿขุ	(2560)	ทีü่่ć	ÿพพฺตถทุกขฺÿÿฺÿขุ�ปĀćน�		ลąเĀตทุกุข์ได้เป็นÿขุ
ในทีท่Ćง้ปüง	
 6.  ปรชัญาทางอารมณ์

	 					 					6.1	โกรธćพćพนิćý
	 	 				ýĆกด์ิÿริ	ิ	มÿีมÿืบ	ได้ใช้แนüคดิปรĆชญćเกีย่üกĆบĂćรมณ์ขĂงมนþุย์โดยมจีติใต้ÿ�ćนกึท่ี

คüบคมุกćรกรąท�ćต่ćงๆ	เมืĂ่มนุþย์คดิĂย่ćงไรกแ็ÿดงĂĂกมćเช่นนĆน้	แต่บćงĂćรมณ์ทีไ่ม่คüรแÿดงĂĂกมć	
เช่น	คüćมโกรธ	คüćมเกลยีด	เพรćąมĆนĂćจท�ćลćยคüćมรู้ÿกึขĂงคนĂืน่	แลąน�ćมćÿูค่üćมแตกแยก	ดĆงค�ć
กล่ćüพทุธýćÿนÿุภćþติĀมüดที	่7	คüćมโกรธ	(2560)	ทีü่่ć	โกธÿมมฺทÿมมฺตโฺต	Ăćยÿกยฺ�นคิจฺฉต	ิผูเ้มćมึน
ด้üยคüćมโกรธ	ย่Ăมถงึคüćมไร้ยýýĆกดิ	์ค�ćกล่ćüนีÿ้ąท้ĂนใĀ้เĀน็ü่ć	กćรท่ีเรćนĆน้จąโกรธĀรืĂเกลยีดใครนĆน้
ไม่ได้ท�ćใĀ้ตĆüเĂงชนąĀรĂืดเูกรงขćมขึน้มćแม้แต่น้Ăย	แลąยĆงถูกมĂงü่ćกลćยเป็นคนไร้ÿต	ิปล่ĂยใĀ้คüćม
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โกรธคüćมเกลยีดครĂบง�ćจติใจ	แลąกćรเกลยีดĀรĂืโกรธนĆน้	ไม่ได้ÿ่งผลดต่ีĂตนเĂงแลąคนĂืน่เลย	ĂกีทĆง้
Ăćรมณ์ทีĂ่ยูเ่ĀนĂืเĀตผุลย่ĂมพĆงพนิćýทĆง้ÿิน้	ฉąนĆน้	กćรคüบคมุĂćรมณ์เป็นÿิง่ÿ�ćคĆญ	เพรćąเป็นพืน้ฐćน
ขĂงกćรฝึกจติใĀ้เป็นบุคคลทีใ่จเย็น	ดĆงบทปรąพĆนธ์ต่Ăไปนี้

	“คüćมเกลยีดชĆงยĆงĂยูใ่นĀĆüใจข้ć
ĂยูĂ่ย่ćงงćมÿง่ćผ่ćเผยยิง่
ข้ćเกลยีดใครรĆบรĂงü่ćข้ćเกลยีดจรงิ
ไม่กลĂกกลิง้กลบเกลืĂ่นบดิเบĂืนใจ
โกรธคืĂโกรธเกลยีดคĂืเกลยีดไม่เคยีดแค้น
ฝังแน่นเข้ćกรąดูกด�ćยćกถĂนได้
แต่ข้ćไม่ก่Ăกรรมท�ćร้ćยใคร
แลąไม่ใĀ้เกลยีดน�ćท�ćร้ćยตน”

                                       (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 56)
	 	 บทปรąพĆนธ์ดĆงกล่ćüพบü่ć	กćรเกลยีดชĆงเกดิจćกĀลćยปัจจĆย	เช่น	กćรเข้ćใจผดิ	กćรถก

เถยีง	คüćมโกรธ	เĀล่ćนีเ้ป็นĂćรมณ์คüćมรูÿ้กึทีม่นþุย์เรćปรąÿบมćแล้ü	เนืĂ่งจćกในกćรใช้ชüีติในแต่ลą
üĆนย่Ăมมผีูค้นมćกมćยĀลćยคüćมคดิ	บ้ćงกต็รงกĆบเรć	บ้ćงกค็ดิต่ćง	บ้ćงกต่็Ăต้ćนเรć	จงึท�ćใĀ้เรćมĀีลćย
Ăćรมณ์ในĀนึง่üĆน	แต่ÿิง่Āนึง่ทีเ่รćคüรตรąĀนĆกนĆน้ก็คĂื	เรćคĂืคนทีค่üบคมุĂćรมณ์แลąเĀตผุลเป็นÿิง่ท่ีĂยู่
เĀนĂืทกุĂย่ćง		ในกćรท�ćÿิง่ต่ćงๆ	ทกุคนมĆกพดูเÿมĂü่ć	ต้ĂงมีÿตแิลąมเีĀตผุล	Ăย่ćใĀ้Ăćรมณ์มćครĂบง�ć
จติใจ	นĆน้กเ็พรćąกลĆüü่ćĂćรมณ์จąน�ćคüćมพนิćýมćÿูÿ่Ćงคม	กćรโกรธĀรĂืเกลยีดใคร	มĆกจąมüีบูĀนึง่ทีเ่รć
คดิĂยćกท�ćร้ćยýĆตร	ูเพืĂ่คüćมÿบćยใจขĂงตน	แต่กćรท�ćเช่นนĆน้	ไม่ได้ท�ćใĀ้ตĆüเĂงเป็นผูช้นąĀรĂืดเูกรงขćม
แม้แต่นดิ	มĆนÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ถงึกćรมÿีมĂงไม่ได้ช่üยĂąไร	ดĆงพทุธýćÿนÿภุćþติĀมüดที	่7	คüćมโกรธ	(2560)	
ทีü่่ć	Ăนตถฺชนโน	โกโธ	คüćมโกรธก่Ăคüćมพนิćý	ซึง่ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüใน	พทุธýćÿนćÿภุćþิต	ข้Ăคดิ
เตĂืนใจ	(2560)	ü่ć	Ăนธฺตม�ตทćโĀต	ิย�โกโธÿĀเต	นร�	:	คüćมโกรธครĂบง�ćนรชนเมืĂ่ใด	คüćมมดืมนย่Ăมมี
ขึน้เม่ืĂนĆน้

 7. ปรัชญาการท�าดลีะเü้นชัü่
	 	 				7.1			ท�ćĂย่ćงไรมĆกได้Ăย่ćงนĆน้
	 	 	 	 ชดใช้กรรม	ท�ćÿิง่ด	ีกćรท�ćคüćมดเีป็นค�ćÿĂนขĂงทกุýćÿนć	เพรćąเชืĂ่

กĆนü่ćจąได้บรรลคุüćมÿ�ćเรจ็	เช่น	พทุธýćÿนć	กćรมีคüćมดถึีงพร้Ăมย่Ăมไปÿูพ่รąนิพพćน	คĂืจบกćรเüยีน
ü่ćยตćยเกดิ	ýćÿนćĂÿิลćม	กćรท�ćคüćมดีเพืĂ่เข้ćเฝ้ćพรąเจ้ć	เป็นต้น	เĀล่ćนีก้ลćยเป็นทĆง้ค�ćÿĂนทีเ่น้นใĀ้
ปฏิบĆตแิลąยĆงกลćยเป็นĀลĆกในกćรด�ćเนนิชüีติ	มคี�ćกล่ćüขĂงพทุธÿภุćþติĀมüดธรรมเบืĂ้งต้น	 (2560)	ที่
ü่ć	ท�ćดไีด้ด	ีท�ćชĆü่ได้ชĆü่	ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ü่ćผลกćรกรąท�ćทกุĂย่ćงย่ĂมมผีลกĆบบคุคลทีท่�ć	Āćกท�ćกรรม	ก่Ă
คüćมชĆü่	กย่็ĂมรĆบผลตćมนĆน้	แต่Āćกแÿüงกรรมด	ี	ท�ćÿิง่ทีเ่ป็นกุýล	ÿิง่ดีๆ	ย่Ăมมćÿูต่Ćüผูท้�ć	นĂกจćกนี	้ยĆง
เป็นเรืĂ่งขĂงคüćมÿบćยใจ	กลćยเป็นพลĆงกćรด�ćเนนิชüิีตใĀ้ก้ćüต่Ăไปได้	ดĆงบทปรąพĆนธ์ทีü่่ć

“ช�ćรąĀนีก้รรมเก่ćเรćชดใช้
มุง่มĆน่กรรมใĀม่เรćไม่ÿร้ćง
ผดิบćปในใจได้เจĂืจćง
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ตลĂดทćงย่ćงเท้ćเรćเรยีนรู”้
                                       (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 38)

	 บทปรąพĆนธ์ข้ćงต้น	จąเĀน็ü่ć	กรรมเก่ćทีเ่รćต้Ăงชดใช้	เป็นผลขĂงกćรกรąท�ćในĂดตี	ไม่ü่ćจąดี
ĀรĂืเลüร้ćย	กเ็ป็นÿิง่ทีเ่รćคüรตรąĀนĆกเÿมĂü่ć	กćรท�ćÿิง่ใดก็จąÿ่งผลเช่นนĆน้ต่Ăเรć	แต่บćงครĆง้กćรท�ćผดิ
ซ�ć้ซćกกท็�ćใĀ้เรćชดใช้เüรกรรมนĆน้ไม่มüีĆนจบÿิน้	แต่เรćกค็üรเรยีนรูĂ้ยูต่ลĂดเüลćü่ćกćรท�ćÿิง่ทีผ่ดิไม่ได้
ท�ćใĀ้ชüีติเรćดขีึน้	กจ็งเลĂืกท�ćแต่ÿิง่ดีๆ 	เพรćąจąÿ่งผลต่ĂตนเĂงแลąÿĆงคม	ดĆงพทุธýćÿนÿภุćþติĀมüดที่	
4	กĆมมüรรค	–	Āมüดกรรม	(2560)	ยćทÿิ�üปเต	พชี�ตćทÿิ�ลภเต	ผล�กลยฺćณกćร	ีกลยฺćณ�ปćปกćร	ีจ	ปćปก�	
บคุคลĀü่ćนพชืเช่นใด	ย่Ăมได้ผลเช่นนĆน้	ผูท้�ćกรรมด	ีย่Ăมได้ผลด	ีผูท้�ćกรรมชĆü่	ย่Ăมได้ผลชĆü่	

 8. ปรัชญาผูเ้ป็นแม่
	 	 				8.1	ดüงตćผูเ้ป็นแม่
	 	 									ดüงตćแม่	ค�ćü่ćแม่นีม้คีüćมĀมćย	คĂืผูท่ี้ใĀ้ก�ćเนดิบตุร	แลąเป็นผูท้ีเ่ลีย้งดบูตุร

ตĆง้แต่เลก็จนเตบิโตกลćยเป็นผูใ้Āญ่	ทĆง้ร่ćงกćยแลąจิตใจ	แม่จąคĂยพร�ć่ÿĂนÿิง่ทีด่ใีĀ้กĆบบตุรขĂงตนเÿมĂ	
เĂćใจใÿ่ด้üยคüćมรĆก	แต่นĂกจćกคüćมĀมćยนีแ้ล้ü	ผูเ้ป็นแม่ไม่จ�ćเป็นต้ĂงใĀ้ก�ćเนดิบตุร	แต่Āćกมจีติใจท่ี
เมตตćกรณุć	มคีüćมรĆกมĂบใĀ้แก่เดก็ĀรĂืคนรĂบข้ćงแลąÿĆตü์	นĆบได้ü่ćเป็นผูท่ี้เรยีกü่ćแม่ได้	เช่น	กćรช่üย
เĀลĂืลกูÿÿุนĆขทีถ่กูทĂดทิง้	 ด้üยĂยćกใĀ้คüćมĂบĂุน่แลąท�ćใĀ้รูÿ้กึü่ćปลĂดภĆย	 โดยกćรĂุม้กĂด	แลąไม่
ค�ćนงึถงึผลต่ćงๆ	เช่น	เชืĂ้โรค	ÿนุĆขกĆด	ĀรĂืคüćมล�ćบćก	นĆน้คĂืคüćมรĆกทีไ่ม่ต้Ăงกćรÿิง่ตĂบแทน	ดĆงบท
ปรąพĆนธ์ทีü่่ć

“Āญงิÿćüซ้Ăนร่ćงเจ้ćมćโลมลบู	
กĂดจบูปลĂบขüĆญเจ้ćเฝ้ćไถ่ถćม	
ü่ćมĆน่ใจไĀมเล่ćเจ้ćนงรćม	
Ăย่ćได้ĀüćมใจĀüĆน่ฉĆนรĆกจรงิ	
ÿบćยใจค่Ăยคลćยเÿร้ćเจ้ćลกูĀมć	
ซกุĀน้ćบĂกพลćงครćงĀงงุĀงงิ	
ĂกลąมุนĂุน่ไĂ้แĂบĂงิ
ยĂดĀญิงโฉมÿąĂćงĀรĂืนćงฟ้ć”
                             (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554:65)

“ช่ćงแÿนดมีใีครใĀ้ĀนนุตĆก	
คนทีร่Ćกเรćด้üยใจใÿบรÿุิทธิ์
Ăยćกทิง้ร่ćงลงĀลĆบใĀลไปüมิตุิ	
น�ć้ตćĀยดุĀยดĀยćดเธĂปćดทิง้	
แÿงĂรุณเรĂืงไรใกล้ÿü่ćง	
ผดิบćปได้ลบล้ćงแล้üบćงÿิง่	
ในทีÿ่ดุมĆนกน็ิง่Ăยูภ่ćยใน	
มĂืลบูไล้ลบูĀĆüทĆü่กรąĀม่Ăม
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	ตĆกทีพ่ร้ĂมใĀ้นĂนĀนนุบญุไฉน	
ตćทีม่ĂงแÿนลąมนุĂุน่ลąไม	
ใจทีดู่แลใจĂุน่ใจนĆก”

                                       (ýกัดิÿ์ริ ิ มÿีมÿบื 2554 : 67)
	 บทปรąพĆนธ์ข้ćงต้นจąเĀน็ได้ü่ć	ผูท้ีม่จีติüญิญćณคüćมเป็นแม่มĆกมคีüćมเมตตćต่Ăÿรรพÿิง่บนโลก	

ไม่ü่ćจąคน	ĀรĂื	ÿĆตü์	นĂกจćกนีย้ĆงมคีüćมรĆกคüćมเป็นĀ่üงท่ีถ่ćยทĂดĂĂกมćจćกĀลćยๆ	ÿิง่	เช่น	ค�ćบ่นค�ć
ด่ć	กćรถćมไถ่	กćรดแูล	เĀล่ćนีแ้ÿดงใĀ้เĀน็ü่ćผูเ้ป็นแม่ไม่ใช่แค่มคีüćมเมตตćเท่ćนĆน้	แต่ยĆงมคีüćมรĆกทีม่Ăบ
ใĀ้ลกูเÿมĂ	ดĆงนĆน้	บพุกćรĂีย่ćงมćรดćแล้ü	เรćคüรใĀ้คüćมเคćรพกตĆญญตู่Ăท่ćน	รĆกท่ćนใĀ้มćกๆ	เพรćą
แม่นĆน้	มคีนเดยีüÿ�ćĀรĆบทกุคน	ดĆงพุทธýćÿนÿภุćþติĀมüดที	่3	บคุคล	(2560)	ü่ć	ĂćĀุเนยยฺć	จ	ปตุตฺćน�	
มćรดćบดิćเป็นทีน่ĆบถĂืขĂงบตุร	แลą	ปพุพćจรยิćต	ิüจุจฺเร	มćรดćบดิćท่ćนü่ćเป็นบรูพćจćรย์	(ขĂงบตุร)	

ÿรปุ
กćรýกึþćแนüคดิปรĆชญćในกüนีพินธ์ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิ 	 	มÿีมÿบื	เป็นกćรýกึþćกćรแÿดงแนüคดิ	ĀรĂื

ÿćรĆตถąขĂงผูแ้ต่ง	ผูแ้ต่งต้ĂงแÿดงคüćมคดิใĀ้ปรćกฏเด่นชĆด	โดยเฉพćąในตĂนจบเรืĂ่ง	ผูĂ่้ćนจąได้ทรćบ
แนüคดิ	ĀรĂืทĆýนąขĂงผูเ้ขยีนจćกคüćมคดิ	ĀรĂืกćรกรąท�ćขĂงตĆüลąคร	จćกบทÿนทนć	ĀรĂืจćกผลÿดุท้ćย
ขĂงเĀตกุćรณ์ในเรืĂ่ง	ทĆง้น้ีกćรแÿดงแนüคดิ	ต้ĂงÿĂดคล้ĂงกĆบÿภćพÿĆงคมทีก่�ćลĆงปรąÿบĂยู่	เนืĂ่งจćกจą
เป็นกćรÿąท้ĂนใĀ้คนในÿĆงคมตรąĀนĆกถงึพฤตกิรรมทีท่กุคนก�ćลĆงปฏบิĆตต่ิĂปรąเทýชćต	ิเช่น	กćรเมĂืงกćร
ปกครĂง	เýรþฐกจิ	üถิชีีüติ	นĂกจćกนีย้ĆงมปีรĆชญć	ซึง่เป็นแนüคดิคüćมÿĆมพĆนธ์กĆบแนüทćงในกćรด�ćเนนิ
ชüีติĂย่ćงแนบแน่นมćก	เป็นกćรĂธบิćยĀลĆกคüćมจรงิทีป่รćกฏใĀ้เĀน็ในÿĆงคม	เช่น	กćรตćยเป็นธรรมชćติ
ขĂงÿิง่ทีเ่กดิแล้üย่ĂมมกีćรดĆบÿญู	คüćมรĆกเป็นÿ่üนĀนึง่ขĂงÿÿีĆนชüีติแลąเป็นÿืĂ่กลćงทีท่�ćใĀ้คนในÿĆงคมมี
คüćมปรĂงดĂงกĆน	

ปรĆชญćถĂืได้ü่ćเป็นÿ่ิงÿ�ćคĆญกĆบกćรด�ćเนนิชüิีตขĂงคนในÿĆงคม	เพรćąเป็นĀลĆกปฏบิĆตทิีย่ดึถืĂแลą
เป็นÿ่ิงทีแ่ÿดงใĀ้เĀน็ถึงคüćมจริง	ÿ่üนในด้ćนแต่งค�ćปรąพĆนธ์	ผูแ้ต่งต้ĂงมทีĆýนąทีก่ü้ćงไกลแลąมĂงÿภćพ
ในÿĆงคมได้Ăย่ćงลกึซึง้	เพืĂ่ใĀ้งćนปรąพĆนธ์ÿืĂ่แนüคดิได้Ăย่ćงชĆดเจน	ตรงปรąเดน็	แลąÿćมćรถน�ćแนüคดิ
ดĆงกล่ćüไปใช้ในกćรĀćทćงแก้ไขปัญĀćได้	ซึง่จćกกćรýึกþćผลงćน“ĀลงรĆกชĆü่ชüีติ”	ซึง่เป็นĀนึง่ในผลงćน
ทีด่เีล่มĀนึง่ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิมÿีมÿบืดĆงนี้

1)	ปรĆชญćแĀ่งรĆก	คüćมรĆกมีĀลćยนิยćมในคüćมคิดขĂงแต่ลąบุคคล	แลąในแง่ขĂงคüćมรĆกก็มี
ĀลćกĀลćยรปูแบบตćมนยิćมเช่นกĆน	เช่น	รĆกทีเ่ป็นนริĆนดร์	รĆกทีÿ่Ćง่ÿĂนเรćผ่ćนคüćมเจบ็ปüดแลąผดิĀüĆง	
ซึง่ก็เกีย่üข้ĂงกĆบบทเรยีนทีแ่ทรกĂยูใ่นÿิง่ต่ćงๆ	ฉąนĆน้คüćมรĆกมีทĆง้ข้Ăดแีลąข้Ăเÿยีข้ึนĂยูก่ĆบกćรนยิćมขĂง
แต่ลąคน	2)	ปรĆชญćชüีติกĆบĂคตต่ิĂÿิง่เลüร้ćย	กćรมĂงชüีติด้üยค่ćนยิม	ท�ćใĀ้มกีรĂบแลąขĂบเขตจ�ćกĆด
พืน้ทีข่Ăงคüćมคดิ	ถ้ćเดมิเรćมĆกมĂงคüćมทกุข์ทีเ่ตม็ไปด้üยคüćมĂĆบแÿงแĀ่งทćงĀลดุพ้น	แต่ถ้ćเรćเปิดใจ
จąพบü่ćท่ćมกลćงคüćมทกุข์ทีข่ืน่ขมยĆงมคีüćมÿขุทีĀ่ĂมĀüćนซ่ĂนĂยู	่ดĆง่ท้Ăงฟ้ćในยćมรćตรüีกิćลทีม่ดื
มดิÿงĆดเงียบ	ยĆงมคีüćมÿüยงćมจćกกลุ่มดćüทีÿ่่ĂงแÿงÿกćüüćüüćมĂยูท่กุคน	ดĆงนĆน้	จงึกล่ćüได้ü่ć	ชüิีต
ทีม่ดืĀม่นใช่ü่ćจąมดืตลĂดเüลć	3)	ปรĆชญćผดิเป็นคร	ูคüćมผดิพลćดใช่Ăยูเ่ป็นเกณฑ์บ่งบĂกถงึคณุภćพ	
คüćมรĆบผดิชĂบแลąคüćมลąเĂยีดĂ่Ăน	แต่ÿิง่Āนึง่ทีค่üćมผดิพลćดÿĂนเรćคĂื	กćรผดิครĆง้แรก	ครĆง้ทีÿ่Ăง
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ย่Ăมไม่มทีćงเกิดĂกี	โดยธรรมชćตขิĂงมนþุย์ÿ่üนมćกจąฝังใจกĆบÿิง่ท่ีท�ćผดิในĂดตีเÿมĂ	เมืĂ่เจĂกĆบปัญĀć
เดมิย่Ăมมüีธิกีćรแก้ไขได้	เช่นกćรเขยีนค�ćเก่ćทีเ่คยเขยีนผิดในĂดตี	เมืĂ่ได้มćเขยีนĂกีครĆง้ย่Ăมรูü้ธิกีćรเขยีน
ทีถ่กูต้Ăงเพรćąได้เรยีนรูจ้ćกคüćมผดินĆน้มćแล้ü	4)	ปรĆชญćกćรค้นĀćคüćมจริงด้üยใจ	ปรĆชญćนีใ้ช้ÿ�ćĀรĆบ
กćรพจิćรณćคณุค่ćจćกÿิง่ต่ćงๆ	ทีไ่ด้ÿĆมผĆÿĀรĂืมĂงเĀน็	กćรมĂงĀćคüćมÿงบท่ćมกลćงคüćมüุน่üćยจćก
เÿยีงทีร่บกüนเป็นÿิง่ทีย่ćกจąมĂงเĀน็	แต่ÿิง่Āนึง่ทีÿ่ćมćรถแยกÿĂงÿิง่นีไ้ด้คĂืจติใจ	คĂื	Āćกใจเรćÿนใจÿ่ิง
ใดÿิง่Āนึง่แล้ü	มÿีตแิลąÿมćธ	ิÿิง่รบกüนต่ćงๆ	ไม่ใช่Ăปุÿรรค	กćรมĂงÿิง่ต่ćงๆ	ด้üยใจ	ย่ĂมมĂงเĀน็Ăąไรๆ	
มćกกü่ćกćรมĂงแบบผüิเผนิ	เช่น	กćรมĂงพรąจĆนทร์ในยćมรćตร	ีเมืĂ่จติใจเรćĂยูท่ีด่üงจĆนทร์ดüงนĆน้	เรćจą
ÿćมćรถเĀน็ภćพดüงจĆนทร์นĆน้Ăย่ćงÿขุÿกćü	ถงึแม้จąถกูบดบĆงด้üยĀมูเ่มฆก็ตćม	เป็นปรĆชญćชüีติกĆบกćรแต่ง
เตมิ	ปรĆชญćนีจ้ąเกีย่üกĆบชüีติทีย่ĆงคงüกüนĂยูก่Ćบกćรปรงุแต่งÿิง่ต่ćงๆ	เพืĂ่ใĀ้เรćนĆน้เปลีย่นมมุมĂงขĂงคüćม
คดิ	เช่น	กćรมĂงโลกในแง่ด	ีทĆง้ๆ	ทีโ่ลกนĆน้ก�ćลĆงท�ćร้ćยตน	ÿćเĀตทุีไ่ม่กล้ćคดิü่ćโลกท�ćร้ćยเรć	เป็นเพรćą
กลĆüคüćมทกุข์	จงึปรุงแต่งเพืĂ่ใĀ้ตนมĂงโลกในแง้ด	ีĂกีกรณĀีนึง่ขĂงนÿิĆยคนทีม่Ćกปรงุแต่งฐćนąตนเĂงใĀ้
ÿงูÿ่ง	จนลมืไปü่ćรćกเĀง้ćขĂงตนĂยูท่ีใ่ด	ปรĆชญćนีÿ้ąท้ĂนภćพÿĆงคมขĂงมนþุย์เลยกü่็ćได้	5)	ปรĆชญćทćง
Ăćรมณ์นĆน้	เป็นปรĆชญćทีม่คีüćมลąเĂยีดĂ่Ăน	เพรćąเป็นจติใต้ÿ�ćนกึมนþุย์ทีถ่กูคüบคมุโดยĂćรมณ์ทีข่ćดÿติ
แลąกćรคüบคมุ	จงึท�ćใĀ้เกดิคüćมพĆงพินćýทĆง้ต่ĂตนเĂงแลąผูĂ้ืน่	เช่น	Ăćรมณ์โกรธ	แลąĂćรมณ์เกลยีด	ที่
มนþุย์ยĆงตกเป็นทćÿขĂงĂćรมณ์เĀล่ćนีĂ้ยูจ่งึท�ćใĀ้ถกูมĂงü่ćเป็นมนþุย์ท่ีไร้กćรรĆบผดิชĂบĂćรมณ์	ไร้ทĆกþą
กćรใช้เĀตผุล	กลćยเป็นคนบ้ćแลąโง่	ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüü่ć	โกรธคĂืโง่โมโĀคĂืบ้ć	6)	ปรĆชญćกćรท�ćดีลą
เü้นชĆü่	กćรท�ćคüćมดเีป็นค�ćÿĂนขĂงทกุýćÿนć	เพรćąเชืĂ่กĆนü่ćจąได้บรรลคุüćมÿ�ćเรจ็	เช่น	พทุธýćÿนć	
กćรมีคüćมดถึีงพร้Ăมย่Ăมไปÿูพ่รąนิพพćน	คĂืจบกćรเüยีนü่ćยตćยเกิด	ýćÿนćĂÿิลćม	กćรท�ćคüćมดเีพืĂ่
เข้ćเฝ้ćพรąเจ้ć	เป็นต้น	เĀล่ćนีก้ลćยเป็นทĆง้ค�ćÿĂนทีเ่น้นใĀ้ปฏบิĆตแิลąยĆงกลćยเป็นĀลĆกในกćรด�ćเนนิชüีติ	
มคี�ćกล่ćüทีü่่ć	ท�ćดไีด้ด	ีท�ćชĆü่ได้ชĆü่	ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ü่ćผลกćรกรąท�ćทกุĂย่ćงย่ĂมมีผลกĆบบคุคลทีท่�ć	Āćก
ท�ćกรรม	ก่ĂคüćมชĆü่	กย่็ĂมรĆบผลตćมนĆน้	แต่Āćกแÿüงกรรมด	ี	ท�ćÿิง่ทีเ่ป็นกýุล	ÿิง่ดีๆ	ย่Ăมมćÿูต่Ćüผูท้�ć	7)	
ปรĆชญćผูเ้ป็นแม่	ค�ćü่ćแม่นีม้คีüćมĀมćย	คĂืผูท้ีใ่Ā้ก�ćเนดิบตุร	แลąเป็นผูท่ี้เล้ียงดบูตุรตĆง้แต่เลก็จนเตบิโต
กลćยเป็นผูใ้Āญ่	ทĆง้ร่ćงกćยแลąจติใจ	แม่จąคĂยพร�ć่ÿĂนÿิง่ทีด่ใีĀ้กĆบบตุรขĂงตนเÿมĂ	เĂćใจใÿ่ด้üยคüćม
รĆก	แต่นĂกจćกคüćมĀมćยนีแ้ล้ü	ผูเ้ป็นแม่ไม่จ�ćเป็นต้ĂงใĀ้ก�ćเนดิบุตร	แต่Āćกมจีติใจทีเ่มตตćกรณุć	มคีüćม
รĆกมĂบใĀ้แก่เดก็ĀรĂืคนรĂบข้ćง	แลąÿĆตü์	นĆบได้ü่ćเป็นผูท้ีเ่รยีกü่ćแม่ได้

อภปิรายผล
แนüคดิปรĆชญćทีป่รćกฏในกüนีพินธ์	ขĂงýĆกดิÿ์ริ	ิมÿีมÿืบ	ÿąท้ĂนใĀ้เĀน็ถึงÿภćพคüćมเป็นไปขĂง

ÿĆงคมทีม่ทีýิทćงทีแ่ตกต่ćงกĆน	Ăย่ćงเช่นคüćมรĆกทีม่ĀีลćยมมุมĂงย่Ăมเกดิผลทีต่่ćงกĆน	กćรมĂีคตต่ิĂÿิง่ต่ćงๆ	
ท�ćใĀ้เกดิค่ćนยิมทีไ่ม่ดกีĆบÿิง่นĆน้	แลąทีÿ่�ćคĆญจąยดึตดิกĆบÿิง่นĆน้ไปตลĂด	คüćมผดิพลćดทีเ่ปรยีบเÿมĂืนครู
ทีค่ĂยÿĆง่ÿĂนเมืĂ่เรćท�ćผดิ	ท�ćใĀ้เรćมĂงย้ĂนมĂงคüćมผดินĆน้น�ćไปÿูก่ćรปรĆบปรงุ	กćรค้นĀćคüćมจรงิที่
เป็นปรąจĆกþ์ทีĂ่ยูท่่ćมกลćงĂปุÿรรค	เมืĂ่ใจแน่üแน่ย่Ăมปรąÿบผลÿ�ćเรจ็	กćรเตมิแต่งÿิง่ต่ćงๆ	ใĀ้ÿĆงคมกĆบ
ÿĆงคมทีก่�ćลĆงท�ćร้ćยตนใĀ้เป็นÿิง่ท่ีÿüยงćม	แลąÿดุท้ćยคĂืĂćรมณ์คüćมรูÿึ้กทีเ่รćคüรมÿีตติลĂดเüลć	แลą
รąüĆงĂย่ćใĀ้Ăćรมณ์นĆน้Ăยูเ่ĀนĂืเĀตุผล	แลąคüรคิดตรติรĂงใĀ้ดก่ีĂนลงมืĂท�ćกćรĂĆนใด	กüขีĂงขĂงýĆกดิÿิ์ร	ิ
มÿีมÿบืจงึถĂืü่ćได้ถ่ćยทĂดĀลĆกขĂงคüćมเป็นจรงิทีเ่กดิข้ึนบนโลกได้Ăย่ćงลกึซึง้	ÿĂดคล้ĂงกĆบค�ćกล่ćüขĂง
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ธนกิćญจน์	จนิćพĆนธ์	(2546	:95)	ทีไ่ด้กล่ćüü่ć	ปรĆชญćเป็นแนüคดิคüćมÿĆมพĆนธ์กĆบแนüทćงในกćรด�ćเนนิชüิีต
Ăย่ćงแนบแน่นมćก	เป็นกćรĂธบิćยĀลĆกคüćมจรงิทีป่รćกฏใĀ้เĀน็ในÿĆงคม	เช่น	กćรตćยเป็นธรรมชćตขิĂง
ÿิง่ทีเ่กดิแล้üย่ĂมมกีćรดĆบÿญู	คüćมรĆกทีไ่ร้ซ่ึงกćรดูแลย่ĂมผĆนแปรเปลีย่นไปเมืĂ่คนÿĂงคนไร้รĆกซึง่กĆนแลą
กĆน	เĀล่ćนีล้้üนเป็นปรĆชญćทีป่รćกฏใĀ้เĀ็นจรงิ	แลąĂćจกล่ćüได้ü่ć	ปรĆชญćเป็นÿĆจธรรมขĂงÿิง่ทีĂ่ยู่บนโลก

ข้อเÿนอแนะ
1.	กćรýกึþćครĆง้นี	้แĀล่งข้Ăมลูมคีüćมÿ�ćคĆญมćก	ผูý้กึþćคüรýกึþćใĀ้ลąเĂยีดเพืĂ่ใĀ้ได้ข้Ăมลูท่ี

ครบถ้üน	
2.		กćรบรĀิćรเüลćเป็นÿิง่ÿ�ćคĆญมćก	ดĆงนĆน้ผูท้ีý่กึþćคüรแบ่งเüลć	ในกćรท�ćงćนใĀ้ชĆดเจนในแต่ลą

ĀĆüข้Ă	เพืĂ่ผลกćรýกึþćทีĂ่Ăกมćจąได้มคุีณภćพ
3.	ในกćรýกึþćเกีย่üกĆบแนüคดิปรĆชญć	คüรýกึþćจćกกüนีพินธ์ขĂงĀลćยๆ	ท่ćนเพืĂ่เปรียบเทยีบ

คüćมแตกต่ćงขĂงแนüคดิขĂงกü	ีĂĆนจąน�ćไปÿู่กćรแก้ไขปัญĀćขĂงคนในÿĆงคมได้
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