
115

ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

การพฒันาชดุการเรียนด้üยตนเองเรือ่งการüิจยัปฏบิติัการในชัน้

เรยีนÿ�าĀรบันกัýึกþาครรูะดบัปรญิญาตรี
________________________________________

 

The	Construction	of	a	Self-study	Package	about	Classroom	Action	Research	for	Bache-
lor’s	Degree	Teacher	Students

พมิล	üเิýþÿĆงข์
Pimon		Wisedsang

Ăćจćรย์ปรąจ�ćÿćขćภćþćĂĆงกฤþแลąÿćขćกćรบรĀิćรกćรýกึþć
คณąครýุćÿตร์	มĀćüทิยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ

A	lecturer	in	English	and	in	Educational	Administration,	Faculty	of
Education,	Faculty	of	Education,	Sisaket	Rajabhat	University

Corresponding	author	e-mail	:pimonw@hotmail.com



116 Journal of Faculty of Education, Sisaket Rajabhat University

Vol.2, No.2 (July - December 2019)

บทคดัย่อ

กćรüจิĆยนีม้üีĆตถปุรąÿงค์เพืĂ่	1)	ÿร้ćงแลąทดÿĂบปรąÿทิธภิćพชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćร
üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตร	ี2)	 เปรยีบเทยีบผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีน
ขĂงนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรก่ีĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงทีÿ่ร้ćงขึน้	แลą	3)	
เปรียบเทียบผลÿĆมฤทธิ์ทćงกćรเรียนขĂงนĆกýึกþćครูรąดĆบปริญญćตรีĀลĆงกćรเรียนโดยใช้ชุดกćรเรียน
ด้üยตนเĂงทีÿ่ร้ćงขึน้	จ�ćแนกตćมรąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่	แบบแผนกćรüจิĆยเป็นกćรüจิĆยกึง่ทดลĂงทีม่กีลุ่ม
ตĆüĂย่ćงกลุม่เดียüแลąมกีćรทดÿĂบก่ĂนแลąĀลĆงกćรทดลĂง	กลุม่ตĆüĂย่ćงได้แก่	นĆกýกึþćรąดĆบปรญิญć
ตร	ีชĆน้ปีท่ี	4	ÿćขćภćþćĂĆงกฤþ	คณąครýุćÿตร์	มĀćüิทยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	ปีกćรýกึþć	2561	จ�ćนüน	
77	คน	ซึง่ได้มćโดยกćรเลĂืกแบบเจćąจง	เครืĂ่งมĂืกćรüิจĆยปรąกĂบด้üย	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćร
üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตร	ีจ�ćนüน	16	เล่ม	แลąแบบทดÿĂบüĆดคüćมรู้
คüćมÿćมćรถเก่ียüกĆบกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีน	จ�ćนüน	1	ฉบĆบ	ซึง่มค่ีćคüćมยćกรćยข้ĂตĆง้แต่	.20	ขึน้
ไป	ค่ćĂ�ćนćจจ�ćแนกตĆง้แต่	.20	ขึน้ไป	แลąค่ćคüćมเชืĂ่มĆน่ทĆง้ฉบĆบ	.70	กćรüิเครćąĀ์ข้Ăมลูใช้üิธกีćรจ�ćแนก
แยกแยąโครงÿร้ćงแลąÿรปุĂงค์ปรąกĂบขĂงชดุกćรเรยีน	กćรค�ćนüณĀćค่ćร้ĂยลąปรąÿทิธภิćพขĂงชดุกćร
เรยีน	กćรค�ćนüณค่ćÿถิตพิืน้ฐćน	ทดÿĂบÿมมตฐิćนโดยใช้กćรทดÿĂบค่ćที	(t-test)	แบบทีมี่กลุม่ตĆüĂย่ćง
ÿĂงกลุม่แลąเก่ียüข้ĂงกĆน	(Two	dependent	samples	test)	แลąüธีิกćรüเิครćąĀ์คüćมแปรปรüนแบบ
ทćงเดยีü	(One	way	analysis	of	variance)
	 ผลกćรüจิĆยÿรปุได้ดĆงนี	้1)	ผลกćรÿร้ćงชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียน
ÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี	ได้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	1	ชดุ	รüม	16	เล่ม	แลąมปีรąÿทิธภิćพตćม
เกณฑ์ทีต่Ćง้ไü้	(E1/	E2		=	75/	75)	2)	ค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćร
เรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรแีตกต่ćงกĆนĂย่ćงมี
นĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	.05	โดยผลÿĆมฤทธ์ิทćงกćรเรยีนĀลĆงเรยีนมแีนüโน้มÿงูกü่ćผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีน
ก่Ăนเรยีน	แลą	3)	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆน้เรยีนขĂงนĆกýกึþćทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต่ćงกĆน	แตกต่ćงกĆนĂย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	
.05	โดยผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ÿงูมีผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีน
แตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćง	แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	ผลÿĆมฤทธิ์
ทćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ท่ีมรีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćงแตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีน
เฉลีย่ÿงูแลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	โดยกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงูมแีนüโน้มü่ćจąมผีล
ÿĆมฤทธิÿ์งูทีÿ่ดุ	รĂงลงมćคĂืกลุ่มทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćง	แลąกลุ่มทีม่รีąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่
ต�ć่	ตćมล�ćดĆบ

ค�าÿ�าคัญ:	üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียน,	üจิĆยในชĆน้เรียน,	ชดุกćรเรยีน,	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง
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ABSTRACT

	 The	objectives	of	this	study	were	1)	to	construct	and	investigate	the	efficiency	of	a	
self-study	package	about	classroom	action	research	for	bachelor’s	degree	teacher	students;	
2)	to	compare	the	students’	achievement	about	classroom	action	research	before	and	
after	using	the	self-study	package;	and	3)	to	make	a	comparison	of	the	students’	achieve-
ment	about	classroom	action	research	after	using	the	self-study	package,	as	classified	by	
students’	grade	point	averages.	This	study	was	a	quasi-experimental	research.	The	sample	
was	77	fourth	year	English	major	students	of	educational	faculty,	SisaketRajabhat	University	
selected	by	using	purposive	sampling	technique.	The	instruments	used	were	a	self-study	
package	about	classroom	action	research	and	a	45	item	objective	test	with	difficulty	level	
of	.20	and	higher,	the	discrimination	level	of	.20	and	higher	and	the	reliability	at	.70.		Data	
were	analyzed	by	using	descriptive	statistics	of	arithmetic	mean	and	standard	deviation,	
two	dependent	samples	t-test	and	one-way	analysis	of	variance.
	 The	results	of	the	research	were	as	follows:	1)	the	efficiency	of	a	self-study	package	
was	higher	than	the	set	criteria	of	75/75;	2)	the	students’	achievement	about	classroom	
action	research	before	and	after	using	the	self-study	package	were	statistically	significant	
different	at	the	level	of	.05	and	the	students’	posttest	achievement	was	likely	higher;	and	
3)	the	posttest	achievement	of	the	students	with	different	grade	point	averages	were	statis-
tically	significant	different	at	the	level	of	.05	and	the	posttest	achievement	of	the	students	
with	high	level	grade	point	average	was	likely	the	highest,	following	by	the	achievement	of	
the	students	with	middle	level	grade	point	average	and	the	achievement	of	the	students	
with	low	level	grade	point	average	respectively.
Keywords:	classroom	action	research,	classroom	research,	self-study	package,	study	
																	Package,	self-learning	package

บทน�า
	 กćรüจิĆยมคีüćมÿ�ćคĆญต่ĂกćรเรยีนกćรÿĂนเพรćąกćรüจิĆยเป็นบทบćทเÿรมิขĂงครใูนฐćนąนĆกüจิĆย
ปฏบิĆตกิćรในรąดĆบชĆน้เรยีน	ผลกćรüจิĆยเป็นค�ćตĂบĀรืĂแนüทćงในกćรแก้ปัญĀćĀรĂืปรĆบปรงุกćรเรยีนกćร
ÿĂนได้	กćรüจิĆยช่üยใĀ้ÿร้ćงทฤþฎแีลąพÿิจูน์ทฤþฎเีกีย่üกĆบกćรเรยีนกćรÿĂนได้	แลąผลกćรüจิĆยÿćมćรถน�ć
ไปเป็นÿ่üนĀนึง่ในกćรเลืĂ่นต�ćแĀน่งทćงüชิćกćรได้	ดĆงค�ćกล่ćüขĂงกćรýึกþćทีไ่ด้กล่ćüถงึคüćมÿ�ćคĆญขĂง
กćรüิจĆยทีม่ต่ีĂกćรเรยีนกćรÿĂนĀลćยท่ćน	ยกตĆüĂย่ćง	เช่น	รüüีรรณ	ชนิąตรąกลู	(2542	:	15)	ได้กล่ćüü่ć	
มคีüćมจ�ćเป็นต้Ăงท�ćกćรüจิĆย	เพรćąกćรüจิĆยÿćมćรถช่üยแก้ปัญĀćเกีย่üกĆบกćรýกึþćได้		กćรüจิĆยÿćมćรถ
ÿร้ćงทฤþฎไีด้แลąกćรท�ćüิจĆยÿćมćรถพÿิจูน์ทฤþฎทีีÿ่ร้ćงขึน้ได้	ÿĂดคล้ĂงกĆบแนüคดิขĂงบญุเรยีง	ขจรýลิป์
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(2543	:	7)	ทีไ่ด้กล่ćüถงึคüćมÿ�ćคĆญขĂงกćรüิจĆยü่ć	ผลทีไ่ด้รĆบจćกกćรüจิĆยทćงกćรýึกþćนĆน้		ÿćมćรถน�ć
มćปรĆบปรงุคณุภćพขĂงกćรýกึþćได้Ăย่ćงมปีรąÿทิธิภćพ	ÿิง่ทีไ่ด้ýึกþćค้นพบใĀม่	ๆ 	เป็นคüćมตืน่เต้นแลą
เป็นคüćมÿขุĂย่ćงĀนึง่ขĂงนĆกüจิĆย	เทคนคิüธิÿีĂนแปลกๆ	ใĀม่ๆ	ĀรĂืกćรพĆฒนćĀลĆกÿตูรÿćมćรถน�ćมć
ปรĆบปรงุกรąบüนกćรเรยีนกćรÿĂน	แลąผลกćรüจิĆยเป็นÿิง่Āนึง่ทีน่�ćมćพจิćรณćปรąกĂบกćรตĆดÿนิใจใน
กćรเลืĂ่นต�ćแĀน่งทćงüชิćกćร	แลąÿĂดคล้ĂงกĆบแนüคดิขĂง	ผ่Ăงพรรณ		ตรĆยมงคลกลู	(2544	:	2)	ทีก่ล่ćü
ü่ć	กćรüจิĆยเป็นบทบćทเÿรมิขĂงครใูนฐćนąเป็นนĆกüจิĆยปฏบิĆตกิćร	ดĆงนĆน้	ครĀูรืĂผูท้ีจ่ąเป็นครใูนĂนćคตจงึ
จ�ćเป็นต้Ăงมคีüćมรู	้คüćมเข้ćใจ	แลąมคีüćมÿćมćรถเก่ียüกĆบกćรüจิĆยในชĆน้เรยีน
	 ÿ�ćĀรĆบคณąครýุćÿตร์	มĀćüทิยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	ได้เลง็เĀ็นถงึคüćมÿ�ćคĆญขĂงüชิćเกีย่üกĆบ
กćรüจิĆย	จงึได้ก�ćĀนดใĀ้มกีćรเรยีนกćรÿĂนเกีย่üกĆบกćรüจิĆยĂยู	่2	รćยüชิćคĂื	รćยüชิćกćรüจิĆยทćงกćร
ýกึþć	ซึง่เป็นรćยüชิćในกลุม่üิชćชพีครูบĆงคĆบ	(คณąครýุćÿตร์	มĀćüิทยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	2557:	15)	
แลąรćยüชิćกćรýกึþćĂÿิรą	ซึง่เป็นรćยüชิćในกลุม่üชิćเĂก	(คณąครýุćÿตร์	มĀćüทิยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	
2557:	20)	ซึง่เนืĂ้Āćüชิćเกีย่üกĆบกćรüจิĆยในชĆน้เรยีนจąเป็นเนืĂ้ĀćขĂงรćยüชิćดĆงกล่ćü	โดยเฉพćąĂย่ćงยิง่
ในรćยüชิćกćรýกึþćĂÿิรą	คณąครýุćÿตร์ได้ก�ćĀนดใĀ้นĆกýกึþćได้กćรüจิĆยĀรĂืกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้
เรยีนเพืĂ่จąได้น�ćไปใช้ในกćรพĆฒนćüชิćชพีครขูĂงตนเĂงต่Ăไป
	 จćกกćรปรąเมนิผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนรćยüชิćกćรýกึþćĂÿิรąซึง่เป็นกćรýกึþćเกีย่üกĆบกćรüจิĆย
ปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนขĂงนĆกýกึþćรąดĆบปรญิญćตร	ีชĆน้ปีท่ี	4	ในภćคเรยีนที	่2	ปีกćรýกึþć	2560	พบü่ć	
คąแนนเฉลีย่ขĂงนĆกýกึþćเท่ćกĆบร้Ăยลą	62.77	ขĂงคąแนนเตม็	(พมิล	üเิýþÿĆงข์	2560)	ซึง่Ăยูใ่นรąดĆบทีย่Ćง
ไม่น่ćพĂใจ	ดĆงนĆน้üิธกีćรจĆดกćรเรียนกćรÿĂนรćยüชิćนีจ้งึÿมคüรได้รĆบกćรพĆฒนćใĀ้มคีณุภćพดยีิง่ขึน้	จćก
กćรÿĆงเกตกćรจĆดกćรเรยีนกćรÿĂนรćยüชิćกćรýกึþćĂÿิรąเป็นกćรýกึþćเกีย่üกĆบกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้
เรยีนนีพ้บü่ć	ÿćเĀตทุีท่�ćใĀ้ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĂยูใ่นรąดĆบต�ć่น่ćจąเนืĂ่งมćจćกüธิกีćรจĆดกćรเรียนกćร
ÿĂนขĂงĂćจćรย์ยĆงไม่มปีรąÿทิธภิćพ	เพรćąใช้กćรบรรยćยเป็นĀลĆก	แลąกćรฝึกปฏบิĆตยิĆงมน้ีĂย
	 ÿ�ćĀรĆบแนüทćงในกćรพĆฒนćกćรเรยีนกćรÿĂนขĂงĂćจćรย์ĂćจจąมĀีลćยแนüทćง	เช่น	กćรÿĂน
โดยใช้ÿืĂ่ปรąÿม	(Multi-media)	กćรÿĂนโดยใช้บทเรยีนÿ�ćเรจ็รปู	(Programmed		Instruction)	กćรÿĂน
โดยใช้กćรÿćธติ	(Demonstration)	กćรÿĂนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	(Self-study	package)	เป็นต้น	
แต่กćรÿĂนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงน่ćจąมปีรąÿทิธภิćพมćกกü่ć	เพรćąกćรÿĂนโดยใช้ชุดกćรเรยีน
ด้üยตนเĂงมจีดุเด่นทีเ่ป็นกćรเรยีนกćรÿĂนทีเ่น้นเรยีนเป็นýนูย์กลćง	ผูเ้ข้ćเรยีนเป็นผู้แÿüงĀćคüćมรูด้้üย
ตนเĂงโดยกćรลงมĂืปฏบิĆติจรงิ		นĆกýกึþćไม่จ�ćเป็นต้ĂงĂยูร่üมกĆนเป็นรąยąเüลćนćนๆ	แต่จąไปýกึþćด้üย
ตนเĂงทีบ้่ćนĀรĂืทีม่ĀćüทิยćลĆย	โดยใช้รąยąเüลćในกćรýกึþćทีเ่ĀมćąกĆบýĆกยภćพขĂงตนเĂง	ดĆงนĆน้จงึ
ÿมคüรท�ćกćรüจิĆยเรืĂ่ง	กćรพĆฒนćชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþć
ครรูąดĆบปรญิญćตรี

üตัถปุระÿงค์ของการüจิยั
	 1.	 เพืĂ่ÿร้ćงชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเร่ืĂงกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบ
ปรญิญćตรี
	 2.	 เพื่ĂทดÿĂบปรąÿิทธิภćพชุดกćรเรียนด้üยตนเĂงเรื่ĂงกćรüิจĆยปฏิบĆติกćรในชĆ้นเรียนÿ�ćĀรĆบ
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นĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี
	 3.	เพืĂ่เปรยีบเทยีบผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćครรูąดĆบปริญญćตรเีร่ืĂงกćรüิจĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆ้นเรียน	ก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรียนโดยใช้ชุดกćรเรียนด้üยตนเĂงเรื่ĂงกćรüิจĆยปฏิบĆติกćรในชĆ้นเรียน
ÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี
	 4.	เพืĂ่เปรยีบเทยีบผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćครรูąดĆบปริญญćตรเีร่ืĂงกćรüิจĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆน้เรยีนĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรียนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþć
ครรูąดĆบปรญิญćตร	ีจ�ćแนกตćมรąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่

üธิกีารüจิยั
	 เป็นกćรüจิĆยเชงิทดลĂงท่ีใช้แบบแผนกćรüจิĆยแบบกึง่ทดลĂง	(Quasi-experimental	research)
	 1.	ปรąชćกร	คืĂ	นĆกýึกþćรąดĆบปริญญćตรี	ชĆ้นปีที่	 4	ÿćขćภćþćĂĆงกฤþ	คณąครุýćÿตร์	
มĀćüิทยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	ภćคเรยีนที	่2	ปีกćรýกึþć	2561	จ�ćนüน	87	คน
	 2.	กลุม่ตĆüĂย่ćง	คĂื	นĆกýกึþćรąดĆบปรญิญćตร	ีชĆน้ปีที	่4	ÿćขćภćþćĂĆงกฤþ	คณąครýุćÿตร์	
มĀćüิทยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	ภćคเรยีนที	่2	ปีกćรýกึþć	2561	จ�ćนüน	77	คน	ซึง่ได้มćโดยกćรเลĂืกแบบ
เจćąจง	(Purposive	sampling)	แลąเป็นนĆกýกึþćทีผู่ü้จิĆยเป็นผูÿ้Ăน	เพรćąไม่ÿćมćรถเลĂืกตĆüĂย่ćงโดย
กćรÿุม่ได้กลุม่ตĆüĂย่ćง	ได้จ�ćแนกเป็น	3	กลุม่ตćมรąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่	ดĆงนี้
	 	 	 -	กลุม่รąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ÿงู	จ�ćนüน	16	คน
	 	 	 -	กลุม่รąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ปćนกลćง	จ�ćนüน	40	คน
	 	 	 -	กลุม่รąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ต�ć่	จ�ćนüน	21	คน
	 3.	ตĆüแปรทีýึ่กþć
	 	 3.1	ตĆüแปรตćม	คĂื	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþć
	 	 3.2	ตĆüแปรต้น	
	 	 	 1)	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćครู
รąดĆบปรญิญćตรท่ีีใช้ทฤþฎกีćรÿĂนคüćมคดิรüบยĂดขĂงโกüทิ	ปรąüćลพฤกþ์	กมล	ภูป่รąเÿรฐิ	แลąÿงบ	
ลĆกþณą	2531:107)	ผÿมผÿćนกĆนทฤþฎีกćรฝึกทĆกþą	(Tyler	1949)	แลąแนüคิดในกćรÿร้ćงชดุกćรÿĂน
ขĂงชĆยยงค์	พรĀมüงý์	(2545:	495)	ผÿมผÿćนกĆบแนüคดิขĂงคณąกรรมกćรÿĀüทิยćลĆยล้ćนนć	(2535)
	 	 	 2)	รąดĆบผลกćรเรยีนเฉล่ียขĂงนĆกýึกþćจ�ćแนกเป็น	3	กลุม่
 4. เคร่ืองมอืทีใ่ช้üดัตüัแปรในการüจิยั
	 	 4.1	ÿืĂ่ในกćรด�ćเนนิกćรüจิĆยได้แก่	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้
เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćครูรąดĆบปรญิญćตรี	
	 	 4.2	เครืĂ่งมĂืในกćรเก็บรüบรüมข้Ăมลู	แบบทดÿĂบüĆดคüćมรูค้üćมÿćมćรถเก่ียüกĆบกćร
üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนจ�ćนüน	1	ฉบĆบ	ซึง่มีค่ćคüćมยćกรćยข้ĂตĆง้แต่	.20	ขึน้ไป	ค่ćĂ�ćนćจจ�ćแนกตĆง้แต่	
.20	ข้ึนไป	แลąค่ćคüćมเช่ืĂมĆน่ทĆง้ฉบĆบ	.70	
 5. การเกบ็รüบรüมข้อมลู
	 ผูü้จิĆยด�ćเนนิกćรเกบ็รüบรüมข้Ăมลูด้üยตนเĂงโดยกćรด�ćเนนิกćรทดÿĂบนĆกýกึþćตćมรąบบกćร
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üĆดผลปลćยภćคขĂงมĀćüทิยćลĆย
 6. การüเิคราะĀ์ข้อมลู
	 	 6.1	กćรüเิครćąĀ์ผลÿร้ćงชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีน
ÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี	ใช้üธิกีćรจ�ćแนกแยกแยąโครงÿร้ćงแลąÿรปุĂงค์ปรąกĂบขĂงชดุกćร
เรยีน
	 	 6.2	กćรüเิครćąĀ์ผลกćรทดÿĂบปรąÿทิธภิćพชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเร่ืĂงกćรüจิĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตร	ีใช้üธิกีćรค�ćนüณĀćค่ćร้Ăยลąปรąÿทิธภิćพซึง่ตĆง้เกณฑ์
ปรąÿทิธภิćพทีต่Ćง้ไü้	คืĂ	ปรąÿทิธิภćพขĂงกรąบüนกćร	/	ปรąÿทิธภิćพขĂงผลลĆพธ์	(E1	/	E2)	=	75/	75
	 	 6.3	ใช้üธีิกćรค�ćนüณค่ćÿถติพิืน้ฐćน	แลąทดÿĂบÿมมตฐิćนโดยใช้กćรทดÿĂบค่ćท	ี(t-test)	
แบบทีมี่กลุม่ตĆüĂย่ćงÿĂงกลุม่แลąเก่ียüข้ĂงกĆน	(Two	dependent	samples	test)
	 	 6.4	ใช้üธิกีćรüเิครćąĀ์คüćมแปรปรüนแบบทćงเดยีü	(One	way	analysis	of	variance)
ผลการüจิยั
	 1.	ผลÿร้ćงชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบ
ปรญิญćตร	ีซึง่ÿĆงเครćąĀ์จćกแนüคิดขĂงนĆกกćรýกึþćต่ćง	ๆ	ได้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	1	ชดุ	ซึง่ปรąกĂบ
ด้üยเĂกÿćรต่ćงๆ	รüม	17	เล่ม	ได้แก่	1)	คูม่Ăืกćรใช้ชุดกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้
เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปริญญćตรจี�ćนüน	1	เล่ม	2)	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćร
ในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรีจ�ćนüน	16	เล่ม	ดĆงนี	้เล่มท่ี	1	แนüคดิเบืĂ้งต้นเกีย่üกĆบกćร
üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียน	เล่มท่ี	2	กćรก�ćĀนดปัญĀć	เล่มท่ี	3	กćรแÿüงĀćนüĆตกรรม	เล่มท่ี	4	กćรตĆง้ชืĂ่
เรืĂ่ง	เล่มท่ี	5	กćรก�ćĀนดüĆตถปุรąÿงค์	เล่มท่ี	6	กćรก�ćĀนดตĆüแปร	เล่มท่ี	7	กćรก�ćĀนดเĂกÿćรแลąงćน
üจิĆยท่ีเกีย่üข้Ăง	เล่มท่ี	8	กćรก�ćĀนดกรĂบแนüคดิขĂงกćรüจิĆย	เล่มท่ี	9	กćรตĆง้ÿมมตฐิćน	เล่มท่ี	10	กćร
เลĂืกแบบแผนกćรüจิĆย	เล่มที	่11	กćรก�ćĀนดปรąชćกรแลąกลุ่มตĆüĂย่ćง	เล่มที	่12	กćรเลĂืกแลąกćรÿร้ćง
เครืĂ่งมĂืเกบ็รüบรüมข้Ăมลู	เล่มที	่13	กćรÿร้ćงนüĆตกรรม	เล่มที	่14	กćรüเิครćąĀ์ข้Ăมลู	เล่มที	่15	กćรเขยีน
โครงกćรüจิĆย	แลąเล่มที	่16	กćรเขียนรćยงćนกćรüจิĆย	ÿ่üนปรąกĂบขĂงชุดฝึกกćรเรยีนด้üยตนเĂง	มดีĆงนี้
	 	 1)	แผนกćรเรยีน	มÿ่ีüนปรąกĂบย่Ăยๆ	ดĆงนี	้(1)	แผนกćรÿĂน	(2)	กจิกรรมกćรเรียนกćร
ÿĂน	(3)	แนüค�ćตĂบ	(4)	เกณฑ์กćรใĀ้คąแนน	(5)	เĂกÿćรคüćมรู	้แลą	(6)	เĂกÿćรĂ้ćงĂงิ
	 	 2)	กจิกรรมกćรกćรเรยีนกćรÿĂน	ปรąกĂบด้üยกจิกรรมย่Ăย	ๆ 	ซึง่เป็นขĆน้ตĂนในกćรน�ć
เÿนĂเนืĂ้ĀćÿćรąขĂงชดุกćรเรยีนแต่ลąเล่ม	โดยใĀ้นĆกýกึþćปฏบิĆตกิิจกรรมดĆงนี	้กจิกรรมที	่1	ýกึþćแลą
ÿĆงเกตกรณีตĆüĂย่ćง	กจิกรรมที	่2	จ�ćแนกแยกแยąปรąเดน็ท่ีเป็นÿ่üนปรąกĂบÿ�ćคĆญขĂงคüćมคดิĀลĆกขĂง
กรณตีĆüĂย่ćง	กจิกรรมที	่3	ĀćลĆกþณąร่üมโดยกćรจĆดĀมüดĀมูป่รąเดน็ทีเ่ป็นÿ่üนปรąกĂบขĂงคüćมคดิ
ĀลĆกขĂงกรณตีĆüĂย่ćง		กจิกรรมที	่4	ÿรปุคüćมคดิรüบยĂด	แลąกจิกรรมที	่5	ท�ćแบบฝึกปฏบิĆต	ิแลąตรüจ
ค�ćตĂบ
	 2.	ชดุกćรเรียนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญć
ตร	ีซึง่ปรąกĂบด้üยชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงจ�ćนüน	16	เล่ม	มปีรąÿทิธภิćพขĂงกรąบüนกćรร้Ăยลą	92.29	
แลąมปีรąÿทิธภิćพขĂงผลลĆพธ์ร้Ăยลą	75.88	ซึง่ผ่ćนเกณฑ์ท่ีตĆง้ไü้	(E1/E2	=75/	75)
	 3.	ค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćร
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üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตร	ีแตกต่ćงกĆนĂย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	
.05	โดยผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงเรยีน	มแีนüโน้มÿงูกü่ćผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนก่Ăนเรียน
	 4.	ผลÿĆมฤทธ์ิทćงกćรเรยีนĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชุดกćรเรยีนด้üยตนเĂงเร่ืĂงกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรใน
ชĆน้เรยีนขĂงนĆกýกึþćทีมี่รąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต่ćงกĆน	แตกต่ćงกĆนĂย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	.05	
โดยผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ÿงูมผีลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนแตก
ต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ปćนกลćง	แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćร
เรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉล่ียปćนกลćงแตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่ÿงู
แลąกลุม่ทีมี่รąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	 โดยกลุม่ทีมี่รąดĆบผลกćรเรยีนเฉล่ียÿงูมแีนüโน้มü่ćจąมผีลÿĆมฤทธิ์
ÿงูทีÿ่ดุ	รĂงลงมćคืĂกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćง	แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	ตćม
ล�ćดĆบ

รายละเอยีดผลการทดÿอบÿมมตฐิานมีดงัต่อไปนี้
	 1.	ผลกćรเปรยีบเทยีบค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีน
ด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี
ตารางท่ี 1 :	แÿดงค่ćเฉลีย่คąแนนผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้
ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćครรูąดĆบปรญิญćตรี
   

	 จćกตćรćงที	่1	แÿดงใĀ้เĀน็ü่ć	ก่ĂนกćรเรยีนนĆกýกึþćมค่ีćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีน	28.67	ÿ่üน
ĀลĆงกćรเรยีนนĆกýกึþćมค่ีćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีน	34.57	ซึง่ค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงกćร
เรยีนแลąค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนก่Ăนแตกต่ćงกĆนĂย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติิทีร่ąดĆบ	.05	(t=9.30)
	 2.	กćรเปรยีบเทยีบผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćร
üจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนขĂงนĆกýึกþć	จ�ćแนกตćมรąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่
ตารางท่ี 2 :	แÿดงผลกćรüิเครćąĀ์คüćมแปรปรüนขĂงผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćครรูąดĆบ
ปรญิญćตรĀีลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเร่ืĂงกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþć
ครรูąดĆบปรญิญćตรทีีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต่ćงกĆน
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 2. ชุดการเรียนดüยตนเอง เรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครูระดับ
ปริญญาตรี ซึ่งประกอบดüยชุดการเรียนดüยตนเอง จํานüน 16 เลม มีประÿิทธิภาพของกระบüนการ 
รอยละ 92.29 และมีประÿิทธิภาพของผลลัพธ รอยละ 75.88 ซึ่งผานเกณฑท่ีตั้งไü (E1/E2 =75/ 75) 
 3. คาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและĀลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเอง เรื่อง
การüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครูระดับปริญญาตรี แตกตางกันอยางมีนัยÿําคัญทาง
ÿถิติที่ระดับ .05 โดยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนĀลังเรียน มีแนüโนมÿูงกüาผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียน 
 4. ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนĀลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่องการüิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักýึกþาที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกัน แตกตางกันอยางมีนัยÿําคัญทาง
ÿถิติที่ระดับ .05 โดยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþากลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมี
ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþากลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง
แตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงและกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมีแนüโนมüาจะมีผลÿัมฤทธิ์ÿูงที่ÿุด รองลงมาคือกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
 
รายละเอียดผลการทดสอบสมมติฐานมีดังตอไปนี ้
 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและĀลังการเรียนโดยใชชุดการ
เรียนดüยตนเอง เรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครูระดับปริญญาตรี 
ตารางที่ 1: แÿดงคาเฉลี่ยคะแนนผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþากอนและĀลังการเรียนโดยใช 
ชุดการเรียนดüยตนเอง เรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครูระดับปริญญาตร ี

การทดสอบ จํานวน
นักศึกษา 

คาเฉลี่ย 
( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 

t Sig. 

กอนการเรียน 58 28.67 4.64 9.30* .00 
Āลังการเรียน 58 34.57 6.02 

* มีนัยÿําคัญทางÿถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางท่ี 1 แÿดงใĀเĀ็นüา กอนการเรียนนักýึกþามีคาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียน 
28.67 ÿüนĀลังการเรียนนักýึกþามีคาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียน 34.57 ซึ่งคาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์
ทางการเรียนĀลังการเรียนและคาเฉลี่ยผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนแตกตางกันอยางมีนัยÿําคัญทาง
ÿถิติ ที่ระดับ .05 (t=9.30) 
 2. การเปรียบเทียบผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนĀลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่อง
การüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนกัýึกþา จําแนกตามระดับผลการเรียนเฉลี่ย 
ตารางที่ 2: แÿดงผลการüิเคราะĀคüามแปรปรüนของผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþาครูระดับ 
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	 จćกตćรćงที	่2	แÿดงใĀ้เĀน็ü่ć	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรียนĀลĆงกćรเรยีน	โดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง
เรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนขĂงนĆกýกึþćนĆน้	Ăย่ćงน้Ăยทีÿ่ดุ	1	กลุม่จąมผีลÿĆมฤทธิแ์ตกต่ćงจćก
กลุม่Ă่ืน	ๆ	Ăย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	.05	จงึมกีćรเปรยีบเทยีบภćยĀลĆงโดยใช้	üธิกีćรขĂง	Schef-
feดĆงจąเĀน็ได้จćกตćรćงที	่3
ตารางที ่3 :	แÿดงผลกćรเปรยีบเทยีบภćยĀลĆงผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี	
ĀลĆงกćรเรียนโดยใช้ชุดกćรเรียนด้üยตนเĂงเรื่ĂงกćรüิจĆยปฏิบĆติกćรในชĆ้นเรียนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćครูรąดĆบ
ปรญิญćตร	ีจ�ćแนกตćมรąดĆบผลกćรเรียนเฉลีย่	 	 	 	 	 	 	
 

	 จćกตćรćงที	่	3		แÿดงใĀ้เĀน็ü่ć	ค่ćเฉลีย่แลąÿ่üนเบีย่งเบนมćตรฐćนขĂงแต่ลąกลุม่	ซึง่จćกกćร
เปรียบเทียบภćยĀลĆงโดยüธิกีćรขĂง	Scheffe	ปรćกฏü่ć	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่ี
รąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงูมผีลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนแตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćง	
แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่
ปćนกลćงแตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงู	แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	โดยกลุม่ที่
มรีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงูมแีนüโน้มü่ćจąมผีลÿĆมฤทธิÿ์งูทีÿ่ดุ	รĂงลงมćคĂืกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่
ปćนกลćง	แลąกลุ่มทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	ตćมล�ćดĆบ

üจิารณ์และÿรปุผล
	 1.	จćกผลกćรüิจĆยที่พบü่ć	ผลÿร้ćงชุดกćรเรียนด้üยตนเĂงเรื่ĂงกćรüิจĆยปฏิบĆติกćรในชĆ้นเรียน
ÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþćครรูąดĆบปรญิญćตรี	ซึง่ÿĆงเครćąĀ์จćกแนüคิดขĂงนĆกกćรýกึþćต่ćง	ๆ 	ได้ชดุกćรเรยีนด้üย
ตนเĂง	จ�ćนüน	1	ชดุ	ซึง่ปรąกĂบชดุกćรเรยีน	รüม	16	เล่ม	ทีพ่บü่ć	ชดุกćรเรยีนดĆงกล่ćü	มปีรąÿทิธภิćพ

üารÿารคณะครุýาÿตร มĀาüิทยาลัยราชภัฏýรีÿะเกþ139 

 

ปŘที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกãาคมı ธันüาคม2562) 

 

ปริญญาตรี Āลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับ
นักýึกþาครูระดับปริญญาตรี ที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกัน 

/=77 
Sources of 
Variance 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Squares 

F Sig. 

#FtXFFO (SPVQT 
8JtIJO (SPVQT 

718.08 
1969.01 

2 
74 

359.04 
26.60 

13.49* .00 

5PtBM 2687.09 76    
   * มีนัยÿําคัญทางÿถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางท่ี 2 แÿดงใĀเĀ็นüา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนĀลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüย
ตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักýึกþานั้น อยางนอยที่ÿุด1 กลุมจะมีผลÿัมฤทธิ์
แตกตางจากกลุมอ่ืน ė อยางมีนัยÿําคัญทางÿถิติท่ีระดับ .05 จึงมีการเปรียบเทียบภายĀลังโดยใช 
üิธกีารของ 4DIFGGFดังจะเĀ็นไดจากตารางที่ 3 
ตารางที่ �: แÿดงผลการเปรียบเทียบภายĀลังผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþาครูระดับปริญญา
ตรี Āลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครู
ระดับปริญญาตรี จําแนกตามระดับผลการเรียนเฉลี่ย      
       /=77 
ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย 

จํานวน
นักศึกษา 

(n) 

คาเฉลี่ย 
( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D) 

กลčมสĎง กลčม 
ปาน
กลาง 

กลčมต่ํา 

กลุมÿูง 
กลุมปานกลาง 

กลุมต่ํา 

16 
40 
21 

34.12 
29.78 
25.29 

4.61 
5.62 
4.56 

 
* 
* 

* 
 
* 

* 
* 
 

* มีนัยÿําคัญทางÿถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่  3  แÿดงใĀเĀ็นüา คาเฉลี่ยและÿüนเบี่ยงเบนมาตรåานของแตละกลุม ซึ่งจาก
การเปรียบเทียบภายĀลังโดยüิธีการของ 4DIFGGFปรากฏüา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþา
กลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมีผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþากลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลางแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมีแนüโนมüาจะมีผลÿัมฤทธิ์ÿูงที่ÿุด รองลงมา
คือกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมท่ีมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
 
วิจารèŤĒละสรčปผล 

üารÿารคณะครุýาÿตร มĀาüิทยาลัยราชภัฏýรีÿะเกþ139 
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ปริญญาตรี Āลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับ
นักýึกþาครูระดับปริญญาตรี ที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกัน 

/=77 
Sources of 
Variance 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Squares 

F Sig. 

#FtXFFO (SPVQT 
8JtIJO (SPVQT 

718.08 
1969.01 

2 
74 

359.04 
26.60 

13.49* .00 

5PtBM 2687.09 76    
   * มีนัยÿําคัญทางÿถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางท่ี 2 แÿดงใĀเĀ็นüา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนĀลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüย
ตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักýึกþานั้น อยางนอยที่ÿุด1 กลุมจะมีผลÿัมฤทธิ์
แตกตางจากกลุมอ่ืน ė อยางมีนัยÿําคัญทางÿถิติท่ีระดับ .05 จึงมีการเปรียบเทียบภายĀลังโดยใช 
üิธกีารของ 4DIFGGFดังจะเĀ็นไดจากตารางที่ 3 
ตารางที่ �: แÿดงผลการเปรียบเทียบภายĀลังผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþาครูระดับปริญญา
ตรี Āลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดüยตนเองเรื่องการüิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนÿําĀรับนักýึกþาครู
ระดับปริญญาตรี จําแนกตามระดับผลการเรียนเฉลี่ย      
       /=77 
ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย 
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นักศึกษา 
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กลาง 
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* 

* 
 
* 
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* มีนัยÿําคัญทางÿถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่  3  แÿดงใĀเĀ็นüา คาเฉลี่ยและÿüนเบี่ยงเบนมาตรåานของแตละกลุม ซึ่งจาก
การเปรียบเทียบภายĀลังโดยüิธีการของ 4DIFGGFปรากฏüา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþา
กลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมีผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลÿัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักýึกþากลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลางแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยÿูงมีแนüโนมüาจะมีผลÿัมฤทธิ์ÿูงที่ÿุด รองลงมา
คือกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมท่ีมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ขĂงกรąบüนกćร	ร้Ăยลą	92.29	แลąมปีรąÿทิธภิćพขĂงผลลĆพธ์	ร้Ăยลą	75.88	ซึง่ผ่ćนเกณฑ์ทีต่Ćง้ไü้	(E1/	
E2	=	75/	75)	นĆน้	 น่ćจąเนืĂ่งมćจćกชดุกćรเรยีนได้รĆบกćรÿร้ćงโดยĂćýĆยĀลĆกกćรทีด่ตีćมแนüคดิขĂง
โกüทิ	ปรąüćลพฤกþ์	กมล	ภูป่รąเÿรฐิ	แลąÿงบ	ลĆกþณą	(2531:107)	แนüคดิขĂง	Tyler	(1949)	แนüคดิ
ขĂง	ชĆยยงค์	พรĀมüงý์,	(2545:	495)	แลąแนüคิดคณąกรรมกćรÿĀüทิยćลĆยล้ćนนć	(2535	)	ผลกćรüจิĆย
นีÿ้Ăดคล้ĂงกĆบผลกćรüจิĆยขĂงÿมใจ	กงเตมิ(2551:	ข)	ผลกćรüจิĆยขĂงÿุเมธ	ปćนąถกึ	(2551:	ก-ข)	ผลกćร
üจิĆยขĂงภćคม	บ�ćรงุÿขุ	(2552:	ง)	ผลกćรüจิĆยขĂงจ�ćลĆก	ลĆมภเüช	(2552:	ง)	ผลกćรüจิĆยขĂงเฉลมิÿนิ	ÿงิĀ์
ÿนĂง	(2553:	ก)	ผลกćรüจิĆยขĂงจินดć	ลćโพธ์ิ	(2553:	ก-ข)	ผลกćรüจิĆยขĂงýิรกิćนดć	แĀยมคง	(2553:	
ก-ข)	แลąผลกćรüจิĆยขĂงพชิติ	เพ็งÿüุรรณ	ÿจุรติ	ÿิงĀพĆนธุ	์แลąÿรุพล	ÿภุćรĆตน์	(2555:	ค)	
	 Ăย่ćงไรกต็ćม	มข้ีĂÿĆงเกตü่ć	ปรąÿทิธภิćพขĂงผลลĆพธ์ขĂงชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüจิĆย
ปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนนีĂ้ยูใ่นรąดĆบท่ีไม่ÿงูนĆก	(E2	=	75.88)	ในขณąทีป่รąÿทิธิภćพขĂงกรąบüนกćรขĂง
ชดุกćรเรยีนนีĂ้ยูใ่นรąดĆบÿงู	(E2	=	92.29)	ทĆง้นีĂ้ćจจąเนืĂ่งมćจćกข้ĂÿĂบขĂงแบบทดÿĂบüĆดคüćมรูค้üćม
ÿćมćรถเกีย่üกĆบกćรüจิĆยปฏิบĆตกิćรในชĆน้เรยีนทีใ่ช้ในกćรเกบ็รüบรüมข้Ăมลู	ÿ่üนใĀญ่เป็นข้ĂÿĂบทีค่่Ăนข้ćง
ยćกกĂ็ćจเป็นได้
	 2.	จćกผลกćรüจิĆยทีพ่บü่ć	 ค่ćเฉลีย่ผลÿĆมฤทธ์ิทćงกćรเรยีนก่ĂนแลąĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćร
เรยีนด้üยตนเĂง	เรืĂ่งกćรüิจĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćครรูąดĆบปรญิญćตรแีตกต่ćงกĆนĂย่ćง
มนีĆยÿ�ćคĆญทćงÿถติท่ีิรąดĆบ	.05	โดยผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงเรยีน	มแีนüโน้มÿงูกü่ćผลÿĆมฤทธิท์ćงกćร
เรยีนก่ĂนเรยีนนĆน้	แÿดงü่ć	ผลกćรüจิĆยนีÿ้Ăดคล้ĂงกĆบÿมมตฐิćนขĂงกćรüจิĆยทีต่Ćง้ไü้	ÿĂดคล้ĂงกĆบผลกćร
üจิĆยขĂงÿมใจ	กงเตมิ	(2551:	ข)	ผลกćรüจิĆยขĂงภćคม	บ�ćรงุÿขุ	(2552:	ง)	ผลกćรüจิĆยขĂงจ�ćลĆก	ลĆมภเüช	
(2552:	ง)	ผลกćรüจิĆยขĂงจินดć	ลćโพธ์ิ	(2553:	ก-ข)	แลąผลกćรüจิĆยขĂงýริกิćนดć	แĀยมคง	(2553:	ก-ข)	
จćกผลกćรüจิĆยดĆงกล่ćüแÿดงใĀ้เĀ็นü่ć	ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงนีÿ้ćมćรถพĆฒนćคüćมรูค้üćมÿćมćรถเกีย่ü
กĆบกĆบกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนขĂงนĆกýกึþćได้
	 3.	จćกผลกćรüจิĆยทีพ่บü่ć	ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนĀลĆงกćรเรยีนโดยใช้ชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่ง
กćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีนขĂงนĆกýกึþćทีมี่รąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต่ćงกĆน	แตกต่ćงกĆนĂย่ćงมนีĆยÿ�ćคĆญ
ทćงÿถติทิีร่ąดĆบ	.05	โดยผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงูมผีลÿĆมฤทธิ์
ทćงกćรเรยีนแตกต่ćงจćกกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćงแลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉล่ียต�ć่	
ผลÿĆมฤทธิท์ćงกćรเรยีนขĂงนĆกýกึþćกลุม่ท่ีมรีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćงแตกต่ćงจćกกลุม่ท่ีมรีąดĆบ
ผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿงู	แลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่	โดยกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ÿูงมแีนü
โน้มü่ćจąมผีลÿĆมฤทธิÿ์งูทีÿ่ดุ	รĂงลงมćคĂืกลุม่ทีม่รีąดĆบผลกćรเรยีนเฉลีย่ปćนกลćงแลąกลุม่ทีม่รีąดĆบผล
กćรเรยีนเฉลีย่ต�ć่ตćมล�ćดĆบนĆน้	แÿดงü่ć	ผลกćรüจิĆยนีÿ้Ăดคล้ĂงกĆบÿมมตฐิćนขĂงกćรüจิĆยทีต่Ćง้ไü้	ÿćเĀตทุี่
ท�ćใĀ้ผลกćรüจิĆยปรćกฏผลดĆงกล่ćüน่ćจąมćจćกชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรยีน
นีĂ้ćจจąยćกĀรืĂง่ćยแตกต่ćงกĆนÿ�ćĀรĆบนĆกýึกþćแต่ลąกลุม่
	 จดุĂ่ĂนขĂงกćรüจิĆยนีค้Ăื	กćรเลĂืกกลุม่ตĆüĂย่ćงขĂงกćรüจิĆยไม่ได้ใช้กćรÿุม่ตĆüĂย่ćง	ทĆง้น้ีเนืĂ่ง
มćจćกมข้ีĂจ�ćกĆดในด้ćนจ�ćนüนนĆกýกึþćทีเ่ป็นปรąชćกรขĂงกćรüจิĆยมจี�ćนüนน้Ăย	แลąผูü้จิĆยเป็นผูÿ้Ăน
นĆกýกึþćเพยีงÿćขćเดยีüเท่ćนĆน้	นĂกจćกนีแ้บบทดÿĂบüĆดคüćมรูค้üćมÿćมćรถเกีย่üกĆบกćรüจิĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆน้เรยีนทีใ่ช้ในกćรเกบ็รüบรüมข้Ăมลูมีจ�ćนüนข้ĂÿĂบทีผ่่ćนกćรทดลĂงü่ćมคีณุภćพใช้ได้เพยีง	45	
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ข้Ăซึง่Ăćจจąเป็นจ�ćนüนข้ĂÿĂบทีน้่Ăยเกนิไป	แลąĂćจจąท�ćใĀ้ข้ĂÿĂบไม่ครĂบคลมุเนืĂ้ĀćกćรüจิĆยปฏิบĆติ
กćรในชĆน้เรยีน
	 จćกผลกćรüจิĆยดĆงกล่ćüมข้ีĂเÿนĂแนąü่ć	1)	กćรน�ćชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆติ
กćรในชĆน้เรยีนไปใช้ในÿถćนกćรณ์Ăืน่	ผูน้�ćไปใช้คüรปรĆบปรงุชดุกćรเรยีนใĀ้ง่ćยขึน้กü่ćเดมิ	เช่น	กćรน�ć
เÿนĂตĆüĂย่ćงกćรปฏบิĆตกิćรüจิĆยในขĆน้ตĂนต่ćง	ๆ	ขĂงกćรüจิĆยใĀ้มćกขึน้กü่ćทีม่Ăียู่ในชดุกćรเรยีน	เพืĂ่ใĀ้
ผูเ้รยีนÿćมćรถท�ćคüćมเข้ćใจแลąÿćมćรถปฏบิĆตไิด้รüดเรü็ขึน้ĀรĂืง่ćยขึน้	 เป็นต้น	2)	กćรน�ćชดุกćรเรยีน
ด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüจิĆยปฏบิĆตกิćรในชĆน้เรียนไปใช้ในÿถćนกćรณ์Ăืน่	คüรจĆดใĀ้ผูเ้รยีนได้ฝึกปฏบิĆตมิćกขึน้	
แลąมกีćรตรüจแก้ไขผลงćนขĂงผูเ้รยีนĂย่ćงÿม�ć่เÿมĂ

กติตกิรรมประกาý
	 กćรüจิĆยเรืĂ่งกćรพĆฒนćชดุกćรเรยีนด้üยตนเĂงเรืĂ่งกćรüิจĆยปฏบิĆติกćรในชĆน้เรยีนÿ�ćĀรĆบนĆกýกึþć
ครรูąดĆบปรญิญćตร	ีÿ�ćเร็จลงได้ด้üยคüćมĂนเุครćąĀ์จćกคณบดคีณąครýุćÿตร์	แลąคณąท�ćงćนฝ่ćยüิจĆย
แลąพĆฒนćผลงćนทćงüชิćกćร	คณąครýุćÿตร์	มĀćüทิยćลĆยรćชภĆฏýรÿีąเกþ	ทีไ่ด้ÿนĆบÿนนุทนุในกćรüจิĆย
ครĆง้นี	้จงึขĂขĂบคณุทกุท่ćนไü้	ณ	โĂกćÿนี	้ขĂขĂบคณุคณćจćรย์ÿćขćภćþćĂĆงกฤþ	คณąครýุćÿตร์ทกุท่ćน
ทีใ่Ā้โĂกćÿผูü้จิĆยได้ท�ćüจิĆยเรืĂ่งนี	้ขĂขĂบคณุĀĆüĀน้ćÿ�ćนĆกงćนแลąคณąเจ้ćĀน้ćท่ีÿ�ćนĆกงćนคณąครýุćÿตร์
ทกุท่ćนทีใ่Ā้กćรÿนĆบÿนนุ	บรกิćร	แลąĂ�ćนüยคüćมÿąดüกในกćรด�ćเนนิกćรüจิĆย	ขĂขĂบคณุนĆกýกึþćÿćขć
ภćþćĂĆงกฤþ	ชĆน้ปีที	่4	ปีกćรýกึþć	2562	ทีใ่Ā้คüćมร่üมมĂืในกćรทดลĂงใช้ชุดกćรเรยีนด้üยตนเĂงดĆงกล่ćü	
จนงćนüจิĆยÿ�ćเรจ็ลงได้ด้üยคüćมเรยีบร้Ăย
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