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บทคัดยsอ 

 งานวิจัยนี้เปnนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค*คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพปuจจุบันของการสืบสานภูมิ

ปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของชุมชน 2) เพื่อศึกษาการสร|างรูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการ

วิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการ

พัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ พื้นที่วิจัยคือ วัดปราสาทพนาราม บ|านปราสาท หมู{ที่ 12 ตำบลปราสาท 

อำเภอห|วยทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีกลุ{มผู|ให|ข|อมูลจำนวน 13 คน ได|มากจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช|ใน

การวิจัยคือ แนวคำถามในการสัมภาษณ* และการสังเกตแบบมีส{วนร{วม ผลการวิจัยพบว{า 1) ผู|ถ{ายทอดความรู|ภูมิปuญญา

การทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว มีแนวคิดในการถ{ายทอดภูมิปuญญาให|แก{คนในชุมชนและนักศึกษาให|มีรายได|จาก

การประกอบอาชีพระหว{างเรียน และคงความเปnนเอกลักษณ*ของจังหวัดศรีสะเกษ แต{ยังเน|นการบรรยายเปnนหลัก 2) 

นักศึกษาผู|รับการถ{ายทอดได|รับส{งต{อความภาคภูมิใจของผู|ถ{ายทอดไปยังเพื่อนสมาชิกผ{านการบอกเล{าประวัตคิวามเปnนมา 

โดยมีวัตถุประสงค*เพื่อสืบสานเจตนารมณ*และดำรงไว|ซึ่งองค*ความรู| ภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว 
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โดยมีวิธีการถ{ายทอดโดยการบรรยายประกอบการลงมือปฏิบัติจริง เพื่อให|ผู|รับการถ{ายทอดได|ลงมือฝ�กปฏิบัติและจดจำ

ขั้นตอนวิธีการทำได|อย{างละเอียด ชัดเจน โดยเรียนรู|ผ{านเครื่องมือวิศวกรสังคมทั้ง 5 เครื่องมือ และสื่อต{าง ๆ ฝ�กทักษะการ

เปnนนักคิด นักสื ่อสาร นักประสาน และนักสร|างนวัตกรรม กระบวนการและทักษะของวิศวกรสังคมต{าง ๆ จึงเปnน

กระบวนการที่สร|างขึ้นเพื่อสืบทอดภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว ไปพร|อมกับการพัฒนาสมรรถนะ

ของนักศึกษาวิชาชีพครูของคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  
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ABSTRACT 

 This research is a qualitative study with the following objectives: (1) to examine the current 

conditions of preserving the local wisdom of making soap bars from “Luem Phua” black glutinous rice 

powder within the community, and (2) to develop a learning model based on the social engineer process 

to sustain this local wisdom among the student club of the Faculty of Education and Human 

Development, Sisaket Rajabhat University. The research was conducted at Prasat Phanaram Temple, Ban 

Prasat, Village No. 12, Prasat Subdistrict, Huai Thap Than District, Sisaket Province, with 13 key informants 

selected through purposive sampling. Research instruments included interview guidelines and participant 

observation. The findings revealed that: (1) knowledge transmitters aim to pass on this local wisdom to 

community members and students to help them generate income during their studies while preserving 

the unique identity of Sisaket Province, although the primary method of transmission remains lecture-

based; and (2) students who received the knowledge transfer passed on the pride of the original 

knowledge holders to their peers by sharing its historical background, with the aim of preserving the 

original intention and sustaining the knowledge and local wisdom of making solid soap from black 

glutinous rice powder known as “Leum Phua.” The transfer process combined lectures with hands-on 

practice, allowing learners to actively engage and clearly understand each step in detail. Learning was 

supported through the five social engineering tools and various media to develop skills as thinkers, 

communicators, coordinators, and innovators. Thus, the social engineering process serves not only to 

preserve this local wisdom but also to enhance the competencies of pre-service teachers from the 

Faculty of Education and Human Development at Sisaket Rajabhat University 

 

Keywords: Learning Model, Social Engineering, Wisdom Preservation, Soap from Luem Phua Black 

Glutinous Rice Powder 
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บทนำ  
 ภูมิปuญญา หรือ ภูมิปuญญาท|องถิ่น เปnนคำที่ใช|กันแพร{หลายทั่วไปในสังคมและในวงการต{าง ๆ ทั้งของรัฐ องค*กร

พัฒนาเอกชน นักวิชาการและสื่อมวลชน นอกจากนั้นยังเปnนคำที่คาบเกี่ยวกับคำอื่น ๆ อีกจำนวนหนึ่ง เช{น ความรู|ท|องถิ่น 

ความรู|ของชาวบ|าน ภูมิปuญญาชาวบ|าน ซึ่งคำเหล{านี้อาจจะเริ่มใช|กันอย{างแพร{หลายในช{วงเวลาประมาณห|าสิบป�ที่ผ{านมา 

และได|รับแรงส{งเสริมผลักดันจากกระแสสังคมที่เปnนปฏิกิริยาต{อต|านโลกาภิวัตน* เกิดการหันมาเน|นความสำคัญของท|องถิ่น 

และยกย{องความรู|และวิถีชีวิตแบบท|องถิ่น มองเห็นความงดงามและลุ{มลึกของวิถีชีวิตของคนธรรมดาสามัญ ชาวบ|านหนี

ห{างไกลความก|าวหน|าทางวัตถุและเทคโนโลยี โดยอาจต|องมีการส{งเสริมให|ชาวบ|านเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของ

ตนเองเพื่อเปnนพลังแก{ชุมชน (ศูนย*มานุษยวิทยาสิรินธร (องค*การมหาชน), 2547: 5-6 และ ดนัย ไชยโยธา, 2547: 26) 

เนื่องจากภูมิปuญญาดังกล{าวเปnนปuจจัยสำคัญต{อการพัฒนาชีวิตความเปnนอยู{ของประชาชนทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจ และ

กล{าวได|ว{า ภูมิปuญญาชาวบ|าน เกิดขึ้นจากความรอบรู| ประสบการณ* เปnนแนวคิดที่สังคมหรือชุมชนได|ถ{ายทอดสืบสานต{อ

กันมา (เอกวิทย* ณ ถลาง, 2540: 77) ทั้งนี้ เราสามารถเรียนรู|องค*ความรู|จากภูมิปuญญาในท|องถิ่นเพื่อฟ��นฟูเศรษฐกิจท|องถิ่น 

ก{อให|เกิดการกระจายรายได|ในชุมชนได|ทั้งภาคบริการและท{องเที่ยว รวมถึงควรส{งเสริมให|เด็กและเยาวชนรุ{นใหม{จาก

ภายนอกชุมชนเข|ามาศึกษาเรียนรู|ภูมิปuญญาท|องถิ่นที่มีหลากหลายประเภทได|ด|วยเช{นกัน  

ข|าว เปnนพืชที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย ซึ่งการปลูกข|าวเริ่มมีมานานแล|วและเปnนอาหารของ

ประชากรเกือบทั่วโลก การปลูกข|าวในประเทศไทยสมัยก{อนนั้นไม{ได|ใช|เทคโนโลยีอะไรมากนัก นอกจ{ากการใช|น้ำแบบ

เหมืองฝายและการใช|น้ำฝนรดหลังการปลูกเพื่อให|เพียงพอสำหรับการบริโภค แต{ในปuจจุบันได|มีการปรับปรุงพันธุ* วิธีการ

ปลูก และส{งเสริมให|ปลูกมากขึ้น โดยอาศัยน้ำชลประทาน การใช|เทคโนโลยีใหม{ ๆ เพื่อให|ได|ผลผลิตข|าวมากขึ้น เพียงพอแก{

การบริโภคในประเทศ และส{งเปnนสินค|าออก (รำพึง พูลสุข, 2540: 20) ข|าวกับคนไทยถือได|ว{ามีความเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิต

มาตั้งแต{สมัยก{อนประวัติศาสตร*จนถึงปuจจุบัน เปnนอาหารที่ช{วยให|อิ่มท|อง ให|ดำรงชีวิตอยู{ได| และอยู{ในจิตวิญญาณ อยู{ใน

ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อต{าง ๆ  ข|าวทำให|เกิดพิธีกรรมต{าง ๆ เพื่อเปnนการพึ่งพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให|ช{วยเหลือ ให|ได|

ผลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน{วย และเฉลิมฉลองเพื่อความมั่นใจ อีกทั้งการผลิตนั้นจะได|ผลสมบูรณ* นอกจากนี้ “ข|าว” ยังสามารถ

นำไปทำอาหารได|มากมายหลายชนิด ทั้งอาหารคาว และอาหารหวาน ซึ่งพบได|ทั่วไปในทุกภาคของประเทศ (งามพิศ สัตย*

สงวน, 2545: 13 และ เอี่ยม ทองดี, 2538: 46) 

ประเทศไทยถือได|ว{าเปnนพื้นที่ ๆ  มีความหลากหลายของพันธุ*ข|าวในแทบจะทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ทั้งข|าว

ปลูกพันธุ*พื ้นเมืองและข|าวป¡า แต{ปuจจุบันเชื้อพันธุ*ข|าวได|สูญหายไปเปnนจำนวนมาก เนื่องจากนโยบายของการพัฒนา

ประเทศที่ก|าวกระโดด รวมถึงปuจจัยที่เกษตรกรส{วนใหญ{นิยมปลูกข|าวพันธุ*ดีที่เปnนตัวหลักแทนพันธุ*ข|าวพื้นเมือง อย{างไรก็

ตามพบว{ายังมีเกษตรกรในท|องถิ่นที่ดำเนินการปลูกเพื่ออนุรักษ*พันธุ*ข|าวพื้นเมืองเอาไว|อย{างต{อเนื่องมาหลายชั่วอายุคน โดย

นำไปแปรรูปเปnนอาหารและผลิตภัณฑ* และยังใช|เปnนองค*ประกอบทางด|านพิธีกรรมสำคัญต{าง ๆ เปnนต|น (ศูนย*วิจัยข|าว

ปราจีนบุรี, 2549: 90 และ ลูเซียน เอ็ม แองส* (เขียน) และนฤจร อิทธิวีระจรัส (แปล), 2527: 31-32) 

จังหวัดศรีสะเกษเปnนจังหวัดหนึ่งที่มีการผลิตข|าวโดยเฉพาะการผลิตข|าวหอมมะลิที่ถือเปnนข|าวเจ|าที่มีคุณภาพดี

และได|รับความนิยมในหมู{ผู|บริโภคทั่วโลก โดยเฉพาะพื้นที่อำเภอราษีไศล ซึ่งเปnนพื้นที่  ๆ มีแม{น้ำมูลไหลผ{านยาวที่สุดใน

จังหวัดศรีสะเกษ ส{งผลให|มีพื้นที่ชุ{มน้ำหรือนาทามในการปลูกข|าวและทำการเกษตรยาวที่สุดอีกด|วย และมีการปลูกข|าวสาย

พนัธุ*อืน่ ๆ อีกถึง 50 สายพันธุ* และครอบคลุมพื้นที่ลุ{มน้ำห|วยทับทัน ที่มีผลผลิตต{อไร{สูงด|วยเช{นกัน (ชุติมา เมฆวัน, 2564ก: 

1) ซึ่งสายพันธุ*สำคัญคือ ข|าวเหนียวดำลืมผัว เปnนข|าวเหนียวนาป�พันธุ*พื้นเมือง (ข|าวก่ำ) ขึ้นชื่อเรื่องความหอม นุ{ม มัน อร{อย 
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เปnนพิเศษ มีสีม{วงดำหรือสีดำคล้ำ มีคุณค{าทางโภชนาการสูง เช{น สารต|านอนุมูลอิสระ มีแอนโทไซยานิน ช{วยบำรุงสุขภาพ 

ลดไขมัน บำรุงตับ และลดความเสี่ยงในการเกิดโรคหัวใจ (วชิรวรรณ บุญญาพุทธิพงศ* และคณะ, 2562: 10) โดยข|าวเหนียว

ดำลืมผัวได|รับความนิยมในการนำมาแปรรูปเปnนขนม หรือรับประทานเปnนข|าวซ|อมมือเพื่อสุขภาพ ซึ่งที่มาของชื่อ “ลืมผัว” 

มาจากความอร{อยของข|าวที่หอมมัน (ชุติมา เมฆวัน, 2569: สัมภาษณ*) เมื่อหุงกินเองแล|วอร{อย จนลืมแบ{งให|สามี (ประคอง 

นิมมานเหมินทร*, 2560: 25-26) และข|าวนี้ยังสามารถนำมาแปรรูปเปnนผลิตภัณฑ*ที่ได|หลากหลาย เช{น สบู{ เพราะในปuจจุบัน

นี้ สบู{มีความสำคัญสำหรับชีวิตประจำวันของมนุษย*มาก เพราะคนเราต|องใช|สบู{มาชำระล|างร{างกายด|วยการอาบน้ำอาบท{า 

และยังมีการล|างหน|าด|วยสบู{ด|วย (ภาณุทรรศน*, 2547: 11)  รวมถึงเหมาะกับการนำมาใช|เปnนของฝาก ช{วยทำความสะอาด

ร{างกาย ช{วยบำรุงผิว ทำให|ขาวใส ขัดผิว ทำให|ผิวพรรณชุ{มชื้น เปnนการเพิ่มรายได|หรือทำเปnนอาชีพเสริม อีกทั้งยังเปnนการ

ส{งเสริมการนำสมุนไพรหรือวัตถุดิบตามธรรมชาติมาใช|ให|เกิดประโยชน*อีกด|วย (จุลพงษ* สุขารมย*, 2554: 20) ซึ่ง

กระบวนการถ{ายทอดภูมิปuญญาท|องถิ่นนี้ ผู|เชี่ยวชาญได|รับการถ{ายทอดมาจากบรรพชนหรือคนในครอบครัว จากการสังเกต

และครูพักลักจำ เพื่อเปnนการสนับสนุนส{งเสริมความเข|มแข็งทางเศรษฐกิจของชุมชน ผ{านแนวคิดการยกระดับทุนชุมชนสู{

การพัฒนาต{อยอด 

จากที่กล{าวมาข|างต|น ข|าวเหนียวดำลืมผัวถือได|ว{าเปnนพืชเศรษฐกิจสำคัญของพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษในเขตลุ{มน้ำ

ห|วยทับทัน แต{เด็ก นักศึกษา และเยาวชนรุ{นใหม{ โดยเฉพาะนักศึกษาที่ศึกษาวิชาชีพครูยังไม{ทราบถึงคุณค{าและประโยชน*

ของพืชเศรษฐกิจประเภทนี้มากนัก ทั้งที่เปnนพืชในท|องถิ่นศรีสะเกษ และเปnนพืชในท|องถิ่นของนักศึกษาบางคนด|วย ด|วย

เหตุนี้คณะผู|วิจัยจึงเกิดความตระหนักและมีความสนใจในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคม ซึ่งเปnน

ทักษะหนึ่งที่ได|รับความนิยมเพื่อพัฒนาศักยภาพและพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาในทุกสาขาวิชาในกลุ{มมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ทั่วประเทศในศตวรรษที่ 21 เพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุ

ศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยการศึกษารูปแบบการเรียนรู|ของนักศึกษาสโมสรคณะครุ

ศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ เพื่อให|คนรุ{นหลังได|เห็นความสำคัญในการสืบสานภูมิปuญญา

ท|องถิ่นการทำสบู{ก|อนจากข|าวเหนียวดำลืมผัวให|ลูกหลานสืบทอดต{อไป ภายใต|กระบวนการเรียนรู|รูปแบบการเรียนรู|ด|วย

กระบวนการวิศวกรสังคมที่เปnนการพัฒนาทักษะของนักศึกษาไปพร|อม ๆ กัน เพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจาก

ผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของสโมสรคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งการศึกษาครั้งนี้

เปnนส{วนหนึ่งของ “โครงการวิศวกรสังคมยกระดับนวัตกรรมชุมชนด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อพัฒนาครูนวัตกร คณะ

ครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ” และถือได|ว{าการศึกษาครั้งนี้ เปnนการสำรวจพันธุ*ข|าว

พื้นเมืองที่มีการอนุรักษ*พันธุ*พืชและมีการปลูกอย{างต{อเนื่องจนถึงปuจจุบัน เปnนการรวบรวมภูมิปuญญาท|องถิ่นในการพัฒนา

ผลิตภัณฑ*จากข|าวพันธุ*พื้นเมืองดังกล{าว เพื่อเปnนองค*ความรู|ในการเผยแพร{สู{สาธารณชน และส{งเสริมการอนุรักษ*พันธุ*ข|าว

พื้นเมือง ซึ่งนับวันจะเริ่มสูญหายไปจากการปรับเปลี่ยนไปเปnนระบบการเกษตรแบบใหม{ นอกจากนี้ข|อมูลดังกล{าว สามารถ

นำมาพัฒนาต{อยอดงานวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ*จากข|าวพันธุ*พื้นเมืองให|มีคุณภาพ เพิ่มมูลค{าของผลิตภัณฑ*จากวัตถุดิบใน

ท|องถิ่น และเสริมสร|างความเข|มแข็งให|ชุมชนเกิดความยั่งยืนต{อไป   

 

คำถามของการวิจัย 
รูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืม

ผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ มีลักษณะอย{างไร  
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วัตถุประสงค\การวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาสภาพปuจจุบันของการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของชุมชน 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าว 

เหนียวดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  

 

การทบทวนวรรณกรรม  
 จากการสำรวจงานวิจัยที่เกี่ยวข|องกับการศึกษารูปแบบการเรียนรู|ภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนสมุนไพรจากผงข|าว

เหนียวดำลืมผัวด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษนั้น พบว{าไม{มีผู|ทำการศึกษา แต{มีงานวิจัยที่เกี่ยวข|อง

คือ 1) กลุ{มงานที่ศึกษาเรื่องข|าวในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ คือ งานของชุติมา เมฆวัน (2564ก) เรื่อง “การปรับเปลี่ยน

เทคโนโลยีการผลิตข|าวของเกษตรกรรุ{นใหม{ในจังหวัดศรีสะเกษ” งานของชุติมา เมฆวัน (2564ข) เรื่อง “แนวทางการสร|าง

มูลค{าเพิ่มแก{ผลิตภัณฑ*ข|าวพื้นบ|านที่สอดคล|องกับบริบทและวิถีบริโภคของผู|บริโภคในปuจจุบันในพื้นที่อำเภอราษีไศล 

จังหวัดศรีสะเกษ” งานวิจัยกลุ{มนี้เปnนประโยชน* คือ ทำให|ได|ความรู|พื้นฐานเกี่ยวกับบริบทของพื้นที่ปลูกข|าวและพันธุ*ข|าว 

ตลอดจนกรรมวิธีการแปรรูปข|าวเปnนผลิตภัณฑ*ต{าง ๆ เช{น อาหาร เครื่องสำอาง ในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ และ 2) กลุ{มงาน

ที่เน|นการพัฒนาทักษะนักศึกษาด|วยกระบวนการวิศวกรสังคม เช{น งานของชุติมา ¥ชัย และคณะ (2567) เรื่อง “บุหงาบุญ

พา : การเพิ่มมูลค{าผลิตภัณฑ*จากดอกกุหลาบเหลือทิ้งโดยใช|ทักษะวิศวกรสังคมเปnนฐานของชมรม LPRU สืบสานปณิธาน

งานของพ{อ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง” และงานของแก|วตา ผิวพรรณ (2565) เรื่อง “โครงการบ{มเพาะวิศวกรสังคมเพื่อ

พัฒนานวัตกรรมในการเพิ่มศักยภาพการพัฒนาเชิงพื้นที่ในอำเภอเขาค|อ” ดังกล{าว  งานวิจัยกลุ{มนี้เปnนความรู|พื้นฐาน

เกี่ยวกับกระบวนการหรือแนวทางการพัฒนาทักษะวิศวกรสังคมให|กับนักศึกษา เปnนการจัดการเรียนรู|ข|ามศาสตร*แบบลงมือ

ปฏิบัติจริงโดยใช|การพัฒนาชุมชนท|องถิ่นเปnนฐานผ{านการ Coaching ของคณาจารย*ต{างคณะต{างสาขา และปราชญ*

ชาวบ|านเพื่อให|นักศึกษาที่มารวมกันในศาสตร*ความรู|ต{าง ๆ เพื่อมองเห็นปuญหาเปnนสิ่งท|าทาย เห็นปuญหาในพื้นที่และ

พยายามแก|ไขมันด|วยตัวของนักศึกษาเอง ผ{านทักษะการเปnนนักคิด นักสื่อสาร นักประสาร และนักสร|างนวัตกรรม  

ส{วนประเด็นรูปแบบและทักษะที่นำมาใช|ในการศึกษาครั้งนี้ได|อาศัยแนวคิดของนงรัตน* อิสโร (2564) เรื่อง “คู{มือ 

พัฒนานักศึกษาเพื่อการพัฒนาประเทศ” โดยนงรัตน* อิสโร เสนอว{า การพัฒนาเยาวชนให|มีทักษะในศตวรรษที่ 21 มี

ความสำคัญ โดยเฉพาะอย{างยิ่งทักษะที่จำเปnนอย{างมากในศตวรรษที่ 21 เมื่อเทียบกับยุคเก{าก็คือ ทักษะทางอารมณ*และ

สังคม (Social & Emotional Skills) หรือ Soft Skills ที่ได|รับการยืนยันจากผลการวิเคราะห*แนวโน|มของอาชีพต{าง ๆ ใน

รอบ 20 กว{าป�ที่ผ{านมาของ World Economic Forum (WEF) โดยทักษะที่ใช|คือ เครื่องมือ 5 ชิ้น คือ ฟ¨าประทาน นา©ิกา

ชีวิต ไทม*ไลน*พัฒนาการ ไทม*ไลน*กระบวนการ และ M.I.C.Model เพื่อการพัฒนาท|องถิ่น ที่สามารถนำไปประยุกต*ใช|กับทุก

กิจกรรมระหว{างเรียนเพื่อสร|าง Soft Skills ให|กับนักเรียนนักศึกษา ซึ่งได|รับการพิสูจน*จากผู|บริหาร คณาจารย* และผู|ทรง

คุณวุมิแล|วว{า “วิศวกรสังคม” สามารถสร|างกลุ{มทักษะด|านสมรรถนะ ได|แก{ การคิดอย{างมีวิจารณญาณเพื่อแก|ปuญหา การ

สร|างวิธีการแก|ปuญหา หรือตอบโจทย*การพัฒนาอย{างสร|างสรรค* การสื่อสาร และการทำงานร{วมกับผู|อื่นเพื่อแก|ปuญหา เพื่อ

ตอบสนองความต|องการของตลาดแรงงานในศตวรรษที่ 21 ที่เฟ¨นหาบัณฑิตนักคิด นักสื่อสาร นักประสาน และนักสร|าง

นวัตกรรม เข|าร{วมงาน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การศึกษาในครั้งนี้เปnนการวิจัยเชิงคุณภาพ  จึงใช|กลุ{มเป¨าหมายในการวิจัยตามวัตถุประสงค*การวิจัย จึงกำหนด

วิธีการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การเก็บข|อมูลสภาพปuจจุบันของกระบวนการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำ 

ลืมผัวของชุมชน คณะผู|วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข|อมูลโดยใช|แนวคำถามในการสัมภาษณ* และการสังเกตแบบมีส{วนร{วม

โดยการใช|แบบบันทึกภาคสนาม โดยมีผู|ให|ข|อมูลสำคัญ 13 คน ประกอบด|วย 

1.ผู|เชี่ยวชาญการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวจำนวน 1 คน 

2.ปราชญ*ท|องถิ่นชุมชนบ|านปราสาท อำเภอห|วยทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ ที่มีประสบการณ*ที่เกี่ยวข|อง 5 ป� 

หรือมากกว{า จำนวน 3 คน 
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3.พระสงฆ* จำนวน 2 รูป 

4.เจ|าหน|าที่องค*การบริหารส{วนตำบลปราสาท จำนวน 7 คน 

นำข|อมูลมาวิเคราะห*โดยการนำเสนอผลการวิเคราะห*ข|อมูลด|วยถ|อยคำ การบรรยาย ร{วมกับการวิเคราะห*เนื้อหา 

(Content Analysis) จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข|องที่มีการศึกษามาก{อนหน|านี้ ซึ่งจะเปnนส{วนหลักกับการนำเสนอ

ด|วยภาพ ซึ ่งเปnนส{วนเสริมให|การนำเสนอคมชัดและน{าสนใจจากข|อมูลแบบสัมภาษณ*เชิงลึก การวิเคราะห*เชิงธีม 

(Thematic Analysis)  จากปuญหา ผังก|างปลา สู{การหาคนช{วยพัฒนา จากต|นทุนชุมชน สร|างนวัตกรรมใหม{ สู{การปรับปรุง 

ยกระดับ และสร|างเพิ่ม ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคม และตรวจสอบข|อมูลแบบสามเส|า 

ขั้นตอนที่ 2 สร|างรูปแบบการเรียนรู|โดยนำผลจากวัตถุประสงค*ข|อที่ 1 มาเปnนแนวทางและจัดอภิปรายกลุ{มและ 

ทดลองใช|กับผู|นำนักศึกษาสังกัดสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

สอบถามจนเกิดความอิ่มตัวของข|อมูล (Data Saturation) และจัดหมวดหมู{ข|อมูล (Coding process) ในแต{ละประเภทของ

เครื่องมือวิศวกรสังคม 

การศึกษาครั้งนี้เปnนการศึกษาในพื้นที่ของชุมชนบ|านปราสาท อำเภอห|วยทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีระยะ 

เวลาในการวิจัยระหว{างเดือนพฤษภาคม 2568 ถึงเดือนมีนาคม 2569 

 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี้เปnนการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูม ิ

ปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราช

ภัฏศรีสะเกษ เปnนการวิจัยโดยใช|วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งผู|วิจัยได|แบ{งวิธีการดำเนินการวิจัยออกเปnน 2 วัตถุประสงค* ทั้งนี้

ผู|วิจัยได|เก็บรวบรวมข|อมูลด|วยการสัมภาษณ*เชิงลึกโดยมีผลการวิจัย ดังนี้ 

1) คณะผู|วิจัยได|ดำเนินการศึกษาสภาพปuจจุบันของกระบวนการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าว 

เหนียวดำลืมผัวของชุมชนจากกลุ{มผู|ให|ข|อมูลสำคัญ 4 กลุ{ม คือ ผู|เชี่ยวชาญการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว คือ 

ปราชญ*ท|องถิ่นชุมชนบ|านปราสาท พระสงฆ* และเจ|าหน|าที่องค*การบริหารส{วนตำบลปราสาท พบว{า ชุมชนบ|านปราสาทมี

ธาตุบ|านปราสาทเปnนศาสนสถานสำคัญ โดยตั้งอยู{ในบริเวณวัดปราสาทพนาราม บ|านปราสาท ตำบลห|วยทับทัน อำเภอห|วย

ทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ (แหล{งศิลปกรรมจังหวัดศรีสะเกษ, 2555: 38-39) มี 16 หมู{ ประกอบไปด|วย บ|านปราสาท บ|าน

กอเลา บ|านหนองฮะ บ|านขยุง บ|านหนองอาคูณ บ|านหว|า บ|านอีสร|อย บ|านปะโด¬ะ บ|านพะเนา บ|านระหุ{ง บ|านโนนโก บ|าน

โนนดั่ง บ|านหนองนา บ|านศาลากัลป­พฤกษ* บ|านกะทิ และบ|านขยับ (สำนักงานจังหวัดและภาคีเครือข{าย, 2549: 268) มี

วัฒนธรรมที่อิงตามคติฮีต 12 คอง 14 มีพื้นที่นาอยู{กลางหมู{บ|าน ชาวบ|านกลุ{มแรกอพยพมาจากจังหวัดมหาสารคามบ|าง 

อุบลราชธานีบ|าง ปราจีนบุรีบ|าง เป¨าหมายคือการแสวงหาที่ทำกินให|อุดมสมบูรณ*กว{าเดิม การจัดระเบียบโครงสร|างทาง

สังคมในสมัยแรก ๆ ยึดถือความจริงใจ ความซื่อสัตย*ต{อกันและกันอย{างเคร{งครัด ทำให|อยู{ร{วมกันอย{างสันติสืบมา และ

เนื่องจากอยู{ใกล|ตัวอำเภออุทุมพรพิสัย จึงทำให|โครงสร|างพื้นฐานและสถาบันทางสังคมของหมู{บ|านพัฒนาไปอย{างรวดเร็ว

ควบคู{ไปกับพัฒนาการทางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และการทำมาหากินของหมู{บ|าน โดยการที่หมู{บ|านมีทรัพยากร

อุดมสมบูรณ* ไม{ประสบปuญหาความแห|งแล|ง ทำนาได|ผลดีทุกป�จนกระทั ่งปuจจุบัน จึงเปnนปuจจัยสำคัญที ่สามารถ

ประนปีระนอมให|ชาวบ|านอยู{ร{วมกันได|อย{างสันติสืบมา และได|กล{าวถึงพัฒนาการของการปลูกข|าวที่อิงกับธรรมชาติ แต{การ

ดำเนินชีวิตตามวงจรของฤดูกาลแบบธรรมชาติเปลี่ยนไป พิธีกรรมต{าง ๆ เริ่มหายไป เกิดกิจกรรมต{าง ๆ ที่บีบคั้นให|ต|อง
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กระทำอย{างรีบเร{งตลอดป� จนแทบไม{มีเวลาว{างในทางกลับกัน ชาวบ|านยังคงมีความสัมพันธ*อยู{กับธรรมชาติต{อเนื่องขาก

อดีต เช{น จะเก็บเกี่ยวปอที่ปลูกในฤดูฝนก{อนการเก็บเกี่ยวข|าว ถึงฤดูแล|งพ{อค|าคนกลางก็จะหาซื้อวัวควาย มีพิธีกรรมต{าง ๆ 

ที่เกี่ยวกับข|าว และการทำนาก็ยังคงเกิดขึ้นตามลำดับของฤดูกาล ยังพอมีเวลาว{างให|ได|สร|างสรรค*คุณค{าทางวัฒนธรรมอยู{

บ|าง แม|จะไม{เหมือนในอดีตก็ตาม แต{การที่ราคาข|าวได|ถูกกดราคา จึงทำให|คนในชุมชนต|องการหาอาชีพเสริมเพื่อแปรรุป

ข|าวให|เปnนผลิตภัณฑ*ที่หลากหลาย ซึ่งจากการสัมภาษณ*สรุปได|ว{า การแปรรูปสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวจะใช|ศาลา

อเนกประสงค* (ศาลาแดง) ภายในวัดปราสาทพนาราม และได|รับความรู|จากการศึกษาจาก Youtube ครูพักลักจำ และจด

บันทึกสูตรไว| รวมถึงการศึกษาด|วยตนเอง ผนวกกับความสนใจส{วนตัว โดยเริ่มจากการลงมือปฏิบัติจริง โดยไปเปnนลูกมือ 

และผู|ช{วยวิทยากรของอาจารย*ที่เชี่ยวชาญเรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑ*และสมุนไพรต{าง ๆ ของอาจารย*จากคณะศิลปศาสตร*

และวิทยาศาสตร* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ส{วนวิธีการถ{ายทอดนั้นจะถ{ายทอดเฉพาะในครอบครัวในยามว{างจาก

ภารกิจหลัก และผู|เชี่ยวชาญบางท{านเปnนอาจารย*ประจำสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ได|แวะเวียนมาให|ความรู|แก{คน

ในชุมชนอยู{บ|าง แต{ไม{บ{อยนัก โดยผู|รับการถ{ายทอดจะเปnนกลุ{มแม{บ|านในชุมชนด|วยกัน ยังไม{มีเด็กและเยาวชนรุ{นใหม{ โดย

ส{วนใหญ{จะเปnนการนั่งฟuงบรรยาย และวิทยากรเปnนผู|สาธิตแต{เพียงผู|เดียว โดยอัดเปnนคลิปวีดิโอสำหรับเป¯ดชมย|อนหลัง 

โดยคนรับฟuงได|สืบสานผ{านการจดบันทึก และศึกษาเอกสารและตำราต{าง ๆ ร{วมด|วย แต{องค*ความรู|ที่ได|ศึกษาได|มีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู|กัน แต{ยังไม{ได|มีการลงมือปฏิบัติจริงอย{างเปnนรูปธรรม และขาดการประสานงารกับหน{วยงานต{าง ๆ ใน

ท|องถิ่นรูปแบบ ยังไม{มีความหลากหลาย ละลายเร็ว ยังไม{มีโลโก|ผลิตภัณฑ* ถึงแม|ว{าจะมีหน{วยงานภาครัฐเข|ามาพัฒนาและ

จัดโครงการ แต{ก็มาจัดโครงการเปnนครั้งคราว ขาดความต{อเนื่อง ทำวันเดียว ศึกษาวันเดียว แต{ไม{ได|สานต{อ ทำให|ไม{เกิดผล

ผลิตตามความต|องการ 

2.สร|างรูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียว 

ดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งจากสภาพการสืบทอด

ภูมิปuญญ{ในวัตถุประสงค*ข|อที่ 1 คณะผู|วิจัยได|นำมาเปnนแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนรู|เพื่อสืบสานภูมิปuญญาการทำ

สบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว ซึ่งมีการประยุกต*เครื่องมือวิศวกรสังคมทั้ง 5 เครื่องมือมาใช| เนื่องจากกระบวนการ

วิศวกรสังคมเปnนทักษะการพัฒนาศักยภาพมนุษย*ของโลกในศตวรรษที่ 21 ซึ่งองค*ประกอบของวิศวกรสังคม คือ เปnนผู|มี

ทักษะ ความสามารถ และความชำนาญ การสังเกต การตั้งคำถาม การฟuงอย{างไตร{ตรอง การสร|างกัลยาณมิตรที่สะท|อน

ลักษณะบุคคลต{อมา เปnนต|น ที่มีความสามารถด|านการคคิด การสื่อสาร การประสาน และการสร|างนวัตกรรม ซึ่ง วิศวกร

สังคม หมายถึง ผู|ที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห*อย{างเปnนระบบ เปnนเหตุเปnนผล เชื่อมโยงอย{างบูรณาการแบบข|าม

ศาสตร* คละศาสตร*ผสมศาสตร* มีความรู|ในการใช|เครื่องมือ เทคนิควิธี กระบวนการ ขั้นตอนในการพัฒนาคนในชุมชน

ท|องถิ่นมีความสามารถในการสื่อสารประสานงานกับกลุ{มคน ภาคีเครือข{าย หุ|นส{วนทางสังคมได|อย{างมีกัลยาณมิตร และ

ถนัดชำนาญในการสร|างนวัตกรรมทางสังคมเพื่อแก|ไขปuญหาของชุมชน สังคม และประเทศไทย วิศวกรสังคมจึงอาศัยความ

ได|เปรียบเชิงพื้นที่ของกลุ{มมหาวิทยาลัยราชภัฏในการใช|ชุมชนท|องถิ่นเปnนห|องเรียนในการทำกิจกรรมนักศึกษาระหว{างการ

เรียนปกติในรั้วมหาวิทยาลัย เพื่อสร|าง Soft Skills ที่จำเปnนสำหรับการใช|ชีวิตในศตวรรษที่ 21 ให|กับนักศึกษาที่เข|าร{วม

กิจกรรมอย{างมีแบบแผนภายใต|การสนับสนุนของผู|บริหารและคณาจารย*รุ{นใหม{ของกลุ{มมหาวิทยาลัยราชภัฏที่เข|าใจแล|วว{า

การจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการพัฒนาท|องถิ ่นเปnนเรื ่องเดียวกัน โดยเป¨าหมายและการวัดผลแบบ OKR 

(Objective and Key Result) ของวิศวกรสังคมจะอยู{ที่ตัวนักศึกษาที่เข|าร{วมกิจกรรม หากแต{คนส{วนหนึ่งก็อาจจะสะท|อน

ได|จากการพัฒนาเชิงพื้นที่เกิดขึ้นระหว{างกระบวนการสร|างวิศวกรสังคม ซึ่งจะเปnนแรงขับเคลื่อนให|นักศึกษามหาวิทยาลัย
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ราชภัฏเปnนที่ยอมรับในการซ{อมและสร|างสังคมนี้ให|สมดุล และสามารถนำทักษะวิศวกรสังคมติดต{อไปประยุกต*ใช|ในชีวิต

และการทำงานในอนาคตได|ต{อไป (นงรัตน* อิสโร, 2564: 17) 

โดยในการลงพื้นที่ได|มีการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อทบทวนการพัฒนา Soft Skills ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคม 

ซึ่งวิศวกรสังคมของคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* นำโดย สโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ที่มีตัวแทนจากทุกสาขาวิชาร{วมลงพื้นที่ในครั้งนี้ ซึ่ง 5 เครื่องมือ สำหรับนักวิศวกรสังคม 

ได|แก{ 

1. ฟFาประทาน ซึ่งหัวใจสำคัญของเครื่องมือ “ฟ¨าประทาน” คือ แยกแยะข|อเท็จจริง (Fact) ออกจากอารมณ*และ 

ความรู|สึก โดยเริ่มจากการสำรวจและสังเกตบริบทชุมชน วัด พบว{า มีศาสนสถานที่สำคัญ คือ ธาตุบ|านปราสาทที่ตั้งอยู{บน

เนินดิน มีคูน้ำ และสระน้ำโบราณ เปnนลักษณะของชุมชนโบราณของขอม หรือชุมชนของผู|ที่ตกอยู{ใต|อิทธิพลของขอม ซึ่ง

เปnนสิ่งที่แสดงให|เห็นถึงการที่ได|เข|ามามีอิทธิพลในด|านวัฒนธรรม และการเมืองของขอมอย{างแท|จริง รวมถึงการจัดแสดง

สิ่งของภายในพิพิธภัณฑ*ของวัด บริบทของทุ{งนา ข|าว สวนสมุนไพรต{าง ๆ และคิดวิเคราะห*ผังเหตุผลในรูปแบบของผัง

ก|างปลา ซึ่งปuญหาสำคัญคือ ข|าวมีราคาตกต่ำ และคนรุ{นใหม{ไม{สนใจอาชีพเกษตรกรรมจึงต|องมีการสร|างอาชีพและ

ยกระดับคุณภาพของผลิตภัณฑ*จากข|าวเพื่อเพิ่มรายได|มากขึ้น 

2. นาJิกาชีวิต โดยหัวใจสำคัญของเครื่องมือนา©ิกาชีวิต คือ เข|าใจและเคารพวิถีของเพื่อนร{วมงานและคนใน

ชุมชน ตั้งคำถามอย{างสงสัยใคร{รู|เพื่อให|ได|มาซึ่งข|อมูลหลากหลายมิติ วิเคราะห*และเปรียบเทียบข|อมูลเพื่อการพัฒนาได| 

และเลือกเวลาและประเด็นการมีส{วนร{วมได|อย{างเหมาะสม (Put the right man to the right job) เมื่อได|ปuญหาแล|ว เริ่ม

จากการทำวงล|อนา©ิกา สำรวจคนที่จะมาช{วยแก|ปuญหา หาความถนัด หาเวลาว{างตรงกันไปพร|อม ๆ กับการทำปฏิทิน

ชุมชน ปฏิทินเกษตรกรรม และปฏิทินวัฒนธรรม เช{น ในเดือนมกราคม มีการเซ{นไหว|ตาแฮก เดือนกุมภาพันธ* มีประเพณี

กุ|มข|าวใหญ{และสู{ขวัญข|าว ทำวันเดียวกัน มีนาคม บุญข|าวจี่ พฤษภาคม มีพิธีแฮกนา เปnนต|น (อรอนงค* นัยวิกุล, 2547: 23) 

จากนั้นได|ข|อสรุปคือ จะมีการร{วมกันพัฒนารูปลักษณ*ของสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัวให|มีรูปลักษณ*ที่แปลกใหม{ 

พกพาง{าย เหมาะกับคนทุกเพศทุกวัย โดยเลือกงานให|ถูกคน ทั้งวิทยากร ผู|ประสานงาน และผู|เตรียมวัตถุดิบ เปnนต|น 

3. ไทมRไลนRพัฒนาการ ซึ่งเครื่องมือไทม*ไลน*พัฒนาการที่วิศวกรสังคมได|เรียนรู|ไป คือ พื้นฐานของการฝ�กทักษะ

การสื่อสารองค*ความรู|เพื่อแก|ปuญหาแบบวิศวกรสังคม วึ่งก{อนที่เราจะได|สื่อสารอะไรออกไปเราจะต|องทำความเข|าใจ

กลุ{มเป¨าหมายให|ถ{องแท|เสียก{อน ดังนั้น เมื่อวิศวกรสังคมใช|การพัฒนาชุมชนที่เปnนเครือข{ายของมหาวิทยาลัยเปnนพื้นที่การ

เรียนรู|ฝ�กฝน Soft Skills ให|กับนักศึกษา (Social Lab Based) จึงต|องทำความรู|จักกับชุมชนนั้นอย{าง “เห็นคุณค{าอดีต 

เข|าใจปuจจุบัน เพื่อวางแผนอนาคตได|” ดังกล{าวเปnนการทำพัฒนาการที่มาที่ไปของชุมชน จนถึงประวัติความเปnนมาของการ

แปรรูปข|าวของชุมชนที่เคยทำมาก{อนแล|วใน 5 ป�ที่ผ{านมา ได|แก{ ข|าวเม{า ข|างกล|องงอก และขนมจีนแห|ง รวมถึงขนม

ดอกจอก และขนมทองม|วน เปnนต|น 

4. ไทมRไลนRกระบวนการ ซึ่งหัวใจสำคัญของเครื่องมือไทม*ไลน*กระบวนการ คือ รู|จักทุกขั้นตอนอย{างถ{องแท| เพื่อ

เลือกพัฒนาตามศักยภาพออย{างตรงเป¨าหมาย โดยการพัฒนาพันธุ*ข|าวพื้นเมืองคือ ข|าวเหนียวดำลืมผัว หรือ ข|าวก่ำลืมผัว ที่

มีเมล็ดใหญ{ ทั้งใบและลำต|นสีดำ เปnนข|าวเหนียวที่มีคุณภาพดี รับประทานอร{อย เหนียวนุ{ม สามารถนำไปใช|ประโยชนืได|คือ 

การจำหน{ายเมล็ดพันธุ* และนำไปแปรรูปเปnนขนมนางเล็ดและของหวานได| แต{ในพื้นที่นี้เปnนการแสดงสูตรของสบู{ข|าว

เหนียวดำลืมผัว ตั้งแต{ส{วนผสม วิธีทำตั้งแต{การเตรียมข|าวเหนียวดำ ละลายเบสสบู{ การผสมส{วนผสมต{าง ๆ เช{น ข|าวเหนียว

ดำบด น้ำผึ้ง นม น้ำมันมะพร|าว ผงขมิ้น กลิ่น และเทใส{พิมพ* แกะจากพิมพ* พร|อมใช|งาน และห{อเก็บ (ส{วนผสมก{อนเทใส{
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พิมพ*มาทำสครับขัดผิวได|ด|วย) โดยมีการเรียนรู|จากการสาธิต ทั้งการสาธิตวิธีการและสาธิตประกอบการบรรยาย พร|อมทั้ง

การปฏิบัติจริงและการเรียนรู|ด|วยตนเอง โดยวิทยากรคือ รองศาสตราจารย*ชุติมา เมฆวัน อาจารย*ประจำสาขาวิชาสังคม

ศึกษา คณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งขั้นตอนนี้วิศวกรสังคมได|มีการเก็บรวบรวม

ข|อมูลและระดมความคิดเห็นเพื่อบูรณาการ ผสานองค*ความรู| โดยสอดคล|องกับความเปnนเศรษฐกิจสร|างสรรค* หรือ

อุตสาหกรรมสร|างสรรค* ที่มีพื้นฐานมาจากความคิดสร|างสรรค*ของปuจเจกบุคคล ทักษะความชำนาญ และความสามารถ

พิเศษ ที่มีศักยภาพในการสร|างความมั่งคั่งและสร|างงานให|เกิดขึ้น และสืบทอดให|คนรุ{นต{อไปได| และยังใช|ประโยชน*จาก

ทรัพย*สินทางปuญญานี้ได| (สุกัญญา สุจฉายา, 2554-2555: 217-219) 
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ภาพที่ 3 สูตรสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียวดำลืมผัว 
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5. M.I.C.Model เพื่อการพัฒนาท]องถิ่น ซึ่งหัวใจสำคัญของเครื่องมือ M.I.C.Model คือ เลือกปรับปรุง (Modify 

ยกระดับ (Improve) หรือสร|างเพิ่ม (Create) กระบวนการใด ๆ ได|อย{างเหมาะสม เพื่อเพิ่มผลลัพธ*ที่มีคุณค{า “ชวนเพื่อน 

จูงมือน|อง ขอร|องพี่” ร{วมใจพัฒนาอย{างเห็นคุณค{าบนหลักเหตุ-ผล ซึ่งในที่นี้ได|มีการยกระดับโดยการพัฒนารูปลักษณ*ของ

พิมพ*สบู{ให|มีความหลากหลาย พกพาง{าย สวยงาม เหมาะกับคนทุกเพศทุกวัย ตลอดจนวางแผนการถ{ายทอดในรูปแบบของ

แหล{งเรียนรู|ในพิพิธภัณฑ*ของวัด 

ทั้งนี้ในกระบวนการวิศวกรสังคม 5 เครื่องมือนั้น นักศึกษาที่ได|เข|ารับการอบรมจะต|องได|รับการฝ�กทักษะวิศวกร

สังคม ได|แก{ 1.ทักษะการคิดเชิงเหตุ-ผล เห็นปuญหาเปnนสิ่งท|าทาย 2.ทักษะการสื่อสารเพื่อแก|ปuญหา ผ{านการบอกเล{า สาธิต 

3.ทักษะการทำงานร{วมกับผู|อื่น โดยปราศจากข|อขัดแย|ง โดยใช|มวลประสบการณ*และทรัพยากรที่มีในการแก|ไขปuญหา และ 

4.ทักษะการสร|างนวัตกรรมชุมชน สู{การทำผลิตภัณฑ* และถ{ายทอดองค*ความรู|ในรูปแบบลายลักษณ*อักษรต{าง ๆ เพจ 

เว็บไซต* สื่ออนไลน* ดังนั้น วิศวกรสังคมจึงมุ{งเน|นการบ{มเพาะนักศึกษาให|กลายเปnนบัณฑิตนักคิด นักสื่อสาร นักประสาน 

และนักสร|างนวัตกรรม ด|วยความคิดสร|างสรรค*และทัศนคติที่ดีและถูกต|องต{อสังคม 

เมื่อนักศึกษากลับมาแล|วได|นำมาปรับประยุกต*ใช|ในการเรียน การบูรณาการองค*ความรู|สู {การจัดทำแผนการ

จัดการเรียนรู|เรื่องท|องถิ่นในรายวิชาที่เรียน และสืบทอดความรู|ต{อไป ซึ่งผู|เข|าร{วมโครงการได|ตอบแบบสอบถามจำนวน 104 

คน ซึ่งมีการเก็บและวิเคราะห*ข|อมูลจากแบบประเมินฯ ผู|เข|าร{วมโครงการมีความพึงพอใจระดับมากที่สุดในเรื่องที่การที่

สามารถนำความรู| ความเข|าใจ นำไปประยุกต*ใช|ในการดำเนินชีวิตประจำวัน (ค{าเฉลี่ย 4.20) รองลงมาคือ สามารถนำ

ความรู|ที่ได|รับไปปฏิบัติได|ในการดำเนินชีวิตประจำวัน และสามารถนำความรู|ความเข|าใจและทักษะที่ได|รับไปถ{ายทอด 

ขยายผล และเผยแพร{แก{ผู|อื่นได| (4.17 และ 4.14) ตามลำดับ 

 

อภิปรายผล 

งานวิจัยนี้พบว{า ผลการศึกษาสภาพปuจจุบันของกระบวนการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าวเหนียว

ดำลืมผัวของชุมชน ผู|คนจะใช|พื้นที่สาธารณะในชุมชน เช{น ศาลากลางบ|าน ศาลาในวัดเปnนที่ถ{ายทอด จะเน|นการบรรยาย

ในยามว{าง ยังไม{มีการเผยแพร{สู{สาธารณชนมากนัก ซึ่งสอดคล|องกับงานศึกษาของรัชพล ปuจพิบูลย* (2538) ที่ได|ศึกษาเรื่อง

กระบวนการถ{ายทอดวัฒนธรรมการทอผ|าของชาวไทยทรงดำ มีวัตถุประสงค*เพื่อศึกษาประวัติความเปnนมาของกลุ{มชน 

กระบวนการถ{ายทอดการทอผ|า และวัฒนธรรมที่เกี่ยวข|องกับกระบวนการถ{ายทอดการทอผ|าของชาวไทยทรงดำในเขต

อำเภอเขาย|อย จังหวัดเพชรบุรี ในการเก็บรวบรวมข|อมูลใช|วิธีการเข|าไปมีส{วนร{วมในชุมชน เพื่อสังเกต สัมภาษณ* และ

รวบรวมจากเอกสารข|อมูลที่ได|ถูกนำมาวิเคราะห* สังเคราะห* จัดหมวดหมู{ และนำเสนอโดยการพรรณนา ซึ่งการศึกษาครั้งนี้

พบว{า ชาวไทยทรงดำ มีกระบวนการถ{ายทอดการทอผ|าสืบต{อกันมาตั้งแต{อดีตจนถึงปuจจุบัน ในกระบวนการสอนการทอผ|า 

ได|มีการสนทนากัน ทำให|ผู|ให|สามารถถ{ายทอดความรู|ด|านต{าง ๆ ที่เปnนประโยชน*ต{อการดำรงไว|ได|อีกด|านหนึ่ง ผู|เกี่ยวข|อง

ในกระบวนการถ{ายทอด ได|แก{ ผู|ใหญ{ในครอบครัวที่มีความรู|เปnนผู|ให|การถ{ายทอดสู{บุตรหลานที่ยังไม{ได|รับการเรียนรู|ตาม

ขั้นตอน จนสามารถปฏิบัติเองได| เพื่อจะได|มีผ|าทอของไทยทรงดำไว|ใช|ในการเข|าร{วมกิจกรรมและพิธีกรรมของชุมชน ซึ่ง

เปnนลักษณะของการถ{ายทอดองค*ความรู|แบบเดิม 

ผลการสร|างรูปแบบการเรียนรู|ด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมเพื่อการสืบสานภูมิปuญญาการทำสบู{ก|อนจากผงข|าว

เหนียวดำลืมผัวของสโมสรนักศึกษาคณะครุศาสตร*และการพัฒนามนุษย* มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งเปnนประโยชน*

อย{างยิ่งสำหรับการเรียนรู|เพื่อสืบทอด สืบสาน รักษา ต{อยอด ปรับประยุกต*จากวิธีการถ{ายทอดภูมิปuญญาแบบเดิม  ๆ โดย
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ผู|เข|าร{วมโครงการได|ตอบแบบสอบถามจำนวน 104 คน ซึ่งมีการเก็บและวิเคราะห*ข|อมูลจากแบบประเมินฯ ผู|เข|าร{วม

โครงการมีความพึงพอใจในระดับมากที ่ส ุดในการที ่สามารถนำความรู |ความเข|าใจ นำไปประยุกต*ใช|ในการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน (ค{าเฉลี่ย 4.20) รองลงมาคือ สามารถนำความรู|ที่ได|รับไปปฏิบัติได|ในการดำเนินชีวิตประจำวัน และสามารถ

นำความรู|ความเข|าใจและทักษะที่ได|รับไปถ{ายทอดขยายผลและเผยแพร{แก{ผู|อื่นได| (ค{าเฉลี่ย 4.17 และ 4.14) ตามลำดับ 

ดังกล{าวสอดคล|องกับงานวิจัยของชุติมา ¥ชัย และคณะ (2567) ที่นำทักษะทางวิศวกรสังคมหรือรูปแบบการจัดการภูมิ

ปuญญาท|องถิ่นด|วยกระบวนการวิศวกรสังคมมาใช|บริหารจัดการผลิตภัณฑ*บุหงาบุญพาที่นำเอาดอกกุหลาบเหลือทิ้งภายใน

บริเวณวัดศรีล|อม ตำบลเวียงเหนือ อำเภอเมืองฯ จังหวัดลำปาง โดยใช|ทักษะวิศวกรสังคมเปnนฐานของชมรม LRRU สืบสาน

ปณิธานงานของพ{อ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง โดยการใช|แบบสอบถามความพึงพอใจและมีการจัดกิจกรรมในการส{งเสริม

ศักยภาพให|กับชาวบ|านในชุมชนวัดศรีล|อม โดยคนในชุมชนวัดศรีล|อมสามารถนำเอาผลิตภัณฑ*บุหงาบุญพาสร|างรายได|

ให|กับตนเอง เยาวชน และคนในชุมชนให|เข|าใจและตระหนักถึงความสำคัญของโบราณสถานสิ่งศักดิ์สิทธิ์และดอกกุหลาบ

เหลือทิ้งภายในวัดศรีล|อม มีจำนวนที่ลดลง และพร|อมเปnนโมเดลต|นแบบด|านการอนุรักษ*สิ่งแวดล|อมด|วย  

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะบัณฑิตโดยการบูรณษการการเรียนการสอนกับการทำงานยังมีการใช|

การเรียนรู|ชุมชนเปnนฐานเปnนส{วนประกอบ ทำให|ผู|เรียนได|เรียนรู|สภาพจริงของชุมชน สามารถประยุกต*ความรู|ที่ได|ในการ

ปฏิบัติงานจริง สอดคล|องกับงานวิจัยของ Mthmbu, Mtshali, and Frantz (2014) ซึ่งกล{าวไว|ว{า การเรียนรู|โดยใช|ชุมชน

เปnนฐานเปnนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน|นให|ผู |เรียนได|เรียนรู |ในสภาพจริงของชุมชน เปnนการนำทฤษฎีมา

ประยุกต*ใช|ในชีวิตจริงหรือการปฏิบัติงานในชุมชน  การแก|ปuญหาชุมชนโดยการให|บริการในศาสตร*ที่ผู|เรียนได|เรียนรู|มากับ

ชุมชน และช{วยให|ผู|เรียนเกิดการเรียนรู|ทั้งในด|านวิชาการ ด|านการทำงานและอาชีพ ด|านการพัฒนาของบุคคลและสังคม 

ด|านคุณค{าของการบริการ และความเข|าใจในการใช|แหล{งเรียนรู|ในชุมชน ซึ่งตรงกับการฝ�กทักษะวิศวกรสังคมโดยใช|ชุมชน

เปnนฐานด|วยนั่นเอง 

 

องค\ความรูSใหมs 

 
 

ภาพที่ 10 องค*ความรู|ใหม{ที่ได|จากการวิจัย 



120 | Journal of Education and Human Development Sisaket Rajabhat University Vol.6 No.1 January–April 2026 

 

ขSอเสนอแนะ 
1. ข]อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช] 

1.1 ผู|เข|าอบรม กลุ{มนักศึกษา สามารถนำรูปแบบการเรียนรู|ไปพัฒนาสินค|าร{วมกัน เปnนการหารายได| 

เสริมระหว{างเรียนในตลาดนัดของมหาวิทยาลัยและใกล|มหาวิทยาลัย ถนนคนเดิน และยกระดับคุณภาพสินค|า ภูมิปuญญาที่

สามารถปรับตัวให|ดำรงอยู{ได|ท{ามกลางกระแสโลกาภิวัตน* 

   1.2 หน{วยงานต{าง ๆ สามารถนำรูปแบบดังกล{าวไปเปnนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนรู|ผลิตภัณฑ* 

ท|องถิ่นอื่น ๆ ได| 

2. ข]อเสนอแนะในการวิจัยตeอไป 

    รูปแบบที่ได|สามารถนำไปเปnนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ*ชุมชนอื่น ๆ ต{อไปได| 
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