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บทคัดยอ 
 
  บทความนี้ศึกษาแนวทางการออกขอสอบเพื่อวัดและประเมินผลสําหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป ผลการศึกษาพบวา การสรางขอสอบ
ควรจะเนนการวิเคราะหมากกวาความจํา และควรใชรูปแบบการวัดผลหลาย ๆ วิธี 
เพื่อใหไดขอมูลมาใชในการประเมินผลอยางถูกตองมากท่ีสุด โดยสามารถใชวัด
พฤติกรรมการเรียนรูและเนื้อหาไดอยางครอบคลุม เปนคําถามแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ 
และขอมูลแบบเลือกตอบ จนกระทั่งสูการสรางขอสอบแบบมาตรฐาน ดังกลาวนับเปน
แนวทางหน่ึงของการพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิทยาศาสตรทั่วไป
ในศตวรรษท่ี 21 อยางแทจริง 
คําสําคัญ:  ครู, ขอสอบ, สาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป 
 

ABSTRACT 
 
  This article aimed to study exam design guidelines for 
measurement and evaluation of student teachers in general science 
program. The results showed that the test creation should focus on 
analysis rather than memory.  Various measurement methods should be 
used to get the most accurate data for evaluation, which can be used to 
measure learning behavior and content in a comprehensive way such as 
short, written questions and selective answers until the creation of 
standardized tests. This is truly one of the ways to improve the 
competency of general science student teachers in the 21st century. 
Keywords: Teachers, Exam, General Science Program 
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บทนํา 
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ไมวาจะเปนการศึกษาในระดับใดหรือ

วิชาใดก็ตาม จะตองมี การวัดผล  และ การประเมินผล อยูเปนสวนหน่ึงของการจัด  
การเรียนการสอนน้ันดวยเสมอ การวัดผลและประเมินผล จะชวยทําใหครูผูสอนทราบ
วากระบวนการจัดการเรียนการสอนของตนมีขอบกพรองอยางไรบางหรือไม ผูเรียนเกิด
การเรียนรูหรือมีผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพียงไร ใครเกงหรือ
ออนกวากันในเน้ือหาเร่ืองใด และควรจะปรับปรุงแกไขอยางไร รวมท้ังนักการศึกษา
หรือนักพัฒนาหลักสูตร ก็ยังใชขอมูลที่ไดจากการวัดผลและประเมินผลดังกลาวน้ี
สําหรับพัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมย่ิง ๆ ขึ้นตอไปดวย ดังนั้นผูที่ประกอบวิชาชีพครู 
หรือเปนครูมืออาชีพนั้น นอกจากจะตองมีความรูในตัวเนื้อหาวิชา (Content หรือ 
Subject matter) ท่ีตนจะสอน และเทคนิควิธีการสอน หรือวิธีการถายทอดเนื้อหาวิชา 
หรือตัวความรู (Teaching methodology) เปนอยางดีแลว  ยังจําเปนจะตองมีความรู
และความเขาใจในเรื่อง การวัดผล(Measurement) และการประเมินผล (Evaluation) 
เปนอยางดีอีกสวนหน่ึงดวย (ทิศนา แขมมณี, 2551: 59) ท้ังการวิเคราะหหลักสูตร การ
ออกขอสอบ การเก็บคะแนนจากเกณฑตาง ๆ และการใหระดับคะแนนหรือการตัด
เกรด โดยเฉพาะการออก ขอสอบ เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวัดผล (ทํานองเดียวกันกับ
เครื่องมือวัดตางๆ ทางวิทยาศาสตรน่ันเอง) เพ่ือใหไดขอมูลคือคะแนน แลวนํามาใชเปน
องคประกอบสําคัญสวนหน่ึงรวมกับขอมูลอื่น ๆ สําหรับการประเมินผลหรือลงสรุปเพื่อ
ตัดสินได-ตก หรือใหเปนระดับคะแนนตอไปในข้ันตอนสุดทาย การวัดผลและ
ประเมินผลอาจมีจุดประสงคในการสอบวัดท่ีแตกตางกันไปก็ได ที่จะพบไดเสมอ ๆ เชน 
การสอบเพ่ือดูความกาวหนาในการเรียนรูและปรับปรุงการเรียนการสอน หรือที่นิยม
เรียกวา การทดสอบยอย (Formative test) การสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยรวมหรือเพื่อตัดสินได-ตกที่เรียกวาการสอบไลหรือการทดสอบรวม (Summative 
test) การสอบเพ่ือวินิจฉัยการเรียนการสอน (Diagnostic  test) การสอบเพื่อจัดกลุม
ผูเรียน (Placement test) เปนตน ผูประกอบวิชาชีพครูในการจัดการศึกษาทุก
ระดับชั้นตองสามารถประเมินผลการเรียนการสอนใหไดสอดคลองตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร และขอบังคับตาง ๆ ที่เกี่ยวของ รวมทั้งทําไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ
และใหความยุติธรรมเปนธรรมตอผูเรียนดวย ซึ่งจะมีภารกิจท่ีสําคัญ คือ การสรางหรือ
การออกขอสอบ การวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ การเก็บคะแนนระหวางภาค และ
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การตัดสินใหระดับคะแนน หรือการตัดเกรดในขั้นตอนสุดทายของกระบวนการ
ประเมินผลเมื่อสอนรายวิชาหน่ึง ๆ เปนตน ภารกิจเหลาน้ีเปนสิ่งท่ีครูมืออาชีพทุกคน
จะตองไดรับการฝกฝนใหเกิดทักษะขึ้นโดยการกระทําดวยตนเอง เชนเดียวกับการ
ฝกฝนทักษะอื่นๆจนเกิดสะสมเปนความรูความสามารถ ที่เรียกวา สมรรถภาพ 
(Competencies) ของครูข้ึนในตัวเอง  

 
ภาพท่ี 1 ทักษะการสอนของครูวิทยาศาสตร 

ที่มา: ถายโดยผูเขียน 
 
2. หลักการสําคัญในการวัดผลและประเมินผล  

หลักในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ น้ัน จะตองวัด
และประเมินผลใหครอบคลุมจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนเสมอ ซ่ึงก็คือจุด
มุงมายท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู เจริญงอกงาม และพัฒนา ครบถวนทั้ง 3 ดาน 
ไดแก ดานการรับรูและความคิด หรือ พุทธิพิสัย (Cognitive domain)  ดานความรูสึก 
หรือ จิตพิสัย (Affective domain) และดานทักษะการปฏิบัติหรือ ปฏิบัติพิสัย 
(Psychomotor domain) โดยอาศัยเน้ือหาวิชาตามหลักสูตรเปนสื่อกลาง (Medium) 
ในการวัด (จินตนา จิตตจํานง, 2548 :55) ดังน้ันการท่ีจะวัดผลและประเมินผลให
ครอบคลุมจุดมุงหมายทั้ง 3 ดานน้ีได จึงจําเปนตองเลือกใชวิธีการตาง ๆ ท่ีเหมาะสมมา
ประกอบกัน  เชน การสอบขอเขียน การสังเกตพฤติกรรมที่คาดหวัง การสอบปากเปลา 
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การตรวจรายงานหรืองานท่ีมอบหมาย เปนตน สําหรับการสอบขอเขียน หรือการใช
ขอสอบเปนเคร่ืองมือในการวัดน้ันจะเหมาะสมกับการใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
ดาน พุทธิพิสัย มากที่สุด และยังสามารถใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อัน
เปนจุดมุงหมายดานปฏิบัติพิสัย ไดหลายทักษะอีกดวย (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551 : 102) แตอาจไมเหมาะสมท่ีจะนํามาใชวัดผลดาน
ความรูสึก และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรบางทักษะ โดยเฉพาะอยางยิ่งท่ีเปน
ทักษะการปฏิบัติการ (Motor skills) เชน การช่ัง ตวง วัด หรือการหยิบ จับ ใช 
เครื่องมือ เปนตน (ทิศนา แขมมณี, 2560: 51) ดังน้ันในการประเมินผลจึงมีความ
จําเปนตองใชวิธีการ หรือมีคะแนนท่ีไดรับจากสวนอื่น ๆ ดวย เชน การสังเกตดู
พฤติกรรมความสนใจ ผลจากการปฏิบัติหรือทํางานท่ีมอบหมาย เปนตน มาประกอบ
กับคะแนนที่ไดจากการวัดผลโดยใชขอสอบเปนเคร่ืองมือดวย ครูจึงควรตระหนักถึง
หลักการของการวัดผลและประเมินผล ดังกลาวนี้ไวดวยเสมอ 

แตอยางไรก็ตาม ในสภาพที่ครูอาจารยผูสอนจะตองรับผิดชอบจํานวน
นักเรียน นักศึกษาตอกลุมมาก ๆ นั้น การใช ขอสอบ เปนเคร่ืองมือในการวัดผล จึง
ยังคงจําเปน และเปนวิธีการสําคัญท่ีครูทุกคนไดใชกันอยูเสมอในชีวิตประจําวัน และใน
อนาคตก็คงจะยังใชตอ ๆ ไปอีก โดยเฉพาะอยางย่ิง คือ การนํามาใชในการทดสอบยอย 
และการทดสอบรวม เปนหลัก 

 
3. พฤติกรรมการเรียนรู กับการออกขอสอบ    

ในการเรียนการสอน เน้ือหาวิชา แตละเรื่องหรือแตละบทตามหลักสูตรนั้น 
ถาครูผูสอนตองการจะทราบวาผูเรียนคนใดรูเรื่องหรือไดเรียนรูในสิ่งที่ครูสอนไปมาก
นอยเพียงไร วิธีการหน่ึงท่ีครูสามารถนํามาใชไดทันทีก็คือ การใชคําถามเพ่ือใหผูเรียน
คนใดคนหน่ึงหรือหลายคนตอบคําถามน้ัน แลวครูก็สามารถจะสังเกตดูจากพฤติกรรม
ของผูเรียนท่ีแสดงออกมา อาทิ ถาผูเรียนตอบคําถามไดถูกตอง ชัดเจนและอยางมั่นใจ
ทันที ก็แสดงวานักเรียนนักศึกษาผูนั้นเรียนรูเนื้อหาน้ันแลว แตถาพฤติกรรมที่ผูเรียน
แสดงออกมาในลักษณะท่ีตรงกันขาม คือ ตอบไดไมชัดเจน หรือลังเล ไมมั่นใจในตนเอง
เลย ก็ยอมแสดงวา นักเรียน นักศึกษาคนนั้นยังอาจจะไมไดเรียนรูเนื้อหาวิชา  น้ัน ๆ 
เปนตน และการเรียนรูของผูเรียนในเนื้อหาวิชาเรื่องหนึ่ง ๆ ก็ยังอาจเรียนรูได ลึกซึ้ง 
หรือกวางขวาง มาก-นอยไมเทากันอีก (ประวิตร ชูศิลป, 2524 : 91) การที่ครูผูสอน  
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จะทราบไดวา ลูกศิษยของตนคนใด จะสามารถเรียนรูไดลึกซึ้งมากนอยกวากัน 
จําเปนตองรูจักเลือกใชคําถามที่มีระดับความยาก-งายตาง ๆ กัน สําหรับถามกระตุนให
ผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา  พฤติกรรมดังกลาวน้ีก็คือ พฤติกรรมการ
เรียนรู (Learning behavior) ซึ่งจะมีระดับหรือ ข้ัน การเรียนรูที่ลึกซึ้งมาก-นอยตาง ๆ 
กัน (จินตนา จิตตจํานง, 2550 : 7-8)  เมื่อเขียนความสัมพันธอยางงาย ๆ ระหวาง 
เน้ือหาวิชา  กับ พฤติกรรมการเรียนรู  จะเปนดังนี้ 

พฤติกรรมการเรียนรู 

                           เนื้อหาวิชา 
 

ความสัมพันธระหวาง เนื้อหาวิชา หรือหัวขอเรื่องตางๆ ในแตละบทเรียนหรือ
แตละรายวิชากับ พฤติกรรมการเรียนรู ที่ผูเรียนแสดงออกมาวาไดเรียนรูเนื้อหาเร่ือง
น้ัน ๆ ไดลึกซึ้งเพียงใดหรือไม ขางบนน้ีกลาวไดวา เปนตนกําเนิดหรือท่ีมาของ ตาราง
จําแนกขอสอบ (Table of specification) ที่ใชในการสรางขอสอบ และใชเปนเกณฑ
บอก ความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบแตละฉบับตามหลักการวัดผลน่ันเองท่ี
ครูจะใชเปน แบบพิมพเขียว สําหรับการออกขอสอบใหครอบคลุมทั้งเน้ือหาวิชา และ
พฤติกรรมการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตร ใหไดอยางเปนสัด เปนสวนกันตามท่ีควร
จะเปนสําหรับ พฤติกรรมการเรียนรู ที่จะออกขอสอบวัด สําหรับวิชาวิทยาศาสตร 
สาขาตางๆ ท่ีเปนท่ียอมรับและใชกันแพรหลายน้ัน รองศาสตราจารย  Leopold E. 
Klopfer แหงมหาวิทยาลัย University of Pittsburgh มลรัฐ Pennsylvania ประเทศ
สหรัฐอเมริกา (Bloom and others, 1971 : 562-563)  ไดจําแนกพฤติกรรมการ
เรียนรูที่จะใชสําหรับวัดผลวิชาวิทยาศาสตรไวโดยเฉพาะ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 
ต้ังแต ขอ A.0  จนถึง ขอ I.0 ในที่น้ีจะกลาวถึงโดยสรุป ดังนี้ 
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     A.0 ความรูและความเขาใจ (Knowledge and comprehension) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอยตาง ๆ รวม 11 ขอ ( A.1  - A.11 ) 
                B.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น I (Processes of scietific 
inquiry I : Observing and measuring) ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 
5 ขอ ( B.1 – B.5 )  
                C.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น II (Processes of scietific 
inquiry II : Seeing a problem and seeking  ways to solve it) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 4 ขอ ( C.1 – C.4 ) 
                D.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ัน III  (Processes of scietific 
inquiry III : Interpreting data and formulating generalizations) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 6 ขอ  ( D.1 – D.6 ) 
                 E.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น IV (Processes of scietific 
inquiry IV: Building, testing And  revising a theoretical model)  ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 6 ขอ ( E.1 – E.6 ) 
                 F.0 การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of 
scientific knowledge and methods) ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย  รวม 
3 ขอ ( F.1 – F.3 ) 
                 G.0 ทักษะการปฏิบัติ (Manual skills) ประกอบดวยพฤติกรรมการ
เรียนรูยอย 2 ขอ ( G.1 – G.2) 
                 H.0 เจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย 6 ขอ (H.1 – H.6) 
                 I.0 ความช่ืนชม ซาบซ้ึงในความสัมพันธระหวางศาสตร (Orientation)     
ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย 5 ขอ   (I.1 – I.5) 

สําหรับพฤติกรรมการเรียนรู ในขอ G H และ I น้ัน เปนการเรียนรูดาน 
ปฏิบัติพิสัย และ จิตพิสัย ที่จําเปนตองใชวิธีการสอบวัด หรือใชเคร่ืองมือที่เหมาะสม 
อาจใชขอสอบขอเขียนวัดไมได หรือไมไดทั้งหมดก็ได การทดสอบโดยใชขอสอบในช้ัน
เรียนนั้นจึงสามารถสอบวัดไดเฉพาะดาน พุทธิพิสัย และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงเปนการเรียนรูสวนหน่ึงของดานปฏิบัติพิสัยเทานั้น การประเมินผลการ
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เรียนรูที่จะทําใหไดครอบคลุมทุกจุดประสงคของการเรียนรูจริง ๆ จึงจําเปนตองใช
วิธีการวัดอ่ืน ๆ เพื่อใหไดขอมูลเพ่ิมเติม มาประกอบในการประเมินอีกดวย 

เพ่ือความสะดวกของครูในการนําพฤติกรรมการเรียนรูตางๆ เหลาน้ีไปใชใน
การสราง หรือออกขอสอบ นักการศึกษาและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี หรือ สสวท. ไดเสนอแนะใหรวมพฤติกรรมบางขอเขาดวยกัน (ประวิตร ชูศิลป, 
2524 : 25) ซ่ึงก็ไดเปนที่ยอมรับของครูอาจารยผูสอนวิชาวิทยาศาสตรใชกันอยาง
แพรหลายตลอดมานานกวาสองทศวรรษแลวในทุกระดับการศึกษา โดยไดจําแนก 
พฤติกรรมการเรียนรู สําหรับเปนเกณฑสอบวัดวา ผูเรียน เรียนรูไดมาก -นอย หรือ
ลึกซึ้งเพียงใด ออกเปน 4 พฤติกรรม ดังน้ี                       
 (1)  ความรู-ความจํา ( Knowledge ) หมายถึง ความสามารถในการ
ระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาแลวเกี่ยวกับตัวความรูทางวิทยาศาสตรทั้งหลาย  ไดแก การ
ถามเกี่ยวกับ ขอเท็จจริง (Fact) ขอตกลง (Convention) นิยาม (Definition)  
แนวความคิด (Concept) หลักการ (Principle)  กฎ (Law) หรือ ทฤษฎี (Theory) ซึ่ง
ไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ  A.1 – A.9 
 (2) ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจําแนก
ความรูไดเมื่อปรากฏอยูในรูปใหม และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณ
หนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหน่ึงได ซ่ึงไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ A.10 – A.11  
กลาวไดวา เปนการเรียนรูในระดับที่ลึกซึ้งยิ่งกวาความรูความจํา 
 (3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science process skills)  
หมายถึง ความสามารถในดานตาง ๆ ที่ใชในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร  
ตัวอยางท่ีสําคัญ ไดแก การสังเกต การวัด การบันทึกขอมูล การจัดกระทํากับขอมูล 
การแปลความหมายขอมูล การสรุป การสรางและทดสอบสมมติฐาน และการแกปญหา 
ซึ่งก็คือพฤติกรรมการเรียนรู  ในขอ  B.1-B.5 C.1-C.4  D.1-D.6  และ  E.1-E.6 บาง
พฤติกรรมจะเปนการเรียนรูในระดับท่ีลึกซึ้งยิ่งกวา ความเขาใจ 
 (4)  การนําความรูไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการ
นําความรูและวิธีการตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันในสถานการณใหม 
หรือที่แตกตางไปจากเดิมท่ีเคยเรียนรูมาแลว ไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ F.1-
F.3   
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การออกขอสอบวัดพฤติกรรมการเรียนรู  ความรู-ความจํา น้ัน จัดเปน
ขอสอบที่ออกงายท่ีสุดและใชวัดระดับการเรียนรูของผูเรียนไดไมลึกซ้ึงนัก ในขอสอบ
ฉบับหน่ึง ๆ หรือการสอบคร้ังหน่ึง ๆ ไมควรมีจํานวนขอสอบท่ีวัด ความรู-ความจํา อยู
มากนัก ครูที่ดีควรพยายามออกขอสอบ หรือคิดคําถาม ที่จะใชสอบวัดการเรียนรูใน
ระดับ ความเขาใจ ข้ึนไปใหมาก ๆ ไวจะดีที่สุด เพราะถึงอยางไรผูเรียนท่ีจะตอบคําถาม
ที่ลึกซึ้งระดับน้ีข้ึนไปไดก็ยอมจะตองมีความรู-ความจํา อยูดวยเสมอ ถาขอสอบมีแต
คําถามแบบวัดความรู-ความจํา หรือถามแบบต้ืน ๆ มากขอเกินไป จะไมสามารถวัด
หรือบอกไดวา ผูเรียนคนใดฉลาด คิดไดหลักแหลม หรือเรียนรูไดลึกซ้ึงกวากัน กลาวคือ 
จะวัดไดเพียงตื้นๆ เทากันหมดทั้งช้ันเรียนเปรียบเสมือนเครื่องช่ังหยาบที่เม่ือวางกอน
หินกอนใหญหรือเล็กกวาลงไป ก็อานนํ้าหนักออกมาไดเทากันหมด ดังน้ัน เพื่อให
ขอสอบที่ใชใน การทดสอบยอย(Formative test) และการทดสอบรวม(Summative 
test) สามารถจะสะทอนถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวาไดบรรลุตามจุดประสงคของการ
จัดการเรียนการสอนหรือที่หลักสูตรกําหนดไวเพียงใดหรือไม  และผูเรียนเรียนรูได
ลึกซึ้งมากนอยกวากันอยางไร ครูจะตองพยายามออกขอสอบวัดพฤติกรรมการเรียนรู
ตาง ๆ ใหไดสัดสวนกัน โดยเฉพาะจํานวนขอสอบ ที่ใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และการนําความรูไปใช รวมกันแลว ควรมีไมนอยกวาครึ่งหน่ึงของจํานวน
ขอสอบท้ังฉบับ (ประวิตร ชูศิลป, 2524 : 33) อาทิ ถาขอสอบฉบับหน่ึงมีคําถาม
ทั้งหมดอยู 30 ขอ ก็ควรใหมีขอสอบที่ใชวัด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ 
การนําความรูไปใช รวมกันแลวไมนอยกวา 15 ขอ เปนตน ซึ่งจะตรวจสอบดูคุณสมบัติ
ของแบบทดสอบท้ังฉบับ ที่เรียกวา ความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบดังกลาว
นี้ ไดจาก ตารางจําแนกขอสอบ (Table of specification) ที่สรางขึ้นนั่นเอง (จินตนา 
จิตตจํานง, 2548: 29-30) 
4. ตัวอยางรูปแบบในการเขียนขอสอบสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชา
วิทยาศาสตรทั่วไป 

รูปแบบในการเขียนขอสอบท่ีจะสามารถใชวัด พฤติกรรมการเรียนรู  และ 
เนื้อหาวิชาไดอยางครอบคลุม และเหมาะสมสําหรับครูที่ยังไมชํานาญในการออก
ขอสอบก็คือ คําถามแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ (Short-answer question) หรือใหเขียน
ตอบลงในชองวางท่ีกําหนดให  โดยอาจมีคําตอบท่ีตายตัว หรือแบบเปดก็ได  ดัง
ตัวอยางตอไปนี ้
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ตัวอยางที่ 1  ใหเขียนสัญลักษณทางเคมี ของธาตุที่จัดเปน อโลหะ (Non-metal) มา 2  
ธาตุ 
ตอบ ……………………………     (วัดความรู-ความจํา) 
ตัวอยางที่ 2  เม่ือทดสอบกาซท่ีเกิดจากการเผาสาร A ในอากาศดวยน้ําปูนใส ปรากฏ
วา  นํ้าปูนใสขุน แสดงวา  สาร A  ควรมีธาตุใดเปนองคประกอบบาง?  
ตอบ ……………….   (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 3 เม่ือทดสอบสารละลายชนิดหน่ึงดวยกระดาษลิตมัส สีแดง ปรากฏวา 
กระดาษลิตมัสสีแดงไมเปลี่ยนสีแตอยางใด ดังนั้น ถาหากทดสอบสารละลายนั้นดวย
กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินบาง   ผลการสังเกตควรเปนอยางไร?   
ตอบ …………………………………………  (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 4  ถาทราบวา นํ้า เปนสารประกอบ ที่ประกอบข้ึนจากธาตุ  H กับ O ใน
สัดสวน 1:8  (โดยมวล) ดังนั้นถาใช  H  และ O  อยางละ  10 g  มาทําปฏิกิริยากัน จะ
ได น้ํา มากที่สุดก่ีกรัม?   
ตอบ ………………………               (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 5   ใหใชตารางแสดงสมบัติของสาร ตอไปนี้ ประกอบการตอบคําถามขอ 5-
8 
สาร            m.p.,0C       b.p., 0C      D, g/cm3          การละลายในน้ํา  
A              -33               76               0.95                    ละลาย 
B             -120.2          -0.5   0.90        ละลาย 
C                12              68               1.2                     ไมละลาย 
D               5.5              96               0.8                     ไมละลาย 
E                65             160.5            1.1                      ละลาย  
(5)  สารท่ีมีสถานะเปนของเหลวท่ีอุณหภูมิหอง ( 25 0C)  ไดแกสารใดบาง? 
ตอบ   ....................................   (ตอบเกินจะถูกหักคะแนนออก)  (วัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
(6)  ถาเก็บสารท้ัง 5 ชนิดนี้ ไวในตูเย็นท่ีอุณหภูมิ –10 0C จะมีสารใดบางหรือไมที่เปน 
ของแข็ง?      
ตอบ  ............................   (ตอบเกินจะถูกหักคะแนนออก)  (วัดทักษะกระบวนการฯ) 
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(7) ถามีสารอยูชนิดหนึ่ง สงสัยวาจะเปนสาร C  หรือไมก็เปนสาร E  อยางใดอยางหน่ึง 
วิธีการตรวจสอบที่สะดวกและทําไดรวดเร็วที่สุด ควรปฏิบัติอยางไร? และจะทราบได
อยางไร? 
ตอบ ........................................................................... (วัดการนําความรูไปใช) 
(8) สมบัติที่ใหมาท้ัง 4 อยางนี้  จัดเปนสมบัติประเภทใด ?           
ตอบ  …………………………............. 
หรืออาจถามวา สมบัติของสารท่ีกําหนดใหน้ี มีสมบัติใดบางหรือไม ท่ีจัดเปนสมบัติทาง
เคมี?    ถามีใหระบุ   
ตอบ  ………………….......................     (วัดความรู-ความจํา) 
ตัวอยางที่ 6  ใหใช คาตางของ อนุภาค ตอไปนี้ ประกอบการตอบคําถามขอ 9-10 
อนุภาค                         มวล, g                            ประจุ, C 
electron                        9.109 x 10-28                   -1.602 x 10-19 
proton                        1.673 x 10-24                 +1.602 x 10-19 
neutron                      1.675 x 10-24                         0.00    
(9)  อนุภาคที่มีมวลมากท่ีสุดคือ .........................    ซ่ึงจะหนักกวา อนุภาคที่เบาที่สุด
(ในตารางน้ี)  
=   ............  เทา           (วัดความเขาใจ) 
(10)  ในไอออน  Ca2+    ถาเราวัดคาประจุไฟฟาจริง ๆ ของไอออนนี้ตอหนึ่งไอออน 
ดวยเครื่องมือวัดประจุไฟฟา    ควรจะไดคาเทาใด?      
ตอบ   =  ........................................   Coulomb     (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 7  ในไอออน  Ca2+ จะมีอนุภาค electron และ proton อยางละกี่อนุภาค?   
 (เมื่อ atomic number ของ Ca = 20)    
ตอบ  มี  electron = …………. และ   proton  =   ……….    (วัดความเขาใจ)         
ตัวอยางที่ 8   ในการทดลองหาคา Density ของกอนหินกอนหน่ึง ถานักศึกษาไดขอมูล
ดังนี ้
น้ําหนักของกอนหินท่ีช่ังได     = 12.0357 g 
ปริมาตรของน้ําท่ีไดจากการแทนท่ีในถวยยูเรกา   = 4.26 cm3 

คา Density ของกอนหินน้ี จะมีคาเทาใด?   
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ตอบ  ………………………..  (ตองแสดง หนวย และเลขนัยสําคัญท่ีถูกตองจึงจะถือเปน
คําตอบท่ีถูกตอง) (วัดการนําความรูไปใช) 
 

นอกจากนี้แลว ยังอาจถามโดยการใหขอมูลเปนกราฟ เพ่ือต้ังคําถามถึง
ความสัมพันธของตัวแปรท่ีจุดตาง ๆ วา มีคาเทาไร หรือหมายถึงอะไร (เปนการวัด
ทักษะการแปลความหมายขอมูล)  หรือใหขอมูลมาเปนตัวเลขในตาราง แลวกําหนดให
นักศึกษาเขียนเปน กราฟหรือแผนภูมิ หรืออาจใหออกแบบตารางท่ีจะใชบันทึกขอมูล
มาก็ได (เปนการวัดทักษะในการจัดกระทํากับขอมูล) 
เมื่อครูสามารถออกขอสอบแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ จนชํานาญแลว ก็จะสามารถพัฒนา
ขอสอบนั้นไปเปน ขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) ตอไปไดโดยการใช
คําตอบท่ีนักศึกษาเขียนตอบผิดซ้ํา ๆ กัน มาทําเปนตัวเลือก ชนิด ตัวลวง (Distractors) 
ไดเปนอยางดี ขอสอบแบบเลือกตอบ เปนขอสอบที่จะสามารถพัฒนาไปเปนขอสอบ
มาตรฐานได เพราะสะดวกที่จะวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ที่ใชเปนเกณฑในการบอก
คุณภาพของขอสอบเปนรายขอโดยวิธีทํา Item analysis ไดงาย เชน การหา คาความ
ยากงาย (Difficulty index หรือคา p) คาอํานาจจําแนก (Discrimination power 
หรือคา r) เปนตน ท่ีครูวิทยาศาสตรจําเปนจะตองเรียนรูเพ่ิมเติมอีกดวย (จินตนา จิตต
จํานง และโรจนี หอมลี, 2549: 29-30) 
 
สรุปผล 

การที่ครูจะสรางขอสอบใหดีเพื่อสามารถใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดตรง
ตามพฤติกรรมการเรียนรู และครอบคลุม เน้ือหาวิชา ที่กําหนดอยางเปนสัดสวนหรือ
ตามนํ้าหนักความสําคัญท่ีหลักสูตรตองการไดนั้น จึงตอง คิดและทําอยางประณีตที่สุด 
ทั้งการใชภาษาที่รัดกุม  การเลือกใชคําที่ถูกตอง ชัดเจน กะทัดรัด และที่สําคัญก็คือ 
จะตองเปนคําถามที่ถามแลวใหคิดมาก ๆ ถึงระดับความเขาใจข้ึนไปไวเสมอ ไมใชใหจํา
มาตอบอยางเดียว คําถามท่ีลึกซึ้งเทาน้ันจึงจะสามารถใชสอบวัดไดวานักเรียนนักศึกษา
คนใด เรียนรู ไดลึกซึ้ง มากนอยตางกันอยางไร  ขอสอบท่ีดี นอกจากจะชวยใหไดขอมูล
มาใชในการประเมินผลการเรียนไดอยางถูกตองแลว ยั งมีสวนสําคัญท่ีทําใหการ
ประเมินผลเปนไปอยางยุติธรรม และเปนธรรมตอผูเรียนอีกดวย  (ไมใช ใครโง ฉลาด 
เกง หรือออน ก็วัดไดคะแนนออกมาเทากันหมด แยกแยะอะไรไมได) นอกจากนี้ ยังมี
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สิ่งที่ครูตองตระหนักไวดวยก็คือ ควรจะตองมีการวัดผลบอย ๆ ใชหลาย ๆ วิธี เพ่ือใหได
ขอมูลมาใชในการประเมินผลอยางถูกตอง ยุติธรรมเปนธรรมที่สุด  และใหสอดคลอง
เปนไปตามหลักปรัชญาของการวัดผลท่ีทาน  ศาสตราจารย ดร. ชวาล แพรัตกุล นัก
วัดผลการศึกษาท่ีรูจักกันดีในวงการศึกษาของไทย ไดเคยกลาวย้ําไววา                  “ 
ทดสอบเพ่ือคนหาและพัฒนาสมรรถภาพมนุษย ” ดวย ไมใชมุงแตจะใชตัดสินได-ตกแต
เพียงอยางเดียว และการศึกษาคร้ังนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางศึกษาในรายวิชาอื่น
ได และเปนการพัฒนาทักษะอ่ืนๆ ของนักเรียนดวย เชน การคิดสรางสรรค การคิด
อยางมีวิจารณญาณ และการคิดวิเคราะห และควรนําเทคนิคการสอนแบบอ่ืนๆ มาใช
รวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย 
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