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บทคัดยอ 
 
  บทความนี้ศึกษาแนวทางการออกขอสอบเพื่อวัดและประเมินผลสําหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป ผลการศึกษาพบวา การสรางขอสอบ
ควรจะเนนการวิเคราะหมากกวาความจํา และควรใชรูปแบบการวัดผลหลาย ๆ วิธี 
เพื่อใหไดขอมูลมาใชในการประเมินผลอยางถูกตองมากท่ีสุด โดยสามารถใชวัด
พฤติกรรมการเรียนรูและเนื้อหาไดอยางครอบคลุม เปนคําถามแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ 
และขอมูลแบบเลือกตอบ จนกระทั่งสูการสรางขอสอบแบบมาตรฐาน ดังกลาวนับเปน
แนวทางหน่ึงของการพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิทยาศาสตรทั่วไป
ในศตวรรษท่ี 21 อยางแทจริง 
คําสําคัญ:  ครู, ขอสอบ, สาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป 
 

ABSTRACT 
 
  This article aimed to study exam design guidelines for 
measurement and evaluation of student teachers in general science 
program. The results showed that the test creation should focus on 
analysis rather than memory.  Various measurement methods should be 
used to get the most accurate data for evaluation, which can be used to 
measure learning behavior and content in a comprehensive way such as 
short, written questions and selective answers until the creation of 
standardized tests. This is truly one of the ways to improve the 
competency of general science student teachers in the 21st century. 
Keywords: Teachers, Exam, General Science Program 
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บทนํา 
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ไมวาจะเปนการศึกษาในระดับใดหรือ

วิชาใดก็ตาม จะตองมี การวัดผล  และ การประเมินผล อยูเปนสวนหน่ึงของการจัด  
การเรียนการสอนน้ันดวยเสมอ การวัดผลและประเมินผล จะชวยทําใหครูผูสอนทราบ
วากระบวนการจัดการเรียนการสอนของตนมีขอบกพรองอยางไรบางหรือไม ผูเรียนเกิด
การเรียนรูหรือมีผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพียงไร ใครเกงหรือ
ออนกวากันในเน้ือหาเร่ืองใด และควรจะปรับปรุงแกไขอยางไร รวมท้ังนักการศึกษา
หรือนักพัฒนาหลักสูตร ก็ยังใชขอมูลที่ไดจากการวัดผลและประเมินผลดังกลาวน้ี
สําหรับพัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมย่ิง ๆ ขึ้นตอไปดวย ดังนั้นผูที่ประกอบวิชาชีพครู 
หรือเปนครูมืออาชีพนั้น นอกจากจะตองมีความรูในตัวเนื้อหาวิชา (Content หรือ 
Subject matter) ท่ีตนจะสอน และเทคนิควิธีการสอน หรือวิธีการถายทอดเนื้อหาวิชา 
หรือตัวความรู (Teaching methodology) เปนอยางดีแลว  ยังจําเปนจะตองมีความรู
และความเขาใจในเรื่อง การวัดผล(Measurement) และการประเมินผล (Evaluation) 
เปนอยางดีอีกสวนหน่ึงดวย (ทิศนา แขมมณี, 2551: 59) ท้ังการวิเคราะหหลักสูตร การ
ออกขอสอบ การเก็บคะแนนจากเกณฑตาง ๆ และการใหระดับคะแนนหรือการตัด
เกรด โดยเฉพาะการออก ขอสอบ เพื่อใชเปนเครื่องมือในการวัดผล (ทํานองเดียวกันกับ
เครื่องมือวัดตางๆ ทางวิทยาศาสตรน่ันเอง) เพ่ือใหไดขอมูลคือคะแนน แลวนํามาใชเปน
องคประกอบสําคัญสวนหน่ึงรวมกับขอมูลอื่น ๆ สําหรับการประเมินผลหรือลงสรุปเพื่อ
ตัดสินได-ตก หรือใหเปนระดับคะแนนตอไปในข้ันตอนสุดทาย การวัดผลและ
ประเมินผลอาจมีจุดประสงคในการสอบวัดท่ีแตกตางกันไปก็ได ที่จะพบไดเสมอ ๆ เชน 
การสอบเพ่ือดูความกาวหนาในการเรียนรูและปรับปรุงการเรียนการสอน หรือที่นิยม
เรียกวา การทดสอบยอย (Formative test) การสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยรวมหรือเพื่อตัดสินได-ตกที่เรียกวาการสอบไลหรือการทดสอบรวม (Summative 
test) การสอบเพ่ือวินิจฉัยการเรียนการสอน (Diagnostic  test) การสอบเพื่อจัดกลุม
ผูเรียน (Placement test) เปนตน ผูประกอบวิชาชีพครูในการจัดการศึกษาทุก
ระดับชั้นตองสามารถประเมินผลการเรียนการสอนใหไดสอดคลองตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร และขอบังคับตาง ๆ ที่เกี่ยวของ รวมทั้งทําไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ
และใหความยุติธรรมเปนธรรมตอผูเรียนดวย ซึ่งจะมีภารกิจท่ีสําคัญ คือ การสรางหรือ
การออกขอสอบ การวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ การเก็บคะแนนระหวางภาค และ
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การตัดสินใหระดับคะแนน หรือการตัดเกรดในขั้นตอนสุดทายของกระบวนการ
ประเมินผลเมื่อสอนรายวิชาหน่ึง ๆ เปนตน ภารกิจเหลาน้ีเปนสิ่งท่ีครูมืออาชีพทุกคน
จะตองไดรับการฝกฝนใหเกิดทักษะขึ้นโดยการกระทําดวยตนเอง เชนเดียวกับการ
ฝกฝนทักษะอื่นๆจนเกิดสะสมเปนความรูความสามารถ ที่เรียกวา สมรรถภาพ 
(Competencies) ของครูข้ึนในตัวเอง  

 
ภาพท่ี 1 ทักษะการสอนของครูวิทยาศาสตร 

ที่มา: ถายโดยผูเขียน 
 
2. หลักการสําคัญในการวัดผลและประเมินผล  

หลักในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ น้ัน จะตองวัด
และประเมินผลใหครอบคลุมจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนเสมอ ซ่ึงก็คือจุด
มุงมายท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู เจริญงอกงาม และพัฒนา ครบถวนทั้ง 3 ดาน 
ไดแก ดานการรับรูและความคิด หรือ พุทธิพิสัย (Cognitive domain)  ดานความรูสึก 
หรือ จิตพิสัย (Affective domain) และดานทักษะการปฏิบัติหรือ ปฏิบัติพิสัย 
(Psychomotor domain) โดยอาศัยเน้ือหาวิชาตามหลักสูตรเปนสื่อกลาง (Medium) 
ในการวัด (จินตนา จิตตจํานง, 2548 :55) ดังน้ันการท่ีจะวัดผลและประเมินผลให
ครอบคลุมจุดมุงหมายทั้ง 3 ดานน้ีได จึงจําเปนตองเลือกใชวิธีการตาง ๆ ท่ีเหมาะสมมา
ประกอบกัน  เชน การสอบขอเขียน การสังเกตพฤติกรรมที่คาดหวัง การสอบปากเปลา 
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การตรวจรายงานหรืองานท่ีมอบหมาย เปนตน สําหรับการสอบขอเขียน หรือการใช
ขอสอบเปนเคร่ืองมือในการวัดน้ันจะเหมาะสมกับการใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
ดาน พุทธิพิสัย มากที่สุด และยังสามารถใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อัน
เปนจุดมุงหมายดานปฏิบัติพิสัย ไดหลายทักษะอีกดวย (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551 : 102) แตอาจไมเหมาะสมท่ีจะนํามาใชวัดผลดาน
ความรูสึก และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรบางทักษะ โดยเฉพาะอยางยิ่งท่ีเปน
ทักษะการปฏิบัติการ (Motor skills) เชน การช่ัง ตวง วัด หรือการหยิบ จับ ใช 
เครื่องมือ เปนตน (ทิศนา แขมมณี, 2560: 51) ดังน้ันในการประเมินผลจึงมีความ
จําเปนตองใชวิธีการ หรือมีคะแนนท่ีไดรับจากสวนอื่น ๆ ดวย เชน การสังเกตดู
พฤติกรรมความสนใจ ผลจากการปฏิบัติหรือทํางานท่ีมอบหมาย เปนตน มาประกอบ
กับคะแนนที่ไดจากการวัดผลโดยใชขอสอบเปนเคร่ืองมือดวย ครูจึงควรตระหนักถึง
หลักการของการวัดผลและประเมินผล ดังกลาวนี้ไวดวยเสมอ 

แตอยางไรก็ตาม ในสภาพที่ครูอาจารยผูสอนจะตองรับผิดชอบจํานวน
นักเรียน นักศึกษาตอกลุมมาก ๆ นั้น การใช ขอสอบ เปนเคร่ืองมือในการวัดผล จึง
ยังคงจําเปน และเปนวิธีการสําคัญท่ีครูทุกคนไดใชกันอยูเสมอในชีวิตประจําวัน และใน
อนาคตก็คงจะยังใชตอ ๆ ไปอีก โดยเฉพาะอยางย่ิง คือ การนํามาใชในการทดสอบยอย 
และการทดสอบรวม เปนหลัก 

 
3. พฤติกรรมการเรียนรู กับการออกขอสอบ    

ในการเรียนการสอน เน้ือหาวิชา แตละเรื่องหรือแตละบทตามหลักสูตรนั้น 
ถาครูผูสอนตองการจะทราบวาผูเรียนคนใดรูเรื่องหรือไดเรียนรูในสิ่งที่ครูสอนไปมาก
นอยเพียงไร วิธีการหน่ึงท่ีครูสามารถนํามาใชไดทันทีก็คือ การใชคําถามเพ่ือใหผูเรียน
คนใดคนหน่ึงหรือหลายคนตอบคําถามน้ัน แลวครูก็สามารถจะสังเกตดูจากพฤติกรรม
ของผูเรียนท่ีแสดงออกมา อาทิ ถาผูเรียนตอบคําถามไดถูกตอง ชัดเจนและอยางมั่นใจ
ทันที ก็แสดงวานักเรียนนักศึกษาผูนั้นเรียนรูเนื้อหาน้ันแลว แตถาพฤติกรรมที่ผูเรียน
แสดงออกมาในลักษณะท่ีตรงกันขาม คือ ตอบไดไมชัดเจน หรือลังเล ไมมั่นใจในตนเอง
เลย ก็ยอมแสดงวา นักเรียน นักศึกษาคนนั้นยังอาจจะไมไดเรียนรูเนื้อหาวิชา  น้ัน ๆ 
เปนตน และการเรียนรูของผูเรียนในเนื้อหาวิชาเรื่องหนึ่ง ๆ ก็ยังอาจเรียนรูได ลึกซึ้ง 
หรือกวางขวาง มาก-นอยไมเทากันอีก (ประวิตร ชูศิลป, 2524 : 91) การที่ครูผูสอน  
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จะทราบไดวา ลูกศิษยของตนคนใด จะสามารถเรียนรูไดลึกซึ้งมากนอยกวากัน 
จําเปนตองรูจักเลือกใชคําถามที่มีระดับความยาก-งายตาง ๆ กัน สําหรับถามกระตุนให
ผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา  พฤติกรรมดังกลาวน้ีก็คือ พฤติกรรมการ
เรียนรู (Learning behavior) ซึ่งจะมีระดับหรือ ข้ัน การเรียนรูที่ลึกซึ้งมาก-นอยตาง ๆ 
กัน (จินตนา จิตตจํานง, 2550 : 7-8)  เมื่อเขียนความสัมพันธอยางงาย ๆ ระหวาง 
เน้ือหาวิชา  กับ พฤติกรรมการเรียนรู  จะเปนดังนี้ 

พฤติกรรมการเรียนรู 

                           เนื้อหาวิชา 
 

ความสัมพันธระหวาง เนื้อหาวิชา หรือหัวขอเรื่องตางๆ ในแตละบทเรียนหรือ
แตละรายวิชากับ พฤติกรรมการเรียนรู ที่ผูเรียนแสดงออกมาวาไดเรียนรูเนื้อหาเร่ือง
น้ัน ๆ ไดลึกซึ้งเพียงใดหรือไม ขางบนน้ีกลาวไดวา เปนตนกําเนิดหรือท่ีมาของ ตาราง
จําแนกขอสอบ (Table of specification) ที่ใชในการสรางขอสอบ และใชเปนเกณฑ
บอก ความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบแตละฉบับตามหลักการวัดผลน่ันเองท่ี
ครูจะใชเปน แบบพิมพเขียว สําหรับการออกขอสอบใหครอบคลุมทั้งเน้ือหาวิชา และ
พฤติกรรมการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตร ใหไดอยางเปนสัด เปนสวนกันตามท่ีควร
จะเปนสําหรับ พฤติกรรมการเรียนรู ที่จะออกขอสอบวัด สําหรับวิชาวิทยาศาสตร 
สาขาตางๆ ท่ีเปนท่ียอมรับและใชกันแพรหลายน้ัน รองศาสตราจารย  Leopold E. 
Klopfer แหงมหาวิทยาลัย University of Pittsburgh มลรัฐ Pennsylvania ประเทศ
สหรัฐอเมริกา (Bloom and others, 1971 : 562-563)  ไดจําแนกพฤติกรรมการ
เรียนรูที่จะใชสําหรับวัดผลวิชาวิทยาศาสตรไวโดยเฉพาะ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 
ต้ังแต ขอ A.0  จนถึง ขอ I.0 ในที่น้ีจะกลาวถึงโดยสรุป ดังนี้ 
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     A.0 ความรูและความเขาใจ (Knowledge and comprehension) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอยตาง ๆ รวม 11 ขอ ( A.1  - A.11 ) 
                B.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น I (Processes of scietific 
inquiry I : Observing and measuring) ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 
5 ขอ ( B.1 – B.5 )  
                C.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น II (Processes of scietific 
inquiry II : Seeing a problem and seeking  ways to solve it) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 4 ขอ ( C.1 – C.4 ) 
                D.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ัน III  (Processes of scietific 
inquiry III : Interpreting data and formulating generalizations) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 6 ขอ  ( D.1 – D.6 ) 
                 E.0 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้น IV (Processes of scietific 
inquiry IV: Building, testing And  revising a theoretical model)  ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย รวม 6 ขอ ( E.1 – E.6 ) 
                 F.0 การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of 
scientific knowledge and methods) ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย  รวม 
3 ขอ ( F.1 – F.3 ) 
                 G.0 ทักษะการปฏิบัติ (Manual skills) ประกอบดวยพฤติกรรมการ
เรียนรูยอย 2 ขอ ( G.1 – G.2) 
                 H.0 เจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests) ประกอบดวย
พฤติกรรมการเรียนรูยอย 6 ขอ (H.1 – H.6) 
                 I.0 ความช่ืนชม ซาบซ้ึงในความสัมพันธระหวางศาสตร (Orientation)     
ประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรูยอย 5 ขอ   (I.1 – I.5) 

สําหรับพฤติกรรมการเรียนรู ในขอ G H และ I น้ัน เปนการเรียนรูดาน 
ปฏิบัติพิสัย และ จิตพิสัย ที่จําเปนตองใชวิธีการสอบวัด หรือใชเคร่ืองมือที่เหมาะสม 
อาจใชขอสอบขอเขียนวัดไมได หรือไมไดทั้งหมดก็ได การทดสอบโดยใชขอสอบในช้ัน
เรียนนั้นจึงสามารถสอบวัดไดเฉพาะดาน พุทธิพิสัย และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงเปนการเรียนรูสวนหน่ึงของดานปฏิบัติพิสัยเทานั้น การประเมินผลการ
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เรียนรูที่จะทําใหไดครอบคลุมทุกจุดประสงคของการเรียนรูจริง ๆ จึงจําเปนตองใช
วิธีการวัดอ่ืน ๆ เพื่อใหไดขอมูลเพ่ิมเติม มาประกอบในการประเมินอีกดวย 

เพ่ือความสะดวกของครูในการนําพฤติกรรมการเรียนรูตางๆ เหลาน้ีไปใชใน
การสราง หรือออกขอสอบ นักการศึกษาและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี หรือ สสวท. ไดเสนอแนะใหรวมพฤติกรรมบางขอเขาดวยกัน (ประวิตร ชูศิลป, 
2524 : 25) ซ่ึงก็ไดเปนที่ยอมรับของครูอาจารยผูสอนวิชาวิทยาศาสตรใชกันอยาง
แพรหลายตลอดมานานกวาสองทศวรรษแลวในทุกระดับการศึกษา โดยไดจําแนก 
พฤติกรรมการเรียนรู สําหรับเปนเกณฑสอบวัดวา ผูเรียน เรียนรูไดมาก -นอย หรือ
ลึกซึ้งเพียงใด ออกเปน 4 พฤติกรรม ดังน้ี                       
 (1)  ความรู-ความจํา ( Knowledge ) หมายถึง ความสามารถในการ
ระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาแลวเกี่ยวกับตัวความรูทางวิทยาศาสตรทั้งหลาย  ไดแก การ
ถามเกี่ยวกับ ขอเท็จจริง (Fact) ขอตกลง (Convention) นิยาม (Definition)  
แนวความคิด (Concept) หลักการ (Principle)  กฎ (Law) หรือ ทฤษฎี (Theory) ซึ่ง
ไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ  A.1 – A.9 
 (2) ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจําแนก
ความรูไดเมื่อปรากฏอยูในรูปใหม และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณ
หนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหน่ึงได ซ่ึงไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ A.10 – A.11  
กลาวไดวา เปนการเรียนรูในระดับที่ลึกซึ้งยิ่งกวาความรูความจํา 
 (3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science process skills)  
หมายถึง ความสามารถในดานตาง ๆ ที่ใชในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร  
ตัวอยางท่ีสําคัญ ไดแก การสังเกต การวัด การบันทึกขอมูล การจัดกระทํากับขอมูล 
การแปลความหมายขอมูล การสรุป การสรางและทดสอบสมมติฐาน และการแกปญหา 
ซึ่งก็คือพฤติกรรมการเรียนรู  ในขอ  B.1-B.5 C.1-C.4  D.1-D.6  และ  E.1-E.6 บาง
พฤติกรรมจะเปนการเรียนรูในระดับท่ีลึกซึ้งยิ่งกวา ความเขาใจ 
 (4)  การนําความรูไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการ
นําความรูและวิธีการตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันในสถานการณใหม 
หรือที่แตกตางไปจากเดิมท่ีเคยเรียนรูมาแลว ไดแก พฤติกรรมการเรียนรู ในขอ F.1-
F.3   
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การออกขอสอบวัดพฤติกรรมการเรียนรู  ความรู-ความจํา น้ัน จัดเปน
ขอสอบที่ออกงายท่ีสุดและใชวัดระดับการเรียนรูของผูเรียนไดไมลึกซ้ึงนัก ในขอสอบ
ฉบับหน่ึง ๆ หรือการสอบคร้ังหน่ึง ๆ ไมควรมีจํานวนขอสอบท่ีวัด ความรู-ความจํา อยู
มากนัก ครูที่ดีควรพยายามออกขอสอบ หรือคิดคําถาม ที่จะใชสอบวัดการเรียนรูใน
ระดับ ความเขาใจ ข้ึนไปใหมาก ๆ ไวจะดีที่สุด เพราะถึงอยางไรผูเรียนท่ีจะตอบคําถาม
ที่ลึกซึ้งระดับน้ีข้ึนไปไดก็ยอมจะตองมีความรู-ความจํา อยูดวยเสมอ ถาขอสอบมีแต
คําถามแบบวัดความรู-ความจํา หรือถามแบบต้ืน ๆ มากขอเกินไป จะไมสามารถวัด
หรือบอกไดวา ผูเรียนคนใดฉลาด คิดไดหลักแหลม หรือเรียนรูไดลึกซ้ึงกวากัน กลาวคือ 
จะวัดไดเพียงตื้นๆ เทากันหมดทั้งช้ันเรียนเปรียบเสมือนเครื่องช่ังหยาบที่เม่ือวางกอน
หินกอนใหญหรือเล็กกวาลงไป ก็อานนํ้าหนักออกมาไดเทากันหมด ดังน้ัน เพื่อให
ขอสอบที่ใชใน การทดสอบยอย(Formative test) และการทดสอบรวม(Summative 
test) สามารถจะสะทอนถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวาไดบรรลุตามจุดประสงคของการ
จัดการเรียนการสอนหรือที่หลักสูตรกําหนดไวเพียงใดหรือไม  และผูเรียนเรียนรูได
ลึกซึ้งมากนอยกวากันอยางไร ครูจะตองพยายามออกขอสอบวัดพฤติกรรมการเรียนรู
ตาง ๆ ใหไดสัดสวนกัน โดยเฉพาะจํานวนขอสอบ ที่ใชวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และการนําความรูไปใช รวมกันแลว ควรมีไมนอยกวาครึ่งหน่ึงของจํานวน
ขอสอบท้ังฉบับ (ประวิตร ชูศิลป, 2524 : 33) อาทิ ถาขอสอบฉบับหน่ึงมีคําถาม
ทั้งหมดอยู 30 ขอ ก็ควรใหมีขอสอบที่ใชวัด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ 
การนําความรูไปใช รวมกันแลวไมนอยกวา 15 ขอ เปนตน ซึ่งจะตรวจสอบดูคุณสมบัติ
ของแบบทดสอบท้ังฉบับ ที่เรียกวา ความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบดังกลาว
นี้ ไดจาก ตารางจําแนกขอสอบ (Table of specification) ที่สรางขึ้นนั่นเอง (จินตนา 
จิตตจํานง, 2548: 29-30) 
4. ตัวอยางรูปแบบในการเขียนขอสอบสําหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชา
วิทยาศาสตรทั่วไป 

รูปแบบในการเขียนขอสอบท่ีจะสามารถใชวัด พฤติกรรมการเรียนรู  และ 
เนื้อหาวิชาไดอยางครอบคลุม และเหมาะสมสําหรับครูที่ยังไมชํานาญในการออก
ขอสอบก็คือ คําถามแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ (Short-answer question) หรือใหเขียน
ตอบลงในชองวางท่ีกําหนดให  โดยอาจมีคําตอบท่ีตายตัว หรือแบบเปดก็ได  ดัง
ตัวอยางตอไปนี ้
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ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2563) 

ตัวอยางที่ 1  ใหเขียนสัญลักษณทางเคมี ของธาตุที่จัดเปน อโลหะ (Non-metal) มา 2  
ธาตุ 
ตอบ ……………………………     (วัดความรู-ความจํา) 
ตัวอยางที่ 2  เม่ือทดสอบกาซท่ีเกิดจากการเผาสาร A ในอากาศดวยน้ําปูนใส ปรากฏ
วา  นํ้าปูนใสขุน แสดงวา  สาร A  ควรมีธาตุใดเปนองคประกอบบาง?  
ตอบ ……………….   (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 3 เม่ือทดสอบสารละลายชนิดหน่ึงดวยกระดาษลิตมัส สีแดง ปรากฏวา 
กระดาษลิตมัสสีแดงไมเปลี่ยนสีแตอยางใด ดังนั้น ถาหากทดสอบสารละลายนั้นดวย
กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินบาง   ผลการสังเกตควรเปนอยางไร?   
ตอบ …………………………………………  (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 4  ถาทราบวา นํ้า เปนสารประกอบ ที่ประกอบข้ึนจากธาตุ  H กับ O ใน
สัดสวน 1:8  (โดยมวล) ดังนั้นถาใช  H  และ O  อยางละ  10 g  มาทําปฏิกิริยากัน จะ
ได น้ํา มากที่สุดก่ีกรัม?   
ตอบ ………………………               (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 5   ใหใชตารางแสดงสมบัติของสาร ตอไปนี้ ประกอบการตอบคําถามขอ 5-
8 
สาร            m.p.,0C       b.p., 0C      D, g/cm3          การละลายในน้ํา  
A              -33               76               0.95                    ละลาย 
B             -120.2          -0.5   0.90        ละลาย 
C                12              68               1.2                     ไมละลาย 
D               5.5              96               0.8                     ไมละลาย 
E                65             160.5            1.1                      ละลาย  
(5)  สารท่ีมีสถานะเปนของเหลวท่ีอุณหภูมิหอง ( 25 0C)  ไดแกสารใดบาง? 
ตอบ   ....................................   (ตอบเกินจะถูกหักคะแนนออก)  (วัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
(6)  ถาเก็บสารท้ัง 5 ชนิดนี้ ไวในตูเย็นท่ีอุณหภูมิ –10 0C จะมีสารใดบางหรือไมที่เปน 
ของแข็ง?      
ตอบ  ............................   (ตอบเกินจะถูกหักคะแนนออก)  (วัดทักษะกระบวนการฯ) 
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(7) ถามีสารอยูชนิดหนึ่ง สงสัยวาจะเปนสาร C  หรือไมก็เปนสาร E  อยางใดอยางหน่ึง 
วิธีการตรวจสอบที่สะดวกและทําไดรวดเร็วที่สุด ควรปฏิบัติอยางไร? และจะทราบได
อยางไร? 
ตอบ ........................................................................... (วัดการนําความรูไปใช) 
(8) สมบัติที่ใหมาท้ัง 4 อยางนี้  จัดเปนสมบัติประเภทใด ?           
ตอบ  …………………………............. 
หรืออาจถามวา สมบัติของสารท่ีกําหนดใหน้ี มีสมบัติใดบางหรือไม ท่ีจัดเปนสมบัติทาง
เคมี?    ถามีใหระบุ   
ตอบ  ………………….......................     (วัดความรู-ความจํา) 
ตัวอยางที่ 6  ใหใช คาตางของ อนุภาค ตอไปนี้ ประกอบการตอบคําถามขอ 9-10 
อนุภาค                         มวล, g                            ประจุ, C 
electron                        9.109 x 10-28                   -1.602 x 10-19 
proton                        1.673 x 10-24                 +1.602 x 10-19 
neutron                      1.675 x 10-24                         0.00    
(9)  อนุภาคที่มีมวลมากท่ีสุดคือ .........................    ซ่ึงจะหนักกวา อนุภาคที่เบาที่สุด
(ในตารางน้ี)  
=   ............  เทา           (วัดความเขาใจ) 
(10)  ในไอออน  Ca2+    ถาเราวัดคาประจุไฟฟาจริง ๆ ของไอออนนี้ตอหนึ่งไอออน 
ดวยเครื่องมือวัดประจุไฟฟา    ควรจะไดคาเทาใด?      
ตอบ   =  ........................................   Coulomb     (วัดความเขาใจ) 
ตัวอยางที่ 7  ในไอออน  Ca2+ จะมีอนุภาค electron และ proton อยางละกี่อนุภาค?   
 (เมื่อ atomic number ของ Ca = 20)    
ตอบ  มี  electron = …………. และ   proton  =   ……….    (วัดความเขาใจ)         
ตัวอยางที่ 8   ในการทดลองหาคา Density ของกอนหินกอนหน่ึง ถานักศึกษาไดขอมูล
ดังนี ้
น้ําหนักของกอนหินท่ีช่ังได     = 12.0357 g 
ปริมาตรของน้ําท่ีไดจากการแทนท่ีในถวยยูเรกา   = 4.26 cm3 

คา Density ของกอนหินน้ี จะมีคาเทาใด?   
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ตอบ  ………………………..  (ตองแสดง หนวย และเลขนัยสําคัญท่ีถูกตองจึงจะถือเปน
คําตอบท่ีถูกตอง) (วัดการนําความรูไปใช) 
 

นอกจากนี้แลว ยังอาจถามโดยการใหขอมูลเปนกราฟ เพ่ือต้ังคําถามถึง
ความสัมพันธของตัวแปรท่ีจุดตาง ๆ วา มีคาเทาไร หรือหมายถึงอะไร (เปนการวัด
ทักษะการแปลความหมายขอมูล)  หรือใหขอมูลมาเปนตัวเลขในตาราง แลวกําหนดให
นักศึกษาเขียนเปน กราฟหรือแผนภูมิ หรืออาจใหออกแบบตารางท่ีจะใชบันทึกขอมูล
มาก็ได (เปนการวัดทักษะในการจัดกระทํากับขอมูล) 
เมื่อครูสามารถออกขอสอบแบบใหเขียนตอบสั้น ๆ จนชํานาญแลว ก็จะสามารถพัฒนา
ขอสอบนั้นไปเปน ขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) ตอไปไดโดยการใช
คําตอบท่ีนักศึกษาเขียนตอบผิดซ้ํา ๆ กัน มาทําเปนตัวเลือก ชนิด ตัวลวง (Distractors) 
ไดเปนอยางดี ขอสอบแบบเลือกตอบ เปนขอสอบที่จะสามารถพัฒนาไปเปนขอสอบ
มาตรฐานได เพราะสะดวกที่จะวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ที่ใชเปนเกณฑในการบอก
คุณภาพของขอสอบเปนรายขอโดยวิธีทํา Item analysis ไดงาย เชน การหา คาความ
ยากงาย (Difficulty index หรือคา p) คาอํานาจจําแนก (Discrimination power 
หรือคา r) เปนตน ท่ีครูวิทยาศาสตรจําเปนจะตองเรียนรูเพ่ิมเติมอีกดวย (จินตนา จิตต
จํานง และโรจนี หอมลี, 2549: 29-30) 
 
สรุปผล 

การที่ครูจะสรางขอสอบใหดีเพื่อสามารถใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดตรง
ตามพฤติกรรมการเรียนรู และครอบคลุม เน้ือหาวิชา ที่กําหนดอยางเปนสัดสวนหรือ
ตามนํ้าหนักความสําคัญท่ีหลักสูตรตองการไดนั้น จึงตอง คิดและทําอยางประณีตที่สุด 
ทั้งการใชภาษาที่รัดกุม  การเลือกใชคําที่ถูกตอง ชัดเจน กะทัดรัด และที่สําคัญก็คือ 
จะตองเปนคําถามที่ถามแลวใหคิดมาก ๆ ถึงระดับความเขาใจข้ึนไปไวเสมอ ไมใชใหจํา
มาตอบอยางเดียว คําถามท่ีลึกซึ้งเทาน้ันจึงจะสามารถใชสอบวัดไดวานักเรียนนักศึกษา
คนใด เรียนรู ไดลึกซึ้ง มากนอยตางกันอยางไร  ขอสอบท่ีดี นอกจากจะชวยใหไดขอมูล
มาใชในการประเมินผลการเรียนไดอยางถูกตองแลว ยั งมีสวนสําคัญท่ีทําใหการ
ประเมินผลเปนไปอยางยุติธรรม และเปนธรรมตอผูเรียนอีกดวย  (ไมใช ใครโง ฉลาด 
เกง หรือออน ก็วัดไดคะแนนออกมาเทากันหมด แยกแยะอะไรไมได) นอกจากนี้ ยังมี
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สิ่งที่ครูตองตระหนักไวดวยก็คือ ควรจะตองมีการวัดผลบอย ๆ ใชหลาย ๆ วิธี เพ่ือใหได
ขอมูลมาใชในการประเมินผลอยางถูกตอง ยุติธรรมเปนธรรมที่สุด  และใหสอดคลอง
เปนไปตามหลักปรัชญาของการวัดผลท่ีทาน  ศาสตราจารย ดร. ชวาล แพรัตกุล นัก
วัดผลการศึกษาท่ีรูจักกันดีในวงการศึกษาของไทย ไดเคยกลาวย้ําไววา                  “ 
ทดสอบเพ่ือคนหาและพัฒนาสมรรถภาพมนุษย ” ดวย ไมใชมุงแตจะใชตัดสินได-ตกแต
เพียงอยางเดียว และการศึกษาคร้ังนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางศึกษาในรายวิชาอื่น
ได และเปนการพัฒนาทักษะอ่ืนๆ ของนักเรียนดวย เชน การคิดสรางสรรค การคิด
อยางมีวิจารณญาณ และการคิดวิเคราะห และควรนําเทคนิคการสอนแบบอ่ืนๆ มาใช
รวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย 
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