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สารจากอธิการบดี

มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษเป็นสถาบนัอดุมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถิน่ทีไ่ด้น้อมน�ำพระบรม

ราโชบายในพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 มาเป็นยุทธศาสตร์หลักในการพัฒนา

เพื่อให้สามารถเป็นแกนน�ำในการพัฒนาท้องถิ่น ตลอดจนการผลิตและพัฒนาครู และยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของมหาวิทยาลัยฯ  รวมถึงพัฒนาระบบบริหารจัดการเพื่อจัดระบบงานสู่ความเป็นเลิศและ

เสรมิสร้างธรรมาภิบาล  ซึง่เป็นส่วนหน่ึงของยทุธศาสตร์การพฒันามหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศระยะ 

20 ปี  (พ.ศ. 2560 – พ.ศ.2579)  ทั้งนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษได้มีการด�ำเนินการเกี่ยวกับการ

บรกิารวชิาการและโครงการต่างๆ  เพือ่พัฒนาท้องถิน่อย่างต่อเนือ่ง มพัีนธกจิในด้านการผลิตบณัฑิต วจัิย 

ปรับปรุง ถ่ายทอด และพัฒนาเทคโนโลยี ท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม และส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากร

สิง่แวดล้อมท้องถิน่เพือ่ก้าวสูค่วามเป็น “Green University”  ซึง่สภาพภมูสิถาปัตยกรรมของมหาวทิยาลยัฯ 

เป็นหัวใจส�ำคัญที่ก่อให้เกิดความเป็นไปได้ในการใช้เทคโนโลยีสูงสุดทุกรูปแบบเพ่ือตอบสนองความ

ต้องการของโลกปัจจุบันและอนาคต และจากปรัชญาและวิสัยทัศน์ของผู้ก่อต้ัง  นอกจากจะเน้นการ

แก้ปัญหาทางการศึกษา ทางเศรษฐกิจและสังคมแล้ว ยังมุ่งหวังที่จะสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ 

คุณธรรม และจริยธรรมท่ีดี ท้ังนี้อาจกล่าวได้ว่า มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษเป็นสถาบันอุดมศึกษา

หนึ่งที่ทรงคุณค่าของสังคมไทยโดยเฉพาะการเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ควบคู่ไปกับสังคมอุดมปัญญาใน

ศตวรรษที่ 21 หรือสังคมไทยแลนด์ 4.0

ภารกิจส�ำคัญประการหนึ่งที่สอดรับกับแนวทางการพัฒนาข้างต้น คือ การจัดการศึกษาที่มุ่งเน้น

เพือ่สรรค์สร้างองค์ความรูใ้หม่ผ่านสู่สาธารณชนด้วยการจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู้ผ่านวารสารวชิาการนัน้

เป็นสิ่งส�ำคัญในปัจจุบัน เมื่อได้องค์ความรู้ใหม่และเพื่อให้องค์ความรู้นั้นเกิดประโยชน์กับท้องถิ่น สังคม

และประเทศชาติ จ�ำเป็นท่ีจะต้องมีการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง ซ่ึงเวทีที่ส�ำคัญเวทีหนึ่งที่เผยแพร่องค์

ความรู้ใหม่นั่นก็คือ การท�ำวารสารทางวิชาการเพื่อเป็นเวทีให้กับคณาจารย์ นักวิจัย และบุคลากร ทั้ง

ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยให้ได้เสนอองค์ความรู้ใหม่สู่สาธารณะ หวังว่าวารสารคณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษฉบับนี้จะเป็นพ้ืนที่ให้กับคณาจารย์ นักวิจัย บุคลากร ทั้งภายในและ

ภายนอกมหาวิทยาลัยได้ใช้เป็นเวทีแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการอันจะน�ำไปสู่การสร้างองค์

ความรู้ใหม่เพื่อประยุกต์ให้เกิดประโยชน์กับการพัฒนาท้องถิ่น สังคม และประเทศชาติต่อไป

 

รองศาสตราจารย์ ดร.ประกาศิต อานุภาพแสนยากร

รักษาราชการแทน

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ
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สารจากคณบดี

คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ได้รบัการอนมุตัจิดัตัง้ข้ึนตัง้แต่เดอืนกนัยายน  พ.ศ.

2556 เปิดการเรียนการสอนในระดับปริญญาเอก ปริญญาโท ปริญาตรี และหลักสูตรประกาศนียบัตร

บณัฑติวชิาชพีคร ู โดยได้มกีารจดัการเรยีนการสอนและมกีารผลติบณัฑติวชิาชพีครเูพือ่ไปพฒันาท้องถิน่

และประเทศชาติอย่างต่อเนื่อง

พ.ศ.2561 คณะฯ ได้จัดท�ำวารสาร “คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ” ซึ่งนับว่า

เป็นภารกิจส�ำคัญประการหนึง่ของคณะครศุาสตร์ โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ส่งเสรมิสนบัสนนุให้คณาจารย์ 

นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไปได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและงานวิจัยในนาม

คณะครุศาสตร์ ขอขอบคุณเจ้าของผลงาน บทความทุกบทความท่ีมีส่วนร่วมให้วารสารคณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษได้เผยแพร่ความรู้ทางวิชาการอันจะเป็นประโยชน์สู่การพัฒนาและ

ประยุกต์เพื่อใช้ประโยชน์ต่อท้องถิ่น องค์กร สังคมและประเทศชาติต่อไป

ขอขอบคุณคณะกรรมการกลัน่กรองบทความทีไ่ด้แก้ไขประเมนิและปรับปรุงบทความและตลอด

จนให้ข้อเสนอแนะเพื่อความสมบูรณ์ของบทความและเพื่อประโยชน์ทางวิชาการ ขอขอบคุณกอง

บรรณาธิการและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านท่ีท�ำให้วารสารฉบับนี้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี หวังว่าวารสารฉบับ

น้ีจะเป็นประโยชน์กับผู้อ่าน และจักขอบคุณเป็นพิเศษหากท่านมีข้อเสนอแนะต่อคณะผู้จัดท�ำวารสาร

และนักวิจัยทั้งในส่วนของเนื้อหาสาระและรูปแบบอื่นๆ 

 

ดร.นภวรรณ ชาติมนตรี

คณบดีคณะครุศาสตร์

สารจากอธิการบดี 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาท้องถ่ินที่ได้น้อมน าพระราโชบายใน 
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ 10 มาเป็นยุทธศาสตร์หลักในการพัฒนา
เพ่ือให้สามารถเป็นแกนน าในการพัฒนาท้องถ่ิน ตลอดจนการผลิตและพัฒนาครู และยกระดับคุณภาพการศึกษา
ของมหาวิทยาลัยฯ  รวมถึงพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือจัดระบบงานสู่ความเป็นเลิศและเสริมสร้างธรรมาภิบาล  
ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 – พ.ศ. 2579) 
ทั้งน้ีมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษได้มีการด าเนินการเกี่ยวกับการบริการวิชาการและโครงการต่างๆ เพ่ือพัฒนา
ท้องถ่ินอย่างต่อเน่ือง มีพันธกิจในด้านการผลิตบัณฑิต วิจัย ปรับปรุง ถ่ายทอด และพัฒนาเทคโนโลยี ท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรม และส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมท้องถ่ินเพ่ือก้าวสู่ความเป็น “Green University”  ซึ่ง
สภาพภูมิสถาปัตยกรรมของมหาวิทยาลัยฯ เป็นหัวใจส าคัญที่ก่อให้เกิดความเป็นไปได้ในการใช้เทคโนโลยีสูงสุดทุก
รูปแบบเพ่ือตอบสนองความต้องการของโลกปัจจุบันและอนาคต และจากปรัชญาและวิสัยทัศน์ของผู้ก่อต้ัง  
นอกจากจะเน้นการแก้ปัญหาทางการศึกษา ทางเศรษฐกิจและสังคมแล้ว ยังมุ่งหวังที่จะสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มี
คุณภาพ คุณธรรม และจริยธรรมที่ดี ทั้งน้ีอาจกล่าวได้ว่า มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษเป็นสถาบันอุดมศึกษาหน่ึงที่
ทรงคุณค่าของสังคมไทยโดยเฉพาะการเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ควบคู่ไปกับสังคมอุดมปัญญาในศตวรรษที่ 21 หรือ
สังคมไทยแลนด์ 4.0 

ภารกิจส าคัญประการหน่ึงที่สอดรับกับแนวทางการพัฒนาข้างต้น คือ การจัดการศึกษาท่ี 
มุ่งเน้นเพ่ือสรรค์สร้างองค์ความรู้ใหม่ผ่านสู่สาธารณชนด้วยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านวารสารวิชาการน้ันเป็น
สิ่งส าคัญในปัจจุบัน เมื่อได้องค์ความรู้ใหม่และเพ่ือให้องค์ความรู้น้ันเกิดประโยชน์กับท้องถ่ิน สังคมและประเทศชาติ 
จ าเป็นที่จะต้องมีการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง ซึ่งเวทีที่ส าคัญเวทีหน่ึงที่เผยแพร่องค์ความรู้ใหม่น่ันก็คือ การท า
วารสารทางวิชาการเพ่ือเป็นเวทีให้กับคณาจารย์ นักวิจัย และบุคลากร ท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยได้เสนอ
องค์ความรู้ใหม่สู่สาธารณะ หวังว่าวารสารฉบับน้ีจะเป็นเวทีให้กับคณาจารย์ นักวิจัย บุคลากร ทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัยได้ใช้เป็นเวทีแห่งการและเปลี่ยนเรียนรู้งานวิชาการอันจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่เพ่ือ
ประยุกต์ให้เกิดประโยชน์กับการพัฒนาท้องถ่ิน สังคม และประเทศชาติต่อไป 

  

 
รองศาสตราจารย์ ดร.ประกาศิต อานุภาพแสนยากร 

รักษาราชการแทน 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
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บทบรรณาธิการ

วารสารคณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ปีที ่2 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม – ธนัวาคม 2562) 

เป็นวารสารที่มีวัตถุประสงค์ในการเผยแพร่องค์ความรู้ครอบคลุมสาขาทางการศึกษา วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีและสหวทิยาการด้านมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ซึง่ได้พยายามด�ำเนนิการและพฒันาให้

เป็นไปตามมาตรฐานของศนูย์ดชันกีารอ้างองิวารสารไทย (TCl) ในวารสารฉบบันีมี้บทความ 10 บทความ 

โดยมีรายละเอียดดังนี้

1. บทความเรื่อง “การส่งเสริมสุขภาพในผู้สูงอายุ” ของ จรูญ เบญมาตย์ และสุริยา สมาน 2. 

บทความเรื่อง “พฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

สาขาคณติศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการ” 

ของ ประดิษฐ์ วงศ์สุวรรณ และทองอุน่ มัน่หมาย 3. บทความเรือ่ง “การพฒันาการเรยีนรู ้เรือ่ง ทศันธาตุ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ วิชาศิลปะ รหัสวิชา ศ 13101 ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3” 

ของ อนญัญา จ�ำปาวลัย์ 4. บทความเรื่อง “การศึกษารูปแบบกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพิชิตการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 

(O – net)” ของ ธัญญาพร ทองมนต์ 5. บทความเรื่อง “เพศวิถีของ “กากี” นางในวรรณคดี” ของ 

อภิสิทธิ์ มีปัญญา 6. บทความเรื่อง “ปรัชญาในกวีนิพนธ์ของ ศักดิ์สิริ  มีสมสืบ” ของ เฉลิมพล  นาเวียง 

7. บทความเรื่อง “วรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นไทย พ.ศ.2530 - 2559” ของ อรทัย เพียยุระ 8. บทความ

เร่ือง “บทบาทของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ต่อจังหวัดศรีสะเกษ (พ.ศ. 

2527 - 2562)” ของ ธันยพงศ์ สารรัตน์ 9. บทความเรื่อง “การพัฒนาชุดการเรียนด้วยตนเองเรื่องการ

วจิยัปฏิบัตกิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตร”ี ของ พมิล วเิศษสงัข์ และ 10. บทความ

เรือ่ง “ผลการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยโดยผ่านกิจกรรมการสานเศษวัสดุเหลือใช้” ของ 

นิรัตศรัย ชัยเฉลิมและคณะ 

ในนามของบรรณาธิการวารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ขอขอบคุณ

อาจารย์ นักวิชาการทีเ่สยีสละเวลาส่งบทความมาเผยแพร่ในวารสารฉบบันี ้ซึง่จะน�ำไปสูก่ารแลกเปลีย่น

องค์ความรู้ต่างๆ ในอนาคตและสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในวงวิชาการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อพัฒนาชีวิต 

ชุมชน สังคมประเทศชาติ บรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารคณะครุศาสตร์จะเป็นประโยชน์แก่ผู้

ใคร่ศึกษาไม่มากก็น้อย และบรรณาธิการจะพยายามพัฒนาวารสารฉบับนี้ให้มีคุณภาพและมาตรฐาน

ตามสากลในอนาคตต่อไป

กองบรรณาธิการ
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บทคดัย่อ

	 การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรของประเทศไทยที่มีอัตราการเกิดลดลง และประชาชน
มีอายยุนืยาวมากขึน้ ท�ำให้ประเทศไทยก้าวเข้าสูส่งัคมสูงวยั (Aging Society) ตามค�ำนยิามขององค์การ
สหประชาชาต ิคอื มปีระชากรอายมุากกว่า 60 ปี มากกว่าร้อยละ 10 ของประชากรในประเทศ โดยเฉพาะใน
ปี พ.ศ. 2579 ประเทศไทยจะเข้าสูสั่งคมสงูวยัในระดบัสุดยอด โดยจะมีอตัราส่วนประชากรท่ีมอีายมุากกว่า 
60 ปีถงึร้อยละ 30 (ปราโมทย์ ปราสาทกลุ, 2557) จากผลการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย 
พ.ศ.2553 – พ.ศ.2583 พบว่า สดัส่วนของประชากรสงูอายุวยัปลาย (อาย ุ80 ปีขึน้ไป) มแีนวโน้มเพิม่สงู
ขึน้อย่างมาก กล่าวคอืสดัส่วนของผูส้งูอายวุยัปลายจะเพิม่จากประมาณร้อยละ 12.7 ของประชากรสงูอายุ
ทัง้หมดเป็นเกือบ 1 ใน 5 ของประชากรสงูอาย ุซึง่การเพิม่ข้ึนของประชากรสงูอายวุยัปลายนี ้และน�ำไปสู่
การเพิม่ขึน้ของประชากรทีอ่ยูใ่นวัยพึง่พงิ ทัง้ในเชงิเศรษฐกจิ สงัคม และสขุภาพเมือ่พิจารณาสดัส่วนเพศ
ของประชากรสูงอาย ุพบว่า ประชากรสงูอายเุพศหญงิมสีดัส่วนร้อยละ 55.1 ในปี พ.ศ.2553 เพิม่ขึน้เป็น
ร้อยละ 56.8 ในปี พ.ศ.2583 เนือ่งจากเพศหญงิจะมอีายยุนืยาวกว่าเพศชาย จากข้อมลูการคาดประมาณ
ประชากรของประเทศไทย พ.ศ.2553 – พ.ศ.2583 ชีใ้ห้เหน็ว่า อตัราการเพิม่ของประชากรโดยรวมมแีนว
โน้มลดลงจนตดิลบ โดยเร่ิมตดิลบในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2568 – พ.ศ.2573 เป็นต้นไป ในขณะทีอ่ตัราการ
เพิม่ของประชากรสงูอายุแม้ว่าจะมแีนวโน้มลดลง แต่ยงัอยูใ่นระดบัทีส่งูกว่าอตัราการเพิม่ประชากรรวมค่อน
ข้างมาก อนัเป็นผลมาจากอตัราเจริญพนัธุท์ีล่ดลงอย่างรวดเรว็ (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาสงัคมและ
เศรษฐกจิแห่งชาต,ิ 2556) ปัจจบัุนประเทศไทยประสบปัญหาการเพิม่ข้ึนของประชากรสงูอายอุย่างมาก 
สดัส่วนของประชากรสงูอายุวยัปลาย (อาย ุ80 ปีขึน้ไป) มแีนวโน้มเพิม่สงูข้ึนอย่างชัดเจน กล่าวคอืสดัส่วน
ของผูส้งูอายวุยัปลายจะเพิม่จากประมาณร้อยละ 12.7 ของประชากรสงูอายทุัง้หมดเป็นเกือบ 1 ใน 5 ของ
ประชากรสงูอาย ุการเพิม่ขึน้ของประชากรสงูอายวุยัปลายนี ้จะสะท้อนถงึอายทุีเ่พิม่ขึน้ของประชากรสงูอายุ 
และน�ำไปสูก่ารเพิม่ขึน้ของประชากรท่ีอยูใ่นวัยพึง่พงิ ทัง้ในเชงิเศรษฐกจิ และสงัคม ท�ำให้เกดิผลกระทบตาม
มามากมาย ดงัน้ี
	 	 1. ปัญหาผูส้งูอายถูุกทอดทิง้ การท่ีมสีดัส่วนผู้สงูอายเุพ่ิมขึน้ท�ำให้ผูท้ีอ่ยูใ่นวยัท�ำงานจะ
ต้องท�ำงานมากขึน้และต้องรบัภาระดแูลผูส้งูอายใุนสัดส่วนทีเ่พ่ิมขึน้ บางคร้ังอาจท�ำให้ผู้สูงอายขุาดความ
อบอุน่หรอือาจถูกทอดทิง้ได้
	 	 2. ปัญหาทางด้านสภาพจติใจ เมือ่ถงึวยัเกษียณอาย ุไม่ได้ท�ำงานท�ำให้ผูส้งูอายรุูส้กึเหงา 
ไม่รูส้กึภาคภูมใิจ เหมอืนเป็นภาระกบัลกูหลาน อาจรูส้กึน้อยใจ ซมึเศร้า จงึจ�ำเป็นต้องมคีนดแูลเอาใจใส่
	 	 3. ปัญหาสขุภาพร่างกาย ตามปกตผิูส้งูอายจุะมสีขุภาพร่างกายเสือ่มโทรม ไม่แขง็แรง จงึ
จ�ำเป็นต้องมผีูด้แูลเอาใจใส่และจะต้องใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ท�ำให้มรีายจ่ายเพ่ิมข้ึนขณะท่ีไม่มรีายได้ 
จงึท�ำให้ผูส้งูอายมุคีวามเป็นอยูท่ีล่�ำบาก
	 	 4. ปัญหาด้านกายภาพของท่ีอยูอ่าศยั และชุมชนทีอ่ยูอ่าศยั ทีไ่ม่ได้เตรยีมการรองรบั
ส�ำหรบัผูส้งูอายุ บ้านทีซ่ือ้มาจากหมูบ้่าน ไม่มรีาวจบัส�ำหรบัผูส้งูอาย ุไม่มทีางเดนิ ทางลาดส�ำหรบัผู้สงูอาย ุ
ไม่มท่ีีว่างส�ำหรบัท�ำกจิกรรม แต่หมู่บ้านบางแห่งทีม่คีณุภาพ กจ็ะมีพืน้ทีก่ลาง ซึง่เคยเหน็ผูส้งูอายมุาออก
ก�ำลงักาย ได้พูดคยุ ซ่ึงเป็นวธีิรกัษาสขุภาพอย่างหนึง่
	
ค�ำส�ำคัญ : การส่งเสรมิ, สขุภาพ, ผูส้งูอายุ
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ABSTRACT

	 Changing the population structure of Thailand with a reduced birth rate. And the 
people live longer Causing Thailand to enter the aging society (Aging Society) as defined 
by the United Nations, with a population aged over 60 years, more than 10 percent of the 
population in the country, especially in the year 2036, Thailand will enter the aging society 
at the level Awesome The ratio of the population aged over 60 years to 30 percent (Pra-
motePrasatkul, 2014). From the estimated population of Thailand 2010 - 2040 found that 
the proportion of the elderly population (age 80 years) tend to increase dramatically, that 
is, the proportion of the elderly will increase from about 12.7 percent of the total elderly 
population to almost 1 in 5 of the elderly population. Which the increase of the elderly 
population in this late age And lead to an increase in the population in dependent age 
Both economically, socially and health. Considering the gender proportion of the elderly 
population, it is found that the elderly female population is 55.1 percent in 2010, increased 
to 56.8 percent in 2040, since females will live longer than males. From the population 
projections of Thailand 2010 - 2040 B.E. Points out that The overall population growth 
tends to decrease until negative. By defaulting between 2025-2030 onwards (Office of the 
National Social and Economic Development Board, 2013). At present, Thailand has expe-
rienced a significant increase in the aging population The proportion of the late elderly 
population (aged 80 years and older) is clearly increasing. Cause many consequences as 
follows 1. Problems of the elderly being neglected The increase in the proportion of the 
elderly causes working people to work more and the burden of looking after the elderly. 
Sometimes it may cause the elderly to lack warmth or may be abandoned. 2. Psychologi-
cal problems When he reached retirement age Not working makes the elderly feel lonely 
Not proud as a burden to the children May feel hurt and depressed, so it is necessary to 
have someone to look after and care 3. Physical health problems Normally, the elderly are 
physically deteriorating and unhealthy, so there is a need to take care of the elderly and 
have to spend on medical expenses resulting in an increase in expenses while there is no 
income. Therefore making the elderly living difficult. 4. Physical problems of housing and 
housing communities do not provide support for the elderly. House bought from village 
There are no handrails for the elderly, there are no walkways, ramps for the elderly. There 
is no room for activities, but some quality villages Then there will be a central area Who 
have seen the elderly to exercise and talk, which is one way to maintain health

Keywords : Promotion, health, elderly
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การส่งเสรมิสขุภาพคอือะไร
	 จากการประกาศกฎบตัรออตตาวาทีป่ระเทศแคนาดา ปี ค.ศ.1986 ได้บญัญัติว่า “การส่งเสรมิสขุ
ภาพ” หรือ “HEALTH PROMOTION” หมายถึง “ขบวนการส่งเสริมให้ประชาชนเพิ่มสมรรถนะในการ
ควบคุม และปรับปรุงสุขภาพของตนเอง ในการบรรลุซึ่งสุขภาวะอันสมบูรณ์ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ และ
สงัคม” บคุคลและกลุม่บุคคลจะต้องสามารถบ่งบอก และตระหนกัถงึความมุง่มาดปรารถนาของตนเอง 
สามารถตอบสนองต่อปัญหาของตนเอง และสามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม หรือปรับตนให้เข้ากับสิ่ง
แวดล้อมได้ อีกทั้งยังสามารถควบคุมปัจจัยต่างๆ ที่มีผลต่อสุขภาพ เช่น ลดปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดมะเร็ง 
การขาดการออกก�ำลงักาย การขาดจติส�ำนึกในเร่ืองของความปลอดภยั ท�ำให้เกดิอบุตัเิหต ุหลกีเลีย่งจาก
สิง่แวดล้อมเป็นพษิทีเ่ป็นสาเหตขุองการท�ำลายสขุภาพ ขณะเดียวกนักใ็ห้ความส�ำคญั หรือเน้นให้การเพ่ิม
ปัจจยัส่งเสรมิสขุภาพ เช่น การออกก�ำลงักายมากขึน้ รับประทานอาหารทีม่ปีระโยชน์ อยูใ่นสิง่แวดล้อม
ที่ดี 
	 กฎบัตรออตตาวา (The Ottawa Charter for Health Promotion) ได้ก�ำหนดกลยุทธ์และ
ด�ำเนินการเพื่อส่งเสริมสุขภาพไว้ดังนี้ (สินศักดิ์ชนม์ อุ่นพรมมี, 2556)
	 	 1. การสนบัสนนุชีแ้นะ (Advocate) เป็นการให้ข้อมลูข่าวสารแก่สาธารณชนเพือ่สร้าง
กระแสสงัคมและสร้างแรงกดดนัให้แก่ผูมี้อ�ำนาจในการตัดสินใจก�ำหนดนโยบายเรือ่งการส่งเสรมิสขุภาพ
	 	 2. การสร้างเสริมความสามารถ (Enable) เป็นการด�ำเนินการเพื่อให้ประชาชนได้
ใช้ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ เพื่อให้มีสุขภาพที่ดี โดยก�ำหนดให้มีสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาพ 
ประชาชนได้รบัข้อมลูอย่างท่ัวถึง มทัีกษะในการด�ำเนนิชวีติ และมโีอกาสทีจ่ะเลือกทางเลอืกทีม่คีณุภาพ
เพื่อสุขภาพ ทั้งนี้ประชาชนจะต้องสามารถควบคุมสิ่งต่างๆ เหล่านี้ได้
	 	 3. การเป็นสื่อกลาง (Mediate) เป็นสื่อกลางในการประสานงานระหว่างกลุ่ม/หน่วย
งานต่างๆ ในสังคมทั้งภาครัฐและเอกชน ทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์และสาธารณสุข และ
หน่วยงานด้านเศรษฐกิจ สังคม และสื่อมวลชน ทั้งนี้เพื่อให้เกิดการมีสุขภาพที่ดีของประชาชน
	 การด�ำเนนิการเพือ่การส่งเสรมิสขุภาพ (Health promotion action) จะต้องมกีจิกรรมทีส่�ำคญั คอื
	 	 1. สร้างนโยบายสาธารณะที่เอื้อต่อสุขภาพ (Build Health Public Policy) การส่ง
เสริมสุขภาพ มิใช่เป็นความรับผิดชอบของหน่วยงานทางการแพทย์และสาธารณสุขเท่านั้น จ�ำเป็นจะ
ต้องมีนโยบายสาธารณะที่ทุกหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน จะต้องขานรับและมีการปฏิบัติอย่างเป็น
จริง นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพจะเกี่ยวข้องกับกฎหมาย มาตรฐานทางเศรษฐกิจ การเงิน การคลัง 
การเก็บภาษี รวมทั้งการจัดตั้งองค์กรที่แน่ชัดเพื่อรับผิดชอบ
	 	 2. การสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ (Create Supportive Environment) การ
สร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อสุขภาพน้ี จะมีความหมาย 2 นัยยะ คือ ในนัยยะแรก หมายถึง การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในระดับชุมชน ระดับประเทศ และระดับโลก ทั้งนี้ เนื่องจาก
สมดุลของธรรมชาติย่อมมีผลโดยตรงต่อการมีสุขภาพดีของมวลมนุษย์ 
	 ส่วนในอีกนยัยะหนึง่ คอื การจดัสิง่แวดล้อมให้สอดคล้องกบัการเปลีย่นแปลงการด�ำเนนิชวีติ การ
ท�ำงาน การใช้เวลาว่าง โดยการสร้างสังคมที่มีสุขภาพดี (Healthy society) การสร้างเมืองที่มีสุขภาพ
ดี (Healthy city) การจัดทีท่�ำงานทีเ่อือ้ต่อสขุภาพ (Healthy workplace) และการท�ำให้เป็นโรงเรยีนเพือ่
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สขุภาพ เป็นต้น 
	 	 3. การสร้างความเข้มแขง็ให้แก่ปฏบัิตกิารชมุชน (Strengthen Community Action) 
หวัใจส�ำคญัของการเพิม่ความสามารถของชมุชน คอื การสร้างพลังอ�ำนาจให้กบัชมุชน ให้ชมุชนสามารถ
ควบคมุการปฏบิตังิานและเป้าหมายของชมุชนเองได้ ซึง่หมายถงึว่าชมุชนต้องได้รับข้อมลูข่าวสารโอกาส
ในการเรยีนรูเ้กีย่วกบัสุขภาพ และการช่วยเหลอืด้านการเงนิอย่างเพยีงพอและต่อเนือ่ง
	 	 4. การพัฒนาทกัษะส่วนบคุคล (Develop Personal Skills) การส่งเสรมิสขุภาพ ควร
ช่วยให้บคุคลและสงัคมเกดิการพฒันา มคีวามรูแ้ละทกัษะในการด�ำรงชวิีต (Lifeskills) ซึง่เป็นทางเลอืก
หนึง่ส�ำหรบัประชาชนทีจ่ะควบคมุสุขภาพของตนเองและควบคมุสิง่แวดล้อม ซ่ึงส่งผลต่อสขุภาพ
	 	 5. การปรับระบบบริการสาธารณสุข (Reorient Health Services) ระบบบริการ
สาธารณสขุในปัจจบุนั ควรมีการปรบัระบบให้มีกจิกรรมการส่งเสรมิให้มากขึน้ มกีารสือ่สารกับหน่วยงาน
ภายนอกให้กว้างขวางยิง่ขึน้ เช่น หน่วยงานด้านสิง่แวดล้อม ด้านสงัคม ด้านการเมอืง และเศรษฐกจิ นอก
เหนอืจากการให้บรกิารด้านการรกัษาพยาบาลเท่านัน้ นอกจากนัน้ยงัต้องให้ความสนใจเกีย่วกบัการวจัิย 
เพือ่ปรบัเปลีย่นระบบและการฝึกอบรมเจ้าหน้าท่ีให้มแีนวคดิเกีย่วกบัการส่งเสรมิสขุภาพ

นโยบายการส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายุในประเทศไทย
	 ประเทศไทยได้เริม่มกีารด�ำเนนิงานด้านนโยบายผู้สูงอาย ุหลังจากมกีารประชมุสมชัชาว่าด้วยผู้สูง
อายโุลกเป็นครัง้แรกท่ีกรุงเวยีนนา ประเทศออสเตรีย ในปี พ.ศ.2525 เพ่ือวางแผนรับมอืกบัปัญหาของผู้สูง
อายทุีจ่ะตามมาในอนาคต จงึท�ำให้เกดิแผนปฏิบติัการนานาชาติเกีย่วกบัผู้สูงอาย ุ(International Plan of 
Action on Aging) เพือ่เป็นแนวทางในการน�ำไปประยกุต์ใช้ในแต่ละประเทศ ซึง่ส�ำหรบัประเทศไทยก็ได้มี
การแต่งตัง้ “คณะกรรมการผู้สงูอายแุห่งชาต”ิ และประกาศให้วันที ่13 เมษายนของทกุปีเป็นวนัผูส้งูอายุ
แห่งชาต ินอกจากนี ้คณะกรรมการผูส้งูอายแุห่งชาติได้จัดท�ำแผนระยะยาวส�ำหรับผู้สูงอาย ุฉบับท่ี 1 (พ.ศ.
2525-2544) ครอบคลมุกจิกรรมผูส้งูอายทุัง้ด้านการศกึษา สงัคมและวฒันธรรม ด้านสขุภาพอนามัย ด้าน
ความมัน่คงทางรายได้ และการท�ำงาน ด้านทีอ่ยูอ่าศยัและสภาพแวดล้อม กฎระเบยีบและข้อปฏบิติั ต่อมา
ในปี พ.ศ.2539 ได้เร่ิมมกีารจัดท�ำแผนงานส่งเสรมิสขุภาพผูสู้งอาย ุในแผนงานพฒันาการสาธารณสขุฉบบั
ที ่8 (พ.ศ.2540-2542) จดัตัง้หน่วยงานรับผดิชอบ “อนามัยผูส้งูอายุ” มหีน้าทีด่�ำเนนิงานส่งเสริมผูส้งูอายุ
ในชมุชน และได้มกีารออกพระราชบัญญัตผิูส้งูอาย ุพ.ศ.2546 และในปัจจบุนัประเทศไทยมกีารใช้แผนผูส้งู
อายแุห่งชาต ิฉบับท่ี 2 (พ.ศ.2545 - 2564) ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ.2552 ทีไ่ด้มยีทุธศาสตร์ตามพระราชบญัญติั
ผูส้งูอาย ุพ.ศ.2546 ประกอบด้วยยทุธศาสตร์ 5 ยทุธศาสตร์ดงันี ้(กรมกจิการผูส้งูอาย,ุ 2558)
	 1. ยทุธศาสตร์ด้านการเตรยีมความพร้อมของประชากรเพือ่วยัสงูอายุทีม่คีณุภาพประกอบด้วย 3 
มาตรการหลกั
	 	 1.1 มาตรการหลกัประกันด้านรายได้เพือ่วัยสงูอายุ
	 	 1.2 มาตรการการให้การศกึษาและการเรียนรูต้ลอดชวีติ
	 	 1.3 มาตรการการปลกุจติส�ำนกึให้คนในสงัคมตระหนกัถงึคณุค่าและศกัดิศ์รขีองผูส้งูอายุ
	 2. ยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสรมิผูสู้งอาย ุประกอบด้วย 6 มาตรการหลกั
	 	 2.1 มาตรการส่งเสรมิความรูด้้านการส่งเสรมิสขุภาพ ป้องกนั ดแูลตนเองเบือ้งต้น
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 	 2.2 มาตรการส่งเสรมิการอยูร่่วมกนัและสร้างความเข้มแขง็ขององค์กรผู้สงูอายุ
	 	 2.3 มาตรการส่งเสรมิด้านการท�ำงานและการหารายได้ของผูส้งูอายุ
	 	 2.4 มาตรการสนบัสนนุผูสู้งอายทุีม่ศัีกยภาพ
	 	 2.5 มาตรการส่งเสริม สนบัสนนุสือ่ทกุประเภทให้มรีายการเพือ่ผูส้งูอาย ุและสนับสนนุ
ให้ผูส้งูอายไุด้รบัความรู้ และสามารถเข้าถึงข่าวสารและสือ่
	 	 2.6 มาตรการส่งเสรมิและสนบัสนนุให้ผูส้งูอายมุทีีอ่ยูอ่าศยัและสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะ
สมและปลอดภยั
	 3. ยุทธศาสตร์ด้านระบบคุ้มครองทางสงัคมส�ำหรบัผูส้งูอาย ุประกอบด้วย 4 มาตรการหลกั
	 	 3.1 มาตรการคุ้มครองด้านรายได้
	 	 3.2 มาตรการหลกัประกันด้านคณุภาพ
	 	 3.3 มาตรการด้านครอบครวั ผูด้แูล และการคุม้ครอง
	 	 3.4 มาตรการระบบบรกิารและเครือข่ายการเกือ้หนนุ
	 4. ยทุธศาสตร์ด้านการบริหารจดัการเพือ่การพฒันางานด้านผูส้งูอายรุะดบัชาตแิละการพฒันา
บคุลากรด้านผูส้งูอาย ุประกอบด้วย 2 มาตรการหลกั
	 	 4.1 มาตรการการบรหิารจดัการเพือ่การพฒันางานด้านผูส้งูอายรุะดบัชาติ
	 	 4.2 มาตรการส่งเสรมิและสนบัสนนุการพฒันาบคุลากรด้านผู้สงูอายุ
	 5. ยทุธศาสตร์ด้านการประมวลและพฒันาองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายแุละการติดตามประเมนิผลการ
ด�ำเนินการตามแผนผูส้งูอายุแห่งชาต ิประกอบด้วย 4 มาตรการหลัก
	 	 5.1 มาตรการสนบัสนนุและส่งเสรมิให้หน่วยงานวจิยัด�ำเนนิการประมวล และพฒันาองค์
ความรูด้้านผูส้งูอายทุีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการก�ำหนดนโยบาย และการพฒันาการบรกิารหรอืการด�ำเนินการทีเ่ป็น
ประโยชน์แก่ผูส้งูอายุ
	 	 5.2 มาตรการสนับสนุนและส่งเสรมิการศกึษาวจัิยด้านผู้สูงอาย ุโดยเฉพาะทีเ่ป็นประโยชน์
ต่อการก�ำหนดนโยบาย การพฒันาการบรกิารและการส่งเสรมิให้ผูส้งูอายสุามารถด�ำรงชวีติอยูใ่นสงัคมอย่าง
เหมาะสม
	 	 5.3 มาตรการด�ำเนนิการให้มกีารตดิตามประเมนิผลการด�ำเนนิการตามแผนผูส้งูอายแุห่ง
ชาตท่ีิมมีาตรฐานอย่างต่อเนือ่ง
	 	 5.4 มาตรการพัฒนาระบบข้อมลูทางด้านผูส้งูอายใุห้เป็นระบบและทนัสมยั
	 จะเห็นได้ว่าแผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับที่ 2 ได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์ในการดูแลผู้สูงอายุไว้อย่าง
ครอบคลมุในทกุด้าน สอดคล้องกับแผนยทุธศาสตร์ชาต ิ20 ปี (พ.ศ.2561 - 2580) ทีไ่ด้มกีารก�ำหนด
ยุทธศาสตร์ที่ส�ำคัญในการรองรับปัญหาสังคมสูงวัยโดยจะส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเป็นพลังในการขับเคล่ือน
ประเทศผ่านการเสรมิทักษะการด�ำรงชีวิต ทักษะอาชพีในการหารายได้ มงีานท�ำทีเ่หมาะสมกบัศกัยภาพ มี
การสร้างเสริมสุขภาพ ฟ้ืนฟสูขุภาพ การป้องกนัโรคให้แก่ผูส้งูอาย ุพร้อมกบัจดัสภาพแวดล้อมให้เป็นมติรกบั
ผูส้งูอาย ุและหลกัประกันทางสงัคมทีส่อดคล้องกบัความจ�ำเป็นพืน้ฐานในการด�ำรงชวีติ (ราชกจิจานเุบกษา 
2561)
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การด�ำเนนิงานด้านผู้สงูอายท่ีุส�ำคญัของประเทศไทย
	 การด�ำเนนิงานด้านผู้สงูอายขุองประเทศไทยในปัจจบุนัได้มกีารด�ำเนนิงานตามยทุธศาสตร์ทีว่าง
ไว้ (ศริลิกัษณ์ มมีาก 2561) ดงัน้ี
	 	 1. กฎหมายและกลไกระดบันโยบาย มรัีฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พระราชบญัญติั
ผูส้งูอาย ุพ.ศ.2546 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิแผนยทุธศาสตร์ จดัตัง้กรมกจิการผูส้งูอายเุพือ่รับผดิชอบงานด้าน
ผูส้งูอาย ุกลไกคณะกรรมการผูส้งูอายแุห่งชาต ิกองทุนต่างๆ
	 	 2. นโยบายส�ำคญัและมาตรการเร่งด่วน มนีโยบายและมาตรการทัง้เพือ่การเคลือ่นงาน
ภายในและระหว่างประเทศ การรเิริม่พฒันาระบบสารสนเทศด้านผูส้งูอาย ุแผนบรูณาการระดบันโยบาย
และงบประมาณ
	 	 3. การขบัเคลือ่นการด�ำเนนิงานทีส่�ำคญัและสวสัดกิารผูส้งูอาย ุมกีารด�ำเนนิการเรือ่ง
หลกัประกนัรายได้ การคุม้ครองทางสงัคม การประกนัสงัคม และการลดความยากจน แต่ยงัด�ำเนนิการ
ได้ไม่ครอบคลุม การพัฒนามาตรฐานการดแูลเรือ่งผูส้งูอาย ุ3 เรือ่ง ได้แก่ มาตรฐานหลกัสูตร ผูด้แูล และ
มาตรฐานสถานดแูลเพือ่ใช้ในการก�ำกบัการดแูลผูส้งูอายมุกีารด�ำเนนิการเพิม่สทิธแิละยกระดบัการคุม้ครอง
ทางสงัคม ลดความเหลือ่มล�ำ้ สร้างความเท่าเทยีม ลดความยากจน ส่งเสริมความเป็นอยูท่ีดี่ มกีารสร้าง
กลไกเพือ่เพิม่การเข้าถงึบริการของผูส้งูอายมุากขึน้โดยเฉพาะระบบบรกิารอย่างบรูณาการการดแูลผูส้งู
อายอุย่างบรูณาการในระยะยาว เชือ่มโยงบริการในสถานพยาบาลไปจนถงึบ้านผูส้งูอาย ุโดยทมีสหวชิาชพี 
การส่งเสรมิการท�ำงานของผูส้งูอายุในรปูแบบท่ีหลากหลายผ่านกลไกการบรูณาการ กลไกประชารฐั สร้าง
การมีส่วนร่วมของผูส้งูอายุผ่านเวทรีะดบัชาต ิและระดบัพืน้ที ่มกีารรวมกลุม่ในรปูแบบต่างๆ อาท ิชมรม
ผูส้งูอาย ุศนูย์พฒันาคุณภาพชวิีตและส่งเสริมอาชพีผูส้งูอาย ุการดแูลผ่านกลไกอาสาสมคัรและจติอาสา มี
บรกิารดแูลผูส้งูอายใุนหลายรปูแบบ อาท ิการซ่อมปรบัปรงุทีอ่ยูอ่าศยั ทีพ่กัอาศยัส�ำหรบัผูส้งูอายแุบบครบ
วงจร (Senior Complex) การบรกิารพ�ำนักอาศยัรูปแบบในสถาบัน มกีารด�ำเนินการเร่ืองการเตรียมความ
พร้อมเป็นผูส้งูอายทุีม่คีณุภาพแต่สงัคมไทยยงัไม่ตระหนกัเท่าทีค่วร มกีารรเิริม่ในการท�ำงานบรูณาการสห
ศาสตร์และองค์กรข้ามสาขามากขึน้ สือ่สาธารณะต่างๆ มคีวามตืน่ตวัในเรือ่งผูสู้งอายมุากข้ึน ภาคเอกชน
มกีารเพิม่รปูแบบผลติภณัฑ์ทางการเงนิทีห่ลากหลายมากข้ึน 
	 	 4. การส�ำรวจประชากรสงูอาย ุและการตดิตาม ประเมนิผลงานด้านผูส้งูอาย ุประเทศไทย
มกีารส�ำรวจประชากร มีการตดิตามประเมนิผลอย่างต่อเนือ่ง
	 ประเทศไทยได้มกีารด�ำเนนิงานในด้านการส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายมุาอย่างต่อเนือ่ง มกีารออก
กฎหมาย พระราชบญัญตัต่ิางๆ แต่งตัง้คณะกรรมการผูส้งูอาย ุ เพีอ่คุม้ครองและดแูลสวสัดภิาพผูส้งูอายุ
ในทกุๆด้าน มกีารพัฒนางานหลากหลายรปูแบบโดยมเีป้าหมายเพ่ือให้ผู้สูงอายมุศีกัยภาพในการด�ำรงชวีติ
อย่างมคีณุค่า

แนวทางการส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายุ
	 การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ควรอาศัยหลักการเดียวกับแนวปฏิบัติในการส่งเสริมสุขภาพ 5 
ประการ ดงันี้ 
	 	 1. การสร้างนโยบายสาธารณะเพ่ือผูส้งูอาย ุโดยเน้นให้ทกุคนในชมุชน หรอืสงัคม มข้ีอ
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ตกลงทางสงัคมร่วมกนั รบัหลักการเดยีวกนัในการทีจ่ะปฏิบตัเิพือ่ให้ทกุคนในชมุชน หรอืสงัคมมสีขุภาพที่
ด ีเช่น การก�ำหนดนโยบาย ไม่ให้มกีารทอดทิง้ผูส้งูอายใุนชมุชน นโยบายหมูบ้่านปลอดอบุตัเิหต ุนโยบาย
ครอบครวัอบอุน่ เป็นต้น 
	 	 2. สร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อสขุภาพผูส้งูอาย ุสิง่แวดล้อมในทีน่ีอ้าจจะเป็นสิง่แวดล้อม
ทีเ่ป็นรปูธรรม หรอืนามธรรม สิง่แวดล้อมทีเ่ป็นรปูธรรมทีใ่กล้ตวัผูส้งูอาย ุได้แก่ ครอบครัว ซึง่จะต้องให้
ความรกัความเอาใจใส่ มกีารเกือ้หนนุดแูลผูสู้งอาย ุขณะเดยีวกนัต้องมปีฏิสมัพนัธ์ในเชงิรกุ มคีวามเข้าใจ
กนั ชมุชน กเ็ป็นสิง่แวดล้อมท่ีอยูร่อบๆ ตวัผูส้งูอายนุัน่เอง ซ่ึงต้องมส่ีวนร่วมในการดูแลผูส้งูอายใุนทกุๆ 
ด้าน การดแูลความเป็นระเบยีบเรยีบร้อยของบ้าน และสิง่ทีอ่ยูอ่าศัยรอบๆ บ้าน กจ็ะท�ำให้ผูอ้ยูอ่าศยัรวม
ถงึผูส้งูอายดุ้วยมคีวามอบอุน่ มสีขุภาพด ีและปลอดจากอบุตัเิหตตุ่างๆ ส่วนสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นนามธรรม เช่น 
ขนบธรรมเนยีมประเพณวีฒันธรรมในสงัคม ซึง่สงัคมไทยมข้ีอดกีว่าประเทศอืน่ๆ ในหลายๆ ด้าน เช่น ให้
ความเคารพกตัญญกูตเวทีต่อผูส้งูวัยในประเพณรีดน�ำ้ด�ำหวั ในวันสงกรานต์ เป็นต้น 
	 	 3. การมส่ีวนร่วมของชมุชนในการดแูลส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอาย ุชมุชนจะต้องมกีารรวม
ตวักนั หรอืรวมกลุม่กันเพือ่ทีจ่ะดแูลส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายุ โดยการรวบรวมปัญหาต่างๆ น�ำมาวิเคราะห์
วางแผน ด�ำเนนิการ เพือ่ส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอาย ุให้เป็นผู้สูงอายท่ีุสามารถแสดงศกัยภาพได้ตามความถนัด 
เพือ่ให้เกดิความภาคภูมใิจในตนเอง เช่น การจดัให้มกีารรวมกลุม่ เพือ่ให้มกิีจกรรมส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายุ
กจิกรรมทางด้านประเพณีวฒันธรรมต่างๆ เช่น การฟังเทศน์ฟังธรรม เป็นต้น
	 	 4. พฒันาทกัษะในการดแูลส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายุ โดยการให้ความรูค้วามเข้าใจแก่ผูสู้ง
อาย ุบคุคลในครอบครวั และชุมชน ในเร่ืองการเปลีย่นแปลงทางสรีระต่างๆ ตลอดจนการเปล่ียนแปลงทาง
ด้านจิตใจ อารมณ์ และสงัคมของผูสู้งอาย ุตลอดจนแนวทางการดแูลส่งเสรมิสขุภาพโดยผ่านส่ือต่างๆ 
	 	 5. ปรบัเปลีย่นบรกิารทางด้านสาธารณสขุ โดยเน้นทางด้านสุขภาพในเชงิรกุมากขึน้ เช่น 
มีการคดักรองสขุภาพ ให้การดแูล ให้ค�ำปรกึษาด้านสขุภาพ โดยให้บรกิารในลกัษณะองค์รวมให้ครอบคลมุ
ทกุๆ ด้าน

การดแูลสขุภาพผู้สงูอายุ
	 ผูส้งูอายเุป็นวัยท่ีต้องประสบกบัภาวะเสือ่มถอยจากการท�ำงานของอวยัวะต่างๆ ภายในร่างกาย
และสภาพจติใจอย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ ท�ำให้ผูส้งูอายจุ�ำนวนมากจ�ำเป็นต้องถอนตวัออกจากสงัคม ในขณะ
เดยีวกนักบัผูสู้งอายทุีย่งัมร่ีางกายแขง็แรง สามารถปฏบิตักิิจกรรมได้ตามปกติ กจ็ะมีความพงึพอใจในชีวติ
และปรบัตวัได้ดกีว่าผูส้งูอายทุีไ่ม่สามารถปฏิบติักจิกรรมใดๆได้ (กรรณกิาร์ เจรญิลกัษณ์ 2544) ดงันัน้จงึ
ควรมกีารส่งเสรมิให้ผู้สงูอายมุกีารปฏบิตักิจิกรรมทัง้ในกจิวตัรประจ�ำวนั กจิกรรมร่วมกับครอบครวั ชมุชน 
มกีจิกรรมร่วมกับสงัคมอย่างต่อเนือ่งเพือ่เสรมิทกัษะของผู้สูงอายใุห้อยูใ่นสังคมอย่างมีคณุค่าโดยสามารถส่ง
เสรมิสขุภาพผูสู้งอายใุนเป็นด้านต่างๆ ดงัน้ี
	 	 1. ด้านร่างกาย ผู้สูงอายุควรออกก�ำลังกายอย่างสม�่ำเสมอเพื่อชะลอความเสื่อมของ
ร่างกาย การออกก�ำลงักายจะช่วยให้สมรรถภาพร่างกายดขีึน้ การท�ำงานของปอด หวัใจ และกล้ามเนือ้
ต่างๆ แขง็แรง ป้องกันการหกล้มได้ โดยผูส้งูอายสุามารถออกก�ำลงักายทีไ่ม่หนกัจนเกนิไป เช่น โยคะ การ
ร�ำไทเก๊ก การเดิน การเต้นลลีาศ  ทัง้นีค้วรออกก�ำลงักายให้เหมาะสมตามสภาพร่างกายของแต่ละบคุคลซ่ึง
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การออกก�ำลงักายในผูสู้งอาย ุแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคอื 
	 	 	 1.1 การออกก�ำลงักายเพือ่เพิม่ความแขง็แรง เป็นการออกก�ำลงักายเพือ่ความ
แขง็แรงของกล้ามเนือ้และข้อต่อต่างๆ การออกก�ำลงักายประเภทนีจ้ะช่วยลดการสญูเสยีมวลกระดูก ป้องกนั
การหกล้ม เน้นการออกก�ำลงักายท่ีใช้แรงต้านในกล้ามเนือ้แต่ละชนดิควรฝึก 8 -12 ครัง้ จ�ำนวน 1 ชดุ ระยะ
เวลาในการฝึก 5 - 30 นาท ีความถ่ีในการฝึก 2 - 3 ครัง้/สัปดาห์
	 	 	 1.2 การออกก�ำลงักายเพ่ือเพ่ิมความยดืหยุน่ เป็นการออกก�ำลังกายท่ีช่วยลด
ความตงึตวัของกล้ามเนือ้ ป้องกันการบาดเจบ็ของเนือ้เยือ่รอบๆ ข้อต่อ หลกัการออกก�ำลงักายคือ การยดื
กล้ามเนือ้แต่ละส่วนอย่างช้าๆ จนสดุช่วงการเคลือ่นไหวค้างไว้ประมาณ 10 - 15 วนิาที ควรฝึก 8 - 10 ครัง้ 
จ�ำนวน 1 ชดุ ระยะเวลาในการฝึก 5 - 30 นาท ีความถ่ีในการฝึก 3 - 5 ครัง้/สัปดาห์
	 	 	 1.3 การออกก�ำลงักายเพ่ือเพ่ิมความทนทาน หรือการออกก�ำลังกายแบบแอโรบกิ 
เป็นการออกก�ำลงักายท่ีเพิม่ความทนทานแก่ปอดและหวัใจ ช่วยให้ฟ้ืนตวัจากอาการเมือ่ยล้าได้เป็นอย่างด ี
ควรเป็นกจิกรรมทีท่�ำอย่างต่อเนือ่งอย่างน้อย 20 - 30 นาท ีต่อจ�ำนวน 1 ชดุ ความถีใ่นการฝึก 3 - 6 ครัง้
ต่อสปัดาห์ เช่น การว่ายน�ำ้ การป่ันจกัรยาน ซึง่เหมาะกบัผูท้ีปั่ญหาเกีย่วกบัข้อเท้า ข้อสะโพก มภีาวะอ้วน 
เนือ่งจากไม่มกีารลงน�ำ้หนกั หรอือาจจะเป็นกจิกรรมท่ีมกีารลงน�ำ้หนกัท่ัวไป เช่น การเดิน การเต้นแอโรบกิ 
เป็นต้น
	 	 2. ด้านสุขภาพจิต เพือ่ให้ผูส้งูอายมุคีวามพร้อมรบัการเปลีย่นแปลงด้านร่างกาย จติใจ 
อารมณ์ และสงัคม ท�ำให้สามารถปรับตวัและด�ำรงชวีติอย่างมคีวามสขุ การส่งเสรมิสขุภาพจติท่ีดสีามารถ
ท�ำได้ 4 วธีิ ดงันี้
	 	 	 2.1 การสนบัสนุนของครอบครัว การยอมรับ การให้ก�ำลังใจ การส่งเสริมให้ผู้สูง
อายมุคีวามพร้อมและความภมูใิจในตวัเอง ดแูลเรือ่งเสือ้ผ้า เงนิทอง ทีอ่ยูอ่าศัย ตามความจ�ำเป็น ให้ก�ำลงัใจ
สนบัสนนุให้ผูส้งูอายสุามารถช่วยเหลอืตนเองได้ตามปกติ ดูแลเมือ่ยามเจบ็ป่วย ไม่ให้รูส้กึว่าเป็นภาระ หรอื
ถกูทอดทิง้
	 	 	 2.2 การส่งเสรมิการท�ำกจิกรรมอสิระ ท�ำงานอดเิรก และการพกัผ่อนหย่อนใจ 
ให้ผูส้งูอายมุกิีจกรรมท่ีสนใจ สามารถท�ำได้ง่าย เช่น การฟังเพลง ปลกูต้นไม้ การท�ำนบุ�ำรงุศาสนา ท�ำงาน
อดเิรกต่างๆ เช่น งานฝีมอื การแกะสลกั การท�ำสวน ตามความสมคัรใจ
	 	 	 2.3 การพฒันาจิตใจเพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายมุคีวามเข้มแข็งและความสมบรูณ์ทาง
ด้านจติใจ โดยสามารถพฒันาได้ 3 ลกัษณะ ได้แก่ 1) การเตรยีมความพร้อมทางด้านจติใจ โดยการนัง่สมาธ ิ
เดนิจงกรม  เป็นวิธปีฏบิติัท่ีเป็นขัน้ตอน มจีดุมุง่หมาย ช่วยให้จติใจสงบ 2) การลดความตงึเครยีดทางจติใจ 
ฝึกลดความเครยีด ช่วยให้ร่างกายสดช่ืน ผ่อนคลาย 3) การยดึหลกัธรรมะในการด�ำรงชวีติ ด�ำเนนิชวีติอย่าง
มสีต ิท�ำความดี มทีศันคตทิีด่ต่ีอตนเอง
	 	 	 2.4 การส่งเสรมิด้านนนัทนาการ โดยการจดัให้มกีารพบปะสงัสรรค์กันกบัผูส้งู
อายอ่ืุนๆ เพือ่ให้มกีารแลกเปลีย่นข่าวสาร พดูคยุ สงัสรรค์ ตามความเหมาะสม  เปิดโอกาสให้มกีารรวม
กลุม่ตามความต้องการของผูส้งูอายุ มกีารท�ำกจิกรรมต่างๆ เพือ่สงัคม สร้างความบนัเทงิแก่ผูส้งูอาย ุ
	 	 3. ด้านสงัคม เป็นการท�ำกจิกรรมทีผู้่สูงอายสุามารถปฏบัิติได้ตามความสนใจ หรือเป็น
กจิกรรมทีส่นกุสนาน เช่น กจิกรรมนนัทนาการ ซ่ึงเป็นกิจกรรมทีผู่ส้งูอายทุ�ำได้โดยความสมคัรใจ ท�ำได้เมือ่
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มเีวลาว่าง สนกุสนาน ลดความเบือ่หน่าย ไม่มจุีดประสงค์เพือ่อาชีพ และไม่ขดัต่อประเพณ ีวฒันธรรมและ
กฎหมายบ้านเมอืง โดยจะสามารถแบ่งกจิกรรมนนัทนาการได้ดงันี้
	 	 	 3.1 กจิกรรมทางสงัคม ได้แก่ การร่วมงานบญุ งานประเพณต่ีางๆ กจิกรรมต่างๆ
ภายในชมุชน หรอืหมูบ้่าน การเข้าร่วมเป็นสมาชกิชมรม เช่น ชมรมผูส้งูอาย ุชมรมลลีาศ ตามท่ีผูส้งูอายมีุ
ความสนใจ การเข้าร่วมงานสงัสรรค์ต่างๆ เช่น งานรวมรุน่ การพบปะสงัสรรค์กบัญาติ เพือ่น พีน้่อง หรอื
ลกูหลาน หรอืการเข้าร่วมเป็นอาสาสมคัร การมีส่วนร่วมในชมุชน เป็นคณะกรรมการของหมูบ้่าน เป็นต้น
ท�ำให้ผูส้งูอายรุูส้กึว่าตนมคีณุค่ามากขึน้ 
	 	 	 3.2 กจิกรรมการออกก�ำลงักาย เป็นกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัผูส้งูอายเุป็นอย่าง
มาก เนือ่งจากช่วยลดความเส่ือมต่างๆ ของอวยัวะแล้ว ยงัช่วยเรือ่งความแขง็แรงของร่างกาย และช่วยให้
มีจติใจทีผ่่องใส สดชืน่ นอกจากนีย้งัท�ำให้ได้มีการพบปะพดูคยุ ลดความเครยีด มปีฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ืน่ ท�ำให้
มสีขุภาพจติทีด่อีกีด้วย
	 การจะส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายจุ�ำเป็นต้องอาศยัความร่วมมอืจากหลายๆ ฝ่าย ไม่ว่าจะเป็นองค์กร
ภาครฐั องค์กรท้องถิน่ ชมุชน หรอืแม้กระทัง่ครอบครัวของผู้สูงอายเุอง ล้วนเป็นปัจจัยส�ำคญัในการดูแลผู้สูง
อายทุัง้สิน้ ซึง่หากได้รบัการร่วมมือทีด่ ีมกีารสนบัสนนุจากทกุฝ่ายอย่างต่อเน่ือง ย่อมท�ำให้การด�ำเนนิงาน
ด้านการดแูลส่งเสรมิสขุภาพผูส้งูอายมุปีระสทิธภิาพสงูสดุ สอดคล้องกบัยทุธศาสตร์การพฒันาผูส้งูอายตุาม
แผนผูส้งูอายแุห่งชาตทีิม่ปีรชัญาการสร้างความมัน่คงทางสงัคมแก่ผูส้งูอาย ุ โดยเน้นให้ผูส้งูอายชุ่วยเหลอื
ตนเอง ซึง่มีครอบครวั ชมุชน และรฐัเกือ้หนนุ ตระหนกัถงึคณุค่าและศกัยภาพของผู้สงูอาย ุสร้างคณุภาพ
ชีวติทีด่ ีสามารถด�ำรงชีวติได้อย่างมคีณุค่าในสงัคม
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บทคดัย่อ

	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์
นกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรม
ค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการ กลุม่ตัวอย่าง คอื นกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ชัน้ปีที ่3 จ�ำนวน 78 คน ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2561 
	 ผลการวิจัย พบว่าจากการสังเกตพฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ นักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ โดยใช้ฐานกิจกรรมค่าย
คณิตศาสตร์และค่ายวชิาการ พบว่า นกัศกึษามจัีดกจิกรรมทีม่คีวามลงตัวมาก จนผู้อ�ำนวยการ คณะครูและ
นกัเรียนให้ความชืน่ชมเป็นอย่างมาก แต่เหตผุลหลายๆ เหตุผล เช่น การก�ำหนดโครงสร้างการควบคมุเพือ่
ให้กจิกรรมบรรลลุ่วง การงานเป็นทีม ภาวะผูน้�ำ และการมทีกัษะการสือ่สาร มส่ีวนส�ำคญัอย่างยิง่ในการจดั
กจิกรรมให้ประสบความส�ำเรจ็ และเป็นทีป่ระทับใจแก่ผูอ้�ำนวยการ คณะครแูละนกัเรียน จะพบว่าทกัษะ
เหล่านีน้กัศกึษามกีนัทุกคน แต่ท่ีน่าสนใจกว่านัน้ คอื หลงัจากทีจ่ดักจิกรรมเสรจ็ ผูว้จิยัจะจดัการประชมุกบั
นกัศกึษา และผูวิ้จยัได้สะท้อนสิง่ท่ีนักศกึษาท�ำกจิกรรม และถามนกัศกึษาย้อนกลบัไปว่า นกัศกึษารู้หรือไม่ 
ในสิง่ทีน่กัศกึษาขณะท�ำกจิกรรมอยูน่ัน้ นกัศกึษาได้น�ำกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์มาช่วยในการจัด
กิจกรรม และรูไ้หมว่ากระบวนการคดิทางคณติศาสตร์คอือะไร และมกีีข่ัน้ตอน ปรากฏว่า นกัศกึษาตอบ
อย่างพร้อมเพรยีงกันว่าไม่ทราบ ซึง่ท�ำให้รูว่้านกัศกึษามีทกัษะการคดิตามกระบวนการคิดทางคณติศาสตร์ 
แต่ไม่เคยรูต้วัว่าตนเองก�ำลงัใช้ทกัษะการคดิตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์อยู ่จึงท�ำให้คณาจารย์เอง
ควรจะใส่ใจในการเพิม่เตมิทกัษะการคดิตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ในการจดัการเรยีนการสอนให้
มากยิง่ขึน้ 

ค�ำส�ำคัญ : พฤตกิรรม, กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์, ฐานกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์, ค่ายวชิาการ

ABSTRACT

	 The purpose of this study was to study the behavior of using mathematical thinking 
processes. Bachelor of Education Program Mathematics Sisaket Rajabhat University By using 
activity base, math camp and academic camp The samples were students in Bachelor of 
Education Program. Mathematics Srisaket Rajabhat University, 3rd year, amount 78 students, 
semester 2, academic year 2018

The research found thatFrom observing behavior using mathematical thinking pro-
cesses Bachelor of Education Program Mathematics Sisasket Rajabhat University By using 
the activity base of the Math Camp and the Academic Camp. It is also found that the 5 
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steps found that students have organized activities that are very perfect Until the director 
The faculty and students are very appreciated. But many reasons, such as determining 
the control structure for the activities to achieve in advance Teamwork, leadership and 
communication skills It is an important part of successful activities. And impressed the 
director Faculty and students Will find that these skills are available to all students But 
more interesting is that after the activity is finished The researcher will have a meeting with 
students. And the researcher reflected on what the students did And asked the students 
to go back and say Did you know In what students are doing during their activities Students 
have used mathematical thinking to help organize activities and know what mathematical 
thinking is and how many steps it appears that students respond simultaneously that they 
do not know. Which shows that students have thinking skills according to mathematical 
thinking processes But never realizing that he is using thinking skills in mathematical thinking 
Therefore, the faculty itself should be more attentive to the thinking skills in accordance 
with the mathematical thinking process in the teaching and learning process.

Keywords : Behavior, Mathematical thinking process, Mathematics camp activities, 
	       Academic camp

ความเป็นมาของปัญหา
	 คณติศาสตร์มคีวามส�ำคญัต่อการพฒันาความคดิของมนษุย์เป็นอย่างมาก ท�ำให้มนษุย์มคีวามคดิ
สร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตมุผีล เป็นระบบ มรีะเบียบ มแีบบแผน สามารถคดิวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์
ได้อย่างถีถ้่วนรอบคอบ ท�ำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะ
สม คณติศาสตร์เป็นเครือ่งมือในการศกึษาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตลอดจนศาสตร์อืน่ ๆ ทีเ่ก่ียวข้อง 
คณติศาสตร์จงึมปีระโยชน์ต่อการด�ำรงชีวติ และช่วยพฒันาคณุภาพชวีติ (กลุม่ส่งเสรมิการเรยีนการสอน
และประเมนิผล ส�ำนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา 2548 : 1) นอกจากนีค้ณติศาสตร์ยงัช่วยพัฒนา
คนให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ มคีวามสมดลุทัง้ทางร่างกาย จติใจ สตปัิญญา และอารมณ์ สามารถคดิเป็น ท�ำ
เป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมีความสขุ (ส�ำนักทดสอบทางการศกึษา, 2546: 2) 
คณติศาสตร์เกดิขึน้จากการทีม่นษุย์พยายามสรปุส่ิงต่าง ๆ  ในธรรมชาติให้เป็นนามธรรมโดยการสังเกตและ
การเรยีนรู ้แล้วน�ำไปสร้างแบบจ�ำลองซึง่ประกอบด้วยค�ำอนยิาม นยิาม สจัพจน์ หรอืข้อตกลงเบือ้งต้นแล้ว
ใช้เหตผุลตามหลกัการของตรรกศาสตร์เพือ่สร้างข้อความจรงิใหม่ทีส่ามารถพสิจูน์ได้ซึง่เรยีกว่า “ทฤษฎ”ี จาก
นัน้ จึงน�ำทฤษฎีทีไ่ด้กลบัไปประยกุต์ใช้ ด้วยเหตุนีธ้รรมชาตขิองคณติศาสตร์จงึมลีกัษณะเป็นนามธรรม
เกีย่วข้องกบัการใช้เหตผุลและมคีวามเป็นระบบ
	 ปัจจบุนัประเทศไทยมนีโยบายท่ีจะพฒันาชาตด้ิวยวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยเฉพาะอย่างยิง่
การน�ำความรูวิ้ทยาศาสตร์ทางด้านเทคโนโลยชีีวภิาพ เทคโนโลยวีสัดศุาสตร์และเทคโนโลยอีเิล็กทรอนกิส์
และคอมพิวเตอร์ไปใช้อย่างเหมาะสม นอกจากนีร้ฐับาลยงัมองเหน็ถงึความส�ำคญัในการพฒันาในภาคธรุกจิ 
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การเงนิการธนาคารควบคู่กนัไปด้วย จากเหตผุลดงักล่าวจงึเป็นจดุเร่ิมส�ำคญัของการอภิปราย ซึง่สถาบนัฯ 
ได้รบัเกยีรติจากผูท้รงคุณวฒุทิางด้านคอมพวิเตอร์สถิตแิละการเงนิธนาคาร เพือ่ให้ผูส้อนวชิาคณติศาสตร์
เหน็ถงึความส�ำคัญของวชิานีต่้อการพฒันาประเทศ และได้รบัฟังข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการจดัการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์

  ผูเ้ขยีนได้อญัเชญิพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดช
มหาราช บรมนาถบพติรท่ีได้กล่าวถึงการคดิไว้ตอนหนึง่ว่า “การคดินัน้อาจคดิได้หลายอย่างจะคดิให้วฒันะ 
คอืคิดแล้วท�ำให้เจรญิงอกงามกไ็ด้ จะคดิให้หายนะคอืคดิแล้วท�ำให้พนิาศฉิบหายกไ็ด้ การคดิให้เจรญิจงึ
ต้องมหีลกัอาศัยหมายความว่าเมือ่คดิเรือ่งใดสิง่ใดต้องต้ังใจให้มัน่คงในความเป็นกลางไม่ปล่อยให้อคตอิย่าง
หนึง่อย่างใดครอบง�ำ ให้มแีต่ความจรงิใจตรงตามเหตุตามผลท่ีถูกแท้และเป็นธรรม” ความเจริญในด้านต่าง 
ๆ เช่น การเกษตร อตุสาหกรรม วทิยาศาสตร์ คอมพวิเตอร์ ล้วนเกิดจากความคดิของมนษุย์ทีต้่องการแก้
ปัญหาหรอือปุสรรคต่าง ๆ  ท่ีเกดิข้ึนในชีวิตประจ�ำวนั หรอืเพือ่ความต้องการทีจ่ะมชีวีติทีด่ขีึน้ สะดวกสบาย
มากยิง่ขึน้ ซึง่การพฒันาทางด้านความคดิได้เกิดขึน้อย่างต่อเนือ่งตัง้แต่อดีตจนถงึปัจจบุนั  ซึง่กระบวนการ
เหล่านัน้ล้วนเกิดจากการเรยีนรูแ้ละสัง่สมประสบการณ์ของมนษุย์ ปัจจุบนัการเรียนรูแ้ละสัง่สมประการณ์
ต่างๆของมนษุย์ประมาณร้อยละ 30 ของชวีติอยูท่ีส่ถาบนัทางการศกึษา ซึง่ถอืว่าเป็นแหล่งเริม่ต้นบ่มเพาะ
พฒันามนษุย์ให้อยู่ร่วมกบัสังคมได้
          	กระบวนการคิดของเด็กไทยผ่านระบบการศกึษาทีต่กต�ำ่และล่าช้า ส่งผลกระทบต่อการพฒันา
ประเทศอย่างมาก เร่ืองดงักล่าวถอืเป็นเรือ่งส�ำคญั ซึง่ได้มผีูแ้สดงความคดิเหน็ และทศันะเกีย่วกับปัญหาด้าน
นีข้องเดก็ไทยไว้มากมาย โดยในบทความของ กลิน่ สระทองเนยีม (2556) มองว่าการจดัการศกึษาทีผ่่านมา 
ผลทีเ่กดิขึน้ยงัอยูใ่นระดับต�ำ่ จากผลการประเมนิของส�ำนักงานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการ
ศึกษา (สมศ.) ด้านกระบวนการคดิวิเคราะห์ของเด็กอยูแ่ค่ระดับพอใช้เป็นส่วนใหญ่ หากเปรียบเทยีบกบัต่าง
ชาตด้ิวยแล้วยิง่ไปกนัใหญ่ เพราะจากการประเมนิของ PISA ด้านความรูแ้ละทกัษะทางวทิยาศาสตร์ปรากฏ
ว่าเดก็ไทยได้คะแนนต�ำ่กว่าค่าเฉลีย่ จงึไม่ใช่เป็นเรือ่งแปลกอะไรเลยทีว่่าท�ำไมคณุภาพการศกึษาและคณุภาพ
ชวีติเดก็ไทยจงึตกต�ำ่ลงไปเรือ่ยๆ  โดยเฉพาะอย่างย่ิงทกัษะการคดิวเิคราะห์ ซึง่ปัญหาคณุภาพด้านการคดิ
วเิคราะห์ของเดก็ไทยควรได้รบัการแก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยเป็นไปเช่นเดยีวกนักบังานวจิยัของ ณฐัภสัสร 
เหล่าเนตร (2552 : 2) ทีไ่ด้พจิารณาปรากฏการณ์เดก็ไทยสอบตกยกประเทศ จากผลสอบโอเน็ต(O-NET) 
โดยเฉพาะวชิาคณิตศาสตร์ - องักฤษ ท�ำได้ไม่ถงึร้อยละ 20 สะท้อนให้เหน็ถึงปัญหาการเรยีนรูข้องเดก็ใน
ปัจจุบนัทีย่งัขาดทักษะด้านการคดิวเิคราะห์  โจทย์ทีส่�ำคญั คอื เดก็ไทยส่วนใหญ่เรยีนแบบท่องจ�ำท�ำให้
เดก็ไทยขาดความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ โกวทิ วงศ์สุรวฒัน์ (2556) กเ็ป็นอกีคนออกมาวพิากย์วจิารณ์ปัญหา
นี ้โดยได้พจิารณาจากรายงานความสามารถในการแข่งขนัของประเทศต่างๆ ทัว่โลก พ.ศ. 2555 - 2556 
(The Global Competitiveness Report 2012-2013) ได้จดัอนัดบัคณุภาพการศึกษาของประเทศไทย
ในกลุม่อาเซยีนอยูใ่นกลุม่สดุท้ายอนัดับที ่8 เป็นกลุม่ทีม่คีะแนนต�ำ่ทีสุ่ด และมองว่าการศกึษาไทยอาจต้อง
ยอมให้เดก็คดิเอง ท�ำเองบ้างและกระตุน้ความอยากรู ้อยากเรยีน รวมทัง้สอนให้อ่านหนงัสอืเป็นด้วย ไม่ใช่
แต่ใช้พาวเวอร์พอยต์ (PowerPoint) และอ่านจากต�ำราให้เดก็จดไปท่องจ�ำเท่านัน้ ปัญหาการจดัการเรยีน
แบบดัง่กล่าวแม้แต่ ชศูกัดิ ์ประเสรฐิ (2556) กย็อมรบัว่า การเรยีนการสอนแบบทีเ่รยีนแต่ในห้อง ท่องจ�ำ
หนงัสอืแบบนกแก้วนกขุนทอง เพยีงเพ่ือน�ำไปสอบแข่งขนัเล่ือนขัน้สูงขึน้ นอกจากไม่เกิดการเรียนรู้อย่าง
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

แท้จรงิทีส่ามารถน�ำมาปฏิบัตใิช้ในชวีติได้แล้ว ยงัสร้างความเหน็แก่ตัว ทีจ่ะต้องเป็นผูช้นะในลูแ่ข่งขนัทางการ
ศกึษา จงึเกดิภาวะทีเ่รยีนหนงัสอืจนไม่รูจ้กัมนษุย์ ไม่รู้จักโลก ขนาดเรียนหนกัจากห้องเรียนแล้วกย็งัต้องไป
กวดวิชาเพิม่เตมิอกี เป็นความทุกข์ทีเ่กิดจากการศกึษากันทัว่บ้านทัว่เมอืง 
	 หลกัสตูรครุศาสตรบัณฑิต สาขาคณติศาสตร์ ในหลายๆ มหาวทิยาลยัได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ใน
การผลติบณัฑติให้มคีณุลกัษณะทีเ่น้นให้นกัศกึษาสาขาคณติศาสตร์มคีวามคดิสร้างสรรค์ คดิอย่างมเีหตมุี
ผล เป็นระบบ มรีะเบยีบ มแีบบแผน สามารถคดิวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วนรอบคอบ 
ท�ำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสม แต่ในปัจจบุนักลับสวน
ทางกนั คอื นกัศกึษาสาขาคณติศาสตร์กลบัไม่รูว่้าตนเองเลยว่าหากส�ำเร็จการศกึษาแล้ว ตนเองจะต้องมี
กระบวนการคดิรปูแบบใด และไม่รูว่้าการพฒันากระบวนการคดิทางคณติศาสตร์เป็นอย่างไร ผู้วจัิยจึงมี
แนวความคดิว่าต้องรบีแก้ไข โดยมคีวามสนใจว่าต้องการวจิยัเพือ่แก้ไขปัญหานี ้ เพือ่ทีจ่ะให้มหาวิทยาลยั
ต่างๆ สามารถเอาไปเป็นแนวทางได้ จงึได้ท�ำวจิยั เรือ่ง “พฤตกิรรมการใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ 
นกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรม
ค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการ” ขึน้ทัง้เพือ่ต้องการแก้ปัญหา อย่างน้อยนักศกึษาสาขาคณติศาสตร์เอง
กจ็ะได้รูต้วัเอง และน�ำกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ทีไ่ด้ปลกูฝังมาแบบรู้ตวัหรอืไม่รูต้วั มาใช้ให้ถกูตาม
แนวทางของแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ทีก่�ำหนดไว้ในอนาคต

วตัถปุระสงค์การวิจยั
	 เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ของนักศกึษาหลักสูตรครุศาสตรบณัฑิต 
สาขาคณติศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรมค่ายคณิตศาสตร์และค่ายวชิาการ

ขอบเขตการวจิยั 
	 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
	 	 ประชากร คอื นกัศึกษาหลกัสตูรครุศาสตรบณัฑิต สาขาคณติศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏั
ศรสีะเกษ จ�ำนวน 345 คน
	 	 กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต สาขาคณติศาสตร์ มหาวทิยาลัย
ราชภัฏศรสีะเกษชัน้ปีท่ี 3 จ�ำนวน 78 คน ซ่ึงได้มาด้วยการเลอืกแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)             
	 เนือ้หาทีใ่ช้ในการศกึษา คอื พฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์นกัศึกษาหลักสตูร
ครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณิตศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์
และค่ายวชิาการ
	 	 ระยะเวลาในการศกึษาคือภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561
สรปุผลการวจิยั
	 การสงัเกตพฤตกิรรมการใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ นกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ 
สาขาคณิตศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการ พบว่า
	 	 1. ขั้นระลึกได้ (recall) คือ นักศึกษามีทักษะการคิดขั้นระลึกได้จริง และเป็นไปโดย
อัตโนมัตติามธรรมชาต ิในเวลาจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการเกดิปัญหากส็ามารถแก้ปัญหาได้
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อย่างเฉยีบพลนั อาจจะเป็นเพราะมาจากความช�ำนาญในการจดักจิกรรม ซึง่อาจจะเป็นแนวคดิทีน่กัศกึษา
ได้รบัการสัง่สอนและสะสมมาตัง้แต่มาศกึษาทีม่หาวทิยาลยั จงึท�ำให้จดจ�ำสิง่เหล่านีไ้ด้อย่างขึน้ใจ แต่ตวั
นกัศกึษาไม่เคยรูต้วัเลยว่าสิง่ทีต่นเองปฏิบัตอิยูห่รอืเป็นอยูน่ัน้มันคอืขัน้ที ่1 ขัน้ระลกึได้ของกระบวนการ
คดิทางคณติศาสตร์
	 	 2. ขัน้การคดิขัน้พืน้ฐาน (basic thinking) คอื นกัศกึษามีการน�ำความรู้พ้ืนฐานทีส่ั่งสมมา
และมคีวามเข้าใจจนสามารถแก้โจทย์ปัญหาและน�ำไปใช้ในชีวติประจ�ำวนัได้แล้ว ยงัสามารถน�ำมาประยกุต์
กับการแก้ปัญหาในการจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการได้ด้วย เช่น ก่อนท�ำกจิกรรมมกีาร
ละลายพฤตกิรรมก่อนเข้ากิจกรรมฐาน
	 	 3. ข้ันการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (critical thinking) คือ นักศึกษามีการคิดอย่างมี
วจิารณญาณเป็นการคดิทีมี่การตรวจสอบการมองความสมัพนัธ์ การประเมนิค่า รปูแบบต่างๆ ของการแก้
ปัญหาหรือสถานการณ์ ท�ำให้การจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการส�ำเรจ็ลลุ่วงไปด้วยด ีเช่น การ
ก�ำหนดหน้าทีข่องแต่ละฝ่ายได้อย่างลงตวั จนท�ำให้การจดักจิกรรมมคีวามคล่องตวัไหลลืน่โดยอตัโนมตัิ
	 	 4. ขัน้การคดิสร้างสรรค์ (creative thinking) คอื นกัศกึษามกีารคิดสร้างสรรค์เป็นจดุ
เริม่ต้นทีก่่อให้เกดิผลท่ีซบัซ้อน การคิดสร้างสรรค์เป็นการประดษิฐ์ การรู้แจ้ง และการจนิตนาการ การคดิ
สร้างสรรค์เป็นกระบวนการต่อเนือ่ง ความรูเ้ก่าจะถกูสงัเคราะห์เชือ่มโยง และแผ่ขยายออกไปเพือ่สร้าง
แนวคดิใหม่ นกัศกึษาสามารถใช้ความรูเ้ก่าและความรู้ใหม่หลากหลายศาสตร์เพ่ือโดยการสร้างนวตักรรมใหม่ 
ในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า เช่น สร้างเกมส์ แต่งเพลง ฯลฯ เพ่ือใช้ในการดึงดูดนักเรียนท่ีมาร่วมกจิกรรมจน
เสรจ็กจิกรรม
	 	 5. ขัน้การสะท้อนให้เหน็กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ คอื การทีผู่เ้รยีนสะท้อนและ
ระลึกได้ว่ากระบวนการคิดต่างๆ เป็นกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ ในความเป็นจริงแล้วนักศึกษา
หลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์อยูส่ม�ำ่เสมอ แต่นกัศกึษา
หลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ไม่เคยรูต้วัว่าตนเองก�ำลงัใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์อยู ่
ซึง่ถอืว่าเป็นปัญหาส�ำคญั จงึเป็นเป็นข้อสงัเกตว่า เป็นนกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ 
แต่ไม่ทราบว่า กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์คอือะไร
	 จากการสังเกตพฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษโดยใช้ฐานกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์และค่าย
วชิาการและจากการน�ำ 5 ขัน้ตอนมาวเิคราะห์ พบว่า นกัศกึษามกีารจดักจิกรรมทีม่คีวามลงตวัมาก จนผู้
อ�ำนวยการ คณะครแูละนกัเรียนให้ความชืน่ชมเป็นอย่างมาก แต่เหตผุลหลายๆ เหตุผล เช่น การก�ำหนด
โครงสร้างการควบคุมเพือ่ให้กจิกรรมบรรลลุ่วง มกีารท�ำงานเป็นทมี มภีาวะผูน้�ำ และการมทีกัษะการสือ่สาร 
มนัมส่ีวนส�ำคัญอย่างยิง่ในการจดักิจกรรมให้ประสบความส�ำเร็จ และเป็นท่ีประทับใจแก่ผู้อ�ำนวยการ คณะ
ครแูละนกัเรยีน จะพบว่าทกัษะเหล่านีน้กัศกึษามกัีนทกุคน แต่ทีน่่าสนใจกว่านัน้คอื หลงัจากทีจ่ดักิจกรรม
เสรจ็ ผูว้จัิยจะมกีารประชมุกับนกัศกึษา และผูวิ้จยัได้สะท้อนสิง่ทีนั่กศกึษาท�ำกจิกรรม และถามนกัศกึษา
ย้อนกลบัไปว่า นกัศกึษารูห้รือไม่ ในส่ิงทีน่กัศกึษาขณะท�ำกจิกรรมอยูน่ัน้ นกัศึกษาได้น�ำกระบวนการคดิ
ทางคณติศาสตร์มาช่วยในการจดักิจกรรม และรู้ไหมว่า กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์คอือะไร และมี
กีข่ัน้ตอน ปรากฏว่านกัศกึษาตอบอย่างพร้อมเพรียงกนัว่าไม่ทราบ ซ่ึงท�ำให้รู้ว่านกัศกึษามทัีกษะการคดิ
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ แต่ไม่เคยรูตั้วว่าตนเองก�ำลงัใช้ทกัษะการคิดตามกระบวนการคดิทาง
คณติศาสตร์อยู ่จงึท�ำให้คณาจารย์เองควรจะใส่ใจในการเพ่ิมเติมทกัษะการคดิตามกระบวนการคิดทาง
คณติศาสตร์ในการจดัการเรยีนการสอนให้มากยิง่ขึน้ 

อภปิรายผลการวจิยั
	 จากผลการวิจยัพบว่า พฤตกิรรมการใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ ของนกัศกึษาหลกัสตูรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ โดยใช้ฐานกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และ
ค่ายวชิาการพบว่า
	 1) ขั้นระลึกได้ (recall) คือ นักศึกษามีทักษะการคิดขั้นระลึกได้จริง และเป็นไปโดยอัตโนมัติ
ตามธรรมชาต ิในเวลาจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการเกดิปัญหากส็ามารถแก้ปัญหาได้อย่าง
เฉยีบพลนั อาจจะเป็นเพราะมาจากความช�ำนาญในการจดักจิกรรม ซ่ึงอาจจะเป็นแนวคิดทีน่กัศกึษาได้รบั
การสัง่สอนและสะสมมาตัง้แต่มาศกึษาทีม่หาวทิยาลัย จึงท�ำให้จดจ�ำส่ิงเหล่านีไ้ด้อย่างขึน้ใจ แต่ตัวนกัศกึษา
ไม่เคยรูต้วัเลยว่าสิง่ท่ีตนเองปฏบัิตอิยูห่รือเป็นอยูน้ั่น มนัคอื ขัน้ที ่1 ขัน้ระลกึได้ ของกระบวนการคดิทาง
คณิตศาสตร์ ซึง่สอดคล้องกบั กรมวชิาการ (2543) ทีไ่ด้กล่าวว่า ทกัษะการคดิพ้ืนฐานทีส่�ำคญัในการคดิ  
บคุคลจะคดิได้ด ี จ�ำเป็นต้องมทัีกษะการคดิทีจ่�ำเป็นมาบ้างแล้ว  และเช่นเดยีวกนัการคดิของบคุคลก็จะมี
ส่วนส่งผลไปถงึการพฒันาทักษะการคิดของบคุคลนัน้ด้วยและจากการวเิคราะห์ทกัษะต่าง ๆ  เช่น ทกัษะ
การฟัง ทกัษะการใช้ความรู ้ทกัษะการจ�ำ ฯลฯ 2) ขัน้การคดิขัน้พ้ืนฐาน (basic thinking) คอืนกัศกึษามี
การน�ำความรูพ้ืน้ฐานทีส่ัง่สมมาและมคีวามเข้าใจจนสามารถแก้โจทย์ปัญหาและน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวนั
ได้แล้ว ยงัสามารถน�ำมาประยกุต์กบัการแก้ปัญหาในการจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการได้
ด้วย เช่น ก่อนท�ำกจิกรรมมกีารละลายพฤตกิรรมก่อนเข้ากจิกรรมฐาน ซึง่สอดคล้องกบั อลัฟาโร่ ลเีฟบเร่ 
(Alfaro-LeFevre. 1995 : 177) ท่ีได้กล่าวว่า การคดิวเิคราะห์เป็นกระบวนการทางปัญญาทีบ่คุคลจะใช้
ให้เกดิความเข้าใจธรรมชาตขิองบางสิง่บางอย่างได้ดขีึน้ โดยการแยกส่วนรวมหรอืภาพรวมของส่ิงน้ันอย่าง
ระมัดระวงัให้ได้เป็น ส่วนย่อยลงไป จงึท�ำให้การจดักจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการราบรืน่ทกุครัง้ 
3) ขัน้การคดิอย่างมวีจิารณญาณ (critical thinking) คอื นกัศกึษามกีารคดิอย่างมวีจิารณญาณเป็นการคดิ
ทีม่กีารตรวจสอบการมองความสมัพันธ์ การประเมนิค่า รปูแบบต่างๆ ของการแก้ปัญหาหรอืสถานการณ์ 
ท�ำให้การจัดกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์และค่ายวิชาการส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี เช่น การก�ำหนดหน้าท่ีของ
แต่ละฝ่ายได้อย่างลงตัว จนท�ำให้การจัดกิจกรรมมีความคล่องตัวไหลลื่นโดยอัตโนมัติ ซึ่งสอดคล้องกับ 
สวุทิย์ มลูค�ำ, (2550: 32) ทีไ่ด้กล่าวถงึการจดัการเรยีนรูแ้บบแก้ปัญหาว่า คอืกระบวนการทีผู่ส้อนเน้นให้ผู้
เรยีนคดิแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ มขีัน้ตอน มเีหตุผลด้วยตนเอง โดยเร่ิมตัง้แต่มีการก�ำหนดปัญหา 
วางแผนแก้ปัญหา ตัง้สมมตฐิาน เกบ็รวบรวมข้อมลู พสิจูน์ข้อมลู วเิคราะห์ ข้อมลูและสรปุผล ซึง่แสดงให้
ว่านกัศึกษาหรอืผูเ้รยีนได้มกีารจัดกจิกรรมค่ายคณติศาสตร์และค่ายวชิาการอย่างเป็นระบบมกีารเชือ่มโยง
แต่ละกระบวนการอย่างลงตวั และนกัศกึษามทีกัษะการใช้กระบวนการคดิทางคณิตศาสตร์ขัน้ตอนนีจ้รงิ แต่
อาจจะไม่รูต้วั 4) ขัน้การคดิสร้างสรรค์ (creative thinking) คอื นกัศกึษามกีารคดิสร้างสรรค์เป็นจดุเริม่ต้นที่
ก่อให้เกดิผลทีซ่บัซ้อน การคดิสร้างสรรค์เป็นการประดษิฐ์ การรูแ้จ้ง และการจนิตนาการ การคดิสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการต่อเน่ือง ความรูเ้ก่าจะถูกสงัเคราะห์เชือ่มโยง และแผ่ขยายออกไปเพือ่สร้างแนวคดิใหม่ 
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นกัศกึษาสามารถใช้ความรูเ้ก่าและความรูใ้หม่หลากหลายศาสตร์เพือ่สร้างนวตักรรมใหม่ ในการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า เช่น สร้างเกมส์ แต่งเพลง ฯลฯ เพือ่ใช้ในการดงึดดูนกัเรยีนให้มาร่วมกจิกรรมจนเสรจ็กจิกรรม 
ซึง่สอดคล้องกบั Wang (2007) ยงัได้กล่าวไว้อกีว่า สภาพแวดล้อมทีส่่งผลต่อความคดิสร้างสรรค์ซึง่ปัจจยั
ด้านความส�ำเรจ็หรอืเป้าหมายด้านวชิาการคอืทกัษะด้านต่าง ๆ มผีลเชงิบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ ซึง่
สาขาวชิาทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์ทีส่งูกว่าสาขาวชิาอืน่เป็นสาขาวชิาทีเ่น้นด้านทกัษะวธิกีารคดิของนกัศกึษา
ในสาขาวชิา 5) ขัน้การสะท้อนให้เหน็กระบวนการคิดทางคณติศาสตร์ คอื การท่ีผูเ้รยีนสะท้อนและระลึก
ได้ว่ากระบวนการคดิต่างๆ เป็นกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ ในความเป็นจรงิแล้วนกัศกึษาหลกัสตูรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์อยูส่ม�ำ่เสมอ แต่นกัศกึษาหลกัสตูรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ไม่เคยรูต้วัว่าตนเองก�ำลงัใช้กระบวนการคดิทางคณิตศาสตร์อยู่ ซึง่ถือว่า
เป็นปัญหาส�ำคญั จงึเป็นเป็นข้อสงัเกตว่า เป็นนักศกึษาหลกัสตูรครุศาสตรบัณฑติ สาขาคณติศาสตร์ แต่ไม่
ทราบว่า กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์คอือะไร ซึง่สอดคล้องกบั Prof. Dr. McMillan JH & Hearn J 
(2009) ทีไ่ด้กล่าวว่าการสะท้อนคดิเป็นกญุแจส�ำคญัทีจ่ะท�ำให้ประสบความส�ำเรจ็ในการจงูใจนักศกึษาให้
เข้าใจในบทเรยีน ประสบความส�ำเรจ็ในระดบัทีส่งูกว่าทีค่าด ทัง้นีเ้นือ่งจากกระบวนการดังกล่าวเป็นการ
เปิดโอกาสให้เกดิการเรยีนรูท้ีอ่ยูน่อกเหนอืความคาดหวงัของผูส้อน ท�ำให้ผลลพัธ์จากการเรยีนรู้มกัจะสงู
กว่าส่ิงทีผู่ส้อนต้องการป้อนให้นกัศกึษาเสมอ 
	 จากการสังเกตพฤติกรรมการใช้กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษโดยใช้ฐานกิจกรรมค่ายคณิตศาสตร์และค่าย
วชิาการยงัพบอกีว่าขัน้ตอนทัง้ 5 พบว่า นกัศกึษามกีารจดักจิกรรมท่ีมคีวามลงตวัมาก จนผูอ้�ำนวยการ 
คณะครแูละนักเรยีนให้ความชืน่ชมเป็นอย่างมาก แต่เหตุผลหลาย ๆ  เหตุผล เช่น การก�ำหนดโครงสร้างการ
ควบคุมเพือ่กจิกรรมบรรลลุ่วง การท�ำงานเป็นทมี ภาวะผู้น�ำ และการมทีกัษะการสือ่สาร มนัมส่ีวนส�ำคญั
อย่างยิง่ในการจดักจิกรรมให้ประสบความส�ำเร็จ และเป็นท่ีประทับใจแก่ผู้อ�ำนวยการ คณะครูและนักเรียน 
จะพบว่าทกัษะเหล่านีน้กัศกึษามกีนัทกุคน แต่ทีน่่าสนใจกว่านัน้ คอื หลงัจากทีจ่ดักิจกรรมเสรจ็ ผูว้จิยัจะมี
การประชมุกบันกัศกึษา และได้สะท้อนสิง่ทีน่กัศกึษาท�ำกจิกรรม โดยถามนกัศกึษาย้อนกลบัไปว่า นกัศกึษา
รูห้รอืไม่ ในสิง่ทีน่กัศกึษาท�ำกจิกรรมอยูน่ัน้ นกัศึกษาได้น�ำกระบวนการคิดทางคณติศาสตร์มาช่วยในการจัด
กจิกรรม และรูไ้หมว่า กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ คอือะไร และมกีีข่ัน้ตอน ปรากฏว่า นกัศกึษาตอบ
อย่างพร้อมเพรยีงกันว่าไม่ทราบ ซึง่ท�ำให้รูว่้านกัศกึษามีทกัษะการคดิตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ 
แต่ไม่เคยรูต้วัว่าตนเองก�ำลงัใช้ทกัษะการคดิตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์อยู ่จึงท�ำให้คณาจารย์เอง
ควรจะใส่ใจในการเพิม่เตมิทกัษะการคดิตามกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ในการจัดการเรียนการสอน
ให้มากยิง่ขึน้ และ Horng and Lee (2009) ทีศ่กึษาด้านกายภาพ (Physical) สงัคม (Social) วฒันธรรม 
(Cultural) และสภาพแวดล้อมทางการศกึษา (Education Environment) ทีส่ิง่ผลต่อความคดิสร้างสรรค์ 
ท�ำให้ความคดิสร้างสรรค์ของบัณฑิตมคีวามแตกต่างกนัตามกรอบของศาสตร์ในแต่ละสาขาวชิา และการ
เรยีนการสอนในระดบัหลกัสูตรของแต่ละคณะวชิา

ข้อเสนอแนะ
	 1. ในการท�ำวจิยัพบว่านกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ไม่เคยรูท้ราบว่า
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ตนเองก�ำลงัใช้กระบวนการคดิทางคณติศาสตร์อยู ่ดงันัน้ผูส้อนควรจะจดักจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้น
การพัฒนาความคิดในองค์ประกอบความคดิยดืหยุน่ และความคดิรเิร่ิมมากขึน้
	 2. ในช้ันเรยีนผูส้อนควรจะสอดแทรกทกัษะกระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ในทกุขัน้ตอนการ
จดัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีน
	
ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป
	 1. ควรมีการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาหลักสูตรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ นอกเหนอืจากตัวนกัศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ 
และผูส้อน
	 2. ควรมีการศกึษารูปแบบการพฒันากระบวนการคดิทางคณติศาสตร์ของนกัศกึษาหลกัสตูรครุ
ศาสตรบณัฑติ สาขาคณติศาสตร์ ของทุกมหาวทิยาลยัราชภฏัในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
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บทคดัย่อ

	 การศึกษาคร้ังนีม้วีตัถุประสงค์ เพือ่พฒันาการเรยีนรู ้เรอืงทศันธาต ุของนกัเรยีนชัน้ประถทศกึษา
ช้ันปีท่ี 3 ให้มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อน
เรยีนและหลงัเรียน กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/4 โรงเรียนเทศบาล 2 สามคัควีฒันา 
สงักัดกองการศกึษา เทศบาลเมืองยโสธร จังหวดัยโสธร จ�ำนวน 32 คน ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 
	 ผลการวจิยั พบว่า 1. แบบฝึกหดัเสรมิทกัษะ เรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่ง ทศันธาต ุกลุม่สาระ
การเรยีนรูศ้ลิปะวชิาศลิปะ รหสัวิชา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ทีผู่วิ้จยัสร้างข้ึนโดย
ใช้เวลาเรียนตามเนือ้หารวมจ�ำนวน 12 ชัว่โมง และมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90.24/90.47แสดง
ว่า แบบฝึกหดัเสริมทกัษะเร่ือง การพัฒนาการเรยีนรูเ้รือ่ง ทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศลิปะ 
รหัสวิชา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่3 ทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ดงัทีต่ัง้ไว้
	 2. การเปรยีบเทยีบคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่3 โดยใช้แบบฝึกหดัเสรมิทักษะเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีน
รูศ้ลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้แบบฝึกหดัเสรมิทกัษะ เรือ่ง การพัฒนาการเรยีนรู ้เรือ่ง
ทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 
พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรยีนอย่างมนัีย
ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ด้วยการทดสอบทางสถติิ 

ค�ำส�ำคัญ : การพัฒนาการเรยีนรู,้ ทัศนธาต,ุ การเรยีนรู้ศลิปะ, นกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่3

ABSTRACT

	 The research on the development of visual learning about the subject of the art 
learning subject, Art Department, Code 13101 for grade 3 students, aims to be effective 
according to the 80/80 standard criteria and to compare academic achievement before 
Study and after school The sample group consisted of 3/4 grade students, Municipal 
School 2,SamakkhiWattana, Education Division, Yasothon Municipality, Yasothon Province, 
32 persons, 2nd semester, academic year 2018

The research found that 1. Textbook on the development of visual learning about 
the art subject matter, Art Department, Art Department Code 13101, for grade 3 students 
created by the researcher Which takes 12 hours of study according to the total content 
and efficiency according to the standard criteria 90.24 / 90.47, indicating that the textbook 
on the development of visual element learning, the subject of art learning, Art Department 
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code 13101 for grade students 3 that the researcher created With efficiency higher than 
the standard 80/80 as set2. Comparison of learning achievement scores before and after 
learning of grade 3 students by using the textbook on the development of visual learning 
about the subject matter of the Art Department, Code 13101, which has been taught By 
using the textbook on the development of learning about visual elements, the art of learn-
ing, art, code, art, class 13101 for students The 3-year study found that the reclamation 
achievement after learning higher than the achievement of pre statistically significant at 
the .05 level. The statistical tests.

Keywords: Learning development, visual elements, Learning art,Prathom 3 students

ความเป็นมาของปัญหา
	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ทีม่คีวามเหมาะสมชดัเจนทัง้เป้าหมาย
ของหลกัสตูรเพือ่พฒันาคุณภาพผูเ้รียน พฒันาเศรษฐกิจ พฒันาสงัคม และพฒันาประเทศชาตพิืน้ฐานใน
การด�ำรงชีวิต การพฒันาสมรรถนะและทักษะกระบวนการน�ำหลักสูตรไปสู่การปฏบิติัในระดับเขตพืน้ท่ีการ
ศกึษาและสถานศึกษา โดยได้มกีารก�ำหนดวสิยัทัศน์ จดุหมาย สมรรถนะส�ำคญัของผูเ้รยีน คณุลกัษณะอนั
พงึประสงค์  มาตรฐานการเรยีนรู ้และตวัช้ีวดัทีช่ดัเจน เพ่ือใช้เป็นทศิทางในการจัดท�ำหลักสูตรการเรียนการ
สอนในแต่ละระดบั นอกจากนัน้ได้ก�ำหนดโครงสร้างเวลาเรยีนขัน้ต�ำ่ของแต่ละกลุม่สาระการเรยีนรูใ้นแต่ละ
ชัน้ปีไว้ในหลกัสตูรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้สถานศกึษาเพิม่เตมิเวลาเรยีนได้ตามความพร้อมและจดุเน้น
อกีทัง้ได้ปรบักระบวนการวดัและประเมนิผลผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดง
หลกัฐานทางการศกึษาให้มคีวามสอดคล้องกับมาตรฐานการเรยีนรู้ และมคีวามชดัเจนต่อการน�ำไปปฏบิติั
หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 นีจั้ดท�ำข้ึนส�ำหรับท้องถ่ินและสถานศกึษาได้น�ำ
ไปใช้เป็นกรอบและทศิทางในการจดัท�ำหลกัสูตรสถานศึกษา และจดัการเรยีนการสอนเพือ่พฒันาเด็กและ
เยาวชนไทยทกุคนในระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐานให้มคีณุภาพด้านความรูแ้ละทกัษะทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการด�ำรง
ชวีติในสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเนือ่งตลอดชีวติ  มาตรฐาน
การเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัทีก่�ำหนดไว้ในเอกสารนีช่้วยท�ำให้หน่วยงานท่ีเกีย่วข้องในทุกระดับเหน็ผลคาดหวงั
ทีต้่องการในการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีช่ดัเจน ตลอดจนแนวทางซึง่จะสามารถช่วยให้หน่วยงานที่
เกีย่วข้องในระดบัท้องถ่ินและสถานศกึษาร่วมกันพฒันาหลกัสตูรได้อย่างมัน่ใจ ท�ำให้การจดัท�ำหลกัสตูรใน
ระดบัสถานศึกษามคีณุภาพและมคีวามเป็นเอกภาพยิง่ขึน้  อกีทัง้ยงัช่วยให้เกิดความชดัเจนเรือ่งการวดัและ
ประเมนิผลการเรยีนรู ้และช่วยแก้ปัญหาการเทยีบโอนระหว่างสถานศกึษา ดังนัน้ในการพัฒนาหลักสูตรใน
ทกุระดบั ตัง้แต่ระดบัชาติจนกระทัง่ถึงสถานศกึษา จะต้องสะท้อนคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัว
ชีว้ดัทีก่�ำหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน รวมทัง้เป็นกรอบทศิทางในการจดัการศกึษาทกุ
รปูแบบ และครอบคลมุผูเ้รียนทกุกลุม่เป้าหมายในระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐาน
	 การจดัหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานจะประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายท่ีคาดหวงัได้ทุกฝ่ายท่ี
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เกีย่วข้องทัง้ระดบัชาติ ชมุชน ครอบครวั และบคุคล ต้องร่วมรบัผดิชอบโดยร่วมกนัท�ำงานอย่างเป็นระบบ
และต่อเนื่องในการวางแผนด�ำเนินการส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนา
เยาวชนของชาตไิปสูค่ณุภาพตามมาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่�ำหนดไว้กระทรวงศกึษาธกิาร (2551 : 2) ด้วยวสิยั
ทศัน์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 มุง่พฒันาผูเ้รยีนทกุคนซึง่เป็นก�ำลงัของ
ชาตใิห้เป็นมนุษย์ทีม่คีวามสมดลุทัง้ด้านร่างกาย ความรู ้คณุธรรม มจีติส�ำนกึในความเป็นพลเมอืงไทยและ
เป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนัมีพระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ มคีวามรู้
และทกัษะพืน้ฐานรวมทัง้เจตคติทีจ่�ำเป็นต่อการศกึษา ต่อการประกอบอาชีพ และการศกึษาตลอดชวีติโดย
มุง่เน้นผู้เรยีนเป็นส�ำคญับนพืน้ฐานความเช่ือว่าทกุคนสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้เต็มตามศกัยภาพ
กระทรวงศกึษาธกิาร (2551: 4) ในแต่ละกลุม่สาระการเรยีนรูไ้ด้ก�ำหนดมาตรฐานการเรยีนรูเ้ป็นเป้าหมาย
ส�ำคัญของการพัฒนาคณุภาพผูเ้รยีน มาตรฐานการเรยีนรู ้ระบสุิง่ทีผู่เ้รยีนพงึรูป้ฏบิตัไิด้ มคีณุธรรมจรยิธรรม
และค่านิยมทีพ่งึประสงค์เมือ่จบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน นอกจากนัน้มาตรฐานการเรยีนรูย้งัเป็นกลไกส�ำคญัใน
การขบัเคลือ่นพัฒนาการศกึษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรยีนรูจ้ะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร จะ
สอนอย่างไรและประเมนิอย่างไร รวมท้ังเป็นเครือ่งมอืในการตรวจสอบเพือ่การประกนัคุณภาพการศกึษา  
โดยใช้ระบบการประเมนิคณุภาพภายในและการประเมนิคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขต
พ้ืนทีก่ารศกึษาและการทดสอบระดบัชาต ิระบบการตรวจสอบเพือ่ประกนัคณุภาพดังกล่าวเป็นสิง่ส�ำคญัที่
ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศกึษาว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้มคีณุภาพตามทีม่าตรฐานการเรยีนรู้ก�ำหนด
เพยีงใด กระทรวงศกึษาธกิาร (2551)
	 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มี
จินตนาการทางศลิปะ ชืน่ชมความงาม มสีนุทรยีภาพ ความมคุีณค่า ซึง่มผีลต่อคณุภาพชวีติมนษุย์ กจิกรรม
ทางศลิปะช่วยพฒันาผูเ้รยีนทัง้ด้านร่างกาย จติใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน�ำไปสู่การพัฒนา
สิง่แวดล้อม ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนมคีวามเชือ่มัน่ในตนเองอันเป็นพืน้ฐานในการศกึษาต่อหรอืประกอบอาชพีได้
	 หลกัสตูรโรงเรียนเทศบาล 2 สามคัควีฒันา พทุธศักราช 2553 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พ้ืนฐาน พทุธศักราช 2551 มคีวามส�ำคญัในการพฒันาผู้เรยีนให้มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรยีนรู้ ตวั
ชีว้ดั และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามท่ีก�ำหนดไว้เป็นแนวทางให้ผู้บริหารสถานศกึษา ครูอาจารย์ ตลอด
จนผู้เก่ียวข้องกับการจดัการศกึษาของสถานศกึษาในการจดัมวลประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รยีนได้พฒันาให้บรรลุ
ถงึคุณภาพตามมาตรฐานในการพัฒนาเยาวชนของชาติ นอกเหนอืจากการใช้เป็นแนวทางหรือข้อก�ำหนดใน
การจดัการศกึษาของสถานศกึษาให้บรรลตุามจุดหมายของการจดัการศกึษาแล้ว หลกัสตูรโรงเรยีนเทศบาล 
2 สามคัควีฒันา พทุธศักราช 2553 และลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551ทีพ่ฒันา
ขึน้ยงัเป็นหลกัสตูรทีม่จุีดมุง่หมายให้ครอบครวั ชมุชน องค์กรในท้องถิน่ทัง้ภาครัฐและเอกชนเข้าร่วมจัดการ
ศึกษาของสถานศกึษา

ผู้วิจัยจึงมีความตระหนักว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็น
แนวทางทีส่ถานศึกษาต้องน�ำมาปฏบัิต ิและทางโรงเรยีนเทศบาล 2 สามคัควีฒันาก็ได้น�ำหลกัสตูรแกน
กลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 ดงักล่าวมาเป็นแนวทางก�ำหนดหลกัสตูรโรงเรียนเทศบาล 
2 สามคัควีฒันา พทุธศกัราช 2553 ผูว้จิยัเองในฐานะผูส้อนในกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ จงึมแีนวคดิที่
จะท�ำการวจิยัเรือ่ง การพัฒนาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาตุ กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 
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วชิาศิลปะ รหสัวชิา ศ 13101 ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยการใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่ง ทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรู้
ศลิปะ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 วชิาศลิปะ เป็นนวตักรรมการเรยีนการสอน ทัง้น้ีเพือ่ให้ผู้เรยีนมคีณุลกัษณะ
อนัพงึประสงค์ตามหลกัสตูรโรงเรยีนเทศบาล 2 สามคัควีฒันา และหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศักราช 2551 ทีก่�ำหนดไว้ต่อไป

วตัถปุระสงค์การวิจยั
	 1. เพือ่หาประสทิธภิาพของหนงัสอืเรียนเรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการ
เรยีนรูศ้ลิปะวชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 ให้มปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ 80/80
	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปีที ่3 โดยใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศิ้ลปะ รหสั
วชิา ศ 13101

ขอบเขตการวจิยั
	 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
	 ประชากร  คอื นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนเทศบาล 2 สามคัควีฒันา กองการศกึษา
เทศบาลเมอืงยโสธร จงัหวดัยโสธร ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 198 คน
	 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนเทศบาล 2 สามัคคีวัฒนา จ�ำนวน 
32 คน ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 ซึง่ได้มาด้วยการเลอืกแบบกลุม่ (Cluster Sampling) เนือ้หาทีใ่ช้
ในการศกึษา คอืหนังสอืเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรู้ศลิปะ วชิาศลิปะ รหสัวิชา ศ 13101 ชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่3 จดัท�ำเป็นหนงัสอืเรยีน ประกอบด้วย 3 หน่วยการเรยีนรู้ จ�ำนวน 12 แผนการจดัการเรยีนรู ้รวมเวลา
ทัง้สิน้ 12 ชัว่โมง  
	 ตวัแปรทีศึ่กษาคอื ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3/4 โรงเรียนเทศบาล 
2 สามัคคีวฒันา ท่ีได้รบัการจดัการเรยีนการสอนในกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 
โดยใช้หนงัสอืเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะเรือ่งการพฒันาการเรยีนรู้เรือ่งทศันธาตุ กลุม่สาระการเรยีนรู้
ศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101
	 ระยะเวลาในการศกึษาคอืภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561
สรปุผลการวจิยั
	 1.หนงัสอืเรียนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่ง ทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศลิปะ 
รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 ทีผู่ว้จัิยสร้างข้ึนโดยใช้เวลาเรยีนตามเนือ้หารวม 
จ�ำนวน 12 ชัว่โมง และมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90.24/90.47 แสดงว่าหนงัสอืเรียนเรือ่งการ
พฒันาการเรยีนรู ้เรือ่ง ทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะวชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ดงัทีต่ัง้ไว้
	 2.การเปรยีบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้ร่ืองทศันธาต ุกลุม่สาระการเรียนรูศ้ลิปะ 



29

ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

รหสัวชิา ศ 13101 ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่ง การพฒันาการเรยีนรู ้เรือ่ง ทศันธาตุ กลุม่สาระ
การเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศิลปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่าคะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ด้วยการทดสอบทางสถติิ 

อภปิรายผลการวจิยั
	 จากผลการวจิยัพบว่า หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพัฒนาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรู้
ศลิปะ วชิาศิลปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้โดยใช้เวลา
เรยีนตามเนือ้หารวม จ�ำนวน 12 ชัว่โมง และมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90.24/90.47 แสดงว่า 
หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้ร่ืองทศันธาตุ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะวชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 
ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 ทีผู่ว้จัิยสร้างข้ึนมปีระสทิธิภาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ดงัที่
ตัง้ไว้และคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่ 3 โดย
ใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรู้ศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรียนรู้เร่ืองทัศนธาตุ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะวชิา
ศิลปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไป
ตามสมมตฐิานทีต้ั่งไว้ ท้ังนีเ้นือ่งจาก
	 1.หนงัสอืเรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิาศลิปะ รหัส
วิชา ศ 13101 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้โดยใช้เวลาเรยีนตามเนือ้หารวม จ�ำนวน 
12 ชัว่โมง และมปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90.24/90.47 ได้ผ่านขัน้ตอนทีจ่ดัไว้อย่างเป็นระบบ คอื 
ได้มีการศกึษารายละเอียดของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศักราช 2551 ศกึษาหลกัการ
สร้างหนงัสอืเรยีน และศกึษาทฤษฎจีากการอ่านงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องประกอบการสร้างหนงัสอืเรยีนเรือ่งการ
พฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาต ุกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะวชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่3 เนือ้หาท่ีน�ำมาสร้างเป็นหนงัสอืเรยีนนัน้ได้ผ่านการตรวจคณุภาพจากผูเ้ชีย่วชาญ และมี
การปรบัปรงุแก้ไขก่อนน�ำไปใช้จริง
	 2.นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่3/4 ของโรงเรียนเทศบาล  2 สามคัควีฒันา กองการศกึษาเทศบาล
เมอืงยโสธร จงัหวัดยโสธร จ�ำนวน 32 คน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ วชิา
ศิลปะ รหสัวชิา ศ 13101 เรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทศันธาตุ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยใช้หนงัสอื
เรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูเ้รือ่งทัศนธาต ุกลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ วชิาศลิปะ รหสัวชิา ศ 13101 
ส�ำหรบันกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนสงูกว่าคะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05
	 จะเห็นได้ว่าการพฒันาหนงัสอืเรยีนเพือ่ใช้ในการพฒันาการเรยีนรู้ของผูเ้รยีน มส่ีวนช่วยให้ผู้เรยีน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น นอกจากนี้ การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ซึ่งเป็นการเสริม
สร้างคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์และน�ำไปประยกุต์ใช้ในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง ด้วยกระบวนการเรียนการสอนและวิธีสอนที่หลากหลาย หรือที่เรียกว่า การสอนแบบผสม
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ผสาน ซึง่สอดคล้องกบั ศศธิร เจรญิถนอม (2548 : บทคดัย่อ) ได้รายงานการศึกษาประสทิธภิาพหนงัสอื
อ่านประกอบภาพการ์ตูนเพื่อส่งเสริมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวดัดอนเมอืง (ทหารอากาศอุทศิ) ซึง่พบว่าหนงัสืออ่านประกอบภาพการ์ตนู  เพือ่ส่งเสรมิการเรยีน
วชิาคณติศาสตร์ ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 มปีระสทิธภิาพ 85.77/85.93 ผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนด้วยหนังสอือ่านประกอบภาพการ์ตนูทีส่ร้างขึน้ สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั.
05 เหมือนกัน และสมจติร  หงษา (2551) กไ็ด้ศกึษาวจิยัเรือ่ง การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
และเจตคตต่ิอการเรียนคณิตศาสตร์   เร่ือง เซต ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนราชประชานุ
เคราะห์ 33 จงัหวัดลพบรุ ีโดยการสอนด้วยเทคนคิเอส ท ีเอ ด ี(STAD) กบัการสอนปกติ ผลการวจิยัพบ
ว่า (1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่ง เซต ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ระหว่างผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลงัเรยีนสงูกว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนโดยการสอนด้วยเทคนคิ เอส ท ีเอ ด ี(STAD) อย่างมนียั
ส�ำคญัทีร่ะดบั .05 (2) ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนเร่ือง เซต ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 4 ระหว่างผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนโดยการสอนปกต ิอย่างมนียัส�ำคญัที่
ระดบั .05 (3) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเร่ือง เซต ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่4 ระหว่างนกัเรียนทีเ่รยีน
โดยใช้การสอนด้วยเทคนคิเอส ท ีเอ ด ี(STAD) มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่านกัเรยีนทีโ่ดยใช้การสอน
ปกต ิอย่างมนียัส�ำคญัทีร่ะดบั.05 และ (4) เจตคติต่อการเรยีนคณติศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
4 ระหว่างนกัเรียนโดยการสอนด้วยเทคนิคเอส  ท ีเอ ด ี(STAD) มเีจตคตต่ิอการเรยีนคณติศาสตร์สงูกว่า
นกัเรียนทีโ่ดยการสอนปกติ อย่างมนียัส�ำคญัท่ีระดบั .05 และยงัพบว่าการน�ำเทคนคิการสอนต่างๆ กช่็วย
ให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนสงูขึน้เช่นกนั และวลิาสนิ ี พ้องพงษ์ศร ี(2552) ได้พฒันาหนงัสอือ่าน
เพิม่เตมิเร่ืองต�ำนานเมอืงสระบรีุ กลุม่สาระการเรยีนรูสั้งคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรบันกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  ผลการวจิยัพบว่าหนงัสอือ่านเพิม่เติมเรือ่งต�ำนานเมอืงสระบรีุ กลุม่สาระการเรยีนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 กช่็วยให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนกัเรยีนสงูขึน้เช่นกัน และยงัมนีกัวชิาการหลายท่านได้น�ำเทคนคิการสอนต่างๆ หรอืแม้กระทัง่การผลติ
นวัตกรรม สือ่การสอนต่างๆ ล้วนแล้วมส่ีวนช่วยให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนสงูขึน้ทัง้สิน้ เช่น 
ประทปี ศรวีุน่ (2554) ได้สร้างหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ เรือ่ง ท่องแดนปากพะยนูส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่2 จงัหวดัพทัลงุ ผลการวจัิยพบว่าหนงัสอือ่านเพิม่เติมเรือ่งท่องแดนปากพะยนูมคีณุภาพเหมาะสมมาก
ทีสุ่ดตามความคดิเหน็ของผู้เชีย่วชาญและครผููส้อน กลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนของนกัเรียนท่ีเรยีนด้วยหนงัสอือ่านเพิม่เติมท่องแดนปากพะยนู หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั.01 สอดคล้องกบันชุณภีรณ์ วงษ์กลม  (2555) ได้พฒันาหนงัสอือ่านเพิม่
เตมิกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ชดุวฒันธรรมพืน้บ้านต�ำนานพืน้เมอืง เรือ่ง ฮตี
สบิสอง ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ผลการวจิยัพบว่า หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ชุด วัฒนธรรมพ้ืนบ้านต�ำนานพืน้เมอืง เรือ่งฮีตสบิสอง ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มปีระสิทธภิาพ 
82.60/83.04 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต่ัง้ไว้  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6 
หลงัเรยีนด้วยหนังสอือ่านเพิม่เตมิกลุม่สาระการเรยีนรูสั้งคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ชดุ วฒันธรรม
พืน้บ้านต�ำนานพืน้เมอืง เรือ่ง ฮตีสบิสอง หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
สอดคล้องกับอลัแมน (Altman 1974) ได้ศกึษาเกีย่วกบัการใช้หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนา สอดคล้องกบั
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โรเจอร์ (Rogers.1969 : abstract) แห่งมหาวทิยาลยัเวย์นสเตต (Wayne State University) ได้ศกึษาวจิยั
เรือ่งอทิธพิลของหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ เรือ่ง พคิ อนิ อะ วคิ (PIC IN A WIG) สอดคล้องกบัการ์เซยี (Garcia. 
2002 : 3459) ได้ศึกษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิใ์นการอ่านเขยีนสะกดค�ำจากรูปแบบการสอนสะกดค�ำ 2 
รปูแบบ พบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนสะกดค�ำจากต�ำราใช้พจนานกุรมบ่อยคร้ังมากกว่านกัเรียนอกีกลุ่ม และยงั
สอดคล้องกบัเบาชาร์ด (Bouchard. 2002 : Web Site) ได้ศกึษาความรูเ้รือ่งค�ำของนกัเรยีน ชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่3 จากความผดิพลาดในการอ่านกบัการสะกดค�ำ จากการศกึษาการให้คะแนนผลสัมฤทธิท์างการ
สะกดค�ำและความรูเ้รือ่งค�ำของนักเรยีน ช้ันประถมศกึษาปีที ่3 ของครพูบว่า การให้คะแนนมคีวามสมัพนัธ์
อย่างมนียัส�ำคญักบัการปฏิบัตจิริงของนกัเรยีนในผลสมัฤทธิท์างการสะกดค�ำและความรูเ้รือ่งค�ำ แต่กย็งัไม่
เพยีงพอส�ำหรับการตดัสินใจในการสอน

ข้อเสนอแนะ
	 1. ในการท�ำวจิยัเพือ่รายงานการใช้หนงัสอืเรยีน ผูว้จิยัพบว่า ในระหว่างการใช้แบบฝึกเสรมิทกัษะ 
นกัเรียนยงัขาดสมาธใินการตัง้ใจเรยีน ดงันัน้ผูส้อนควรจะจดักจิกรรมการเรยีนการสอนให้มคีวามสนกุสนาน
ควบคู่ไปด้วย
	 2. ในหนงัสอืเรยีน ผูว้จิยัพบว่า ในแบบฝึกหดัของทุกแบบฝึกเสริมทักษะจะน�ำภาพมาต้ังเป็นโจทย์
มบีางภาพนกัเรยีนดแูล้วไม่ค่อยเข้าใจ และจะน�ำมาถาม ดังนัน้ผูว้จัิยควรหาภาพทีช่ดัเจนกว่านี้
	 3. จากการสงัเกตนกัเรยีนพบว่าให้ความสนใจดีมาก แต่มบีางคนทีอ่าจจะให้ความสนใจน้อย หรอื 
อาจจะเป็นเพราะความแตกต่างของบุคคล ดงันัน้ผูว้จิยัควรหาวธิกีารอืน่ทีม่าช่วยในการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนร่วมกบัการท�ำแบบฝึกเสริมทกัษะ แล้วท�ำการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก่์อนและหลงัเพ่ือให้การ
ด�ำเนินการวจัิยสมัฤทธิผ์ลดยีิง่ขึน้

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป
	 1. ในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะในแต่ละชุด ผู้วิจัยควรจะศึกษาความสอดคล้องกับจิตวิทยา
พฒันาการ และล�ำดบัข้ันตอนการเรียนรูข้องนกัเรียนด้วย เน่ืองจากความแตกต่างของบุคคลเป็นปัจจัยหนึง่
ทีจ่ะท�ำให้นกัเรยีนทีเ่ร่ิมเรยีนหรือมปีระสบการณ์น้อย มคีวามเข้าใจยาก ขาดสมาธ ิดงันัน้จะต้องสร้างแบบ
ฝึกทีน่่าสนใจและจงูใจ ด้วยการเริม่ต้นจากข้อทีง่่ายไปหายากเพือ่ให้นกัเรยีนมกี�ำลังใจท�ำแบบฝึกหดั 
	 2. การเรยีนการสอนไม่ใช่จะมปัีญหาเพยีงผูเ้รยีนเท่านัน้ ผูส้อนกม็เีช่นกนั โดยเฉพาะเรือ่งการจดัการ
เรยีนการสอน ดังนัน้ควรมีการศกึษารปูแบบการจดัการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสม
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บทคดัย่อ

	 การศึกษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์ เพือ่ก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวิชา
ภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) 
ส�ำหรบันกัเรยีนมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรีสะเกษ กลุม่ตวัอย่าง  
คอื นกัเรียนชัน้มธัยมปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม จ�ำนวน 26 คน ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2561 ซึง่
ได้มาด้วยการเลอืกแบบกลุม่ (Cluster Sampling)             	
	 ผลการวจิยัพบว่ารปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่าน
ภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา
ปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ ประกอบด้วยกจิกรรมหลกั 3 กจิกรรม คอื 
	 1. กจิกรรมในชัน้เรยีนเป็นการด�ำเนนิการควบคูก่ารวจิยัในชัน้เรยีน เรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูว้ชิา
ภาษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันมธัยมปีท่ี 6 เพือ่รองรบัการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net)
	 2. กจิกรรมในโรงเรยีน ได้แก่ 1) โครงการสนุทรภูร่�ำลกึ 2) กจิกรรมแข่งขันอจัฉรยิภาพทางวชิา
ภาษาไทย 3) กจิกรรมส่งเสรมิความรู้ทางภาษาไทย 4) โครงการคลนิกิภาษาผลการประเมินความพงึพอใจ 
5)โครงการการพฒันาทกัษะการใช้ภาษาไทยเพือ่ยกระดับคณุภาพผูเ้รยีนด้านการอ่าน
	 3. กจิกรรมนอกโรงเรยีน ได้แก่ 1) โครงการส่งเสรมินสิยัการอ่าน และแสวงหาความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 
2) และกจิกรรมส่งเสรมิโครงการกลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย

ค�ำส�ำคัญ : การศกึษารปูแบบกจิกรรม,การสอนวชิาภาษาไทย, การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
              ข้ันพืน้ฐาน (O – net)

ABSTRACT

	 The purpose of this study is to define Thai class encouragement activities (Read-
ing Skill) for grade 12 students from Praibungwittayakom School, Praibung District, Sisaket 
Province to reach the aim of O-NET. The sample group was 26 students from Praibungwit-
tayakom School in 1st semester of academic year 2018 by applying Cluster Sampling.
	 The result expressed that:For Thai class encouragement activities (Reading Skill) 
for grade 12 students from Praibungwittayakom School, Praibung District, Sisaket Province 
to reach the aim of O-NET, there are 3 main issues.
	 1) There was a classroom research together with this paper: Thai Learning Devel-
opment for grade 12 students to reach the aim of O-NET.
	 2) Class activities were 1) Suntonpu Day; 2) Thai Language Morality Competition; 3) 
Thai Language Knowledge Encouragement; 4) Language Clinic for Satisfaction Assessment; 
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and 5) Thai Usage Skill Development for Learner: Reading Skill. 
	 3) Outside classroom activities were 1) Reading Behavior Improvement and 
Self-Learning Process and 2) Thai Language Learning Encouragement.

Keywords : Activity model study, Teaching Thai Language, National Basic Educational 
                 Testing (O-net)

ความเป็นมาของปัญหา
	 หัวใจส�ำคัญของการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน คือ การสร้างและพัฒนาคนไทยเพื่ออนาคตของ
ประเทศ สร้างคนไทยให้เป็นคนดแีละคนเก่ง มคีณุลักษณะอนัพึงประสงค์ตามค่านยิมหลกัของคนไทย 12 
ประการ มคีวามเข้มแขง็ทัง้ร่างกายและจติใจ เน้นการอ่านออกเขยีนได้ คดิวเิคราะห์เป็น สามารถสร้างวสัิย
ทศัน์และวางแผนอนาคตทีด่ขีองตนเองได้ รวมถงึรกัษาขนบธรรมเนียมประเพณอีนัดงีามของคนไทย และ
ค�ำนงึถงึประโยชน์ส่วนรวมและประเทศชาตเิป็นหลกั ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดย
ความเหน็ชอบของคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงึก�ำหนดนโยบายของส�ำนกังานคณะกรรมการการ
ศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยเฉพาะประเด็นทีส่มัพนัธ์กบัด้านการพฒันาผูเ้รยีน คอื ข้อที ่1 เร่งรัดปฏริปูการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน ให้มกีารปรบัปรงุเปลีย่นแปลงระบบและกระบวนการ การจัดการศกึษาขัน้พืน้ฐานทัง้ระบบให้มี
ประสทิธภิาพ ทนัสมยั ทนัเหตกุารณ์ ทนัโลก ให้ส�ำเรจ็อย่างเป็นรปูธรรม ข้อที ่2 เร่งพัฒนาความแขง็แกร่ง
ทางการศกึษา ให้ผูเ้รยีนทุกระดับ ทุกประเภท รวมถงึเด็กพกิารและด้อยโอกาส ให้มคีวามรู ้และทกัษะแห่ง
โลกยุคใหม่ควบคูกั่นไป โดยเฉพาะทกัษะการอ่าน การเขียนและการคดิ เพ่ือให้มคีวามพร้อมเข้าสู่การศึกษา
ระดบัสงู และโลกของการท�ำงาน และข้อที ่3 เร่งปรับระบบสนบัสนนุการจัดการศกึษาทีส่อดคล้องไปใน
ทศิทางเดยีวกัน มกีารประสานสมัพนัธ์กบัเนือ้หา ทกัษะ และกระบวนการเรยีนการสอน ประกอบไปด้วย 
มาตรฐานและการประเมินหลักสตูรและการสอน การพฒันาทางวชิาชพีและสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ 
	 กระทรวงศกึษาธกิารได้ประกาศใช้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ให้
เป็นหลกัสตูรแกนกลางของประเทศ กรอบแนวคดิการปรับปรุงหลักสูตรจึงเป็นส่วนส�ำคญั โดยยงัคงหลัก
การและโครงสร้างเดมิของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 คอื ประกอบด้วย 8 
กลุม่สาระการเรยีนรู ้ได้แก่ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย คณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์ สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สขุศกึษาและพลศึกษา ศลิปะ การงานอาชพี และเทคโนโลยแีละภาษาต่างประเทศ แต่มุง่
เน้นการปรบัปรงุเนือ้หาให้มคีวามทนัสมยั ทนัต่อการเปล่ียนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวทิยาการ
ต่างๆ ค�ำนงึถึงการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน มทีกัษะทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการเรยีนรู้ในศตวรรษที ่21 เป็นส�ำคญัเตรียม
ผูเ้รียนให้มคีวามพร้อมทีจ่ะเรยีนรูส่ิ้งต่างๆ พร้อมทีจ่ะประกอบอาชพี เมือ่จบการศกึษา หรอืสามารถศกึษา
ต่อในระดบัทีสู่งขึน้ ให้สามารถแข่งขนัและอยูร่่วมกบัประชาคมโลกได้
	 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้  และ
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  ซึง่ก�ำหนดให้ผู้เรยีนทกุคนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานจ�ำเป็นต้องเรยีนรู้ คอื
ความรู ้ทกัษะ และวฒันธรรมการใช้ภาษาเพือ่การสือ่สาร ความชืน่ชม การเหน็คณุค่าภมูปัิญญาไทยและ
ภมูใิจในภาษาประจ�ำชาติ ส่วนสาระและมาตรฐานการเรยีนรูต้ามสาระที ่1 การอ่านมาตรฐาน ท.1.1 คอื 
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ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละความคดิเพือ่น�ำไปใช้ตดัสนิใจ แก้ปัญหาในการด�ำเนนิชวีติและมนีสิยัรกั
การอ่านโดยเฉพาะหลงัส�ำเรจ็ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จะต้องมคีณุภาพผูเ้รยีนด้านการอ่าน คอื อ่านออกเสยีง
บทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท�ำนองเสนาะได้ถกูต้องและเข้าใจตคีวาม แปลความ และขยายความเรือ่ง
ทีอ่่านได้ วเิคราะห์วจิารณ์เรือ่งท่ีอ่าน แสดงความคิดเหน็โต้แย้งและเสนอความคดิใหม่ จากการอ่านอย่าง
มเีหตผุล คาดคะเนเหตกุารณ์จากเรือ่งทีอ่่าน เขยีนกรอบแนวคดิ ผงัความคดิ บนัทกึ ย่อความ และเขยีน
รายงานจากสิง่ท่ีอ่าน สงัเคราะห์ ประเมินค่า และน�ำความรูค้วามคดิจากการอ่านมาพฒันาตน พฒันาการ
เรยีน และพฒันาความรูท้างอาชพี และน�ำความรูค้วามคดิไปประยกุต์ใช้แก้ปัญหาในการด�ำเนนิชวีติ มี
มารยาทและมนีสิยัรักการอ่าน
	 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม เดมิมฐีานะเป็นสาขาโรงเรียนศรีสะเกษวทิยาลัยชือ่ว่า “โรงเรียนศรีสะเกษ
วทิยาลยั สาขาไพรบงึ” จดัตัง้ขึน้เมือ่วนัที ่16 พฤษภาคม 2515 จ�ำนวนนกัเรยีน 18 คน สาเหตทุีต่ัง้ด้วย
เหต ุ2 ประการ คอื สมยัก่อนการคมนาคมไม่สะดวก เดมินกัเรยีนจากกิง่อ�ำเภอไพรบงึจะต้องเดนิทางไป
เรยีนทีโ่รงเรยีนศรสีะเกษวทิยาลยั รถโดยสารมน้ีอยจงึกลบับ้านไม่ทนั และเนือ่งจากกรมการปกครองต้ังกิง่
อ�ำเภอไพรบงึขึน้ เหน็ควรให้มโีรงเรยีนประจ�ำอ�ำเภอขึน้เมือ่วนัที ่1 มถินุายน 2515 ได้ย้ายนกัเรยีนจ�ำนวน 
18 คน ทีโ่รงเรยีนศรสีะเกษวทิยาลยัมาท�ำการเรยีนการสอนทีโ่รงเรียนชมุชนบ้านไพรบงึจ�ำนวน 1 ห้องโดย
อาศัยเรยีนทีห่อประชมุ ซึง่มลีกัษณะเป็นศาลาใต้ถนุสงูไม่มฝีากัน้ หลงัคามงุสงักะสเีก่าๆ มรีโูหว่ข้างบนหลาย
ร ูจากนัน้ทางโรงเรยีนศรสีะเกษวทิยาลัยได้ส่ง นายวชัิย ศรพีวงเพชร ครโูทโรงเรยีนศรีสะเกษวิทยาลยั มา
ดแูลและรกัษาการครใูหญ่ทัง้สอนวชิาภาษาไทย สงัคมศกึษา และมคีรปูระชาบาลจ�ำนวน 3 ท่านมาช่วยสอน
โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมอยูใ่นอ�ำเภอไพรบงึ และประชากรเป็นกลุ่มชาติพันธุท์ีห่ลากหลาย มคีวามคล้ายคลึง
และใกล้เคยีงกันทัง้ลกัษณะทางกายภาพและวฒันธรรม แต่มภีาษาพดูท่ีแตกต่างกัน ซึง่ประกอบไปด้วย 4 
กลุม่ชาตพินัธุ ์คอื เขมร กยู (หรือกวยหรอืส่วย) เยอ ลาว ดงัปรากฏตามค�ำขวญัของอ�ำเภอว่า “ไทยส่ีเผ่า” 
ชาวเขมรส่วนใหญ่อาศยัอยูท่ี่ต�ำบลไพรบึง ต�ำบลส�ำโรงพลนั ต�ำบลดนิแดง ชาวกยูและชาวเยอ อาศยัอยู่
ทีต่�ำบลปราสาทเยอ ต�ำบลโนนปูน และชาวลาวอาศยัอยูท่ีต่�ำบลสขุสวสัดิ ์กลุม่ชาตพินัธุเ์หล่านีป้ระกอบ
อาชีพหลกัทางการเกษตรและส่วนใหญ่นบัถือพทุธศาสนา มปีระเพณพีธิกีรรมทีเ่ก่ียวเนือ่งกบัพทุธศาสนา
และวงจรชวีติความเป็นอยูต่ัง้แต่เกิดจนตายในแต่ละเดอืนของแต่ละรอบสภาพการใช้ภาษา เช่น ภาษาเยอ
เป็นภาษาอยูใ่นตระกลูมอญ-เขมร นกัภาษาศาสตร์จัดภาษาเยอกบัภาษากยูเป็นภาษาเดยีวกนั มกีารใช้ค�ำ
ศัพท์พืน้ฐานร่วมกนัมาก แต่มคีวามแตกต่างกนัในเรือ่งเสยีงพยญัชนะและเสยีงสระ ภาษาเยอเป็นภาษาที่
อ่อนไหวจากอิทธพิลภาษารอบข้าง คอืภาษาลาวและภาษาเขมรมาก แต่ละหมูบ้่านเยอ ผูพ้ดูภาษาเยอจะ
พดูภาษาเขมร และ ภาษาลาว มโีอกาสท�ำให้ภาษาเยอสูญสลายได้ ภาษาเยอทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ มพีดูกนั
ทีอ่�ำเภอต่างๆ ดงันี ้อ�ำเภอศลิาลาด (บ้านกงุ, บ้านขาม) อ�ำเภอราษไีศล (บ้านกลาง (เชอืก), บ้านจิก, บ้าน
หลบุโมก, บ้านดอนเรอื, บ้านบากเรอื, บ้านร่องโศก, บ้านใหญ่, บ้านกลาง, บ้านโนน, บ้านหว้าน) อ�ำเภอ
เมอืงศรสีะเกษ (บ้านขมิน้, บ้านโพนค้อ) และ อ�ำเภอไพรบงึ (บ้านปราสาทเยอ, บ้านโพนปลดั) มผีูพู้ดภาษา
เยอคดิเป็นร้อยละ 1 ของประชากรท้ังจงัหวัด ส่วนภาษากวย/กูย/ส่วย ในอ�ำเภอไพรบึง ทีใ่ช้เป็นกลุม่เลก็ๆ 
เป็นภาษากยูเยอ ความหลากหลายในชาตพัินธุข์องประชากรในอ�ำเภอไพรบงึ ท�ำให้มผีลกระทบโดยตรงต่อ
การใช้ภาษาไทยโดยเฉพาะนักเรยีนโรงเรยีนไพรบงึวทิยาคม จากผลการคะแนนสอบโอเนต็ทีผ่่านมาปรากฏ
ว่านกัเรยีนโรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมกไ็ด้การศึกษารูปแบบกจิกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย 
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 เพือ่พชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O – net) เป็น
ทีน่่าพอใจ ซึง่ปัจจยัหน่ึงคอื เกดิจากคณะครมูคีวามต้ังใจดี เพือ่รักษาคณุภาพของนกัเรยีน ถงึจะมคีวาม
หลากหลายทางชาตพินัธุเ์ป็นอปุสรรค และท�ำให้การจดัการเรยีนการสอนมคีวามยุง่ยากตามไปด้วย เพราะ
นอกจากจะต้องค�ำนงึถึงความหลากหลายทางชาตพินัธุแ์ล้ว ยงัต้องค�ำนงึถงึความแตกต่างระหว่างบคุคลใน
ช้ันเรียนด้วย รวมทัง้ปัจจัยอืน่ๆ
	 ผู้วิจัยซ่ึงปัจจุบันท�ำการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่เป็นเวลาหลายปี และมีความ
ช�ำนาญด้านการอ่านภาษาไทย จงึมีแนวความคิดในการหา รปูแบบกจิกรรมเพือ่ส่งเสรมิการเรยีนการสอน
วชิาภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 เพือ่พชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน 
(O-NET) ทีเ่หมาะสม โดยเฉพาะชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ซ่ึงมปัีญหาด้านการอ่านภาษาไทยอย่างมาก และเพ่ือ
ให้สอดคล้องกับวสิยัทศัน์ประเทศไทย ปี 2558 – 2563 คอื “มัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื” ตลอดจนเพือ่แปลงแผน
ไปสู่การปฏบิตัใิห้เกดิผลสมัฤทธิไ์ด้อย่างแท้จรงิตามยทุธศาสตร์การพฒันาและเสรมิสร้างศักยภาพคน คอื 
การเตรยีมพร้อมด้านก�ำลงัคนและการเสรมิสร้างศกัยภาพของประชากรในทกุช่วงวยั มุง่เน้นการยกระดบั
คุณภาพทนุมนษุย์ของประเทศ โดยพฒันาคนให้เหมาะสมตามช่วงวยัเพ่ือให้เติบโตอย่างมคีณุภาพ การ
พัฒนาทกัษะทีส่อดคล้องกบัความต้องการในตลาดแรงงานและทกัษะทีจ่�ำเป็นต่อการด�ำรงชวีติในศตวรรษ
ท่ี 21 ของคนในแต่ละช่วงวยัตามความเหมาะสม การเตรยีมความพร้อมของก�ำลงัคนด้านวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยทีีจ่ะเปลีย่นแปลงในอนาคต ตลอดจนการยกระดบัคุณภาพการศกึษาสูค่วามเป็นเลศิต่อไป

วตัถปุระสงค์การวิจยั
	 1. เพือ่ศกึษาสภาพและปัญหาการจดักิจกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการ
อ่านภาษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ
	 2. เพ่ือศกึษาแบบอย่างสถานศกึษาทีด่ใีนรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิา
ภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET)
ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6
	 3. เพือ่ร่างรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที่ 
6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคมอ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ
	 4. เพ่ือตรวจสอบร่างรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่าน
ภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา
ปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบึง จงัหวัดศรสีะเกษ
	 5. เพือ่ก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสริมการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทยในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตข้ัินพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรียนมัธยมศกึษาปีท่ี 6 
โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ

ขอบเขตการวจิยั 
	 จ�ำแนกตามวตัถุประสงค์
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	 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 1 คอื เพือ่ศกึษาสภาพและปัญหาการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิา
ภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรียนมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ 
จงัหวัดศรสีะเกษ
	 ประชากร คอื คณะครแูละนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จังหวดั
ศรสีะเกษ จ�ำนวน 133 คน 
	 กลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู คอื  ผูอ้�ำนวยการ คณะครู และนกัเรยีนมธัยมศึกษาปี
ที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ จ�ำนวน 31 คน ประกอบด้วยผูอ้�ำนวยการ 
จ�ำนวน 1 คน ครผููส้อนจ�ำนวน 4 คน และนกัเรยีนจ�ำนวน 26 คน โดยก�ำหนดจากตาราง Krejcie and 
Morgan เป็นเกณฑ์จ�ำนวน 31 คน (Krejecie and Morgan, 1970: 608) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมลู 
คอื แบบสอบถาม 
	 วตัถปุระสงค์ข้อที ่2 คอื เพือ่ศกึษาแบบอย่างสถานศกึษาทีด่ใีนรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
เรยีนการสอนวิชาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตข้ัินพืน้
ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6
	 ผูใ้ห้ข้อมลู คือ ผูบ้รหิารสถานศึกษาหรอืตัวแทนจ�ำนวน 5 ท่าน 
	 วตัถปุระสงค์ข้อท่ี 3 คอืเพือ่ร่างรปูแบบการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย 
ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิิตการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีน
มธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ
	 ผูร่้วมประชมุร่างรูปแบบการจดักจิกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที่ 
6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ คอืผูบ้รหิารโรงเรยีนไพรบึงวทิยาคมผู้เกีย่วข้อง 
และตวัแทนชมุชน จ�ำนวน 5 คน ณ โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม
	 วตัถปุระสงค์ข้อที ่4 คอืเพือ่ตรวจสอบหรือทดสอบร่างรูปแบบการจัดกจิกรรมส่งเสริมการเรียน
การสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิัน้พ้ืนฐาน 
(O-NET) ส�ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ
	 ผูร่้วมประชมุ เพือ่ตรวจสอบหรอืทดสอบ (ร่าง) รปูแบบการจดักิจกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอน
วชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พ้ืนฐาน (O-NET) 
ส�ำหรับนักเรียนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมอ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ คอืผูบ้รหิาร
โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม ครผููเ้กีย่วข้อง จ�ำนวน 5 คน ณ โรงเรยีนไพรบงึวิทยาคม
	 วตัถปุระสงค์ข้อที ่5 คอืเพือ่ก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย 
ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิิตการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีน
มธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษทีเ่หมาะสม
	 ผูก้�ำหนด คอื นกัวจิยั โดยการน�ำผลการตรวจสอบความเหมาะสมของร่างเพือ่ก�ำหนดรปูแบบการ
จดักิจกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพิชติการทดสอบทางการ
ศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมอ�ำเภอไพรบงึ 
จงัหวัดศรสีะเกษ ทีเ่หมาะสม โดยน�ำข้อมลูจากวตัถุประสงค์ข้อที ่4 มาปรบัและก�ำหนดเป็นรูปแบบ
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สรปุผลการวจิยั
1) สภาพเกีย่วกับการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย 

ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ  พบว่า ด้านสือ่
การเรยีนการสอนสภาพระดบัการปฏบัิติในภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 3.57 ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 0.39 ถอืว่ามคีวามพร้อมมากทีส่ดุเป็นอันดบัหนึง่ รองลงมา คอื ด้านผูเ้รียน สภาพระดบัการปฏบิตัิ
ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลางมค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 2.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.33 เป็นอันดบัสองท่ีมี
ความพร้อมรองลงมา และอนัดบัสดุท้าย คอื ด้านผูบ้รหิาร สภาพระดบัการปฏบิตัใินภาพรวม อยูใ่นระดบั 
น้อยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.47 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.32 มคีวามพร้อมน้อยทีส่ดุ 

และปัญหาเกีย่วกับการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย 
ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ  พบว่า ปัญหา
เกีย่วกับการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีน
มธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ด้านผูเ้รยีนมปัีญหามากทีส่ดุ 
ปัญหาระดับการปฏบิตัใินภาพรวม อยูใ่นระดบัมากมค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 4.42 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.38 
รองลงมา คือ ปัญหาเกีย่วกบัการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย 
ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ด้านตวัผูส้อน 
ปัญหาระดับการปฏบิตัใินภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลางมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.43 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
0.37 และอันดบัสุดท้าย คอื ปัญหาเกีย่วกบัการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการ
อ่านภาษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ
ด้านผูบ้ริหารพบว่าปัญหาระดบัการปฏบิตัใินภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลางมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.80 ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน 0.34

2) จากการศกึษาแบบอย่างสถานศกึษาทีด่ ีในการจัดกจิกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษา
ไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรบันักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่า 

 สภาพการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรับ
นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรยีนไม่ค่อยสนใจ และขาดบ่อย ทางโรงเรยีนให้การสนบัสนนุ กจิกรรม
มคีวามหลากหลาย ครก็ูให้ความร่วมมอืเป็นอย่างดแีละเข้มงวด นกัเรียนไม่สนใจในเรยีน ชอบเล่นโทรศพัท์ 
เล่นเกมส์ และครใูช้กจิกรรมไม่ทันสมยั

ปัญหาการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรับ
นกัเรยีนมัธยมศึกษาปีที ่6 พบว่า นกัเรยีนไม่ค่อยอยากร่วมกจิกรรม กจิกรรมไม่มคีวามหลากหลาย การ
ออกแบบกิจกรรมไม่น่าสนใจ นกัเรยีนมคีวามแตกต่างฐานความรู้แตกต่างกนั ครูบางคร้ังขาดการใช้กจิกรรม
สันทนาการกิจกรรมไม่สอดคล้องกับบริบทท้องถ่ิน และขาดการบูรณาการกับบริบทท้องถิ่น ตลอดจน
กจิกรรมไม่เหมาะสมกับวยัของนกัเรยีน

สาระการเรยีนรู้ทีจ่�ำเป็นในการจดักิจกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่าน
ภาษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 คอื การอ่านแปลความ ตคีวามและขยายความ ค�ำราชาศพัท์ 
การอ่านเพือ่สงัเคราะห์ความรู ้การเขยีนกรอบแนวคิดจากการอ่าน และการอ่านเพ่ือคาดคะเนเหตกุารณ์

	 นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 มส่ีวนร่วมการจดักจิกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้าน
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การอ่านภาษาไทย ส�ำหรบัของโรงเรยีนพบว่ามส่ีวนร่วมมาก ร่วมมอืทกุโอกาส ให้จัดบอร์ดแสดงผลงาน และ
ร่วมแข่งขนัในโอกาสต่างๆ

	 การจดักิจกรรมส่งเสริมการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีน
มธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่า จดัประกวดในระดบัชัน้หรอืห้องเรียน เข้าร่วมกิจกรรมกบัหน่วยงานทีจ่ดัประกวด 
และจดัแข่งขนัในโอกาสต่างๆ

	 รูปแบบในการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ส�ำหรบั
นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่า เน้นจดัในระดบัชัน้หรือห้องเรียน จัดภายนอกชัน้เรียนหรือในโรงเรียน หรือ 
เข้าร่วมกจิกรรมกบัหน่วยงานทีจั่ดประกวด จดัแข่งขันในโอกาสต่างๆ 

	 3) การร่างรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที่ 
6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จังหวดัศรสีะเกษ ประกอบด้วย 3 กจิกรรม คือ 

	 	 - กจิกรรมในชัน้เรยีน ซึง่เน้นการน�ำวจิยัในชัน้เรยีนเรือ่งการพฒันาการเรยีนรูว้ชิาภาษา
ไทย ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันมธัยมปีท่ี 6 เพือ่รองรบัการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net) โดย
ก�ำหนดการจดัการกระบวนการเรียนการสอนเป็น 3 ขัน้ตอน คอื ขัน้ก่อนเข้าสูบ่ทเรยีน ซึง่จะเป็นกจิกรรม
ตามท่ีแผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผนก�ำหนดขึน้ ขัน้สอน ซึง่เน้นสอนเนือ้หาตามทีแ่ผนการจดัการเรยีนรู้
แต่ละแผนก�ำหนดข้ึน และขัน้สรปุ ซึง่จะเป็นกจิกรรมทีผู้่เรยีนและผูส้อนร่วมกนัสรปุตามท่ีแผนการจัดการ

	 	 - กจิกรรมในโรงเรยีน เป็นกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่าน
ภาษาไทยทีก่ลุม่สาระการเรยีนรูจ้ดัขึน้

	 	 - กจิกรรมนอกโรงเรยีน เป็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการ
อ่านภาษาไทยทีโ่รงเรยีนไพรบึงวทิยาคมไปร่วมกจิกรรม/โครงการเกีย่วกบัภาษาไทย เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการ
อ่านภาษาไทยกับหน่วยงาน หรอืองค์กรอืน่ๆ ทีจ่ดัขึน้

	 หลงัจากร่างผูว้จิยัจะต้องท�ำการการตรวจสอบร่างรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอน
วชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พ้ืนฐาน (O-NET) 
ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ โดยให้นกัเรยีน
มธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ ได้ท�ำกจิกรรมทัง้ 3 กจิกรรม 
ซึง่รายละเอยีดจะเป็นขัน้ท่ี 4 ในล�ำดบัต่อไป

	 4) หลังจากได้ท�ำการร่างรูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ด้าน
การอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ผูว้จิยักไ็ด้ด�ำเนนิการตามที ่(ร่าง) 
รปูแบบทีก่�ำหนด โดยการด�ำเนนิเป็นการด�ำเนนิแบบคูข่นาน 3 กจิกรรม คอื 1) กจิกรรมในชัน้เรยีน ควบคู่
การวิจยัในชัน้เรยีน 2) กจิกรรมในโรงเรยีน 3) กจิกรรมนอกโรงเรยีน และผูไ้ด้แสดงผลการด�ำเนินการ ตาม
กจิกรรมดงันี้

1. กจิกรรมในชัน้เรยีนควบคูก่ารน�ำวจิยัในชัน้เรยีน เรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย ส�ำหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 เพ่ือรองรบัการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net)
	 โดยการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการ
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พฒันาการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยเพือ่รองรบัการทดสอบทางการศกึษาระดับชาตพ้ืินฐาน (O-net) ส�ำหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ให้มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โดยแบบฝึกเสรมิทกัษะการพัฒนาการ
เรยีนรู้วชิาภาษาไทยเพือ่รองรบัการทดสอบทางการศกึษาศกึษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net) ส�ำหรบันกัเรยีน
ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6 กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม จ�ำนวน 26 
คน ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2561 ซึง่ได้มาด้วยการเลอืกแบบกลุม่ (Cluster Sampling)          
	  ผลการวจิยัพบว่า
	 	 1. แบบฝึกเสรมิทกัษะการพฒันาการเรียนรูว้ชิาภาษาไทยเพือ่รองรบัการทดสอบทางการ
ศึกษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net) ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ซ่ึงประกอบด้วยจ�ำนวน 12 แบบฝึก 
ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ โดยใช้เวลาเรยีนตามเน้ือหารวมจ�ำนวน 12 ชัว่โมง และมปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
92.63/86.54 แสดงว่า แบบฝึกเสรมิทักษะท่ีสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ดังทีต้ั่ง
ไว้
	 	 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปีที ่6 โดยใช้แบบฝึกเสรมิทกัษะการพัฒนาการเรียนรู้วชิาภาษาไทยเพ่ือรองรับการทดสอบ
ทางการศกึษาระดบัชาติพืน้ฐาน (O-net) ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม ที่
ได้รบัการสอนโดยใช้แบบฝึกเสรมิทักษะ พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ด้วยการทดสอบทางสถิติ
	 กจิกรรมในโรงเรยีน ผูว้จิยัได้จัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 
โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมพบว่า มกีจิกรรม/โครงการในโรงเรยีน ทีผู่ว้จิยัได้น�ำมาด�ำเนนิกจิกรรม/โครงการคือ 
1) โครงการสนุทรภู่ร�ำลกึ ผลการประเมนิความพงึพอใจโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก และมค่ีาเฉลีย่อยู่ที่ 
4.09 (ส่วนเบ่ียงเบนฯ เท่ากบั 0.44) 2) กจิกรรมแข่งขนัอจัฉรยิภาพทางวชิาภาษาไทย ผลการประเมนิความ
พงึพอใจโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก และมค่ีาเฉลีย่อยูท่ี ่4.15 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากับ 0.49) 3)กจิกรรม
ส่งเสรมิความรู้ทางภาษาไทย ผลการประเมนิความพงึพอใจ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก และมค่ีาเฉลีย่
อยูท่ี ่4.02 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากับ 0.44) 4) โครงการคลนิกิภาษา ผลการประเมนิความพงึพอใจ โดยภาพ
รวมอยูใ่นระดบั มาก และมค่ีาเฉลีย่อยูท่ี ่4.32 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากับ 0.49) 5) โครงการการพฒันาทกัษะ
การใช้ภาษาไทยเพือ่ยกระดบัคณุภาพผูเ้รยีนด้านการอ่าน ผลการประเมนิความพงึพอใจโดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบั มาก และมค่ีาเฉลีย่อยูท่ี ่4.22 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากบั 0.41)
	 กิจกรรมนอกโรงเรยีน ผูว้จิยัได้จดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่าน
ภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา
ปีที ่6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม พบว่า มกีจิกรรม/โครงการในโรงเรยีน ทีผู่วิ้จยัได้น�ำมาด�ำเนินกิจกรรม/
โครงการคอื 1) โครงการส่งเสรมินสิยัการอ่าน และแสวงหาความรูไ้ด้ด้วยตนเอง ผลการประเมนิความพงึ
พอใจโดยภาพรวมอยูใ่นระดับ มาก และมค่ีาเฉลีย่อยู่ที ่4.45 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากบั 0.46) 2) กจิกรรมส่ง
เสรมิโครงการกลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย ผลการประเมนิความพงึพอใจ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก 
และมค่ีาเฉลีย่อยูท่ี ่4.31 (ส่วนเบีย่งเบนฯ เท่ากบั 0.43)
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	 หลงัจากได้ท�ำด�ำเนนิการตามการ (ร่าง) รปูแบบกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย 
ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 เพือ่พชิิตการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิัน้พืน้ฐาน (O – net)
	 ผูว้จิยัได้แสดงผลการประเมนิคอื ในภาพรวมนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบการ
จดักิจกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพิชติการทดสอบทางการ
ศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคมอ�ำเภอไพรบงึ 
จงัหวดัศรสีะเกษ อยูร่ะดบัมากท่ีสดุ ( = 4.60) เมือ่พจิารณารายด้าน พบว่า นกัเรยีนมผีลการประเมนิความ
พงึพอใจดงันี ้ ด้านเนือ้หา มผีลรวมเฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( = 4.53) ด้านรูปแบบของส่ือนวตักรรม มี
ผลรวมเฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( = 4.69) รองลงมาด้านกิจกรรมการเรยีนการสอน มผีลรวมเฉลีย่อยูใ่น
ระดบัมากทีส่ดุ  ( = 4.6) และสุดท้าย คอื ด้านเนือ้หา ผลรวมเฉลีย่อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( = 4.52)
	 และหลังจากนกัเรยีนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ 
ได้ผ่านกจิกรรมทัง้ 3 กจิกรรม ตามรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้าน
การอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนักเรียน
มธัยมศึกษาปีที ่6 ยงัพบว่ามผีลท�ำให้ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิัน้พ้ืนฐาน (O-NET) 
ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จังหวัดศรีสะเกษ ในปี 2561 ได้
คะแนน 52.18 ซึง่ถือว่าผ่านเกณฑ์ ทัง้ท่ีนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ 
จังหวดัศรสีะเกษ มคีวามแตกต่างทางชาติพนัธุ ์4 เผ่า แต่เมือ่น�ำรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีน
การสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิัน้พ้ืนฐาน 
(O-NET) นีม้าตรวจสอบหรือทดสอบกับนกัเรยีนกลุม่นี ้ซึง่ปรากฏผลว่าผ่านเกณฑ์ จงึสามารถยนืยนัได้ว่า 
รปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาตขิัน้พ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 ใช้ได้ผลจรงิ
	 5) จากนั้นผู้วิจัยน�ำผลการตรวจสอบหรือทดสอบร่างรูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียน
การสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิัน้พ้ืนฐาน 
(O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาศกึษาปีที ่6 ยงัพบว่ามผีลท�ำให้ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนกัเรยีนมธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดั
ศรสีะเกษ ซึง่น�ำมาทบทวนและตรวจสอบอกีครัง้หนึง่ โดยการส่งผลการทดสอบร่างรปูแบบฯ ให้แก่ผูท้รง
วฒุติรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะอกีคร้ังหนึง่ เพือ่จะให้ผลการทดสอบร่างรปูแบบ มคีวามสมบรูณ์มากยิง่
ขึน้ โดยแต่ละท่านให้ข้อเสนอแนะแล้วน�ำข้อแนะน�ำเหล่าน้ันมาปรบัปรุงให้สมบรูณ์ยิง่ขึน้ โดยรปูแบบจะมี
รายละเอยีด ดงันี้
	 การก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษา
ไทย ในการพชิิตการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศึกษาปี
ที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ จะพบว่ารปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการ
เรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพิชติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ัน
พืน้ฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดั
ศรสีะเกษ เพือ่ให้ดงู่ายและสะดวกในการท�ำความเข้าใจ รูปแบบดังกล่าวนีจึ้งได้แสดงความสัมพันธ์ลักษณะ
เป็นเชงิระบบ แบ่งเป็น 3 ส่วน คอื ปัจจัยน�ำเข้า (Input) กระบวนการจดักจิกรรม (Process) และผลลพัธ์
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(Output) โดยในแต่ละส่วนจะมคีวามสัมพนัธ์กันหรอืเชือ่มโยงกนั โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี
	 ปัจจัยน�ำเข้า (Input)  จะให้ความส�ำคญัทีผู่บ้ริหารโรงเรียน ซึง่ผู้บรหิารจะต้องมหีน้าทีห่ลกัๆ คอื 
1) สนับสนนุงบประมาณ 2) ให้การส่งเสรมิทกุรปูแบบ 3) มเีวลาร่วมกจิกรรม/โครงการ เป็นต้น
กระบวนการจดักจิกรรม (Process) จะให้ความส�ำคญัที ่ครผููส้อน ซึง่ครผููส้อนจะต้องมหีน้าทีห่ลกัๆ คอื 1) 
จัดการเรยีนการสอนให้เป็นไปตามหลกัสตูร 2) ก�ำหนดกจิกรรม/โครงการทีพั่ฒนาผูเ้รยีน 3) ด�ำเนนิกจิกรรม/
โครงการทีพ่ฒันาผูเ้รยีน พร้อมทัง้ก�ำกบัและติดตามประเมนิผล เป็นต้น
กจิกรรม/โครงการ
	 1. กจิกรรมในชัน้เรยีน ควบคูก่ารน�ำวจิยัในชัน้เรยีนเรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย ส�ำหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมปีที ่6 เพือ่รองรับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาตพ้ืินฐาน (O-net)
	 2. กจิกรรมในโรงเรยีน ผูวิ้จยัได้ด�ำเนินกจิกรรม/โครงการคอื 1) โครงการสนุทรภูร่�ำลกึ 2) กจิกรรม
แข่งขันอจัฉรยิภาพทางวชิาภาษาไทย 3) กจิกรรมส่งเสรมิความรู้ทางภาษาไทย 4) โครงการคลนิกิภาษา 5) 
โครงการการพัฒนาทกัษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือยกระดับคณุภาพผู้เรยีนด้านการอ่าน
	 3. กจิกรรมนอกโรงเรยีน ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิกจิกรรม/โครงการคอื 1) โครงการส่งเสริมนสิยัการอ่าน 
และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 2) กิจกรรมส่งเสริมโครงการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผลลัพธ์ 
(Output) จะให้ความส�ำคญัที ่ผู้วจิยั ซึง่ผูว้จิยัจะต้องมหีน้าทีห่ลกัๆ คอื
	 	 1. ตรวจสอบหรอืการทดสอบและก�ำหนดรปูแบบการจดักิจกรรมส่งเสรมิการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพิชิตการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ 
หลงัจากตรวจสอบหรือการทดสอบเสร็จกจ็ะก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิา
ภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) 
ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีนไพรบึงวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ทีเ่หมาะสมทีส่ดุ

อภปิรายผลการวจิยั
	 จากผลการวจิยัเรือ่ง การศกึษารปูแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้าน
การอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนักเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ พบว่า รปูแบบการจดักิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบั
ชาตข้ัินพืน้ฐาน (O-NET) ทีเ่หมาะสมกับนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ 
จังหวดัศรสีะเกษ และเพ่ือให้ดงู่ายและสะดวกในการท�ำความเข้าใจ รปูแบบดงักล่าวนี ้ผูว้จิยัจึงได้แสดงความ
สมัพนัธ์ลกัษณะเป็นเชงิระบบ แบ่งเป็น 3 ส่วน คอื 1) ปัจจยัน�ำเข้า (Input) โดยมผีูเ้กีย่วข้อง คอื ผูบ้รหิาร
โรงเรียน 2) กระบวนการจดักจิกรรม (Process) โดยมผีูเ้กีย่วข้อง คอื ครผููส้อน และ 3) ผลลพัธ์ (Output) 
โดยมผีูเ้กีย่วข้อง คอื ผูว้จิยั โดยในแต่ละส่วนจะมคีวามสมัพันธ์กนัหรือเชือ่มโยงกนั โดยมรีายละเอยีด ดงันี้
	 ปัจจยัน�ำเข้า (Input) จะให้ความส�ำคญัที ่ผูบ้รหิารโรงเรยีน ซึง่ผูบ้รหิารจะต้องมหีน้าทีห่ลกัๆ คอื 1) 
สนบัสนนุงบประมาณ 2) ให้การส่งเสริมทกุรปูแบบ 3) มเีวลาร่วมกจิกรรม/โครงการ เป็นต้น ซึง่สอดคล้อง
กบัถวลิ อรญัเวศ (2553:47) ท่ีกล่าวว่ากระบวนการบรหิารงานของสถานศกึษาทีผู่บ้รหิารสถานศกึษา คณะ
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คร ูคณะกรรมการสถานศกึษา ผูป้กครอง และผูมี้ส่วนเกีย่วข้อง ด�ำเนินกจิกรรมหรอืกระบวนการต่างๆใน
สถานศกึษาเพือ่พฒันาคณุภาพการศกึษา และพฒันาผูเ้รยีนให้บรรลจุดุหมายและคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์
ของหลกัสตูรทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ ต้องอาศยัภาวะผูน้�ำแบบเปล่ียนสภาพของผู้บริหารสถานศกึษาด้านการสร้าง
แรงบนัดาลใจ ด้านการค�ำนงึถึงความเป็นปัจเจกบุคคล และด้านการกระตุ้นทางปัญญา สามารถพยากรณ์
และส่งผลต่อประสิทธผิลของสถานศกึษา ปัจจัยการบรหิารงานวชิาการ นศิานาถ นนท์จมุจงั (2552) และ
ปัจจัยทีส่่งผลต่อความส�ำเรจ็ในการบรหิารโรงเรยีนมธัยมศกึษา พบว่า การบรหิารโรงเรยีนให้ประสบความ
ส�ำเร็จ ปัจจยัด้านครเูป็นหวัใจส�ำคญัในการผลกัดนักระบวนการเรยีนรู ้กระบวนการเรยีนการสอนและการ
บวนการนเิทศ ตลอดจนมาตรฐานและคณุภาพการศกึษาของผูเ้รยีน ดงันัน้ การพฒันาบคุลากรครถูอืว่า
เป็นกลยทุธ์หลกัในการบรหิารโรงเรยีนให้ประสบความส�ำเรจ็ วชัรพงษ์ น่วมมะโน (2558) กระบวนการ
จดักิจกรรม (Process) จะให้ความส�ำคญัทีค่รผููส้อน ซึง่ครผููส้อนจะต้องมหีน้าทีห่ลกัๆ คอื 1) จดัการเรยีน
การสอนให้เป็นไปตามหลักสตูร 2) ก�ำหนดกจิกรรม/โครงการทีพ่ฒันาผูเ้รยีน 3) ด�ำเนินกจิกรรม/โครงการ
ทีพ่ฒันาผูเ้รยีน พร้อมทัง้ก�ำกบัและติดตามประเมนิผล เป็นต้น

กจิกรรม/โครงการ
	 1. กจิกรรมในชัน้เรยีน ควบคูก่ารน�ำวจิยัในชัน้เรยีนเรือ่ง การพฒันาการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย ส�ำหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 เพือ่รองรบัการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตพิืน้ฐาน (O-net) ซึง่มีสือ่การ
สอน คอื แบบฝึกเสรมิทกัษะ และมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 92.63/86.54 แสดงว่า แบบฝึกเสริม
ทกัษะทีส่ร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ซึง่มผีลท�ำให้คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้อง
กับ ธมนวรรณ พรหมจนัทร์ (2552 : 90) ทีไ่ด้ศกึษาการพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้บท
เรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งจงัหวดัอบุลราชธาน ีกลุม่สาระการเรยีนรสูงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมชัน้ประถม
ศกึษาศกึษาปีที ่6 ซึง่เป็นกจิกรรมในชัน้เรยีน โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้กีระบวนการเรยีนรู ้ ทีท่�ำให้
นักเรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจ ความสนกุสนาน มกีารค้นหาค�ำตอบได้และสามารถเรยีนรูด้้วยการปฏบิตัจิรงิ
ด้วยตนเอง พบว่าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพ 84.26/84.30 นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจโดย
รวมอยูใ่นระดบัมาก และยงัสอดคล้องกับ ทองคูณ หนองพราว (2552 : 79) ได้ศกึษาการพัฒนาแผนการ
จดักิจกรรมการเรยีนรูแ้ละบทเรยีนส�ำเรจ็รปูเรือ่งจงัหวดัของเรา (บรีุรมัย์) กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาศึกษาปีที ่4 พบว่าแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละบทเรยีน
ส�ำเร็จรปูมปีระสทิธภิาพ 83.87/84.08 นกัเรียนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนและก่อนเรยีนแตกต่าง
กนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน นกัเรยีนมคีวามพงึ
พอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ และยงัสอดคล้องกับนกัวชิาการอกีท่าน คอื สเุจตน ี ศรคี�ำ,(2558 : 63) 
ศึกษาเรือ่ง การพฒันาบทเรยีนส�ำเรจ็รปูแบบมลัตมิเีดยี เรือ่ง ชนดิของค�ำ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ผลการศกึษาพบว่า บทเรียนส�ำเร็จรูปแบบมลัติมเีดียเร่ือง ชนดิของค�ำ 
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 มปีระสทิธภิาพ 81.61/80.89  เป็น
ไปตามเกณฑ์ 80/80 นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างทีเ่รียนโดยใช้บทเรยีนส�ำเร็จรปูแบบมัลตมิเีดยี เรือ่ง ชนดิของค�ำ 
กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรับนกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงู
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กว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดบั .05 ซึง่จะพบว่า ทัง้สามท่านให้ผลทีด่ต่ีอนักเรยีน และการ
จดัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีน
	 2. กจิกรรมในโรงเรยีน ผูวิ้จยัได้ด�ำเนินกจิกรรม/โครงการคอื 1) โครงการสนุทรภูร่�ำลกึ 2) กจิกรรม
แข่งขันอจัฉรยิภาพทางวชิาภาษาไทย 3) กจิกรรมส่งเสรมิความรู้ทางภาษาไทย 4) โครงการคลนิกิภาษา 5) 
โครงการการพัฒนาทกัษะการใช้ภาษาไทยเพ่ือยกระดับคณุภาพผู้เรยีนด้านการอ่าน
	 3. กจิกรรมนอกโรงเรยีน ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิกจิกรรม/โครงการคอื 1) โครงการส่งเสริมนสิยัการอ่าน 
และแสวงหาความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 2) กจิกรรมส่งเสริมโครงการกลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย
	 ซึง่แซดเคอร์และแซดเคอร์ (อ้างใน Crombie et al, 2003) ยงักล่าวเสรมิว่า การมส่ีวนร่วมใน
ชัน้เรียนมีความสมัพนัธ์โดยตรงต่อประสทิธผิลทางการเรยีนและทศันคตทิีด่ต่ีอประสบการณ์การเรยีนใน
มหาวทิยาลยั นกัศกึษารายงานว่า ถงึแม้จะรูว่้าตนเองคุยในชัน้เรียน และการคยุท�ำให้เกดิผลเสียของการ
เรยีนรูแ้ละรบกวนผูอ้ืน่ นกัศกึษากย็งัคงเข้าเรียน เพราะคาดว่าตนเองจะได้รบัความรูบ้างส่วน ดงันัน้ ไม่ว่า
นักศกึษาจะมกีารปฏิบัตติวัอย่างไรนกัศกึษามีความคาดหวงัทีจ่ะได้รบัสิง่ทีด่จีากการศกึษาและประสบการณ์
ในมหาวิทยาลัย ดงัน้ันการปรบัปรงุการจดัการเรยีนการสอนจงึมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ และมคีวามจ�ำเป็น
ทีต้่องให้นกัศกึษามส่ีวนร่วมในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในชัน้เรยีน และโรมี ่เลวสิ และแคทซ์ (2009) 
ยงัได้กล่าวเสรมิอกีว่าหากต้องการให้กจิกรรมประสบความส�ำเรจ็ ควรมกีารก�ำหนดกฎเกณฑ์มากขึน้จะช่วย
ให้นกัเรยีนมคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและเพือ่นร่วมชัน้เรียนมากข้ึน หากแต่กฎเกณฑ์ท่ีมากข้ึนไม่สามารถ
ใช้จัดการพฤตกิรรมท่ีไม่ดใีนชัน้เรยีน น ีและ ลอ (2009) พบว่า การควบคมุพฤตกิรรมเป็นตวับ่งชีเ้ชงิลบ
อย่างมีนัยยะส�ำคัญต่อพฤติกรรมทีไ่ม่ดทีีม่กัเกดิในชัน้เรยีน ซึง่ได้แก่ ความไม่สนใจในการเรยีน การพดูขดั
ในขณะเรียน การส่งเสียงดงั การเดนิรอบห้อง และการปฏิเสธทีจ่ะท�ำตามกฎเกณฑ์หรือค�ำส่ังของผู้สอน ใน
ขณะทีค่วามเอาใจใส่ของผูส้อนเป็นตวับ่งชีเ้ชงิบวกอย่างมนียัยะส�ำคญัต่อความพึงพอใจในโรงเรียน ดังน้ัน
ห้องเรยีนใดก็ต้องตามท่ีมกีารควบคมุพฤตกิรรมและมกีารเอาใจใส่ดแูล นกัเรียนกจ็ะให้ความสนใจในการ
เรยีนมากขึน้ ดงันัน้ คณะผูว้จิยัจะต้องมกีารศึกษาเพิม่เตมิว่ากฎเกณฑ์และบทลงโทษท่ีนกัศกึษาเสนอแนะ
มาทัง้หมดนัน้ วธิกีารใดสามารถใช้ได้ผลจรงิกบัสถานการณ์การคยุกนัในชัน้เรยีน รวมลกัษณะความสมัพนัธ์
ระหว่างอาจารย์และนกัศกึษาทีจ่ะก็ให้เกดิความเอาใจใส่ทีจ่ะก่อให้เกดิผลดต่ีอการเรยีนรู้ เพราะงานวจิยัที่
กล่าวมาข้างต้นศกึษาจากนกัเรยีนในระดบัการศกึษาภาคบงัคบั ซึง่มลีกัษณะแตกต่างจากนกัศกึษาระดับ
ปรญิญาตรทีีม่อีายสูุงกว่า มอีสิรเสรใีนการตดัสนิใจมากกว่าผลลัพธ์ (Output) จะให้ความส�ำคญัทีผู้่วจัิย ซ่ึง
ผูว้จิยัจะต้องมีหน้าทีห่ลักๆ คอื ตรวจสอบหรอืการทดสอบและก�ำหนดรูปแบบการจัดกจิกรรมส่งเสริมการ
เรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตข้ัินพืน้
ฐาน (O-NET) ส�ำหรับนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ 
หลงัจากตรวจสอบหรือการทดสอบเสร็จกจ็ะก�ำหนดรปูแบบการจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรียนการสอนวชิา
ภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) 
ส�ำหรบันกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีนไพรบึงวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ทีเ่หมาะสมทีส่ดุ
ซึง่เพนแมน และ เอลลสิ (2009) ยงัได้เสนอแนะแนวคดิทีน่่าสนใจ คอื ไม่ว่ารปูแบบของสถานศกึษาหรอื
การเรยีนการสอนจะเป็นรปูแบบใดกต็าม คณุลกัษณะของการเรยีนการสอนทีด่จีะไม่แตกต่างกนั และสิง่
ทีส่�ำคัญทีจ่ะกระตุน้ให้นักศกึษาสัง่สมความรู้ คอื “ความรกัในการเรยีน” การวิจยัครัง้น้ีสามารถสนับสนนุ
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แนวคดิข้างต้น เนือ่งจากนกัศกึษาส่วนใหญ่จะกล่าวว่า “คยุมากในวชิาทีไ่ม่ชอบ”“คยุน้อยในวชิาท่ีชอบ” 
หรอืเสนอแนะว่า “ถ้าอาจารย์สอนในเนือ้หาท่ีสนใจจะไม่คยุ” ความรกัในการเรยีนของแต่ละบคุคลจะเป็น
แรงจงูใจทีส่�ำคัญและสามารถช่วยลดปัญหาทีเ่กดิขึน้ในการเรยีนรู้

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวจิยัเรือ่ง การศกึษารปูแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้าน
การอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนักเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะ ดังนี้
	 1. โรงเรยีนควรให้ความส�ำคญัและสนับสนนุเกีย่วกบัการพัฒนารปูแบบการจัดกิจกรรมเพือ่ส่งเสรมิ
การเรยีนการสอนวชิาภาษาไทย ด้านการอ่านภาษาไทย ในการพิชติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้
พืน้ฐาน (O-NET) ให้แก่นกัเรยีนอย่างต่อเน่ือง และให้น�ำมาบรูณาการกบัวิชาอืน่ๆ ด้วย
	 2. การจัดการเรียนการสอนตามรปูแบบการเรยีนการสอนควรจะมกีจิกรรมเสรมิในชัน้เรยีน เพือ่
สร้างบรรยากาศในการเรียนให้น่าเรียน และน่าสนใจ
	 3. ควรมีการน�ำรูปแบบการการจดักรรมนีไ้ปปรับปรงุทกุๆ ปี เพือ่ให้ทนัต่อสถานการณ์ในปัจจบุนั 
	 4. ครผููส้อนควรจะให้ความส�ำคญักบันกัเรยีนให้มากขึน้ ทัง้นีเ้นือ่งจากนกัเรยีนมคีวามแตกต่างทาง
ชาตพัินธุ์

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป
	 จากผลการวจิยัเรือ่ง การศกึษารปูแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ด้าน
การอ่านภาษาไทย ในการพชิติการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ส�ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะในการวจิยั
ครัง้ต่อไป
	 1. เนือ่งจากนกัเรยีนมธัยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบงึวิทยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวัดศรสีะเกษ 
มีความแตกต่างทางชาตพินัธุ ์ท�ำให้ทกัษะการพดู การออกเสยีงเป็นอุปสรรค ดงันัน้หากจะมกีารวจัิยเพือ่
ต่อยอด ผูว้จัิยอยากแนะน�ำว่า ควรจะท�ำวจิยัเกีย่วกับรปูแบบการจดักจิกรรม ส่งเสรมิทกัษะการพดู และ
การออกเสยีงส�ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนไพรบึงวทิยาคม อ�ำเภอไพรบงึ จังหวดัศรีสะเกษ 
เป็นต้น
	 2. เนือ่งจากอ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ นอกจากจะมภีาษาท่ีใช้เฉพาะกบัชาติพันธุต์นเองแล้ว 
ยงัมวัีฒนธรรมของตนเองด้วย ดงันัน้หากจะมกีารวจิยัเพือ่ต่อยอด ผูว้จิยัอยากแนะน�ำว่า ควรจะท�ำวจิยัเกีย่ว
กบัภาษาและวฒันธรรม ของผูค้นในอ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ เพือ่เป็นการอนรุกัษ์และสบืสานภาษา
และวฒันธรรมตนเอง ให้อยูคู่ท้่องถ่ินตลอดไป
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บทคดัย่อ

	 บทความนีน้�ำเสนอเพศวถิขีองนางกาก ีนางในวรรณคดีทีสั่งคมมองว่าเป็นนางในวรรณคดีทีอ้ื่อฉาว
และประณามว่าเป็นสญัลกัษณ์ของผูห้ญงิไม่ดจีนกลายเป็นมายาคติเร่ืองเพศอีกมมุหนึง่ทีสั่งคมไทยมองภาพ
ของนางกากเีสมอืนหนึง่ว่า หญงิชัว่ ซึง่ผลของการศกึษาบางแง่มมุกท็�ำให้ทราบดังนี ้1) อตัลกัษณ์ความงาม
ทีถ่กูตอกย�ำ้ว่าเป็นหญิงมกัมากและใจง่าย คอืความงามทีม่มีาตัง้แต่เกดิหาหญงิใดเทยีบไม่ได้ และอตัลกัษณ์
ด้านความงามนีไ้ด้กลายเป็นชนวนของความขดัแย้งให้กบัผู้ชาย 2) ทางเลือกใหม่กบัพ้ืนทีก่ารตอบโต้เร่ือง
เพศกบัผูช้ายคือ การเปิดพืน้ทีท่างเพศให้กบัตนเองเพราะเป็นสิทธแิละเสรีภาพของของนางท่ีจะเลือกผู้ชาย
ทีพ่ร้อมและดแูลนาง ดกีว่าจะเลอืกผูช้ายทีติ่ดการพนนั 3) กาก ีชวีติ กดขี ่จากอ�ำนาจชายเป็นใหญ่  คอื
การทีผู่ห้ญิงตวัน้อยๆ คนหนึง่ถกูกดขี ่ขนืใจ จากอ�ำนาจและความปรารถนาของผู้ชายซ่ึงกระท�ำต่อนางกากี
เสมอืนหนึง่ว่านางเป็นเพยีงวตัถุทางเพศ  4) การละเมิดสิทธแิละเสรีภาพของหญงิสาว คอืการไม่ได้พิจารณา
อย่างละเอยีดในการตัดสนิลงโทษผูห้ญิง ซึง่ค้นเหตทุัง้หมดเกดิจากอ�ำนาจของผูช้ายทัง้สิน้ 5)  กากหีญงิสาว
ถกูใช้เป็นเครือ่งมอืทางการเมอืง คอื การทีน่างกากถีกูใช้เป็นเคร่ืองมอืในการขยายอ�ำนาจของนาฏกเุวรเพ่ือ
ยดึครองเมอืงอภยัสาล ีซึง่มีนยัยะของการเมอืงแอบแฝงอยูด้่วย  ดงันัน้ประเดน็เหล่านีผู้เ้ขยีนจงึเห็นว่าควร
เราควรมองเรือ่งเพศวถีิของนางกากใีนมมุทีก่ว้างขึน้เพราะเพ่ือให้เหน็รายละเอยีดทีช่ดัเจนว่าแท้จริงแล้วนาง
กากีไม่ได้เป็นสญัลกัษณ์ของหญิงไม่ดเีสมอไปอย่างทีสั่งคมได้ประณามหรือให้คุณค่านางกากตี�ำ่มาโดยตลอด 
แม้ว่าบางพฤติกรรมกส็มควรถกูต�ำหน ิแต่อย่าลมืว่า เหตุการณ์ท่ีเกดิข้ึนจนท�ำให้เพศวิถีของนางกากเีปล่ียน
ไปในทางลบนัน้เกดิจากอ�ำนาจปิตาธิปไตยทัง้ส้ิน

ค�ำส�ำคัญ: เพศวถิ,ี กาก,ี นางในวรรณคดี

ABSTRACT

	 This article presents the sexuality of Mrs. Khaki. A woman in the literature that 
the society viewed as a woman in a scandalous literature and condemned it as a symbol 
of a bad woman until becoming a sex myth. Some aspects of the study are known as 
follows: 1) The beauty identity that is emphasized as being an avid and gullible woman 
Is the beauty that has come from birth, looking for women that cannot be compared, 
and this beauty identity has become a slate of conflict for men. 2) The new alternative 
to space. For her because it is her right and freedom to choose a man who is ready and 
fierce Better to choose a man who is addicted to gambling. 3) Khaki. The enslaved life from 
male dominance is that of a little woman. One was oppressed by the power and desire of 
men, which acted against Mrs. Khaki as if she were just a sexual object. 4) Violation of the 
rights and freedoms of young women Is not a thorough consideration of judging women 
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5) Khaki, a young woman being used as a political tool, is that Khaki was used as a tool 
to expand the power of Nana Kua to occupy the city of forgiveness. Which has implicit 
political implications Therefore, these issues, the authors therefore see that we should 
look at the sexuality of Mrs. Khaki in a wider angle because in order to see clear details 
that she actually is not a symbol of a woman not always good. As the society has always 
condemned or given the value of her Khaki Although some behaviors should be taken 
away But forget that The incident that caused Khaki’s sexuality to change in a negative 
way was caused by all patriarchal power.

Keyword : Sexuality,  Khaki,  Lady in literature

บทน�ำ
	 การวิเคราะห์วรรณคดแีต่ละเรือ่งนัน้สิง่ส�ำคัญคอื ผูอ่้านหรอืผูว้เิคราะห์จะต้องรองรบัสภาพการณ์
ทัง้หมดภายในเรือ่งอย่างมจีติใจท่ีกว้างขวาง หมายความว่า ผูอ่้านจะต้องท�ำใจหรอืปลดปล่อยอคตหิรอือตัตา 
(Bias or Ego) ทีม่ใีนตวัของเราลงก่อน แล้วจงึพาตวัเองเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของวรรณคดนีัน้ๆ เพือ่ทีจ่ะได้
เข้าถงึแก่นของเนือ้หาได้อย่างกว้างขวางและลกึซ้ึงในประเด็นต่างๆ และไม่ควรมองอย่างแคบๆ เพราะจะ
ท�ำให้เกดิการตีความและตดัสนิในด้านเดยีว โดยไม่พจิารณารายละเอยีดหรอืบรบิททีเ่กีย่วข้อง เพราะจะน�ำ
ไปสูก่ารอธบิายมมุใหม่เก่ียวกบัวรรณคดเีรือ่งกากท่ีีคนในสงัคมมองมาอย่างยาวนานว่า กากีเป็นสญัลกัษณ์
ของผู้หญงิไม่ดี หลายใจ กระทัง่ชัว่ ส�ำส่อน แต่หารูไ้ม่ว่าส่ิงทีก่ากีท�ำลงไปน้ันใครได้ประโยชน์และใครท�ำให้
นางต้องถกูสงัคมลงโทษ  กากเีป็นนทิานทีม่ต้ีนเร่ืองมากจากชาดกในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย 3  เร่ือง 
คอื กากาตชิาดก สสุนัธชีาดก  และกณุาลชาดก แต่งข้ึนเพือ่แสดงให้เห็นถงึความเรรวน ใจง่าย และความ
มกัมากในกามคณุของสตร ีท�ำให้ผูอ่้านรูถึ้งอ�ำนาจแห่งความงามของสตรเีพศ ทีเ่ป็นบ่เกดิแห่งการแย่งชงิ
ครอบครอง อ�ำนาจของความใคร่ ทีท่�ำให้มนษุย์ขาดสติยบัยัง้ความรู้ผิดชอบชัว่ดี มารยาหญงิแสนเจ้าเล่ห์
ทีห่ลอกล่อให้ผูช้ายหลงเชือ่เพยีงเพราะการแสร้งท�ำอนัหลอกลวงของผู้หญงิ ความหลงใหลและมวัเมาใน
กเิลสตนัหาทีท่�ำให้มนษุย์เข่นฆ่ากันเองเยีย่งสตัว์ดรัิจฉาน ทัง้หมดนีเ้ป็นเพราะมนษุย์มกีเิลสไม่รูจ้กัพอ และ
ไม่รูจ้กัการหกัห้ามใจ หากพญาครฑุเวนไตยหกัห้ามใจตนเองกจ็ะท�ำให้นางกากไีม่ถูกลักพาตัวไปยงัวมิาน
ฉมิพล ีนาฏกุเวรกจ็ะไม่ต้องออกตามหาจนท�ำให้เกิดได้เสียกบันางกาก ีและท�ำให้นางกากไีม่ถกูลอยแพจน
เกดิเรือ่งราวต่างๆ ตามมา ฉะนัน้ วรรณคดเีรือ่งกากจีงึเป็นมากกว่าวรรณคดีทีถ่่ายทอดเรือ่งราวของหญงิที่
มีมากรกัหลายใจ แต่ยงัแฝงไว้ด้วยข้อคดิและคตเิตอืนใจในหลายๆ ด้าน ทัง้ด้านการเมอืง การกดขีข่่มเหง
เพศหญงิ การละเมดิสทิธิเสรภีาพของผูห้ญิง ความเท่าเทยีม การปกครองแบบปิตาธปิไตย(Patriarchal)
	 นทิานเรือ่งกากช่ืีอว่าเป็นเรือ่งท่ีแพร่หลายกนัตัง้แต่สมยัอยธุยา แต่วรรณกรรมลายลกัษณ์เรือ่งกากี
ทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุ คอื กาพย์เห่เรอืเร่ืองกากี  พระนพินธ์เจ้าฟ้าธรรมธเิบศร์ในสมัยอยธุยาตอนปลาย  โดยเลอืก
นพินธ์เพยีงบางตอน ได้แก่ ตอนพญาครฑุบันดาลให้เกดิพายแุล้วลอบเข้าห้องกาก ี ตอนกากตีดัพ้อพญา
ครฑุ และตอนพญาครฑุลกัพาตวักากไีปสูส่ม ณ วมิานฉมิพล ีวรรณกรรมเรือ่งกากสี�ำนวนทีม่เีน้ือหาความ
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

สมบรูณ์ และใช้โวหารไพเราะท่ีสดุ คอื กากคี�ำกลอน ของเจ้าพระยาพระคลงั (หน)  ซ่ึงเชือ่ว่าแต่งขึน้ในสมยั
รัชสมยัพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช โดยในตอนต้นเรือ่ง  เจ้าพระยาพระคลงั (หน) ได้
อ้างทีม่าจากชาดก  และบอกจดุประสงค์ในการแต่งไว้ในตอนต้นเร่ืองว่า เพ่ือเป็นเคร่ืองเตือนใจผู้ชายให้รู้
เท่าทนัถงึเล่ห์กลของสตรจีากความข้างต้น นทิานเรือ่งกากเีป็นเรือ่งทีแ่ต่งขึน้เพือ่เตอืนสติผูช้ายให้รูจ้กัธาตุ
แท้ในสตรทีีม่กัมากในกามารมณ์ (Carnality) และยงัได้สะท้อนให้เหน็ถงึความขดัแย้งกนัระหว่างผูช้ายที่
หลงใหลในตวักาก ีซึง่ปัญหาดงักล่าวหากมองในแง่ของพทุธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นการกระท�ำของกากี  พญา
ครฑุ  ท้าวพรหมทตั และ คนธรรพ์ ต่างก็น�ำมาซึง่ความทกุข์ด้วยกนัท้ังสิน้ รืน่ฤทยั สจัจพันธุ ์ แสดงความ
เหน็ว่ากากเีป็นเรือ่งราวจากกากาตชิาดกและสสุนัธชีาดกมาผสมผสานกนั  โดยโครงเรือ่งใหญ่มาจากกากา
ตชิาดก  คอืให้พระโพธสิตัว์เสวยพระชาตเิป็นพญาครุฑ และคณุสมบติัความมผิีวหอมของนางกากจีากสุสัน
ธีชาดก ส่วนตวันางกากพีบว่า เป็นผูท่ี้มรีปูสมบัตเิป็นเลศิ แต่มลีกัษณะเป็นผูม้กัมากในกามารมณ์และเป็นผู้
พดูเทจ็ ซึง่ขดัแย้งกบัอดุมการณ์ของสังคมทีม่ต่ีอผูห้ญงิ  นางกากจีงึเป็นตวัอย่างของหญงิชัว่และเป็นตวัละคร
หญงิในวรรณคดีไทยเพยีงเรือ่งเดยีวทีไ่ม่มพีฤตกิรรมท่ีน่าเหน็ใจแม้แต่น้อย ซึง่พฤตกิรรมทีไ่ม่น่าเห็นใจนีถ้กู
สร้างขึน้อย่างจงใจ เพือ่สือ่ถึงแก่นเร่ืองตามจดุประสงค์ของชาดก  ต้นเรือ่งทีต้่องการแสดงโทษลกัษณะของ
ผูห้ญงิบางประการ หนึง่ว่าเป็นผูมั้กมากในกามารมณ์ วรรณคดเีรือ่งกากไีด้แต่งขึน้เพือ่แสดงถงึความเสือ่ม
ทางศลีธรรม (Moral Decline) การประพฤตตัิวนอกประเพณทีีด่งีามของสตรผู้ีปรารถนาเพยีงแค่การสมสู่
ทางเพศ  (Sexual orientation)
	 ผูอ่้านหลายคนอาจมองวรรคดเีรือ่งกากี เป็นเรือ่งทีเ่สนอภาพของความเสือ่มทรามในเรือ่งเพศ โดย
เฉพาะตงัละครเอกอย่างนางกาก ีซึง่กากเีป็นนางในวรรณคดทีีน่กัวจิารณ์ในสงัคมไทยไม่ค่อยยอมรบัและ
ถกูวจิารณ์ในแง่ทีเ่สยีหายมาตลอด ไม่เหมอืนกบันางในวรรณคดเีรือ่งอืน่ๆ แต่ผูอ่้านหลายคนอาจได้แง่คดิ
ทีก่ว้างขวางอยู่บ้าง เช่น การเข้าใจถงึพฤตกิรรม (behavior) ความรูส้กึนกึคดิ ความสมัพนัธ์ของชายหญงิ
(Relationship men and women) ท่ีกลายเป็นเรือ่งความขดัแย้ง หรอืกระทัง่ธาตแุท้ในสันดานของมนษุย์
เก่ียวกบัเรือ่งเพศ (Sex) ดงัทีส่ายวรณุ น้อยนมิติร (2550) ได้น�ำเสนอมุมมองใหม่เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของ
ตวัละครในเรือ่งกากกีลอนสภุาพ ในบทความเรือ่ง “กาก ี: เดมิพนัในเกมการต่อสูข้องผูช้าย” ว่า วรรณกรรม
เร่ืองน้ีน�ำเสนอการแข่งขนัชงิดชีงิเด่นกนัระหว่างบุรษุ  โดยนางกากมีบีทบาทเป็นเพยีงเดมิพนัของการแข่งขนั
ดงักล่าว ความหลายใจของนางกากีถกูสร้างความจ�ำเป็นด้านการเล่าเรือ่งทีต้่องการให้ตวัละครชายทัง้สาม
คนได้มาเกีย่วกันในการแข่งขนัเพือ่ทีจ่ะได้สมสูก่บันางกาก ี และเมือ่พิจารณาถงึความสัมพันธ์เชิงระหว่าง
ชายทัง้สามคนในเรือ่ง  บทบาทของกากจีงึไม่ใช่เป็นเพยีงหญงิงามผูถ้กูหมายปองส�ำหรบัพญาครฑุ  นาง
กากเีป็นผูท้�ำให้ได้ตระหนกัรูถึ้งธาตแุท้ความเป็นไปของมนษุย์  และข้อเทจ็จรงิทีว่่าการแย่งเอาของผูอ้ืน่มา
ครอบครองนัน้ไม่ยัง่ยืน ส่วนคนธรรพ์ กากีเป็นเครือ่งมอืให้ผูม้ทีีม่ฐีานะต�ำ่ต้อย “แก้แค้น” ผูท้ีม่อี�ำนาจเหนอื
กว่าว่าอย่างพรหมทตั และพญาครฑุ และส่วนท้าวพรหมทตั กากเีป็นอ�ำนาจของผูป้กครองทีห่ลงตดิอยูกั่บ
ตณัหา นางกากเีป็นผูท่ี้มอี�ำนาจทางเพศ (Sexual power) และสร้างปฏกิริยิาต่อบรุษุทัง้สาม ท�ำให้เกดิการ
แก่งแย่งทางเพศ  การแสดงธาตแุท้ของมนษุย์ในสงัคม และมนษุย์ตกอยูภ่ายใต้อ�ำนาจของตณัหา  หรอืจะ
เรยีกว่าสิง่ทีน่างกากแีสดงออกนัน้เป็นอตัลกัษณ์ส่วนตวัทางเพศก็ได้ สชุาดา ทวสีทิธิ ์(2550:315) กล่าวว่า 
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“ระหว่างผูห้ญงิและผูช้าย เพศภาวะเป็นอตัลกัษณ์พืน้ฐานทางสงัคมของมนษุย์ซึง่บางครัง้เรยีกว่าอตัลักษณ์
ความเป็นหญงิและความเป็นชาย อตัลกัษณ์ดงักล่าวไม่ใช่คณุสมบตัทิางธรรมชาติหรอืคณุสมบตัทิางชวีวทิยา
ทีต่ดิตวัมนษุย์มา แต่เป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมทีส่งัคมสร้างสรรค์ขึน้และคาดหวงัให้สมาชกิในสงัคมเชือ่ฟัง
และปฏบิตัติามนัน้ อตัลกัษณ์เพศภาวะจงึมบีริบทเฉพาะทางประวตัศิาสตร์ สงัคม การเมอืง และเศรษฐกจิ 
เป็นตวัก�ำหนดและก�ำกบัเสมอ” ดงัน้ันแนวคดิดงักล่าวนีถ้อืว่า อาจเป็นแนวคดิค่อนข้างใหม่ส�ำหรบัการมอง
หาความจรงิเชงิลกึกว่าให้กบันางกากผีูถู้กสงัคมประณามมาตลอดนัน้ นัน่เป็นอตัลกัษณ์ทางเพศ หรอืความ
พอใจทางเพศ (Sexual gratification) ของนางใช่หรือไม่ และหากมองในมุมใหม่บางทีเ่ราอาจเข้าใจความ
คดิ ความรูส้กึทีแ่ท้จรงิของนางกากมีากยิง่ขึน้ 
	 หากกล่าวถงึภูมหิลงัเรือ่งกากีต้องเร่ิมตัง้แต่ท้าวพรหมทตักษตัรย์ิแห่งนครพาราณสมีพีระมเหสรีปู
งามกลิน่กายหอม ชือ่ว่านางกาก ีพระองค์รกัและหลงใหลนางกากี ไม่ให้มหาดเล็กคนสนทิท่ีเป็นชายเข้า
ใกล้หรอืได้เหน็ ยกเว้นทีจ่�ำเป็นเพยีงไม่กีค่นเท่านัน้  หนึง่ในหนุม่คนสนทิทีส่ามารถเข้าใกล้นางกากไีด้ คอื 
“นาฏกุเวร”  ผูเ้ป็นคนธรรพ์รูปงามมหีน้าทีบ่รรเลงดนตร ีแต่งกลอนขบักล่อมให้แก่ท้าวพรหมทัตในยามที่
พระองค์เล่นสกากฬีาโปรดปรานกบัพระสหายสนทิตามปรกติ คนธรรพ์เป็นก่ึงมนษุย์ก่ึงเทวดา (Semi-hu-
man semi-angel) ทีม่คีวามสามารถสงู ยิง่เป็นนาฏกเุวรผูม้คีวามเปรือ่งปราชญ์กย็ิง่เป็นทีร่กัใครไว้วาง
พระทัยของท้าวพรหมทัต นอกจากพระประยรูญาติทีท้่าวพรหมทตัโปรดให้เล่นสกาด้วยแล้ว พระองค์มี
สหายสนทิผูม้คีวามลกึลบัทีม่ฝีีมอืการทอดสกาเทียบเท่าพระองค์นามว่าเวนไตยเวนไตยเป็นพญาครุฑท่ีมี
วมิานชือ่ ฉมิพล ีตัง้อยูท่ีเ่ชงิเขาพระสุเมร ุผูม้ร่ีางมาเป็นมานพรูปร่างสง่างามเวนไตยไม่ยอมบอกว่าตัวเอง
มาจากทีไ่หนแต่กม็าเล่นสกากบัท้าวพรหมทัตอย่างสม�ำ่เสมอทกุๆเจด็วนั ค�ำร�ำ่ลอืถงึความสง่างามของพญา
เวนไตย จากสนมก�ำนลัมาเข้าหนูางกาก ีนางกากลีองแอบดูคร้ังหนึง่กพ็อดีกบัเวนไตยมองมาทัง้คูต่่างต่ืนเต้น
ในความงามของกนัและกนัท�ำให้เวนไตยถึงกับท�ำอบุายลักพานางกากไีปจากท้าวพรหมทตั โดยการจ�ำแลง
ตวัเป็นพญาครฑุบินไปบังแสงอาทิตย์ท่ีส่องเมอืงพาราณส ีท�ำให้เมอืงมดืมดิและอลหม่านจากการเกดิพายุ
ใหญ่กระหน�ำ่ เวนไตยฉวยโอกาสน้ีพาตวันางกาก ีไปสมสู่ ณ วมิานฉมิพล ี และนากากต่ีางพึงพอใจเวนไตย
เมือ่ยามเป็นชายหนุม่รปูร่างสง่างามในวมิานฉมิพลี
	 ท้าวพรหมทตัเป็นทกุข์ระทมเมือ่นางกากมีเหสีสุดสวาทได้หายไปไม่สามารถตามหาได้ นาฏกเุวร  
ผู้แอบหลงรักในรูปและกลิ่นกายของนางกากีอาสาน�ำตัวนางกากีกลับเพราะรู้ระแคะระคายเนื่องจาก
เหตุการณ์ในวันท่ีเวนไตยสบตากับนางกากีไม่พ้นจากสายตาของคนธรรพ์หนุ่มนี้ไปได้  นาฏกุเวรได้ผูก
กลอนขบักล่อมขณะทีเ่วนไตยเล่นสกากบั ท้าวพรหมทัตจนสังเกตความผิดปรกติของเวนไตยได้ เมือ่ท้าว
พรหมทตัทรงอนุญาตการเล่นสกาครัง้ต่อมานาฏกเุวรจงึแปลงร่างเป็นตวัไรเกาะปีกเวนไตย เมือ่เขากลาย
เป็นพญาครฑุตามไปถึงวิมานฉมิพล ี เมือ่เวนไตยออกไปปฏบิติัภารกิจนอกวมิานกค็นืร่างเป็นนาฏกุเวรคน
เดมิด้วยความเสน่หาทีม่ต่ีอนางกาก ีนาฏกเุวรกข็อร่วมอภริมย์สมสู่กบันางกากโีดยขูว่่าจะไม่เปิดเผยความ
ลบั ระหว่างเวนไตยกบันาง  นางกากเีหน็ว่า นาฏกุเวรเปิดเผยว่ารกัใคร่ตวันางมาก่อนก็ยอมสมสูด้่วย เมือ่
ถงึก�ำหนดนดัเล่นสกากบัท้าวพรหมทตั  
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ภาพที ่1: พญาครุฑลกัพาตวันางกากี
ทีม่า: http://uauction4.uamulet.com.

	 นาฏกเุวรกจ็�ำแลงเป็นตวัไรเกาะปีพญาครฑุเวนไตยกลับเมอืงพาราณสี และได้กราบทูลให้ท้าวพรหม
ทัตท�ำเป็นไม่ทราบเรือ่ง  ระหว่างการเล่นสกา นาฏกเุวรกแ็ต่งกลอนยัว่ยใุห้เวนไตยโกรธ โดยพรรณนาถงึราย
ละเอยีดทกุอย่างทีน่างกากมีแีสดงว่า  นาฏกเุวรได้ร่วมอภริมย์รกั  โดยนางกากกีส็มคัรใจ  เวนไตยโกรธมาก
ทีน่างกากทีรยศต่อตัวเองเมือ่กลบัไปกค็าดค้ันเอาความจรงิกบันางกากแีต่นางกากียอมรบัตอนหลังอ้างว่าถกู
บงัคบั ซึง่เวนไตยไม่เชือ่และส่งนางกากีกลบัคนืเมอืงพาราณส ีท้าวพรหมทตัทัง้รกัทัง้แค้นทัง้อบัอายทรงตัด
เยือ่ใยต่อนางกากแีละสัง่ให้มหาดเลก็น�ำไปลอยแพในมหาสมทุร
	 ดงันัน้บทความนี ้น�ำเสนอประเดน็เพศวถิ ี(Sexuality) ของนางกาก ีนางในวรรณคดไีทยทีถ่กูกล่าว
หาว่าเป็นหญิงไม่ดี โดยเฉพาะผูม้กัมากในกามารมณ์มาทกุยคุทกุสมยั ซ่ึงจากการพจิารณาเกีย่วกับบทบาท 
ความคดิ ความรูส้กึของนางกากน้ัีน บางช่วงบางทขีองชวีตินางกม็คีวามจ�ำเป็นท่ีต้องกระท�ำ หรอือาจเป็น
เพราะต้องการมชีีวติทีด่กีว่าใช่หรอืไม่ และทีส่�ำคญัคอืการทีผู่ห้ญงิต�ำ่ต้อยคนหนึง่ทีผ่ลกัดนัตวัเองจนถงึจดุ
สงูสดุของชวีติแต่กถ็กูกระท�ำทางเพศ เช่น กรณถีกูลอยแพซ่ึงดูเหมอืนเป็นการท�ำลายสิทธขิองความเป็น
มนษุย์ของพลเมอืงคนหนึง่ ผูเ้ขยีนจึงอยากน�ำเสนอเนือ้หาในบางมมุเพือ่เป็นกรณศีกึษาในสิง่ทีส่งัคมไทยมอง
มาโดยตลอดว่ากากเีป็นหญงิชัว่ อาจมมีมุหรอืด้านดอียูบ้่างส�ำหรบั “กาก”ี นางในวรรณคดผีูฉ้าวโฉ่  ประเดน็
คือ การพิจารณาถงึปัญหาบางอย่างของตัวละครเอก “กากี” ทีส่งัคมมองว่าเป็นสิง่ไม่ด ีและพยายามสร้าง
ตราบาปให้กับนางในวรรณคด ีซึง่บางทหีากมองให้กว้างขวางกรณทีีน่างกากเีลือกทีจ่ะหาผู้ชายใหม่ก็เป็น
สทิธขิองนางในเมือ่ผูช้ายกลบัท�ำหน้าทีไ่ม่สมควรแก่ฐานะสามสีบืไป
วตัถปุระสงค์
	  เพือ่ศกึษาเพศวถิขีอง “กาก”ี นางในวรรณคดี

แนวคดิและวรรณกรรม
	 สชุาดา ทวสีทิธิ ์(2550:316) “เพศวถิ”ี ท่ีใช้กนัในสาขามานษุยวทิยา มนียิามทีค่รอบคลมุกว้างขวาง
กว่าประเดน็เรือ่งเซก็ส์และพฤตกิรรมทางเพศของสมาชิกในสงัคม เพศวถิเีป็นแง่มมุทางวัฒนธรรมมากกว่า
แง่มมุทางชวีวทิยา มคีณุสมบตัเิหมือนกบัเพศภาวะ กล่าวคอื มคีวามหลากหลาย และลืน่ไหล เพราะเป็น
ผลผลติของประวตัศิาสตร์สงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืงเช่นกนั เพศวถิใีนการศกึษาทางมานษุยวทิยาจึง
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หมายรวมท้ังพฤตกิรรมทางเพศ แรงขบัทางเพศ ความปรารถนา ความพึงพอใจ และรสนยิมทางเพศ ใน
ขณะเดยีวกนัยงัหมายรวมถงึบรรทดัฐานทางเพศ การแสดงออกซ่ึงอตัลักษณ์ทางสังคม ความรัก ความ
มัน่คง แบบแผนการเจรญิพันธุ ์ความหลากหลายทางเพศ ความสัมพนัธ์หญิงชาย แบบแผนเพศสมัพนัธ์ที่
หลากหลาย เป็นต้นโดยมติเิพศวถีิทบัซ้อนและเช่ือมโยงแนบแน่นอยูก่บัมติิเพศภาวะ (gender) และมติิเพศ
สรรีะ (sex) แต่ต้องเข้าใจว่าทัง้สามมติไิม่ใช่สิง่เดียวกนั ในทางวชิาการจึงมคีวามจ�ำเป็นต้องแยกวเิคราะห์
ประเด็นเพศวถีิออกจากการวเิคราะห์เรือ่งเพศภาวะและเพศสรรีะให้ชดัเจน

ผลการวเิคราะห์
	 วรรณคดเีรือ่งกาก ีในด้านหนึง่เป็นวรรณคดท่ีีเสนอเนือ้หาเกีย่วกับเพศ (sex) ซึง่นางกากถูีกสงัคม
ไทยตตีราว่าผดิศลีธรรม (Immoral) และจารตีอันดงีาม (tradition) หากมองในทางการแพทย์ อาจถกูมอง
ว่าเป็นชนดิหนึง่ท่ีเรยีกว่าโรคนิมโฟมาเนีย (Nymphomania) คอืโรคขาดผูช้ายไม่ได้ ซึง่เป็นปัญหาเบือ้งหลงั
ทีอ่ยูล่กึลงไปแต่ท้ังนีเ้รือ่งเพศของกากหีากมองในมานษุยวทิยา เรือ่งเพศของนางกย็งักย็งัต้องให้พดูถงึคณุค่า
ความเป็นมนุษย์ของกากด้ีวยเช่นกนั เพราะในเนือ้เรือ่งบางหลายตอนนางกถ็กูกระท�ำโดยผูช้ายเองทัง้การ
ลกัพาตวั การขืนใจ การลอยแพ หรอืกระท่ังตกเป็นเหย่ือของกลุม่โจร เหล่านีค้อืประเดน็ทีต้่องพจิารณา
เพือ่ความเข้าใจทีเ่ปิดกว้างมากข้ึน ดงันี้
	 1.อตัลักษณ์ความงามทีถ่กูตอกย�ำ้ว่าเป็นหญงิมกัมากและใจง่าย
	 	 กาก ีเป็นผูห้ญงิทีถ่กูมองจากสายตาของบรุษุว่า เป็นหญงิทีม่คีวามงามหาใครเปรยีบได้
ยากเพราะนอกจากใบหน้าทีส่วยงามแล้ว สรรีะทกุสดัส่วนของนางไม่ต่างอะไรกบันางฟ้านางสวรรค์ เช่น มี
รปูงาม และมคีณุสมบตัพิเิศษกว่าผู้หญงิธรรมดาทัว่ไปคอื กลิน่กายหอมหวนราวดงัดอกไม้ เป็นท่ีสะดดุตา
และปรารถนาของบุรษุทัง้หลาย ดงัในบทต้นทีพ่รรณนาถงึความงามของนางกากี ว่า
 

ภาพที ่2:  นางกากกีบัอตัลักษณ์ด้านความงามเหนอืหญงิใด
ทีม่า: http://http://www.satriwit3.ac.th.

	 “เธอมอีงค์อคัรเรศวไิลลกัษณ์	 	 ประไพพักตร์งามเพยีงอปัสรสวรรค์
	 ชือ่กากศีรวิีลาศดัง่ดวงจนัทร์	 	 เนือ้นัน้หอมฟุง้จรงุใจ
	 เสมอเหมอืนกล่ินทพิมณฑาทอง    	 	 ผูใ้ดต้องสมัผสัพสิมัย
	 กลิน่กายตดิชายผูน้ัน้ไป	 	  	 กน็บัได้ถงึเจ็ดทวิาวาร”	
	 การพรรณนาถึงรปูโฉมของนางกากท่ีีสตรทีกุคนอาจไม่ม ี นอกจากความงามทางรปูลกัษณ์เหมอืน
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นางในสวรรค์แล้ว นางยงัมคีวามพิเศษตดิตวัมาด้วยคอืกลิน่ของเนือ้ตวัทีห่อมฟุง้เหมอืนกบักลิน่ของดอกทพิ
มณฑาทองยากยิง่ท่ีใครจะม ีหากบุรษุใดได้ลิม้รสสมัผสัเข้าแล้ว ยากทีจ่ะบอกว่า ไม่อยากได้นางมาเป็นคู่
ครองหรอือยากสมัผสัในกลิน่ของความพเิศษนัน้ การพรรณนาตอนนี ้มกีารยกค�ำมาเปรียบให้กบันางกาก ีซ่ึง
การพรรณนาถงึรปูโฉมนี ้แสดงถงึฝีมือและลลีาด้านความงามของภาษา ความเข้าใจในตัวมนษุย์ และสภาพ
แวดล้อมได้ดมีาก เช่น เปรียบกลิน่ของนางกากเีหมอืนกล่ินของดอกทิพมณฑาทองซ่ึงเป็นการเปรียบให้เหน็
ถงึความเป็นจรงิ และเป็นเรือ่งยากส�ำหรบันกัประพนัธ์ทีจ่ะหาค�ำมาเปรยีบในการเขียนงานร้อยกรองได้เช่น
นี ้อนัเป็นการแสดงความเป็นอตัลกัษณ์ทางเพศเฉพาะตวัของนางกาก ีขณะเดยีวกันความงามของนางกากี
นัน้ กถ็กูวพิากษ์ว่ามาพร้อมกบัพฤตกิรรมและภาวะทางจติใจทีค่นในสังคมตราหน้าว่า แสดงถึงความเสือ่ม
ศีลธรรม โดยเฉพาะการแสดงพฤตกิรรมทางเพศ (Sexual behavior) ทีเ่ลอืกสานความสมัพนัธ์ทางเพศกบั
ชายมากหน้าหลายตาและทีไ่ม่ใช่สามตีนเองอย่างไม่ได้คิดถงึผลกระทบต่อทีจ่ะเกดิข้ึนกบัตวัเอง ดงัปรากฏ
ในตอนทีน่างกากี เป็นคนกล่าวถ้อยค�ำยัว่เย้าต่อคนธรรพ์ ขณะทีส่ามไีม่อยูดั่งตอนว่า  
	 	 “นางหลงเล่ห์เมถนุสกณุา	 	 จะร�ำ่เรือ่งภสัดากป่็วยความ
	 	 ประเวณสีตรไีด้เตรจีติ	 	 จ�ำจะคดิเหมอืนเอาเสีย้นมาบ่งหนาม
	 	 จะเย้ายัว่ให้มัวในกลกาม	 	 ปิดความอนัตรายแห่งเวนไตย
	 	 ตรแิล้วจงึสนองวรนาฎ	 	 อนัจอมราชสามทีีพ่สิมยั
	 	 ครัน้นางหายแล้วกห็น่ายอาลยัใจ	 แต่พีไ่ซร้สวาทเจ้าทกุเพลางาย”
	 การแสดงถงึอารมณ์และพฤตกิรรมทางเพศของนางกากท่ีีลุ่มหลงในกามแสดงอารมณ์ยัว่เย้าผู้ชาย
จนได้เสยีในขณะทีส่ามตีนเองนัน้ไม่อยู ่ การกระท�ำดงักล่าว ส�ำหรบัผูห้ญงิทัว่ไปหรอืทีม่ตี�ำแหน่งสงูศกัดิ์
เป็นถึงมเหสแีล้วหรอืถอืว่า กเ็ป็นการสร้างความเส่ือมเสยีชือ่เสยีงเกยีรตยิศมาสูว่งศ์ตระกูล เพราะนางเป็น
ถึงมเหสขีองท้าวพรหมทตั ดงันัน้พฤตกิรรมเรือ่งเพศของนางกากีนี ้ จึงเป็นท่ีวพิากษ์วิจารณ์พอสมควรกบั
พฤตกิรรมของผูห้ญิงท่ีมสีามแีล้ว ซึง่ถ้ามองบรบิทของสงัคมไทยแล้ว ถอืว่าเป็นเรือ่งทีเ่สยีหายกบัคตทิีม่า
กบัความสงวนตัวแบบไทยๆ แต่บางทเีราอาจมองด้านเดียวจนพฤติกรรมดงักล่าวกลายเป็นเรือ่งถกูตอกย�ำ้
ในนามของความไม่ดีหรือหญงิชัว่ ผูเ้ขยีนจงึมองว่าเรามองด้านเดียวใช่หรอืไม่ ดงัทีม่นตร ีมเีนยีม (2556: 3) 
กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า “วรรณคดเีรือ่งกากคี�ำกลอนและบทละครเรือ่งกามปุาทานกาก ีต่างกแ็สดงให้เหน็
ทัศนะของสงัคมทีม่ต่ีอสตรเีพศ คอื การไม่ยอมรบัผูห้ญงิทีลุ่ม่หลงในโลกยีรส และกล่าวเทจ็ ตัวละครส�ำคญั
ฝ่ายหญงิคอืกากี จงึมลัีกษณะนสิยัและพฤตกิรรมทีม่องเหน็เพยีงด้านเดยีวเพือ่สนบัสนนุทศันะดงักล่าว ใน
ขณะทีต่วัละครฝ่ายชายได้แก่ ท้าวพรหมทัต พระยาครฑุ และคนธรรพ์ กไ็ม่ได้มลีกัษณะนสิยัและพฤตกิรรม
ทีค่วรแก่การยอมรบัเช่นกนัแต่ในวรรณคดต้ีนเรือ่งก็ไม่ได้เน้นข้อด้อยของตัวละครเหล่านัน้ ในขณะทีบ่ท
ละครเรือ่งกามุปาทานกากีนอกจากจะไม่เน้นข้อด้อยของตวัละครส�ำคญัฝ่ายชายแล้ว ในตอนท้ายของเร่ือง
ยงัเพิม่เตมิเนือ้หาท่ีแสดงให้เห็นว่า แม้ตวัละครฝ่ายชายจะประสบกบัความทกุข์อนัเนือ่งมาจากกามราคะใน
ใจตน แต่กม็ปัีญญาทีจ่ะวนิจิฉยัถงึปัจจยัหรือต้นเหตุแห่งทกุข์นัน้ได้” ผูเ้ขียนขอยกตวัอย่าง เช่น ในกรณีที่
พญาครุฑเข้าไปในห้องนางกากแีละอุ้มนางบนิกลับสูว่มิานฉิมพล ีถามว่าในช่วงน้ีเป็นเหตุการณ์ทีเ่กดิความ
วุน่วายในพระราชวงั จริงหรอืไม่ท่ีนางพยายามก�ำจดัความวุน่วายโดยไม่โต้ตอบหรอืเรยีกร้องให้คนมาช่วย  
	 มผีูอ่้านบางคนแสดงความเห็นไว้อย่างน่าสนใจ “น่าแปลก นางกากอีตุส่าห์ต่อปากต่อค�ำกบัพระยา
ครฑุตัง้หลายประโยค แต่กลับไม่มใีครโผล่หน้ามาให้เห็นเลย แม้แต่พระสวามท่ีีว่ารกัหนกัหนาพระยาครฑุ
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เหน็นางไม่ได้โวยวายกท็กึทกัเอาว่ากากเีป็นใจด้วย จดัการโฉบอุม้นางบนิกลบัสู่วมิานฉมิพลี ตอนนีก้ม็บีาง
ท่านตัง้ค�ำถามว่า ถ้ากากีไม่ยอมเตม็ใจไปกบัพระยาครฑุ ท�ำไมจงึไม่ดิน้รนขดัขนืค�ำตอบกค็อื แค่กลวัไม่หวาด
ไม่ไหวแล้ว ยงัจะไปหาแรงท่ีไหนมาดิน้อีก อย่าว่าแต่กากทีีเ่ป็นผูห้ญงิตวันดิเดยีวเลย สมมตคิณุเป็นผูช้ายอก
สามศอกครึง่ ถ้าอยู่ๆ  ถูกบุคคลลกึลบัหุน่ชายงามโลกสามปีซ้อน แต่กลบัมรีมิฝีปากยืน่ยาวแหลมคมกรบิชวน
สยองขวญั โฉบเขาบนิขึน้ไปอยูเ่หนอืขุนเขา มหาสมุทร ลองทายซว่ิา เขากล้าดิน้ไหม หากไม่ได้สวมร่มชชูพี
ไว้” ประเด็นนีผู้เ้ขยีนมองว่า เป็นเรือ่งทีน่่าคิด เพราะสบืเนือ่งมาจากความวุน่วายในพระราชวัง และยงัต้อง
มาเจอกบัชายผูม้รีปูร่างก�ำย�ำไม่รู้ว่าเขาท�ำร้ายหรอืไม่ การยอมโดยเตม็ใจเป็นวธิกีารหนึง่ทีห่ลกีเลีย่งความเจบ็
ตวัได้  แม้ภายหลงัจะถูกตรตีราว่าชัว่กต็าม เพราะฉะนัน้ในเหตกุารณ์น้ีกถ็อืว่าการไปกบัพญาครฑุก็เกดิขึน้
ด้วยความเตม็ท่ีมเีงือ่นไขและปัจจัยภายในวงั จงึต้องวินจิฉยักนัต่อไป
	 2.  ทางเลอืกใหม่กบัพืน้ท่ีการตอบโต้เรือ่งเพศกบัผูช้าย
	 ในตอนทีม่านพได้พานางกากมีาอยูเ่มอืงปักษาแล้วนัน้ ทัง้สองไม่ยอมห่างกนัแม้เพยีงค�ำ่คนื ต่าง
กเ็ตมิเตม็พลังของความรกัให้กันและกนั ชนดิท่ีเรยีกว่า พญาครุฑหรอืมานพนัน้หลงใหลรปูลกัษณ์ หลงรัก
นางไปทัง้ชวีติ ดงัจะเหน็ได้จากทีน่างกากถีกูลักพาตวัหายไปจากถ�ำ้ พญาครุฑกแ็ทบจะขาดใจตายเหมอืน
กนั ร้องห่มร้องให้หานางกากอัีนเป็นทีร่กั

 
ภาพที ่3: ฉากการมเีซก็ส์ระหว่างกากีกบัพญาครฑุ
ทีม่า: https://thailitsxedu.wordpress.com.

	 แต่แล้วกม็เีหตใุห้ทัง้สองต้องห่างกนัขึน้เพราะมานพนัน้เป็นคนชอบเล่นสกาเรยีกง่ายว่าตดิการพนนั
ชนดิรนุแรงจงึได้เหาะไปท่ีเมอืงพาราณส ีอยูเ่ป็นประจ�ำ (สกา) คอื การเล่นพนนัชนดิหนึง่ทีใ่ช้ลกูบาศก์ทอด 
แล้วเดนิตวัสกาบนกระดานสกาตามแต้มท่ีทอดได้ เป็นกฬีาในร่มทีน่ยิมกนัมากในหมูก่ษตัรย์ิอนิเดียโบราณ 
ลกูบาศก์ทีว่่าน้ี ดเูหมือนจะรูจั้กกนัในชือ่ “ลกูเต๋า” ซึง่อาจมกีารเดมิพนัด้วยสิง่ต่างๆ เงนิทองไปจนถึงแผ่น
ดนิและเมืองท่ีกษตัรย์ิเดมิพนักนั พอนางกากรีูว่้าสามไีม่อยู ่ นางจงึรู้สึกอ้างว้างโดดเด่ียวไร้คูส่วาท เพลงิ
ราคะในตวันางจึงร้อนแผ่ไปทัง้ร่าง ต่อมานางจงึคร�ำ่ครวญหาสามี จงึเกิดบทคร�ำ่ครวญขึน้ดังบททีว่่า 

	 “ต่างประหวดัหทัทยัให้ไหววาบ  	 เพลงิราคซ่านซาบเสยีวกระสนั
	 สองจติสองคดิประจวบกัน	           นางป่วนป่ันรนัทดระทวยกาย
	 มอิาจยนืขนืจติด�ำรงตน	 	 ก็เลีย้วองค์จรจรลัผันผาย
	 สูอ่าสน์ไสยาสน์พรรณราย	 	 กรก่ายพกัตราคะนงึครวญ”

	 นางกากีเกดิอาการกระสบักระส่ายหวนคดิถึงสามีอย่างร้อนอกร้อนใจ เพียงแค่ว่าสามเีป็นเล่นสกา 
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ถงึกลับท�ำให้นางมอิาจทนฝืนความรู้สกึจากการห่างสามีได้ เหตุนีใ้ช่หรือไม่  ทีท่�ำให้นางต้องแสวงความสขุ
ทางเพศจากชายอ่ืน คงจะต้องใช้หลกัจติวิเคราะห์อยู่พอสมควร  ความจริงแล้วการเสพสังวาสกเ็ป็นกิจกรรม
ทางธรรมชาตอิย่างหนึง่ของ “สิง่มชีวีติ” แต่ในสงัคมไทยเร่ืองเพศโดยเฉพาะการร่วมเพศทีท่�ำผิดประเวณี
ถอืว่าเป็นเรือ่งน่าอบัอายโดยเฉพาะในกรณทีีภ่รรยาไปมชีูก้บัชายอืน่ พอมานพกลบัมานางกากกีท็�ำเป็นงอน
ใส่  แต่มานพผูร้กัเมยีย่อมท�ำได้ทกุอย่าง ด้วยการเอาอกเอาใจนางกาก ีพาบนิชมความสวยงามของธรรมชาติ
ในสถานทีต่่างๆ ขึน้ ดงับททีว่่า

	 “ทวีปน้อยสองพันเป็นบรวิาร	 สณัฐานดงัจอกลอยกระจหิรดิ
	 มพีฤกษาใหญ่ล�ำ้ประจ�ำทศิ		 เกดิสถติแต่ประถมแผ่นดนิ
	 ชีช้มเขาแก้วท้ังเจด็ช้ัน	 	 มนี�ำ้คัน่หลัน่ลดชลาสินธุ์
	 หมูม่หามจัฉาและนาคนิทร์		 อนัอยูใ่นวารินสทีนัดร
	 สารพัดมสีตัว์จตบุาท	 	 คชสห์ีสงิหราชและไกรสร
	 สงิโตโคกเิลนและมงักร	 	 นรสงิห์กนินรและคนธรรพ์”

	 ต่อมาหลงัจากทีม่านพและนางกาก ีกลบัมาจากชมสถานทีอ่นัสวยงามบนิสูน่วิาสสถานแล้ว  ใน
เนือ้เรือ่งยงัได้พรรณนาถึงเรือ่งเพศระหว่างมานพและนางกากไีว้อกีตอนหนึง่ดงัพรรณนาว่า

	 “นัง่แนบแอบองค์ยพุเรศ	 	 ช้อนเกศอุ้มประโลมโฉมฉาย
	 จมุพิตปรางน้องตระกองกาย	 กรก่ายแนบสนิทชดิชวน
	 เลีย้วลอดสอดกระหวดัสัมผสัต้อง	 เต้ามณฑาทองของสงวน
	 เชยช่ืนรืน่รสรัญจวนชวน	 	 ป่วนกาเมศไหม้อยูไ่ปมา 
	 ฝ่ายอนงค์กากีศรสีวสัดิ	์ 	 ร่วมสมัผสัแอบองค์ด้วยปักษา
	 ก�ำเรบิรืน่ในรสกรฑีา	 	 แต่มายามานะกษตัร”ี        

	 การพรรณนาถึงพฤตกิรรมและอารมณ์ทางเพศของตวัละครเอกในเรือ่ง เพราะในเรือ่งทัง้สองพึง่
กลบัจากการเทีย่วชมธรรมชาตเิท่านัน้ พอถึงนวิาสสถานกเ็รงิรมย์ไปด้วยกระบวนทางเพศอย่างเร่าร้อน  ใน
บทดงักล่าวหากวเิคราะห์ในด้านฝีมอืการพรรณนาแล้วเจ้าพระยาคลงั กม็ฝีีมอืไม่แพ้ใครเหมอืนกนัในการ
สาธยายฉากอันเริงรมย์ในกามราคะนี้จากเหตุการณ์มานพได้พานางกากีมาและก็เกิดมีสัมพันธ์ต่อกันซึ่ง
ท�ำให้กากถีกูมองว่า เป็นผู้หญงิใจง่าย มกัมาก ดงัทีอ่าทติย์ ดรนุยัธร (2549:288) กล่าวว่า “นางกากเีป็น
ผูห้ญงิใจง่าย สามารถทีห่ลงรักและทอดกายให้กบัผูช้ายทัง้ท่ีเพิง่รูจั้กกนัได้โดยง่าย ปราศจากความรักนวล
สงวนตวัตามแบบส�ำนวนผูด้ ีดงัจะเหน็จากเหตกุารณ์นางกากีแอบดูมานพแปลง เมือ่นางกากไีด้สบตามานพ
แปลง กรู้็สกึรกัมานพแปลงทันทีและรูส้กึป่ันป่วนใจจนต้องกลบัมาครวญครางถงึมานพแปลงในห้องบรรทม  
นอกจากนีใ้นเหตกุารณ์ทีพ่ระยาครฑุสงัวาสนางกาก ีเมือ่พระยาครฑุพานางกากไีปวมิานฉมิพลแีละโลมนาง 
นางกากกีใ็จอ่อนเคลบิเคลิม้ไปกบัรสสมัผสัของพระยาครฑุไปตามง่าย แต่กแ็สร้งท�ำเป็นขดัขนืและตดัพ้อว่า
พระยาครฑุ และเมือ่คนธรรพ์ตามมาพบนางกากกีแ็สร้งเป็นเสน่ห์หาในตัวนางกาก ีและเกีย้วพาราสีนางกาก ี
นางกากกีม็อีารมณ์เสน่ห์หาในตวัคนธรรพ์ตอบอย่างง่ายดาย แต่กแ็สร้งขดัขืนและตดัพ้อต่อว่าคนธรรพ์” 
	 ถ้าหากพจิารณาจะเห็นว่า เมือ่กากถีกูมานพได้พานางกากมีาอยูเ่มอืงปักษา และจากนัน้มานพก็
หนไีปเล่นสกาหรอืถ้าจะเรยีกตรงกค็อื คนตดิการพนนันัน่เอง ด้วยเหตเุองใช่หรอืไม่จงึท�ำเกดิช่องว่างระหว่าง
การของการอยูร่่วมกนั ผูห้ญงิทกุคนคงไม่มใีครอยากให้แฟนของตวัเองหลงระเรงิไปกบัการพนนัแน่นอน แต่
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ต้องการผูช้ายทีด่แูล เป็นหัวหน้าครอบครวัและไม่ยุง่เกีย่วกบัการพนนั และกากกีเ็ช่นเดียวกนั การเลือกทีจ่ะ
หาผูช้ายใหม่ก็ไม่ใช่เรือ่งแปลกท่ีนางจะหาพ้ืนทีท่างเพศทีด่กีว่าให้กับตวัเอง โดยเฉพาะการเลอืกทีจ่ะศึกษา
ผูช้ายคนอืน่ ซึง่ชายคนต่อมากค็อื นาฏกเุวร ผูช้ายทีอ่าสาจะพานางกลบัไปหาพระเจ้าพรหมทตั และพอเจอ
นางกากกีก็ลบัข่มขูน่างบงัคบัขนืใจจนได้เสียกนัในทีสุ่ด
	 ตอนท่ีนาฏกเุวรเข้ามาสมัผสัตวันางกากนีัน้ นางได้แสดงอาการตกใจอยูไ่ม่น้อยซึง่ก็เป็นเรือ่งของ
ความรูส้กึผดิถูกทีเ่กดิขึน้ตามวสัิยของปถุุชน แต่กระนัน้พืน้ทีท่างเพศในใจของนางกากกีเ็ปิดรบัการมเีซก็ส์
กบันาฏกเุวรเพือ่ปิดช่องของความอารมณ์บางอย่างลง อาจเป็นอารมณ์ส่วนลกึเช่น อาการซมึเศร้า เหงาลกึ
เพราะฉะนัน้อารมณ์แบบน้ีท�ำให้เกดิความต้องการความผกูพนัจากผูช้าย เพราะนางกากอีาจรูส้กึได้ว่าก�ำลงั
ถกูทอดทิง้ ส�ำหรับผูห้ญงินัน้เธอต้องการ 5 สิง่ จากผูช้าย ได้แก่ความรกั ความซือ่สตัย์ความเมตตากรณุา 
ความผกูพนั และการศกึษาหรอืความฉลาด ถ้าขาดความรักความซือ่สตัย์ และความผกูพนักห็าความมัน่คง
ในชวิีตไม่ได้ เธอและลกูคงถกูทิง้ให้อดตายอย่างแน่นอน ดงันัน้วธิดีงักล่าวของกากจีงึเป็นทางเลอืกใหม่กบั
การตอบโต้เรือ่งเพศกบัผูช้ายทีนุ่ม่นวลทีส่ดุ หรือรกัเผือ่เลอืกส�ำหรบักากี แม้ว่าจะเป็นทางเลอืกทีห่ลายคน
มองว่าเป็นเรือ่งผดิศลีธรรม แต่ในบรบิทมนัมีเหตขุองความเอาตัวรอดจากการบงัคับในเรือ่งเพศ
	 3. กาก ีชวีติ กดข่ี จากอ�ำนาจชายเป็นใหญ่
	 วรรณคดเีรอืงกากมีฉีากของการกดขีท่างเพศอยูห่ลายฉากด้วยกนั ซ่ึงเกีย่วกบันางกากโีดยตรงและ
เป็นผู้รบัชะตากรรมด้วยตนเอง ทัง้การลกัพาตัวไม่รูก่ี้ครัง้จากอ�ำนาจของผูช้าย หรอืตอนทีโ่จรสลดัขึน้ปล้น
เรือนายส�ำเภา นางกากกีถู็กหวัหน้าโจรบังคบัให้ตกเป็นเมยี โดยทีน่างไม่สามารถท�ำอะไรได้มากนอกจากการ
ยนิยอมเพือ่รกัษาชีวติตนเอง เหตน้ีุกแ็สดงภาพของการกดขีอ่ย่างชดัเจนกบัผูห้ญงิทีเ่บาะบางจะเอาอะไร
ไปสูก้บัเขาใช่หรไืม่  เรือ่งการกดข่ีทางเพศทีเ่กดิข้ึนกบันางกากนีัน้ เริม่ต้ังแต่การถกูลกัพาตวัโดยพญาครฑุ 
เพราะมกีารขนืใจ และการพลัดพรากท่ีเกดิข้ึนระหว่างมานพกบักากี ด้วยเหตุว่าเกดิโกลาหลขึน้ มานพต้อง
ออกไปจัดการกบัเหตกุารณ์ดงักล่าวให้เรยีบร้อย  เมือ่กลับมาปรากฏว่าไม่พบหน้ากาก ีจึงเกดิบทคร�ำ่ครวญ
หานางกาก ีดังความตอนหนึง่ว่า
	 “ยามแนบพีถ่นอมมิให้หนกั	 ผจงรกันิม่น้องครองสงวน
	 อยูห่ลัดหลดัฤๅมาซดัให้เรยีมครวญ 	 โอ้ว่านวลหน่ายแหนงไปแห่งใด
	 พระถวลิหวัน่ใจให้เทวษ	 	 อสัสชุลนองเนตรพลิาปไหล
	 พระลืมองค์หลงทศันาใน	 	 เห็นเงาไหวคล้ายเคล้ิมว่ากากี”

นอกจากเป็นการกล่าวถึงการคร�่ำครวญหานางกากีแล้ว  อาการกริยาที่แสดงออกของมานพนั้น 
ไม่ใช่เป็นการเสแสร้งแกล้งท�ำแต่อย่างใด แต่เป็นการแสดงถงึความรกัทีม่ต่ีอนางกากอีย่างสดุซึง้ จนน�ำ้ตา
ของมานพไหลออกมาความทกุข์ท่ีมานพได้รบัจากการสญูเสยีกากไีปนัน้ สะเทอืนอารมณ์มานพอย่างหนกั
เหมือนกัน  เพราะมานพไม่รูว่้านางกากหีายไปไหน จนบางช่วงมานพก็ถงึกลบัร�ำพงึร�ำพนัไม่ยอมหยดุมี
อาการโศกเศร้าเสยีใจอย่างต่อเนือ่งนบัแต่กากจีากไป ดงัทีม่านพร้องไห้ว่า

	 “ไม่สบสมรแล้วกจ็รจรลัไคล	 	 สูไ่พชยนต์รตันเรอืงพราย
	 เอนองค์ลงกบัอาสน์อิงเขนย	 	 กรเกยพระนลาฏแล้วใจหาย
	 ชลเนตรคลอเนตรลงพร่างพราย	 	 โอ้สายสวาทร้างอุราทวา

	 นเิวศน์วงัตัง้เทีย่วตลบจบ	 	 	 มไิด้พบน่ิมน้องสนองหน้า”
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

 

ภาพที ่4 : มานพลักพาตวันางกากี
ทีม่า: https://www.gotoknow.org.

	 แต่ด้วยความเป็นพญาครุฑทีท่รงพลานภุาพ เม่ือความทกุข์ทีเ่สยีคนรกัไปมาพร้อมกบัการตัง้
ค�ำถาม ว่านางหายไปไหน ใครลกัพาตวันางไป แล้วจงึพยายามเสาะหาความจรงิ ดงัท่ีครฑุราชเอ่ยว่า

	 	 	 “ฤๅพระเพลิงฤทธริงค์ทรงแรด    	 มาเวยีดแวดพาน้องไปสมสมร
	 	 	   ฤๅพระพายชายทรงอสัดร		 มาอุ้มบงัอรแอบอรุาไป”
	 ต่อมานัน้มานพกร็ูว่้าทศพกัตร์ลกัพานางกากไีปทีเ่มอืงยกัษ์ พระหรวิงศ์และพระอนชุาก็อาสาไป
พาตวักากกีลบัให้  แต่ปรากฏว่าไม่เป็นเช่นน้ัน กลบัพานางกากีไปทีเ่มอืงอยธุยา  เมือ่ไปถงึทีน่ั่น นางก็ได้มี
เซก็ส์กบักบัพระอนชุา
	 เรือ่งของนางกากมีไิด้จบแค่นี ้ เมือ่กากถีกูนางยกัษ์จับตวัไป แล้วหนเีอาตวัรอดทีเ่ขาไกรลาส นาง
กากีก็ยงัมคีวามสมัพนัธ์กบัชายหนุม่ทีเ่ขาไกรลาสนางกากทีีถ่กูลักพาตัวแล้วยงัต้องระหกระเหนิไปในทีต่่างๆ
นัน้ กเ็ป็นเรือ่งทีเ่หน็ใจนางเหมอืนกัน  เพราะนางกากีมไิด้มคีวามตัง้ใจท่ีจะให้เป็นเช่นนัน้ แต่เป็นความโชค
ร้าย หรอืเกิดจากกรรมเก่าหรอือะไรกต็ามแต่ท่ีจะคดิทีต้่องท�ำให้นางได้รบัความล�ำบากเช่นนัน้  เมือ่พจิารณา
จากเหตกุารณ์นีจ้ะเหน็ว่า ชวีติของนางกากไีม่ได้ราบรืน่แม้แต่น้อยนดิ โดยเฉพาะเรือ่งชีวติคู ่เพราะต่างตก
เป็นเป้าสายตาของชายหนุม่ทัง้ดแีละไม่ด ีจนเกดิเหตกุารณ์ลกัพาตวัอย่างไม่หยดุหย่อนท�ำให้ชวีติของกากี
ระหกระเหนิไปทัว่ทกุสารทศิ ซึง่ท�ำให้เห็นว่า ความขาดจรยิธรรมในสนัดานหรอืจติส�ำนกึผูช้ายเอง เช่น ใน
กรณทีีพ่ญาครฑุรูอ้ยูแ่ล้วว่านางกากเีป็นมเหสท้ีาวพรหมทตักยั็งไม่ห้ามใจแต่เลอืกไปลกัพาตัวนางไปตาม
ความต้องการของตัวเอง หรือคนธรรพ์นาฏกุเวรที่ตามไปสืบเรื่องนางกากีกับพญาครุฑก็ยังเลือกหักหลัง
ความไว้ใจของท้าวพรหมทัตมสีมัพนัธ์กบันางกากเีพราะความต้องการของตัวเอง ถามว่ากีค่รัง้ทีน่างกากถีกู
กระท�ำจากความไร้จรยิธรรมของผู้ชาย
	 การกดข่ีด้วยวธิกีารต่างๆ จากตวัละครชายเป็นเพียงรูปแบบหนึง่ของการแสดงอ�ำนาจของเพศ
ชายเหนือเพศหญงิในสงัคมนัน้ๆ ภายใต้ระบบสงัคมชายเป็นใหญ่  (Patriarchy) ทีบ่่มเพาะมานานจนนบั
เวลาไม่ได้ หากพจิารณาจากบรบิทแล้วจะเหน็ว่า นางกากถูีกกดข่ีทางเพศจากชายมากหน้าหลายตา ซ่ึง
นางไม่มีทางเลือกมากพอ นางไม่มอี�ำนาจแม้แต่จะพดู แม้จะเป็นมเหสกีเ็หมอืนกบัตุก๊ตาหุน่เชดิทีเ่อามา
ไว้เพียงเพ่ือบ�ำเรอกามให้กับผู้ชาย ยิ่งในกรณีโจรบังคับฝืนใจให้เห็นเมียนั้นก็ถือว่าอยู่ในภาวะความเป็น
ความตาย จนต้องฉวยโอกาสหนเีอาชวีติจากโจรด้วยการเผชญิกบัความโหดร้ายต่างๆ เพญ็ประภา ภทัรา
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นกุรม (2558:8-9) กล่าวไว้อย่างชดัเจนว่า  “ความเป็นหญงิความเป็นชายในสงัคมนัน้เตม็ไปด้วยเรือ่งราว
ของการควบคมุ การจัดระเบยีบ การใช้อ�ำนาจ และความรนุแรงในรปูแบบต่างๆ การเกดิขึน้ของสิง่เหล่านี้
ย่อมกระทบกระเทือนต่อชีวิตของผูห้ญงิอย่างรอบด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านความปลอดภยัในเนือ้ตวัร่างกาย 
แบบแผนการด�ำเนินชวีติ รสนยิม วธิคิีด ฯลฯ นอกจากนีก้ระบวนการจดัระเบยีบของวาทกรรมช่วยให้เรา
ตระหนกัว่าเพศภาวะในฐานะทีเ่ป็นวาทกรรมไม่ว่าจะมาในรูปแบบใด ล้วนเป็นความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ และ
เป็นเทคนคิวธีิการในการครอบง�ำท้ังสิน้ เช่น เป็นเรือ่งของความเหนอืกว่า/ต�ำ่กว่า ระหว่างผูช้ายและผูห้ญงิ
ในสงัคม” แม้ในบทความของฐานนัด์ ศรเีทพ (2561:487) ศกึษากาก ี: จากวรรณคดคี�ำกลอนสูภ่าพยนตร์
เรือ่ง “กากีสหสัวรรษ” กไ็ด้กล่าวไว้ว่า “บทภาพยนตร์กากสีหสัวรรษและวรรณคดเีรือ่งกากคี�ำกลอนมตีวั
ละครเอกทีต่รงกนัท้ังหมด แต่บทภาพยนตร์เรือ่งกากสีหสัวรรษได้ปรบัเปลีย่นบคุลกิตวัละครทัง้หมดให้มี
ความเป็นมนษุย์สมจรงิ มกีารกระท�ำต่างๆ ตามแบบมนษุย์ทัว่ไป และลดชนชัน้ของตัวละครลงจากตวับท
เดมิเป็นชนชัน้สูง ในบทภาพยนตร์ได้ลดระดบัตวัละครเหลอืเพยีงแค่ชนชัน้กลาง โดยให้รายละเอยีด ความ
รูส้กึนกึคดิ และเหตผุลในการกระท�ำต่างๆ ผ่านเหตกุารณ์ การกระท�ำ บทสนทนา สหีน้าความรูสึ้กของตวั
ละครภายใต้แนวความคดิระบอบปิตาธปิไตยเพือ่สะท้อนวาทกรรมความรนุแรงระหว่างชายหญงิของชนชัน้
กลางในยคุปัจจุบนั”  เพราะฉะนัน้ สงัคมปัจจบุนัพยายามตราหน้านางว่าหลายใจหลายชาย ซึง่ผู้เขยีนกย็งั
มองว่า เป็นมุมมองทีค่่อนข้างแคบ เป็นมุมมองเพยีงข้างการสรปุคณุค่าของมนษุย์เพยีงเศษเสีย้วหนึง่ หรอื
จะพดูให้ตรงๆ กค็อืว่า มนัไม่ได้ช่วยให้เกดิประโยชน์ของการเรยีนรูแ้ละท�ำความเข้าใจในเรือ่งชวิีต ความรูส้กึ 
ความคดิ และจติวญิญาณของมนษุย์เลย ได้แต่กล่อมเกลาว่าเป็นเร่ืองบาปผดิจารตี แทนทีจ่ะเข้าใจอย่างลกึ
ซึง่กับไปก�ำหนดหรอืตรีตราว่า นัน่เป็นพฤตกิรรมของของหญงิชัว่ กลายเป็นมาคตใินการตอกย�ำ้พฤตกิรรม
ทีเ่ช่ือว่านางกากผีดิจริยธรรม ซึง่มันท�ำให้เหน็ว่าอ�ำนาจและความเหลือ่มล�ำ้ทางเพศท่ีแฝงมามายาคตเิหล่า
นี ้ล้วนเป็นอ�ำนาจท่ีกดทบันางกากแีละเพศหญงิ เพราะฉะนัน้ นางกากถีกูแทนทีด้่วยสญัลกัษณ์ของผู้หญงิ
ชัว่ก็ด ีหลายใจกด็ต่ีางๆ นาๆ ล้วนเกิดจากอ�ำนาจชายเป็นใหญ่ สมควรทีจ่ะถกูรือ้ถอนความคดิแบบเดมิๆ 
ออกไปเพ่ือให้เหน็แก่นแท้ของความเท่าเทยีมทางเพศและสทิธขิองนางกากว่ีา แท้จรงิแล้วนางกากกีม็สีทิธิ
ในการหาความสุขทางเพศเพราะผูช้ายทีเ่ข้ามามสีมัพนัธ์กบัล้วนเป็นผูช้ายท่ีไม่ดทีัง้น้ัน
4. การละเมดิสิทธแิละเสรภีาพของหญงิสาว
	 เป็นตอนทีค่วามลบัถกูเปิดเผย ในกรณีทีค่นธรรพ์เล่าความจรงิให้ท้าวพรหมทตัฟัง โดยทีค่นธรรพ์ 
แสดงความผดิว่าตนเองได้เสยีกับนางกากคีนธรรพ์กค็งกลวัแบบสดุชวีติถงึต้องก้มกราบเท้า  แล้วขอชวีติ
ด้วยการหยอดถ้อยค�ำหว่านล้อม ตามลีลาขนุนางท่ีชอบเลยีแข้งเลยีขาเจ้านายดัง่ความตอนยอมรบัผดิว่า

“ข้าพรัน่ตวักลัวจะวายท�ำลายชนม์	 ทัง้เกรงบาทยคุลเป็นท่ีสดุ
จึง่จ�ำล้างในทางเสน่ห์นุช	 	 หวงัจะแก้แค้นครฑุให้ส่งนาง”	

	 พอท้าวพรหมทัตรู้ความจรงิ พระองค์กก็ริว้อย่างมาก จนต้องมพีระวาจากล่าวต่อคนธรรพ์อย่าง
รนุแรง ถงึกลบัต้องตดัขาดจากความเป็นมติรสหายกนัดังบททีว่่า

“พรหมทตัฟังอรรถแสดงสดับ	 	 หทยัวับเพยีงเพลงิเถกิงผลาญ
เปรยีบดัง่วาสกุรไีกรชัยชาญ	 	 ใครประหารขนดหางให้โกรธา
ด้วยอาลยัในสดุาดวงสวาท	 	 ไปร่วมราชปักษีแล้วมสิา
ยงัซค็นธรรพ์อนัธพาล์	 	 เสยีแรงว่าจงใจให้ไปตาม”
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	 เป็นการแสดงอารมณ์ของความโกรธของท้าวพรหมทตัทีไ่ม่พอใจคนธรรพ์ แต่ด้วยความเป็นผู้ฉลาด
ในการสรรหาถ้อยค�ำ คนธรรพ์กห็าทางออกจนได้ พอถึงวนัทีเ่ล่นสการะหว่างมานพและพรหมทตั  คนธรรพ์
กอ็าสาเล่นบทขบับรรเลงดดีเสยีงพณิ โดยมสี�ำเนยีงเกีย่วกบัเร่ืองราวทีโ่หยหานางกาก ีพอมานพได้ฟังกฉ็ลาด
ขึน้มาทันทใีนเสียงพณินัน้ว่ามอีะไรซ่อนเร้น หรอืความลบัอะไรในตวัเมยีรกั ท้ายสดุกร็ูค้วามจรงิ  มานพจึง
โกรธแค้นคนธรรพ์อย่างทีสุ่ด แต่กท็�ำอะไรไม่ได้ ด้วยเกรงท้าวพรหมทตั ดงัตอนท่ีว่า
	 	     “ครฑุฟังยิง่คัง่ฤทัยแค้น		 ดัง่หนึง่แสนอคันริทุธมาจดุจี้

เสแสร้งสนุทราวาท	ี 	 ว่าดกู่อนเสนเีสนาะพิณ”
	 หลงัจากนัน้ มานพกก็ลบัไปหากาก ีแล้วเรยีกตวักากมีาแถลงไขว่าความจรงิเป็นเช่นไร เมือ่นางกากี
ได้ฟังมานพกล่าวหาเช่นนัน้ การโต้ตอบกม็าด้วยถ้อยค�ำทีม่ไีหวพรบิในการกลบเกลือ่นความผดิของตนเอง 
เพราะถ้อยค�ำท่ีตอบมานพน้ันเป็นถ้อยค�ำทีแ่ถไถอย่างเฉยเมยทีส่ดุ หรอืปัจจบุนัเรียกว่า ตหีน้าซือ่เล่าความ
เทจ็ ดงัตอนทีน่างพดูว่า 
	 	 “แต่พระพามาชมสมบตัทิพิ	 อนัลอยลบิลิว่ฟ้าเวหาหน
	 	 ข้าอยู่เดยีวเปลีย่วเอกาสกนธ์	 ยงัไป่ยลพักตร์ใครมาใกล้กราย”
	 การท่ีกากแีก้ความผดิให้ตนเองเช่นนี ้ท�ำให้ความรูส้กึของมานพนัน้ ลกุร้อนเป็นเพลงิไฟ แล้วมีบท
บรภิาษกบักากีอย่างรนุุแรงดงับทท่ีว่า
	 	 “พระยาครฑุฟังนุชสองค�ำ		 พิโรธซ�ำ้ด่ังฟ้าคะนองสาย
	 	 ดดูู่คบชูม้าพรางชาย	 	 จนชู้หน่ายใจชู้แล้วจูจ่ร
	 	 เสยีแรกรกัหกัจติไม่คิดบาป		 นยิมหยาบฉกพามาสมสมร
	 	 กเ็จือใจมใิห้อนาทร	 	 ประคองนอนแนบข้างไม่ห่างกาย
	 	 เชยชืน่ดัง่วเิชยีรเจยีระไน	 	 มริูไ้ฝฟองช�ำ้สล�ำ่สลาย
	 	 ยงัไม่รบัจนเราจบัได้ชู้ชาย	 	 คอืนายนาฏกเุวรทีเ่จนกนั”	
	 นางกแ็ถลงไขอย่างไหลลืน่ มศีลิปะการใช้ภาษาต่อต้านการถกูกล่าวหานัน้อย่างมชีัน้เชงิ  ถอืว่าเป็น
นางวรรณคดคีนเดยีวของไทยทีม่ไีหวพรบิในการเอาตวัรอดดมีาก ดงัความตอนหนึง่ท่ีว่า

	 “อนจิจาว่าข้ากบัคนธรรพ์	 	 คอืใครเล่ายนืยนัจ�ำนรรจา
	 จงน�ำมาสอบใส่ไต่สวน	 	 ถ้าเป็นสตัย์แล้วควรลงโทษา
	 นีก่ระไรพระไม่พจิารณา	 	 มาเสกแสร้งแกล้งว่าด่ังจรงิจัง
	 เออพมิานสมิพลีกส็งูสดุ	 	 มนษุย์ฤๅจะมาได้ดัง่ใจหวงั

	 	 แล้วร่ายเวทผกูบานทวารวงั	 ประดจุดงัข่ายเพชรสกัเจด็ช้ัน
	 	 อย่าว่าแต่มนษุย์ในแหล่งหล้า	 ถงึสรุาสุรเทพในสรวงสวรรค์
	 	 กไ็ม่หาญท�ำลายเวทสบุรรณ	 คนธรรพ์ฤๅจะมาได้ดัง่ใจจง”
	 หลงัจากมานพได้ฟังเช่นนัน้  กร็ูสึ้กเออืมระอากบัเมียตนเองทีก่ล้าโกหกต่อหน้า  และแม้ว่ามานพ
จะกล่าวหาอย่างไร  แต่กากเีธอไม่มวีนัยอมรับความจริง  แม้ว่าครฑุราชจะน�ำความจรงิจากคนธรรพ์มาพูด
กต็าม แต่นางกย็งัด้ือดงึทีจ่ะรกัษาความผดิของตวัเองเท่าทีจ่ะรกัษาได้ เป็นท่ีน่าฉงนอยูว่่า อะไรทีท่�ำให้นาง
นัน้ไม่มยีอมรบัความจรงิ  ชาติตระกลูหรือ  ชือ่เสยีงหรอื  การถูกประณามหรอื หรอืกลวัการลงโทษ หรอื
ความตาย จากนัน้ครฑุราชกต็อบโต้รนุแรงหนักขึน้ และมด่ีานางกากอีย่างรุนแรงต่อด้วยถ้อยค�ำทีต่ดัสาย
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สวาทแบบชาตนิี ้ไม่ขอร่วมเตียงเคยีงคู่ชวีนิกนัอกีเลย จากนัน้กพ็านางกากกีลบัเมอืงพาราณสดัีงความตอน
ว่า

“คดิว่าหงส์แล้วจะจงแต่ชลธาร 	  มรู้ิการกลัว้เกลอืกด้วยเปลอืกตม
ตวันางเป็นไทสใิจทาส              ไม่รกัชาตริสหวานไปพานขม
ดงัสกุรฟอนฝ่าแต่อาจม            ห่อนนยิมรกัรสสคุนธาร
อนัจตินางเปรยีบอย่างชลาลัย  	 ไม่เลอืกไหลห้วยหนองคลองละหาน
เสยีดายทรงแสนวไิลแต่ใจพาล  	กป็ระมาณเหมือนหนึง่อทุุมพร
สกุแดงดงัแสงปัทมราช             ข้างในกมิิชาตเิบยีนบ่อน
เรารู้ใจมใิห้อนาทร                  จะพาคนืนครในราตร”ี

	 เมือ่ถงึนครแล้ว นางก็ยงัมคีวามคิดว่าไม่ใช่ความผิดของนาง แต่ไปโทษว่าเป็นเพราะ “กรรม” ถงึ
วินาทสุีดท้ายนี ้ นางกากยีงัคงยนืยนัว่านางไม่ผดิด้วยวธิขีองนางเอง แต่เป็นเพราะกรรม และไปโทษคนธรรพ์
ทีใ่ห้นางเป็นแบบนี ้จงึขอยอมตายเพ่ือแสดงความซือ่สตัย์ดัง่ค�ำของนางกล่าวทีว่่า     
	 	 “ถงึกระนัน้จริงใจไม่ปฏิพทัธ์        	 เป็นความสตัย์ว่าไปใครจะเหน็
	 	  พร�ำ่บวงบนเทพเจ้าทกุเช้าเยน็      	ขอให้ครฑุเคล้ิมเคล้นมาส่งคนื”
	 แม้ว่านางจะใช้ถ้อยค�ำอันเลศิหรอูย่างไรในการสร้างความชอบธรรมให้กบัตนเองเพือ่หลกีเลีย่งการ
ถกูลงโทษ  ครุฑราชกยั็งไม่มคีวามปราณทีีจ่ะยกโทษให้นาง ดงัทีค่รฑุราชกล่าวว่า
	 	 “จะเลีย้งเจ้าไว้เป็นเมยีก็เสยียศ   	 จะลือหมดทัว่หล่าเวลาหน
	 	  ว่าพลางทางอุ้มนฤมล	 	 ออกจากไพชยนต์ในราตรี”
	 เป็นการแสดงให้เหน็ว่า แม้มานพจะเป็นพญาครฑุ แต่ด้วยความมศีกัด์ิศรใีนตัว ไม่สามารถทีจ่ะรบั
กับพฤตกิรรมของนางกากไีด้  จงึได้กล่าวถ้อยค�ำอันเป็นการยนืยนัถงึการตัดสายสัมพันธ์กบันางกากอีย่าง
เดด็ขาด แล้วพานางกากกีลบัไปเมืองพาราณส ีในตอนท้ายนี ้ เมือ่นางกากกีลบัมาทีเ่มอืงพาราณสแีล้ว ก็
ยงัมอีารมณ์ของความโกรธ และไม่มทีท่ีาจะยอมรบัความจริง ท้าวพรหมทตัจงึต่อว่านางกากอีย่างรนุแรง
ดงัความเหมอืนกบัพญาครุฑด่านางกากเีช่นกัน สงครามตอนหนึง่ว่า

“นฤบาลฟังสารสนวนกล่าว	 หทยัผ่าวดัง่เพลงิประลยัหล้า
บรภิาษโดยราชบัญชา	 	 อ้าหญงิใจกล้ากล�ำพร
กเูป็นป่ินไกรกรงุผดงุเดช	 ใช่จะไร้อคัเรศสโมสร
อย่าพักกล่าวกลว่าให้อาวรณ์	 จะเล้ียงไว้ในนครกห็นกัดนิ”         

	 ท้าวพรหมทตัได้แสดงอารมณ์โกรธต่อว่านางกากอีย่างไม่มเียือ่ใย โดยเฉพาะท่อนท้ายของบทนีว่้า 
จะเลีย้งไว้ในนครกห็นกัดนิ  แสดงให้เหน็ว่า พฤตกิรรมของนางกากนีัน้ ท้าวพรหมทตัไม่สามารถทีจ่ะให้อภยั
ได้  จงึท�ำเหน็ว่านางกากีนัน้เสมอืนหน่ึงว่า นางได้กลายเป็นผู้หญงิทีไ่ม่มคีวามหมายอกีต่อไป ในทีส่ดุแล้ว
ท้าวพรหมทตักย็ตุปัิญหาทุกอย่างด้วยตนเอง โดยการท�ำให้นางกากเีกดิความละอาย และขมขืน่ทีส่ดุ นัน่
คอื สัง่ให้เหล่าเสนาบดนี�ำตวันางกากไีปลอยแพกลางมหาสมทุร โดยท่ีไม่ยอมรับฟังความเหน็และค�ำวงิวอน
ของนางเลยของนางแม้แต่นดิเดยีว
	 อนัทีจ่รงิแล้วเมือ่พจิารณาอย่างรอบด้าน การลอยแพนางกากนีัน้ถอืว่า ไม่มคีวามยตุธิรรม เพราะ
เรือ่งทัง้หลายทีเ่กดิขึน้กบันางน้ัน มนัเกดิการความปรารถนาของผูช้ายด้วยเช่นกัน เช่นในกรณท่ีีนางอยูใ่น
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ห้องนอน พญาครฑุก็ขืนใจและลกัพาตวันางไป พอไปอยูด้่วยกนักถ็กูยกัษ์ลักพาตัวไปอกี และถามว่าถ้าพญา
ครฑุไม่ลกัพาตัวนาง เรือ่งกค็งไม่บายปลายขนาดนี ้นางกากกีค็งอยูก่บัท้าวพรหมทตัต่อไป สมควรหรอืไม่ที่
นางกากถีกูตดัสนิอย่างนัน้
 

ภาพที ่6: นางกากีถกูท้าวพรหมทตัลงโทษด้วยการลอยแพในมหาสมทุร
ทีม่า: https://literaturelovestory.wordpress.com.

	 เพราะฉะนัน้หากพจิารณาด้วยหลกัความเป็นจรงิและบรบิทต่างๆ อนัเป็นจดุทีก่่อให้เกดิปัญหา
ต่างๆ ขึน้กบันางกากีนัน้ กย็งัไม่สมเหตสุมผลทีต้่องใช้มาตรการทางอ�ำนาจลงโทษผูห้ญงิคนหนึง่ซึง่ต้องตก
เป็นเหยือ่ทางอารมณ์ของพญาครฑุ คนธรรพ์ พระอนชุา กระทัง่กลุม่โจร นีจ่งึเป็นการละเมดิสทิธิเสรภีาพ
ของเธอหรอืไม่กับการลงโทษด้วยการลอยแพในมหาสมทุรซ่ึงเต็มไปด้วยภัยอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้อย่างทนัที 
มผีูอ่้านบางคนแสดงความเหน็ในประเดน็นีว่้า “พอเช้าวันรุง่ขึน้ ท้าวบรมพรหมทตัเปิดหน้าต่างออกมาเหน็
กากเีข้า กเ็ยาะเย้ยซ�ำ้เตมินางอกี แล้วสัง่ให้จบันางไปลอยแพ โดยไม่ยอมฟังค�ำวิงวอนของนางเลย กาก ีจงึ
เผชญิหน้ากบัโทษลอยแพ ซึง่แตกต่างกว่าโทษประหารไม่เท่าไรเลย เพราะโอกาสรอดแทบจะมองไม่เห็น ต้อง
ผจญกบัความหวาดหวัน่กลางทะเลเว้ิงว้างกว้างใหญ่แต่ล�ำพงั ทัง้แบกชือ่ฉาวโฉ่ เพือ่ชดใช้ต่อความผดิ (นาง
มคีวามผดิมากน้อยแค่ไหน ท่านผูอ่้านลองช่างดแูล้วกนั) แต่ชายสามคนในชวีติช่วงต้นของนางคือ ท้าวบรม
พรหมทตัทีไ่ร้ความสามารถ จะคุ้มครองป้องกนัพระมเหสขีองตน พระยาครฑุ ผูไ้ม่มีศลีธรรมและคณุธรรม 
และนาฏกเุวร คนทรยศ (ทัง้ทรยศต่อท้าวบรมพรหมทัตกบันางกาก)ี และไร้ยางอาย กลับไม่ต้องถูกจารึกชือ่
ว่า เป็นชายโฉด” นีจ่งึเป็นข้อพจิารณาว่า การลงโทษสมควรหรอืไม่เมือ่เทียบกบัพฤตกิรรมของผูช้ายท่ีมา
เกีย่วข้องกับตวันางกาก ีแม้กระทัง่นางกากตีอนทีถ่กูลักพาตัวจนถกูบงัคบัให้เป็นเมยีพวกโจรนัน้กถ็อืว่า ท้าว
พรหมทตักย็งัไม่ได้ค�ำนงึถงึความโหดร้ายป่าเถือ่นนัน่เลย และนางกากต้ีองกลายเป็นนกัโทษหรอืผูต้้องหาใน
คดมีกัมากหลายใจอย่างนัน้หรอื และถอืว่าเป็นการจองจ�ำความเหน็ เสรภีาพ ชวิีตของนางกากอีย่างสิน้เชงิ
และถ้าพดูเรือ่งสทิธนิี ้ท้าวพรหมทตัผูป้กครองรฐัไม่ควรอย่างไม่ควรท�ำอย่างยิง่เพราะถอืละเมิดต่อชวิีตของผู้
อืน่ หรอืกล่าวอกีนยัหนึง่คอื อ�ำนาจของพลเมอืงไม่สมควรก�ำหนดหรือจ�ำกดั  ในกรณทีีพ่ลเมอืงได้แสดงออก
ทางความคดิด้วยหลักฐาน ด้วยความมีเหตผุล รฐัต้องไม่มีอ�ำนาจยบัยัง้และจ�ำกดัสทิธใินการแสดงความคดิ
เหน็ของพลเมอืงได้ ควรรับฟังและให้เสรภีาพ แม้ผูท่ี้รบัฟังจะเกดิความเชือ่ทีเ่ป็นอนัตรายกต็าม ในปัจจบุนั
กเ็ช่นเดยีวกนับางทกีระบวนการยติุธรรมกไ็ม่ได้ค�ำนงึถึงเท่าท่ีควร ดังท่ี ปัญหาสตรีท่ีต้องเข้ามาเกีย่วข้อง
กบักระบวนการยตุธิรรมยงัได้รบัการปฏบิตัไิม่เหมาะสม ไม่ได้รับการปกป้องดูแลและเคารพสิทธมินษุย
ชนในส่วนทีเ่ก่ียวกับสตรตีามควร และบางกรณเีป็นการละเมดิสิทธมินษุยชนสตรีอย่างชดัเจน นอกจากนี้
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การด�ำเนนิการทางกฎหมายของสตรกีย็งัไม่ได้รบัความสนใจและให้ความส�ำคัญจากบคุคลในกระบวนการ
ยตุธิรรม ผลกระทบสตรทีีถ่กูสามข่ีมขนืแต่ไม่สามารถป้องกนัตนเองหรือด�ำเนนิการตามกฎหมายได้ เช่น 
ภรรยาทีถ่กูสามีข่มขนื หรอืสามข่ีมขนืภรรยาทีแ่ยกกนัอยูห่รือเลกิกัน โดยพฤตนิยัแต่ไม่ได้จดทะเบยีนหย่า 
ภรรยาไม่สามารถด�ำเนนิการตามกฎหมายเพือ่ป้องกนัตนเองได้ การไม่สนใจด�ำเนนิคดทีีม่กีารท�ำร้ายร่างกาย
ในครอบครวั และในสงัคมท�ำให้สภาพปัญหาและการท�ำร้ายรนุแรงขึน้ตามล�ำดับจนเป็นผลต่อเนือ่ง ให้เกดิ
เหตกุารณ์ร้ายแรงในบางกรณสีตรทีีไ่ด้รบัความกดดนัจากการถกูท�ำร้ายอยูเ่ป็นประจ�ำและไม่สามารถขอ
ความช่วยเหลอืจากแหล่งใดได้ จึงตดัสนิใจยตุปัิญหาด้วยความรุนแรงและต้องตกเป็นผู้ต้องหาในคดอีาญา

5. กากหีญงิสาวทีถ่กูใช้เป็นเครือ่งมือทางการเมือง
	 ส�ำหรบัประเดน็นี ้เราคงพจิารณาได้จากสถานการณ์ของความขดัแย้งภายในเรือ่ง โดยเฉพาะปัญหา
เรือ่งนางกากไีด้กลายเป็นชนวนของการเกดิสงครามฆ่าฟันกนัขึน้ระหว่างเมอืงอภยัสาลขีองท้าวทศวงศ์ กบั
กรงุพาราณสขีองนาฏกเุวร กษตัริย์หนึง่พระองค์ท่ีข้ึนครองราชย์แทนท้าวท้าวพรหมทตั เหตุการณ์ในตอน
นีส้บืเนือ่งจากนางกากต้ีองเผชิญเคราะห์กรรมอย่างแสนสาหสัจากการถกูลอยแพ และจากนัน้ก็ถกู นาย
ส�ำเภาเอาไปเป็นภรรยา ต่อมาเกดิการแย่งชงิระหว่างกลุม่โจรสลดักบันายส�ำเภาเพราะเกิดความอิจฉา ใน
ทีส่ดุกเ็กดิการแก่งแย่งนางกากีกนัในหมูโ่จร ถงึกบัฆ่าฟันกนัตาย แต่ก็โชคดทีีน่างกากหีนเีอาตวัรอดมาได้ 
จนบงัเอิญมกีษตัรย์ิชรานามว่าท้าวทศวงศ์ผูเ้ป็นหม้ายแห่งเมอืงอภยัสาลเีสดจ็มาเทีย่วป่า ได้น�ำนางกากีไป
ชบุเลีย้งเป็นถงึมเหส ีแต่กด้็วยเหตจุ�ำเป็นเมือ่ท้าวทศวงศ์ถามถึงชาติก�ำเนดิ นางกากโีกหกว่า นางเกดิใน
ดอกบวั พระฤๅษตีนหนึง่ได้เกบ็นางไปเล้ียงไว้ แต่พระฤๅษกีต็ายจากไปแล้ว นางเลยต้องระเหเร่ร่อนและยงั
ไม่มคู่ีครองเพราะกลวัความไม่ดขีองตนเองจะท�ำให้ท้าวทศวงศ์ไม่รับอปุการะ และแล้วท้าวได้จัดแจงแต่งต้ัง
นางเป็นพระมเหสใีนทันท ีต่อมานัน้นาฏกเุวรได้ข่าวว่านางกากตีอนนีเ้ป็นพระราชนิขีองพระราชาแห่งเมอืง
อภัยสาลี นาฏกเุวรจงึรบีส่งสาสน์ไปยงัพระราชาแห่งเมอืงอภยัสาลเีพือ่ให้มกีารส่งตวันางกากกีลบัมายงัเมอืง
พาราณส ีแต่ท้าวทศวงศ์กท็รงปฏเิสธและทรงโต้ตอบมาว่า นางกากเีป็นพระราชนิแีห่งเมอืงอภัยสาลแีล้ว ไม่
สามารถส่งคนืให้ได้ 
	 เมือ่ท้าวทศวงศ์ได้ฟังสารจากท้าวนาฏกเุวรกน็กึโกรธและเคยีดแค้นเป็นอย่างมาก และคดิว่าท้าว
นาฏกเุวรรูว่้าตนได้นางกากมีาจากป่า จงึมาหลอกว่านางเคยเป็นชูรั้กกับท้าวนาฏกเุวรมาก่อน แต่ความรู้
ถงึท้าวนาฏกุเวร ท้าวทศวงศ์รกัและหวงแหนนางกากมีาก และคดิว่าท้าวนาฏกเุวรโกหกหลอกลวงตน จงึ
ส่งสารกลบัไปยงัเมอืงพาราณส ีว่าให้น�ำกองก�ำลงัออกมาสูร้บกนัเพือ่ชงินางกาก ีหากท้าวนาฏกุเวรชนะจงึ
จะยกนางกากใีห้ ดงัตวัอย่าง

“ท้าวฟังสารเจบ็ช�ำ้ด้วยค�ำแถลง	 ดัง่ศรแผลงเสยีบทรวงให้ตดัษยั
มนัรูว่้าได้นางมากลางไพร	 	 พูดใส่ไคล้กล่าวพะวงให้หลงกล
เหมอืนของตกเกบ็ได้ในไพรเขยีว	 พดูแก้เก้ียวว่าเป็นคูด่ฉูงน
จกัให้ไปอายหน้าประชาชน		 ดูเหมอืนคนข้ีขลาดไม่อาจองค์
คดิพลางทางร่างอกัษรตอบ		 โดยระบอบเร่ืองความตามประสงค์
จงึตรัสแก่อ�ำมาตย์ผูอ้าจองค์		 ว่าเจ้าเองจะประสงค์เอาองค์นาง

จงไปพากนัมาสักห้าหมืน่	 จะให้คืนไปเป็นคู่ไว้ดอูย่าง



65

ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ถ้าไม่มาอวดกล้าพดูนอกทาง	 จะให้นางแช่งด่าสกัห้าปี
อ�ำมาตย์รบัสาราขึน้ม้ากลบั	 เร่งควบขบักลับมาพาราณสี
ครัน้ถึงวงัขึน้เฝ้าเจ้าบรีุ	 	 แจ้งคดถีวายศาลกอ่็านพลัน”

	 เมือ่ท้าวบรมพรหมทัตได้รบัสารจากท้าวทศวงศ์ กไ็ด้เตรยีมไพร่พลพร้อมด้วยกองก�ำลงัทหารเข้าตี
เมอืงไพศสาลเีพือ่ชงินางกาก ีท้าวทศวงศ์ทรงช้างทีป่ลุกเสกด้วยเวทย์มนต์คาถาทีม่ฤีทธ์ิ จึงท�ำให้ท้าวบรม
พรหมทตัแข่งชนช้างกบัตน หากผูใ้ดเป็นฝ่ายชนะกจ็ะได้นางกากไีปเป็นเมยี ท้าวบรมพรหมทตัรูท้นัท้าว
ทศวงศ์ จงึเสกให้หนเูข้าไปกดัสายเวทมนตราของท้าวทศวงศ์ ท�ำให้ช้างปลุกเสกของท้าวทศวงศ์อ่อนก�ำลงั 
เป็นโอกาสให้ช้างของท้าวบรมพรหมทัตใช้งาแทงถกูเศยีรของท้าวทศวงศ์ เป็นเหตใุห้ท้าวทศวงศ์สวรรคต
และพ่ายแพ้ต่อศกึในครานี ้นางกากจีงึได้กลบัไปเป็นมเหสีของท้าวบรมพรหมทตัหรือคนธรรพ์ตามเดิมจะ
เหน็ว่าศกึในครัง้นีน้�ำมาซึง่การสญูเสยีก�ำลงัไพร่พลของคนทัง้สองเมือง ทัง้เมอืงพาราณสแีละเมอืงไพศสา
ล ีการสญูเสยีกษัตรย์ิผูป้กครองเมอืงอย่างร่มเยน็เป็นสขุและก�ำลงัไพร่พลทัง้หลายเหล่านี ้เกดิข้ึนเพยีงเพือ่
ต้องการทีจ่ะแย่งชงินางกากหีญงิหลายใจผูม้มีากรักให้มาอยูใ่นการครอบครองของตน โดยไม่สนความถูก
ต้องและความเดอืดร้อนของประชาชนภายในเมอืง จนน�ำมาซ่ึงโศกนาฏกรรมอนัเจบ็ปวดของชาวเมอืงอภยั
สาลีในทีสุ่ดสงครามระหว่างเมอืงท้ังสองกค็งจะหนไีม่พ้นพระราชาทัง้สองจงึท�ำสงครามกนัอย่างดเุดอืด และ
ในการรบทกุครัง้ท้าวทศวงศ์กจ็ะเป็นฝ่ายชนะ เพราะว่าพระองค์ใช้ช้างวเิศษท่ีสร้างขึน้ด้วยฤทธิม์นตราของ
พระองค์มาช่วยในการรบ หลงัจากทรงทราบความจริงเกีย่วกบัช้างวิเศษของพระราชาคู่อรแิล้ว  พระราชา
นาฏกุเวรกเ็สกหนขูึน้มาด้วยฤทธิม์นตราของพระองค์  แล้วส่งไปกดัสายมนตราภายในช้างวเิศษ  ด้วยเหตุ
นีเ้อง  ช้างวิเศษจงึล้มลงกบัพ้ืนท�ำให้นายของมนัต้องพ่ายแพ้ในการสูร้บ  พระราชานาฏกเุวรจงึน�ำตวัพระ
ราชนีิกากเีสด็จกลบัพระนครของพระองค์  และทรงแต่งตัง้ให้นางเป็นพระราชินผีูเ้ป็นท่ีรกัยิง่ของพระองค์  
และทัง้สองพระองค์กท็รงปกครองเมอืงพาราณสอีย่างมคีวามสขุนบัแต่นัน้มา
	 เพราะฉะนัน้จะเหน็ได้ว่า เรือ่งของนางกากที�ำให้เกิดสถานการณ์ของความรนุแรงขึน้   เมือ่นาง
กากถีกูเป็นเครือ่งมอืทางการเมอืงจนน�ำไปสูส่งคราม ภายใต้ความปรารถนาทางเพศของผู้ชายเพ่ือท�ำการ
แย่งชงิผู้หญงิ ฝ่ายนาฏกเุวรเมือ่ข้ึนเป็นพระราชาแล้ว กใ็ช้อ�ำนาจอย่างเต็มเพือ่ท่ีท�ำลายเมอืงอภยัสาลไีด้ 
ทีจ่รงิแล้วการท�ำสงครามกบัท้าวทศวงศ์นัน้ ไม่ใช่เพยีงแค่ต้องการนางกาก ีแต่ด้วยสภาพบ้านเมอืงในอดตี
การท�ำสงครามเป็นเรือ่งปกตอิยูแ่ล้วส�ำหรบักษตัรย์ิหรอืผู้น�ำเผ่าต่างๆ ดังนัน้การใช้นางกากเีป็นเคร่ืองมอื
ต่อรองทางการเมอืงนัน้ โดยอ้างว่านางเคยเป็นภรรยามาก่อนน้ันไม่มคีวามสมเหตสุมผล แต่เป็นอกีวธิขีอง
นาฏกเุวรใช้ในต่อรองเพือ่ให้เกดิสถานการณ์สองประการขึน้ คอื ถ้าท้าวทศวงศ์ยอมก็ไม่เกดิสงคราม แต่ก็
แสดงถงึอ�ำนาจของตวัเองท่ีไม่สามารถปฏเิสธอ�ำนาจของนาฏกเุวรได้ และต่อมาคือ ความรุนแรงนัน้เองที่
นาฏกุเวรอาจเชือ่ว่า ด้วยเมอืงของตนเองมอี�ำนาจมากกว่าสามารถทีจ่ะสยบเมืองอภยัสาลีได้แน่นอน และ
ได้ตวันางกากีกลบัมา ด้วยเหตนุางกากใีนแง่มมุหนึง่นางกถ็กูใช้เป็นเครือ่งมอืในการเมืองอย่างเหน็ได้ชดั 

สรปุ
	 วรรณคดเีรือ่งกากี แม้ถกูมองในด้านเพศท่ีไม่ค่อยดีส�ำหรับกาก ีและกลายเป็นส่ิงท่ีสังคมไทยรับ
ไม่ได้ กับภาพของผูห้ญงิในทางเสือ่มทราม  ผดิศลีธรรม และน่ารงัเกยีจ แต่กม็หีลายประเดน็ทีค่วรน�ำมา
พจิารณาใหม่และให้ความเป็นธรรมกบันางกาก ีและการทีส่งัคมไทยรบัไม่ได้เหล่านีม้นัยงัคงเป็นการเลือ่น



66 Journal of Faculty of Education, Sisaket Rajabhat University

Vol.2, No.2 (July - December 2019)

ไหลของมายาคตท่ีิเรือ่งเพศในทางลบต่อนางกากมีาโดยตลอด และผูเ้ขยีนรวมถงึผูอ่้านบางคนโดยเฉพาะ
กลุม่คนรุน่ใหม่กยั็งมองว่ายงัเป็นการมองในด้านเดยีวและแคบเกนิไปในการตดัสนิหรอืประณามในทางทีต่�ำ่
เกนิไป ทัง้ทีจ่รงิแล้วต้นเหตมุนัเกดิจากการกระท�ำของผู้ชายด้วยเช่นกัน ซ่ึงไม่ได้วเิคราะห์ตีความให้ละเอยีด
พอ เนือ่งด้วยเราไม่ค่อยสนใจหรอืศกึษาให้เข้าถงึแก่นแท้ของเรือ่งจรงิๆ ด้วยแนวคดิใหม่ๆ  เช่น การท่ีนาง
กากตีกเป็นเหยือ่ของการอยูใ่ต้บงัคบับญัชา หรือภายใต้การปกครองของผูช้ายเป็นใหญ่ การเอารดัเอาเปรยีบ
ทางเพศทีก่ระท�ำโดยการบังคบัอย่างต่อเนือ่ง การกดขีข่่มเหงและการใช้ความรนุแรง เพือ่ความใคร่ของผูช้าย
เพือ่ต้องการครอบครองนาง  การเลอืกปฏบิตัหิรอืตดัสนิโดยพจิารณาอย่างละเอยีดของผูม้อี�ำนาจ ท�ำให้
นางกากขีาดอสิรภาพในการต่อสู ้ เพือ่ความถกูต้องของตนเองทัง้ท่ีนางถกูบงัคบัให้มเีซก็ส์ตลอดเพือ่ความ
ปรารถนาทางเพศของผูช้ายปัญหาเหล่านีท้ัง้หมดในเร่ืองควรทีจ่ะต้องสะสางและร้ือมายาคติแบบร้ีอออก
ไปเพือ่ทีจ่ะสร้างความเข้าใจอย่างถกูต้อง โดยเฉพาะการท�ำความเข้าใจสถานะของผูห้ญงิทีถ่กูกระท�ำอย่าง
นางกาก ีหรอืผูห้ญงิในสงัคมด้วยเช่นกนั ดงัที ่Abeda Sultana (2010:15) ได้กล่าวไว้อย่างชดัเจนเก่ียวกบั
กรณทีีผู่ห้ญงิตกอยู่ในอ�ำนาจของผูช้ายว่า “เพือ่ยกระดบัต�ำแหน่งของผูห้ญงิจงึเป็นเรือ่งเร่งด่วนทีจ่ะปกป้อง
ผูห้ญงิจากการอยูภ่ายใต้ปรมาจารย์ มนัเป็นอดุมการณ์ปรมาจารย์ซึง่ท�ำให้เราเป็นผูห้ญงิและผูช้ายซึง่ก�ำหนด
บทบาทสทิธแิละหน้าทีท่ีแ่ตกต่างให้กบัผูห้ญงิและผูช้าย แต่คณุภาพทีเ่รยีกว่า ‘ผูช้าย’ และ ‘ผูห้ญงิ’ นัน้
เป็นคณุสมบติัของมนุษย์และไม่ได้มคีวามเฉพาะเจาะจงส�ำหรับทัง้ชายและหญงิ เนือ่งจากงานทัง้หมดท�ำ
โดยทัง้ชายและหญงิจงึไม่มเีหตผุลทีจ่ะแยกงานตามเพศ ผูช้ายสร้างความแตกต่างของการท�ำงานนีเ้ฉพาะ
เพือ่สทิธพิเิศษของพวกเขาเพือ่ประโยชน์ทางวตัถขุองพวกเขา” และยงัสอดคล้องกบัแนวคดิของสชุาดา 
ทวสีทิธิ ์ (2550:316) เพศวถิใีนการศกึษาทางมานษุยวทิยาจึงหมายรวมทัง้พฤตกิรรมทางเพศ แรงขบัทาง
เพศ ความปรารถนา ความพงึพอใจ และรสนิยมทางเพศ ในขณะเดยีวกนัยงัหมายรวมถงึ บรรทัดฐานทาง
เพศ การแสดงออกซึง่อตัลกัษณ์ทางสงัคม ความรัก ความมัน่คง แบบแผนการเจรญิพนัธ์ุ ความหลากหลาย
ทางเพศ ความสมัพนัธ์หญิงชาย แบบแผนเพศสมัพันธ์ทีห่ลากหลาย เป็นต้น 
	 ส่วนในแง่ทีว่่าเรือ่เพศของนางกากถีกูมองในด้านไม่ดีน้ัน บางพฤติกรรมกต้็องยอมรับกนัไปว่าเป็นส่ิง
ทีผ่ดิ แต่ถงึอย่างไรเพศวถิขีองนางกากกีม็หีลากหลายประเดน็ท่ีควรน�ำมาวเิคราะห์และตคีวามกนัใหม่ โดย
เฉพาะเมือ่สงัคมเปลีย่นไป แนวคดิสมยัเก่าถกูกดทับด้วยแนวคดิสมยัใหม่จนไม่สอดคล้องกบัสถานการณ์
ปัจจบุนั เช่น ในกรณีท่ีนางกาก ีผูห้ญิงตวัน้อยๆ คนหนึง่ทีเ่ลอืกโต้ตอบพญาครฑุผูท้ีต่ดิการพนนัอย่างรนุแรง
ด้วยการทีจ่ะเลอืกพืน้ทีท่างเพศของตนเองใหม่ กเ็ป็นเร่ืองสมควรทีน่างกากมีสิีทธ ิเพราะคงไม่มใีครอยากจะ
อยูแ่ละใช้ชีวติอยูก่บัผูช้ายท่ีตดิการพนนัอย่างแน่นอน ดงันัน้ตวัอย่างนีก้ส็มควรทีผู่อ่้านควรให้ความส�ำคญั
กบัการมองเรือ่งเพศวิถีของนางกากีอย่างละเอยีดและให้ความเป็นธรรม ไม่ใช่มองด้วยความมอีคติในกรอบ
ทีย่ดึถือกนัมานานว่าผดิศลีธรรมอย่างเดยีว	
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บทคดัย่อ

การศกึษาคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศึกษาแนวคดิปรัชญาในกวนิีพนธ์ของ ศกัด์ิสิริ มสีมสืบ โดยศกึษา
จากหนงัสอื “หลงรักชัว่ชวีติ” ซึง่เป็นหนงัสือจากนกัเขยีนทีไ่ด้รับรางวลัวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยีย่มแห่ง
อาเซยีน ( S.E.A Write Award ) ประจ�ำปี พ.ศ. 2535 จากเรือ่ง “มอืนัน้สขีาว” ปรชัญามคีวามส�ำคญัในการ
ด�ำเนนิชวีติเนือ่งจากสามารถน�ำมาเป็นบทเรยีนเพือ่พฒันาชวีติให้ดยีิง่ขึน้ได้ ซึง่ผลการศกึษาพบว่ามปีรชัญา 
8 ประการ คอื ปรชัญาแห่งรกั เป็นปรชัญาทีม่คีวามส�ำคญัต่อการอยู่ร่วมกนัของคนในสงัคม ปรชัญาชวีติ
กบัอคตต่ิอสิง่เลวร้าย เป็นการมองสิง่ทีไ่ม่ด ีกลายเป็นความสวยงามในชวิีต ปรชัญาผดิเป็นครู เป็นปรชัญา
ของบาดแผลจากความผดิพลาด มอบบทเรยีนและข้อคดิให้กบัมนษุย์ ปรชัญาการค้นหาความจรงิด้วยใจ 
ปรชัญาน้ีใช้ส�ำหรบัการพจิารณาคณุค่าจากสิง่ต่างๆทีไ่ด้สมัผสัด้วยหวัใจ ปรชัญาชวีติกบัการแต่งเตมิ ปรชัญา
นีจ้ะเกีย่วกบัชวีติทียั่งคงวกวนอยูก่บัการปรงุแต่งสิง่ต่างๆ เพือ่ให้เรานัน้เปลีย่นมมุมองของความคดิ ปรชัญา
ทางอารมณ์นัน้ เป็นปรชัญาท่ีมคีวามละเอียดอ่อน เพราะเป็นจติใต้ส�ำนกึมนษุย์ ทีถ่กูควบคมุโดยอารมณ์ ที่
ขาดสตแิละการควบคมุ จงึท�ำให้เกดิความพงัพนิาศ ปรชัญาการท�ำดลีะเว้นชัว่ เป็นปรชัญาทีเ่ป็นค�ำสอนและ
หลกัในการด�ำเนนิชวีติ และปรชัญาผูเ้ป็นแม่ เป็นปรชัญาของความเป็นแม่

ค�ำส�ำคัญ : ปรชัญา, กวีนพินธ์,  ศกัดิส์ริิ  มสีมสืบ

ABSTRACT

This study has an objective. To study the philosophical concept in the anthology 
of the sutras by studying the book. “Fall in love with life”, a book written by the writer 
who won the award for the best creative writing in the ASEAN (S.E.A Erite Award) in 1992 
From The story of “MuNan SiKhao” The study found that there are 8 philosophical issues. 
It is a philosophy that is important to the coexistence of people in society. Philosophy of 
life and prejudice against bad things. It’s a bad look. Become beautiful in life The wrong 
philosophy is the teacher. It is a philosophy of wounds of error. Give lessons and ideas to 
humans. Philosophy of truth search with heart. This philosophy is used to determine the 
value of things touched by the heart. Life philosophy with complement. This philosophy is 
about life that is still stirred up with the various things. For us to change the perspective of 
ideas.Emotional philosophy. It is a sensitive philosophy. Because it is human subconscious. 
Controlled by emotions Lack of consciousness and control Thus causing ruin Philosophy 
of doing good, ignoring evil It is a doctrine and a principle of living. And motherhood phi-
losophy It is a philosophy of motherhood.

Keywords: Philosophical, poety, Saksiri Meesomsueb
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บทน�ำ
แนวคิด ตรงกับศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Theme มีนักวิชาการบางท่านเรียกชื่อต่างกันว่าสารัตถะ

ของเรือ่ง ซึง่มีความหมายอย่างเดียวกนักบัแนวคดิ เป็นส่ิงทีแ่ฝงอยู่ในองค์ประกอบของทุกๆ ส่วนของงาน
ประพนัธ์ผูอ่้านต้องใช้ความรูค้วามสามารถวเิคราะห์เอง เพราะกวจีะไม่บอกมาตรงๆ ซ่ึงสอดคล้องกบัค�ำ
กล่าวของพงจนัทร์ คล้ายสุบรรณ์ (2522:54) อธบิายว่า การแสดงแนวคดิ หรอืสารตัถะของเรือ่งหมายถงึ 
ทศันะของผูแ้ต่งทีม่ชีวิีต ผูแ้ต่งต้องแสดงความคดิให้ปรากฏเด่นชดั โดยเฉพาะในตอนจบเรือ่ง ผูอ่้านจะได้
ทราบแนวคดิ หรอืทศันะของผูเ้ขยีนจากความคดิ หรือการกระท�ำของตัวละครจากบทสนทนา หรือจาก
ผลสดุท้ายของเหตุการณ์ในเรือ่ง นอกจากน้ี ธญัญา สงัขพนัธานนท์ (2539 :250-251) ยงักล่าวไว้อีกว่า 
“แนวคดิในบทร้อยกรองเช่นเดยีวกบัแนวคิดในนวนยิายและเร่ืองส้ัน หมายถึงความคดิอนัเป็นศนูย์กลาง
ในงานเขยีนทีแ่สดงให้เห็นถึงความเป็นจรงิเกีย่วกบัประสบการณ์ของมนษุย์” และอธบิายหลกัการพจิารณา
แนวคดิในบทร้อยกรองหรอืกวนีพินธ์ไว้อกีว่า “ผูอ่้านควรพจิารณาจากรปูแบบของบทร้อยกรองนัน้ๆ รวม
ไปถงึการศกึษาน�ำ้เสยีงภาษาจนิตภาพและองค์ประกอบทกุอย่าง” จะเหน็ได้ว่า แนวคิดนัน้มคีวามส�ำคัญ
มาก เน่ืองจากเป็นการแสดงทัศนะและแนวคดิของผูป้ระพนัธ์ ซึง่อาจส่งผ่านตวัละคร การสนทนาในเรือ่ง 
บทสรปุในเรือ่ง ให้ผูอ่้านได้พจิารณาบรบิทและน�ำ้เสยีงทีผู่ป้ระพนัธ์ใช้เพือ่รบัรูใ้นสิง่ทีผู่ป้ระพนัธ์สือ่ออกมา 
เช่น แนวคดิปรัชญา เป็นต้น

ปรชัญาเป็นแนวคดิหน่ึงท่ีกวนี�ำเสนอนอกเหนอืไปจากแนวคดิสงัคมและการเมอืง เหตุการณ์และ
เรือ่งราวต่างๆ ทีเ่กดิข้ึน เป็นสิง่ทีก่วมีองเหน็และน�ำมาพิจารณาอย่างลึกซ้ึงใคร่ครวญ และตีความออกมา
เป็นทัศนะทีม่ต่ีอโลกและชวิีต พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2546 : 668) ได้ให้ความหมายของค�ำ
ว่าปรัชญาว่า “หมายถงึ วชิาว่าด้วยหลักแห่งความรูแ้ละความจรงิ” ในหนงัสอืเรือ่ง ปรชัญาคอือะไร ของ
รุง่เรอืง บญุโญรส (2541:7-8) ได้ให้ความหมายของปรชัญาไว้ว่า “ปรชัญา คอืการคดิตรกึตรองอย่างกว้าง
ขวาง ลกึซึง้ และทะลปุรโุปร่งเกีย่วกบัปัญหาใดปัญหาหนึง่จนได้ผลออกมาเป็นทศันะอย่างใดอย่างหนึง่เกีย่ว
กบัสภาพแท้ของสิง่นัน้ และความหมายของสิง่นัน้ทีม่ต่ีอชวีติหรอืมนษุย์” ธนกิาญจน์ จนิาพนัธ์ (2546 :95)
จากค�ำกล่าวของนกัวชิาการหลายท่านสรปุได้ว่า ปรชัญาเป็นแนวคดิความสมัพนัธ์กบัแนวทางในการด�ำเนนิ
ชวีติอย่างแนบแน่นมาก เป็นการอธบิายหลกัความจรงิทีป่รากฏให้เหน็ในสงัคม เช่น การตายเป็นธรรมชาติ
ของสิง่ทีเ่กิดแล้วย่อมมกีารดบัสญู ความรกัท่ีไร้ซึง่การดแูลย่อมผนัแปรเปลีย่นไปเมือ่คนสองคนไร้รกัซึง่กนั
และกนั เหล่านีล้้วนเป็นปรชัญาทีป่รากฏให้เหน็จรงิ และอาจกล่าวได้ว่า ปรชัญาเป็นสจัธรรมของสิง่ทีอ่ยู่
บนโลก 	

ขณะทีก่ติตมิา จนัทร์ลาว (2555:1) ได้กล่าวว่า “กวนีพินธ์เป็นส่วนหนึง่ของวรรณกรรมไทย และ
เป็นมรดกทางปัญญาทีม่คีณุค่าต่อสงัคม การแสดงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม การใช้ภาษาของคนในชาติ
โดยกวีใช้ภาษาวรรณศลิป์มาถ่ายทอดอารมณ์ ความนกึคดิ และความรูสู้ผู่อ่้าน กวนีพินธ์ในละยคุสมยั และ
กวแีต่ละท่านย่อมมลีกัษณะบางอย่างท่ีต่างกนั ขึน้อยูก่บัอตัลกัษณ์การสร้างสรรค์บทกวขีองกวนีัน้ๆ อนั
แสดงให้เหน็ลักษณะเฉพาะของกว ีจงึท�ำให้กวนีพินธ์มหีลายรปูแบบ มพีฒันาการตลอดเวลา และเป็นงาน
วรรณศิลป์ทีท่รงคณุค่า” นอกจากนี ้พระยาอนมุานราชธน (2531:11) ได้อธิบายความหมายของกวนีพินธ์
ไว้ว่า “เมือ่ได้ยนิค�ำว่า กวนีพินธ์ หรอื ค�ำว่าประพนัธ์ หรอืค�ำว่าร้อยกรอง ใครๆ กต้็องนกึไปถึงหนงัสอืโคลง
ฉนัท์กาพย์กลอน แต่หนงัสอือ่านกวีนพินธ์ทีก่ล่าวนี ้ทีแ่ต่งเป็นร้อยแก้วกม็ ี เช่น สามก๊ก ราชาธิราช เพราะ
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ฉะนัน้หนงัสอืทีเ่ป็นกวนีพินธ์จะต้องเป็นหนงัสอืทีแ่ต่งดมีีความไพเราะ ทัง้ทีเ่ป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง”
ดงัน้ันกวนิีพนธ์ถอืว่าเป็นมรดกทางวฒันธรรมและปัญญา ทีแ่สดงออกถงึเอกลกัษณ์ความเป็นไทย ทัง้

ด้านการใช้ทกัษะการท�ำให้ภาษามชีวีติ สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรูส้กึ ความนกึคดิของกวีสูผู่อ่้านได้ ทัง้นี้
การสือ่นัน้ กวย่ีอมมลีกัษณะเฉพาะตวัหรอืทีเ่รียกว่า อตัลกัษณ์ ในการสร้างสรรค์งานกวีนพินธ์ ในส่วนการ
ศึกษาแนวคดิปรชัญาจากกวนีพินธ์เป็นการศกึษาเพ่ือพิจารณาว่ากวมีทีศันะต่อความเป็นอยูแ่ละความเป็น
ไปของสงัคมและโลก 

บทความนีน้�ำเสนอกวนีพินธ์ของศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื ซ่ึงเป็นนกัเขยีนทีไ่ด้รบัรางวลัวรรณกรรมสร้างสรรค์
ยอดเย่ียมแห่งอาเซยีน (S.E.A Write Award ) ประจ�ำปี พ.ศ. 2535 จากเร่ือง “มอืนัน้สขีาว” ซึง่เป็นผูท้ี่
มคีวามสามารถสร้างสรรค์งานประพนัธ์ทกุด้าน เช่น กลวธีิในการประพนัธ์ ภาพสะท้อน และแนวคิด โดย
เฉพาะเรือ่งปรัชญาเป็นสิง่ทีป่รากฏให้เหน็ถงึความเป็นจรงิ โดยส่งผ่านอกัษรทีร้่อยเรยีงเป็นบทประพนัธ์ มี
การสอดแทรกคติข้อคดิมากมายสูผู่อ่้าน ตวัอย่างบทประพันธ์จากหนงัสอืหลงรักชัว่ชีวติเป็นหน่ึงในผลงาน
ของศักดิส์ริ ิมสีมสบื ท่ีปรากฏแนวคดิปรชัญา ดงันี้

	 	 	 “ใจเป็นนายหรือเป็นทาสคาดไม่ถงึ 
	 	 	 ขณะแบก หนกัอึง้แทบกระอกั
	 	  	 ขณะปล่อย วางเบาสบายนกั                    	
	 	 	 ขณะจิต รูจั้กและเข้าใจ
	 	 	 ขณะทกุข์ ขณะสขุ ขณะนัน้                   
	 	 	 แท้แสนสัน้เพยีงเศษอสงไขย
	 	 	 เปรยีบอายจุกัรวาลช่างผ่านไว                   
	 	 	 ชวีติวบูไหวเกนิร�ำพึง”

		  	                                (ศักดิส์ริ ิ มีสมสบื 2554 : 27)
	 จะเหน็ได้ว่า ข้อความข้างต้นสอดคล้องกบัปรชัญาทีว่่า การท�ำสิง่ต่างๆ เราต้องรูต้วัเสมอว่าก�ำลงัท�ำ

อะไร รูว่้าทกุข์ กค็วรหยดุ รูว่้าสขุกค็วรใช้ความสขุให้คุ้มค่า และควรนกึถงึผลทีจ่ะตามมาภายหลงั เพราะสิง่
ทีเ่ราท�ำไปแล้วมนัเกิดข้ึนอย่างรวดเรว็ และไม่สามารถย้อนเวลากลบัคนืไปแก้ไขได้ ฉะนัน้ ต้องไตร่ตรองและ
คิดให้รอบคอบ 

จากการกล่าวมาข้างต้นท�ำให้ผูศ้กึษาสนใจทีจ่ะศึกษาแนวคดิปรัชญาในกวนีพินธ์ของศกัด์ิสิริ มสีมสืบ
เพือ่ศกึษาการแสดงทศันะหรอืแนวคิดปรชัญาของกวทีีมี่ต่อสงัคมท่ีปรากฏให้เหน็เป็นประจกัษ์ และศกึษา
ข้อคิดทีก่วสีอดแทรกไว้ อนัจะน�ำมาเป็นหลกัในการด�ำรงชวีติและพฒันาการเรยีนรูต่้อไป

วตัถปุระสงค์
เพือ่ศกึษาแนวคดิปรชัญาในกวนีพินธ์ของ ศักดิส์ริ ิ มสีมสบื 

ขอบเขตการศกึษา
การศกึษาแนวคดิปรชัญาในบทความนี ้ผูเ้ขียนได้ศกึษาตัวบทจากหนงัสอืหลงรกัชัว่ชีวติ ซ่ึงรวบรวม

บทกวขีอง ศกัด์ิสริ ิมสีมสบื โดยใช้ระยะเวลาในการเขียนและวเิคราะห์ ตัง้แต่เดอืนกรกฎาคม - สงิหาคม 
พ.ศ.2560
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ผลการศกึษา
แนวคดิปรชัญาในกวนีพินธ์ของ ศกัด์ิสริ ิ มีสมสบื มดัีงต่อไปนี้
1. ปรัชญาแห่งรัก
	  1.1 ก�ำลงัใจจากรกั  
	 	    ธรรมชาตแิละชวิีตของคนอยูไ่ด้ด้วยความรกั ผูท้ีมี่ความรกัและมคีนรกัย่อมมคีวามสขุ

เพราะจะได้เรียนรูว่้าตนรกัใคร และตนจะมคีวามสุขมากหากรูว่้าบคุคลนัน้กร็กัตน (ดนยั ไชโยธา 2546:1)
ความรกัเป็นอกีหนึง่ปรชัญาทีค่นในสงัคมใช้ในการด�ำรงชวีติร่วมกัน  แต่ความรกักม็หีลายมมุมอง ทัง้สามารถ
ท�ำให้คนเรามีก�ำลงัใจทีจ่ะเดนิหน้าต่อไป บ้างท�ำให้คนเราถงึกบัเสยีความรูส้กึ หรอืบางทคีวามรกักส็ามารถ
สอนให้เราได้รูจ้กัอะไรในหลายๆอย่าง จงึท�ำให้เราเรยีนรูเ้ละรูจ้กักบัการรบัมอืกบัปัญหาได้ ดงัค�ำกล่าวทีผู่้
ศกึษายดึมัน่เสมอว่า คร้ังแรกของการล้ม คร้ังทีส่องของการล้มจะไม่มอีีกหน ดงับทประพนัธ์ทีว่่า	

	 “ขอบคณุความรักหนกัหนา	 ทีท่�ำให้ข้าตาบอดได้
	 สญูเสยีมาสาหสัสากรรจ์ใจ		 มองอะไรไม่เหน็เว้นแต่ทกุข์
	 ขอบคุณความรักหนกัหนา		 ทีท่�ำให้ข้าต้องเขญ็ขุก
	 ล้มลงร้าวรานเสยีคานคลกุ		 เมือ่ข้ารู้ข้าไม่ล้มลงอกีแล้ว”
 	                                                     (ศกัด์ิสริ ิ มสีมสบื 2554 : 31)

	 	 บทประพนัธ์นีพ้บว่า มกีารกล่าวขอบคณุความรักทีท่�ำให้เรียนรู้อะไรหลายๆ อย่าง เช่น 
ความรกัท�ำให้คนตาบอดจมปรกัอยูแ่ต่กบัความทกุข์ซ�ำ้แล้วซ�ำ้เล่า จนท�ำให้ได้บทเรยีนจากความเจบ็ปวดนี้ 
และมภีมูคิุม้กนักบัเหตกุารณ์ทีจ่ะเกดิขึน้ซ�ำ้อกีได้ ดงัค�ำกล่าวของพระมหาวีระพนัธ์ ชตุปัิญโญ (2560) ทีว่่า
ความรกัเป็นสิง่มค่ีา แต่สิง่ทีม่ค่ีามากกว่าความรกัน้ันมอียูห่น่ึงในสิง่ๆน้ันคอื ก�ำลงัใจ

	  1.2  โลกยีวิสยัรกัของของคนอืน่
	          เป็นปรชัญาความรกัอกีแง่มมุหนึง่ คอื โลกยีวิสยั ทีอ่าจกล่าวได้ว่าเป็นแง่มมุของการผดิศลี

ข้อที ่3 ตามหลกัพระพุทธศาสนาว่า การไม่ประพฤติผดิในกาม ซึง่เป็นเรือ่งโลกย์ี เรือ่งทีเ่กีย่วเนือ่งกบักาม 
ซึง่พทุธศาสนสุภาษติ (2560) กล่าวว่า  กามท้ังหลายเป็นของเผด็ร้อนเหมอืนงพูษิ คนโง่ทีห่มกมุน่ต้องแออดั
ทกุข์ยากอยูใ่นนรกตลอดกาล นอกจากนีย้งัเป็นเรือ่งของเรือ่งของคนทีย่งัมีกเิลสอยู ่หรอืการหลงรักคนรกั
ของคนอืน่ด้วยกิเลส การผดิหวงัเนือ่งจากอารมณ์ทีห่มายปองสิง่ใดสิง่หนึง่ ซ่ึงเป็นสิง่ของทีไ่ม่ใช่ของของเรา 
ย่อมกล�ำ้กลนืขืน่ข่มใจ ดงับทประพนัธ์ทีว่่า

“เรือ่งโลกยีวสิยัเร้าใจนกั
เมือ่หลงรกัคู่รกัของคนอืน่
อยูเ่พียงใจใช่ความจรงิย่ิงกลัน้กลืน
ไม่ขมขืน่แต่ขนืข่มอบรมใจ”

                                                   (ศกัดิสิ์ร ิ มสีมสืบ 2554 : 44)
	 บทประพนัธ์น้ีจะเหน็ได้ว่า โลกยีวสิยั นัน้ มคีวามเกีย่วข้องกบัศลีข้อที ่3  ซึง่หากเราผดิศลีข้อนี ้จะ

เป็นบาปและส่งผลต่อสถาบนัครอบครวัของตนเองและผู้อืน่ เพราะกเิลสตณัหาเข้าครอบง�ำจติใจ หากไม่ได้
รบัการฝึกจติ ยิง่มแีต่ท�ำให้กเิลสตัณหาเพิม่มากยิง่ขึน้ ดังค�ำกล่าวของ ว.วชริเมธ ี(2560) ทีว่่า ตัณหาเหมอืน
ทะเลไม่อิม่น�ำ้ ไฟไม่อิม่เชือ้ ธรรมชาตขิองตณัหาคือยิง่เตมิย่ิงไม่เต็ม
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	 	 1.3  ความคุม้ค่ากับการตามหา
	 	          จากทีก่ล่าวถึงปรชัญาเรือ่งความรักในแง่บทเรยีนทีเ่กิดจากการผดิหวงัแล้ว ยงัมี

แง่ความเหนด็เหนือ่ยทีเ่ฝ้าตามหารักแท้ อาจท�ำให้ใครหลายต่อหลายคนยอมแพ้และเลอืกท่ีจะอยูค่นเดยีว 
แต่หากหวัใจเรามีความรักหล่อเลีย้งและเตมิเตม็ความรูส้กึทีดี่กย่็อมท�ำให้ชวีติในทกุๆ วนันัน้มค่ีา แต่เรานัน้
ต้องมองรกัด้วยใจท่ีรกัจรงิ สิง่ท่ีพบคอืความรกัท่ีไร้การปรงุแต่งและพบการเตมิเตม็ส่วนท่ีขาดหาย เหล่านี้
คือรกัแท้ มนัคุ้มค่าแก่การค้นหา ดงับทประพนัธ์ทีว่่า

“แง่งามความรกันัน้ร�ำลกึ
 ไม่เรยีนรูไ้ม่รูส้กึไม่มีสทิธิ์

ไม่มวัีนได้ครอบครองแม้แต่คดิ
กว่าจะรูป้ระตูปิดผดิไปแล้ว 
ข้างตัวตนไม่พ้นจงึไม่ถงึรกั

เหนด็เหนือ่ยหน่อยเพราะรักไม่แน่แน่ว
เจบ็ปวดนดิผละหนไีปพ้นแนว
ควกัแก้วตาทิง้ขว้างคว้างหวัใจ”

                                                                  (ศกัด์ิสริ ิ มสีมสบื2554:54)
“มแีต่คนใจบอดจึงทอดทิง้

ความรกัล�ำ้ค่ายิง่...ชายหญงิเอ๋ย
ใช้ชวีติเจยีระไนให้ใจเชย

ใจเจ้าเอ๋ยพงึประจกัษ์รักมจีรงิ
เมือ่รู้สกึลกึซ้ึงถงึชวิีต

ย่อมพ้นจติปรงุแต่งแห่งชายหญงิ
ย่อมพบอกอบอุน่ให้แอบองิ
ย่อมพบทีพ่ึง่พงิให้พกัใจ”

                                                                         (ศกัดิส์ริิ  มสีมสบื, 2554 : 49)
	 	 บทประพนัธ์สองบทข้างต้น จะเหน็ได้ว่ามกีารพรรณนาถงึการไขว่คว้าหาความรกัทีถ่กู

ปิดบงัด้วยจติใจทีไ่ม่บริสทุธิห์รอืมกีารปรุงแต่งนัน้เอง  ความรกัทีคู่ค่วรกบัเรานัน้ เราต้องผ่านอะไรหลายๆ
อย่างมากบัมนั นัน้เป็นการศกึษานยิามความรกัส�ำหรบัตนเอง บางคร้ังการเหนือ่ยล้าจากปัญหาต่างๆ อาจ
ท�ำให้เรายอมแพ้จึงไม่สามารถสมัผสัความรกัท่ีล�ำ้ค่านัน้ได้ ซึง่สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ สายทพิย์ ประภาษา
นนท์ (ดเีจพีฉ่อด) และนภาพร  ไตรวิทย์วารกุีล (ดเีจพีอ้่อย) (2560) กล่าวว่า“บางทีอปุสรรคทีผ่่านเข้ามาก็
ท�ำให้รูว่้า เรารกักนัมากเเค่ไหน?”

	 	 1.4  คณุค่าแห่งรกัแท้
	 	          การพบรกัแท้ส�ำหรบัใครบางคนนัน้ ถอืได้ว่าชวีติประสบผลส�ำเรจ็ เพราะการทีมี่

ใครสกัคนมาเดนิเคยีงคู่กายและรับฟังปัญหาอยูข้่างใจแล้วนัน้ กไ็ม่มสีิง่ใดมาท�ำให้เรารูส้กึกลวัอกีต่อไป หลาย
คูร่กัทีค่รองรกัจนกนัแก่เฒ่าและความรักทีม่อบให้แก่กนักย็ิง่มใีห้กนัมากข้ึน หรือกล่าวได้ว่าเพ่ิมข้ึนตามอายุ
ไขเลยกว่็าได้ ในบทประพนัธ์ของศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื มกีารกล่าวถงึปรชัญาความรกัดงักล่าว ทัง้นีม้กีารใช้ภาษา
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ให้เกดิจนิตภาพความรกัมากยิง่ข้ึน โดยกล่าวถึงสภาพแวดล้อมทีม่สีิง่ของทีม่อบให้กนัอย่างจรงิใจ มคีวามว่า 
	 	 	 	 “เก้าอ้ีโยกอยูน่ิง่คณุยายนัง่

คณุตาย่องมาข้างหลงัประจ�ำที่
ยายปล่อยมอืวางใจในทนัที
เมือ่คุณตาโยกเก้าอีใ้ห้คณุยาย
ไม่เร่งร้อนแต่หลดุหน้าไม่ช้านกั
ศรทัธารกัทกัประสานงานเส้นสาย
ทาบตัวตาว่าให้หลวมสวมสบาย
เหน็ว่างามจะว่าง่าย...ใช้สายตา
เสรจ็สรรพยายหลบัคาเก้าอีโ้ยก
ตาคว้าพดัวโีบกชะโงกหน้า
หน้าตาชดิตดิหน้ายายคูช่รา
ยายหายใจช้าช้าตาอมยิม้ 
เพยีงร�ำลกึย้อนเวลาชัว่กาละ
หนาวปะทะผ่านเส้นสายเสือ้ยายถกั 
มองยายหลบัสนทิลึกยิง่นกึรัก
ยิง่ยาวนานยิง่ประจักษ์ในรักแท้
ตายิม้ร่ืนชืน่ยืน่มือแหมะจมูกยาย
แกยงัหายใจสบายไหมยายแก่
ใครจะตายก่อนกันฉนักบัแก
อุน่กายไหมอุน่ใจแน่เสือ้หนาวยาย”

                                  (ศกัดิส์ริิ  มสีมสืบ 2554 : 52)
	 สิง่หนึง่ท่ีปรากฏแก่ในบทประพนัธ์ข้างต้นคอื การครองรกักันของสองเฒ่าตายายนี ้กวมีกีารใช้ภาษา

ทีล่กึซึง้ งดงาม ท�ำให้เกดิจนิตภาพ โดยการหยิบยกเอาสิง่ของ เครือ่งใช้ หรอืสญัลกัษณ์ต่างทีแ่สดงให้เหน็ถงึ
ความรกัเป็นนรัินดร์ มาใช้ด้วย เก้าอ้ีโยกตวัเดมิ หรอืสิง่ของทีใ่ช้ดแูลซึง่กนัและกันอย่างพดัหรอืว ีและการ
ถกัทอเสือ้ผ้าเป็นสิง่ท่ีสะท้อนให้เหน็ถึงความรกัทีม่ใีห้กนัตลอดมาจนชราวยั นอกจากนีค้วามรกัทีด่�ำเนนิมา
จวบจนนรัินดร์ ต้องอยูร่่วมทุกข์ร่วมสขุกนักนัมา ซ่ึงสอดคล้องกบัค�ำกล่าวของ สายทพิย์ ประภาษานนท์ (ดี
เจพีฉ่อด) และนภาพร  ไตรวทิย์วารกุีล (ดเีจพีอ้่อย) (2560) กล่าวว่า “รกัแท้…ไม่ได้มแีค่ช่วงเวลาของความ
สขุ แต่หมายความถงึตอนท่ีทกุข์ เรากย็งัจบัมอืสูด้้วยกัน”

	 สรปุปรชัญาแห่งรกั เป็นปรชัญาทีส่�ำคญัต่อการด�ำรงชวีติของมนษุย์ เนือ่งจากความรกัมไีว้เพือ่
จรรโลงโลก ความรกัมไีว้เพ่ือตามหาและไขว่คว้า ความรกัมไีว้ให้คนเราหันหน้าเข้าคยุกนั ความรกัมกีารผดิ
หวงัร้างลา แต่ภายใต้การผดิหวงัมนัสามารถสอนอะไรให้กบัมนษุย์หลายๆ ด้าน ไม่ว่ารักจะมไีว้เพ่ืออะไร 
เหนอืสิง่อืน่ใด คอืเราจะใช้ความรกันัน้อย่างไรเพือ่ให้เกดิประโยชน์กบัเราและสงัคม

	 2.  ปรชัญาชวีติกับอคตต่ิอสิง่เลวร้าย
	 	      2.1  สิง่เลวร้ายคลายตามกาล
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	  ปรชัญาชวีติ คอืส่ิงทีเ่หน็เป็นประจกัษ์จรงิแก่สายตา รวมท้ังความรู้สึกและมผีลกบัการด�ำเนินชีวติ 
ชีวติมเีกดิย่อมมดัีบสญูสลายไปตามธรรมดา แม้แต่ความทุกข์ก็ย่อมสลายไปตามความเหนือ่ยล้าของสมอง 
เมือ่เราไม่คุ่นคิด เรือ่งเหล่านัน้ย่อมหายไปจากความทรงจ�ำของเราเอง  ดัง่แสงอาทติย์ในตอนเช้าทีม่ใีห้แก่
โลกทกุวนั แต่เมือ่ถงึเวลาค�ำ่แสงนัน้กค่็อยๆ จางหายไป ดงับทประพนัธ์ทีว่่า 

“ทกุข์จนพบความงามในความทกุข์
เศร้าเสยีจนพบสขุในความเศร้า
มดืเสียจนพบแสงแฝงในเงา  
ชืน่ชมเจ้าลมเช้าเริม่รวยริน
จวบดาวรุง่ส่งสญัญาณการพลดัพราก
รตัตกิาลจะลาจากฝากถวิล
แสงแรกแห่งอรณุจะโลมดนิ
ธรณนิทร์จะสว่างกระจ่างตา
ทกุข์ใจสดุท้ายตนย่อมพ้นทกุข์
ล้มแล้วกอ็าจลกุขึน้เชดิหน้า
ราตรีคล้อยผ่านม่านทวิา
ดาวรุง่จบูฟ้าแล้วลาลบั”
                                             (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสืบ 2554 : 22)

	 บทประพนัธ์ข้างต้น พบว่า กาลเวลาผนัผ่านไปท�ำให้ส่ิงต่างเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาเมือ่ตะวนั
ฉายแสงในยามเช้า เวลาบ่ายแสงนัน้จะร้อนแรง และเมือ่ยามเยน็ตะวนักจ็ะลาลบัขอบฟ้าไปพร้อมกบัแสง
แล้วความมดืมดิสนทิกเ็ข้าแทนที ่แต่ในขณะเดยีวกัน ในความมดืมดินีย้งัมกีลุม่ดาวทีพ่ราวแสงระยบิระยบั 
ซึง่สะท้อนให้เหน็ถงึส่ิงทีซ่่อนอยูภ่ายใต้อคตทิีใ่ครหลายๆ คนก�ำลังสร้างมนัเป็นก�ำแพงปิดกัน้ตัวเองและการ
ไม่จรีงัของสรรพสิง่บนโลก ดงัพุทธศาสนสภุาษติหมวดที ่6 ธมัมวรรค – หมวดธรรม (2560) ว่า ทกุขฺเมวหิ
สมโฺภต ิทกุขฺตํฏฺิฐต ิเวต ิจ นาญญฺตรทกุขฺา สมโฺภต ินาญญฺตรฺทกุขฺา นริชฺุฌต ิทกุข์เท่านัน้เกดิขึน้ ทกุข์ย่อม
ตัง้อยู ่และเสือ่มไป  นอกจากทกุข์ไม่มอีะไรเกดิ นอกจากทุกข์ไม่มอีะไรดบั

	 	 2.2  ฝันร้ายมกักลายเป็นด ี 
	 	 	 ทว่าความคดิของคนเรานัน้กแ็ปลกประหลาดเมือ่พดูถงึสิง่ใดสิง่หนึง่ขึน้มา เช่น

ค�ำว่า ทกุข์ กม็กัจะนกึถงึความมดืมนทีไ่ร้แสงส่องน�ำทาง แต่หารูไ้หมว่าภายในความมดืมดิทีท่กุคนเคยจดจ�ำ
มา ไม่ได้เลวร้ายเสมอไป ลองมองท้องฟ้าในตอนกลางคนืทีม่ดืมิด แต่กลบัเตม็ไปด้วยแสงดาวทีร่ะยบิระยบั
มากมายหลายแสนล้านดวง ซึง่สร้างความสวยงามท่ามกลางท้องฟ้าทีม่ดืมดิให้มชีวีติชวีา ดังจะเหน็ได้ว่าสิง่
ต่างๆ ทีค่ดิว่าเลวร้าย อับจนหนทางออก แต่ภายในลกึๆ ยงัมสีิง่ทีส่วยงามซ่อนอยู ่ ดงับทประพนัธ์ต่อไปนี้

	 	 	 	 “อยูก่บัทกุข์คลกุกบัเศร้ามหีวานซ่อน
ฝันร้ายมฝัีนดซ่ีอนอยูใ่นฝัน
ทกุข์ในสขุสขุในทกุคลกุเคล้ากนั
ยงัเวียนวนด้นดัน้ด้วยเหตใุด”
                                        (ศักดิ์สิริ  มีสมสืบ 2554 : 37)
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	 บทประพนัธ์ข้างต้น สอดคล้องกับค�ำกล่าวว่าฝันร้ายจะกลายเป็นดี เป็นค�ำกล่าวทีป่ลอบโยนใจทีใ่คร
หลายๆคนเคยได้ยนิ มนัเป็นสิง่ทีท่�ำให้เราสบายใจหลงัจากทีเ่ราเจอสิง่ทีร้่ายๆ มา การอยูก่บัทกุข์ ใช่ว่าจะ
กลายเป็นคนทีม่ดีแต่ความทุกข์ แต่เราสามารถพบสิง่ทีอ่ยูใ่นความทกุข์เหล่านัน้ได้ สมมตว่ิามขีองเดก็ชนบท 
10 คนทีเ่ข้าเมอืงกรงุโดยมเีงนิคนละ 10 บาท ซึง่ไม่เพยีงพอทีจ่ะซือ้ข้าวกนิ แต่หากเดก็ 10 คนนีน้�ำเงนิมา
รวมกนักส็ามารถซือ้ข้าวและแบ่งกนักนิพอประทังชวีติต่อไปได้ สะท้อนให้เหน็ว่าภายใต้ความขาดแคลนยงั
มพีลงัแห่งสามคัคซ่ีอนอยู ่และสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ ฉะนัน้ สิง่ใดๆ ในโลกเมือ่ใช้ใจมอง เราจะพบ
สิง่ทีล่�ำ้ค่าส�ำหรบัเราเสมอ

3.  ปรัชญา : ผิดเป็นครู
	      3.1  พลกิผดิให้เป็นบทเรยีน
	 	  นอกจากสิง่ทีแ่ฝงอยูใ่นความเลวร้ายอย่างความทุกข์แล้ว ศกัด์ิสริ ิ มสีมสืบ ยงัมกีารใช้

แนวคดิผดิเป็นคร ูคอื ความผดิพลาดทีก่ลายเป็นบทเรียนอนัล�ำ้ค่า นัน้คอื ชวีติมข้ึีนมลีงเหมอืนน�ำ้ทะเล 
ชวีติมแีพ้มชีนะเหมอืนการแข่งขนักีฬา ข้อผดิพลาดและบาดแผลมกีบัทุกคนทีเ่กดิมา แต่หากเรามองความ
ผดิพลาดนัน้ให้เป็นเสมอืนค�ำติจากสงัคมท่ีเราก�ำลงัอยู ่ความผิดเหล่านัน้จะท�ำให้เราได้รบับทเรียน เช่นการ
เขยีนตามค�ำบอก เมือ่เขยีนเสรจ็ คณุครูมกัจะให้นกัเรยีนเขยีนแก้ค�ำผดิมาส่งใหม่ โดยการเขยีนตามจ�ำนวน
ทีค่รกู�ำหนด วธินีีจ้ะท�ำให้นกัเรยีนจดจ�ำสิง่ท่ีเคยผดิพลาดมาแล้วได้ดี และเมือ่ได้กลบัไปท�ำอกีครัง้ ความผดิ
พลาดเหล่านัน้ย่อมไม่มอีกีต่อไป ดังบทประพนัธ์ต่อไปนี้

“เคยดือ้ดงึสือ่สารผ่านภาษา
ยิง่พูดจายิง่ห่างเหนิเกินกลนืกล�ำ้
ยิง่เจรจายิง่อบัจนจนเจบ็จ�ำ
ยิง่พูดพร�ำยิง่เพ้อพกรกหวัใจ
ดงันัน้ฉนัจงึเพยีรเขยีนค�ำผิด
เมือ่ยิง่ผดิกย็ิง่เพยีรเขียนค�ำใหม่
ยิง่ยดืยาวยิง่เยิน่เย้อเพ้อเจ้อไป
รกัยิง่ร้างห่างไกลไปทุกท”ี

                                   (ศกัดิสิ์ร ิ มสีมสบื 2554:28)
“ใจเคยผ่านภนิท์พังทีห่วังวาด
ผ่านผดิผ่านพลัง้พลาดกีบ่าดแผล
เคยชนะเคยพบผ่านผ่านพ่ายแพ้
ผ่านทุ่มเทผ่านท้อแท้สกักีท้่าทาย”

                                   (ศกัดิสิ์ร ิ มสีมสบื 2554 : 9)
	 การท�ำผดิพลาดนัน้ ไม่ได้เป็นตวัชีว้ดัคณุภาพการท�ำงานหรอืความรบัผดิชอบเสมอไป แต่ถ้ามอง

อกีมมุหนึง่ ความผดิพลาดสามารถเป็นครใูห้กบัเราได้ มนัสอนอะไรหลายๆ อย่างให้เราเมือ่เราท�ำผดิ เรา
จะจดจ�ำความผิดนัน้ได้ด ีแล้วจะท�ำสิง่ทีถ่กูในครัง้ต่อไป 

	 4.  ปรชัญาการค้นหาความจรงิด้วยใจ
	     4.1  มองด้วยใจ
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การมองหาบางสิง่ หากมองอย่างผวิเผนิ กอ็าจมองเหน็แค่ลกัษณะทัว่ไปของสิง่นัน้ การมองอกีให้
ลกึซึง้ น้อยคนนกัจะสามารถท�ำได้ คอืการมองหาความจรงิด้วยใจ เป็นปรชัญาอย่างหนึง่ของการพจิารณา
คณุค่าของสิง่ต่างๆ และค้นพบสิง่ใหม่ทีค่นธรรมดาหาค้นเจอไม่ เช่น ผลงานศิลปะบางผลงาน หากแต่ดูอย่าง
ผวิเผินกอ็าจจะเป็นภาพท่ีสวยงามภาพหนึง่เท่านัน้  ไม่รบัรูถ้งึการสือ่สารของจติรกรทีส่่งมายังผูช้มผ่านผล
งานของเขา ในบางคนเขาพจิารณาด้วยหวัใจสูห่วัใจของจติรกร จงึท�ำให้ได้รู้อะไรหลายๆ อย่างจากภาพนัน้ 
เช่น รายละเอยีดของสีทีส่ือ่อารมณ์ ลายเส้นทีบ่อกเล่าเรือ่งราว เป็นต้น ดงัค�ำกล่าวท่ีว่า ภาพหนึง่ภาพบอก
แทนค�ำพดูได้มากกว่าค�ำพูดหนึง่หมืน่ค�ำ ดังบทประพนัธ์ต่อไปน้ี 

“ว่าจันทร์หม่นใช่เพราะจันทร์นัน้จางค่า
ทีจ่นัทร์จางนัน้เพราะฟ้ามฝ้ีาหมอง
มม่ีานควนัคลุง้คลุม้เข้าคลมุครอง
หลบัตาจ้องเถิดมองจนัทร์แล้วมองใจ
ด้วยจิตเดมิแท้น้ันแน่นอน
บรสิทุธิป์ระภสัสรอย่าสงสยั
ทีเ่คลอืบคลมุคือสงัขารอนัปรงุไป
แปรปรวนปกปิดไว้ไม่เหน็จรงิ 
เถดิหลบัตานิง่พศิพนิจิใน
กลางใจมจีนัทร์ส�ำคญัยิง่
กลางเมอืงเรอืงไฟไม่ประวงิ
หากใจนิง่ใจรกั...จกัเหน็จนัทร์”

                                       (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554 : 30)
	 จะเหน็ได้ว่า กวมีีการน�ำเสนอโดยน�ำพระจนัทร์เป็นสือ่กลางในการสือ่ความหมาย ถ้าหากวนัหนึง่

นัน้แสงจันทร์น้ันหม่นเพราะมเีมฆาบดบัง การมองเหน็ของสายตาอาจเป็นไปอย่างล�ำบาก แต่ดวงตาในใจ
เรายงัมองเหน็พระจนัทร์ดวงนัน้ตลอดเวลาแม้ดวงตาภายนอกจะส่ังการว่าไม่เหน็กต็าม เหล่านีส้ะท้อนให้
เหน็ถึงกรมองสิง่ต่างๆ ทีไ่ม่ใช่แค่ดวงตาภายนอกเท่านัน้เป็นแต่ดวงตาภายในใจเรากส็ามารถมองเหน็คณุค่า
ของส่ิงต่างๆ ทีซ่่อนอยูภ่ายในได้ สอดคล้องกบัค�ำกล่าวของ Helen Keller (2560) กวชีาวอเมรกัินทีก่ล่าว
ไว้ว่า สิง่ทีด่แีละสวยงามท่ีสดุในโลกมองไม่เห็นและจบัต้องไม่ได้แต่จะรูส้กึได้จากหัวใจ

	 	 4.2  ฝ่าฟันเพือ่ให้ได้มา
	 	 	 ไม่ยอมแพ้แม้ต้องล�ำเขญ็ การท่ีมนษุย์เรานัน้ตัง้ใจท่ีจะท�ำอะไรสกัอย่างและการ

ค้นหาสิง่เพือ่ตอบสนองใจตนทีต้่องการสกัอย่างนัน้ ไม่ว่าจะมอีปุสรรคมากเพยีงใดเรากส็ามารถทีจ่ะฝ่าฟัน
และก้าวต่อไปได้ ด้วยความมุง่มัน่ตัง้ใจ เพือ่หวงัผลตอบแทนทีอ่ยูใ่นเกณฑ์ทีน่่าพอใจส�ำหรับตน เช่น การ
สอบ เราอ่านหนังสอืเตรยีมตวัสอบนัน้ ความหวงัทีค่รจูะออกข้อสอบตรงตามทีเ่ราเตรยีมอ่านไปและผล
คะแนนการสอบอยูใ่นเกณฑ์ระดับดเียีย่ม นอกจากนีย้งัมปัีจจยัอกีหลายอย่างทีท่�ำให้เราต้องด้ินร้นสูโ้ดย
ไม่หวัน่กบัอปุสรรค เช่น รางวัลส�ำหรบัคนเก่ง เพือ่ทนุการศึกษา เป็นต้น ดงับทกวทีีส่ะท้อนการไม่ยอมแพ้ 
ดงันี้
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	 	 	 	 “ผ่านทกุข์ยากกีพ่ากเพยีรข้าเรยีนรู้
	 	 	 	 ยงัเหลอืภอูกีกีภู่ให้ปีนป่าย
	 	 	 	 หลงส�ำเนยีงเสยีงเพรยีกตะเกยีกตะกาย
	 	 	 	 กีผ่ดิพลาดอาจพลัง้พ่ายข้าไม่แพ้
	 	 	 	 ผ่านภแูล้วภเูล่าเข้าใจซึง้ 
	 	 	 	 จากภหูนึง่ถงึภูไหนใจแน่วแน่
	 	 	 	 พชิติยอดภวูดลฤดีแด
	 	 	 	 ทกุพลัง้พลาดกีบ่าดแผลข้าภูมใิจ”

                                                                 (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554 : 45)
	 บทประพนัธ์ข้างต้น พบว่า กวมีกีารน�ำเอา ภ ู เป็นสญัลักษณ์สือ่ถงึอปุสรรคต่างๆ ทีเ่ราต้องก้าว

ข้ามผ่านไปเพือ่ไขว่คว้าสิง่ทีเ่ราต้องการมาด้วยความเพียรพยายาม ดังนัน้ ไม่ว่าจะยากเยน็สักเพียงใด ความ
ส�ำเรจ็คือจดุมุง่หมาย การฝ่าฟันอปุสรรคมากมาย กีผิ่ดพลาดพ่ายแพ้ ท�ำให้เราเรียนรู้และเข้าใจถงึคณุค่าของ
สิง่ท่ีได้มาดงัพทุธศาสนสภุาษติหมวดท่ี 6 ความเพียร (2560) ทีว่่าโกสชชํฺภยโต ทสิวฺา   วริยิารมฺภญจฺเขมโต 
อารทธฺวริยิา โหถ เอสา พทุธฺานสุาสน ีท่านท้ังหลายจงเหน็ความเกยีจคร้านว่าเป็นภัย และเห็นการปรารภ
ความเพยีรว่าเป็นความปลอดภยั แล้วปรารภความเพยีรเถดินีเ้ป็นพุทธานศุาสนี

	 	     4.3  งามใจใช่ใบหน้า 
	 	 	 ค�ำๆ นีม้นษุย์มกัพดูเสมอโดยเฉพาะผูห้ญงิทีม่รีปูลกัษณ์ทีไ่ม่เป็นทีต้่องแก่สายตา

ของคนอืน่ๆ มกัถูกมองว่าอัปลกัษณ์ และในสงัคมปัจจบุนัตดัสนิมนษุย์ด้วยกนัทีร่ปูลกัษณ์ภายนอกมากกว่า
จติใจของบคุคลนัน้ จงึท�ำให้ผูท้ีมี่ปัญหาดงักล่าวกลายเป็นบคุคลทีด้่อยในสงัคม แต่การมองถงึสิง่ทีอ่ยูภ่าย
ใต้ใบหน้าทีไ่ม่เป็นท่ีพอใจน้ัน ท�ำให้เรามจีติใจทีก่ว้างขว้างมากข้ึน ไม่ท�ำร้ายจติใจเพือ่นมนษุย์ร่วมกนั จะ
สวย หรอืหล่อแต่ถ้าจติใจไม่งาม ท�ำการอันใดย่อมไร้คนยอมรับเช่นกนั ดังนัน้ ปรัชญาการมองคนอืน่ด้วยรูป
ลกัษณ์ภายนอกและแสดงอาการทีไ่ม่ดต่ีอเขาย่อมท�ำร้ายจติใจเขา เราควรเปิดใจแล้วสมัผสัหัวใจทีอ่ยูภ่ายใน
จะดีกว่า ดงับทประพนัธ์ทีว่่า 

“โอ...บาดแผลของเจ้าเร้าใจนกั 
อปัลกัษณ์เพยีงไรหนอใบหน้า
รอยแผลเป็นเหน็ชัดถนดัตา
ข้ารูว่้าเจ้าต่อสูอ้ยูภ่ายใน
และข้ารูว่้าเจ้ารูอ้ยูใ่นลกึ
เจ้ากอบกูค้วามรูส้กึของเจ้าได้
เจ้ารู้ซึง้มต้ิองพึง่พลงัใด 
ข้าเห็นแล้วเจ้าใช้พลงัเป็น
เจ้าค้นพบความงามตามธรรมชาต ิ
ซึง่คนเมาเขลาขลาดไม่อาจเหน็ 
ค่อยค่อยเผยให้เจ้าพบซึง่จนัทร์เพ็ญ 
ค่อยค่อยเน้นให้ตระหนกัแก่ส�ำนกึ”

                                      (ศกัดิสิ์ร ิ มสีมสบื 2554 : 59)
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	 บทร้อยกรองคณุค่าภายในกค็อืความงดงามของภาษาทีใ่ช้ในการประพันธ์ ในบทประพนัธ์ข้างต้น
นี ้สะท้อนให้เหน็ว่ามนษุย์กเ็ช่นกันนอกจากความงดงามภายนอกอย่างรปูร่างหน้าตาแล้ว กย็งัมจีติใจทีเ่ป็น
ความงดงามภายในด้วย แต่ได้ข้ึนชือ่ว่าภายในแล้วยากทีจ่ะสมัผสัได้ ส�ำหรบัคนเราถ้าหน้าตาอปัลกัษณ์ก็จะ
กลายเป็นคนทีด้่อยโอกาสทางสงัคม เพราะสงัคมปัจจุบันตดัสนิคนด้วยหน้าตา มน้ีอยคนทีจ่ะมองข้ามความ
อปัลกัษณ์นีแ้ล้วมองลกึเข้าไปถงึจติใจทีซ่่อนอยู ่และคนทีห่น้าตาอปัลกัษณ์มกัถูกล้อเลยีน หรอืถกูเปรยีบ
เทยีบกบัสิง่ทีไ่ม่ด ีซึง่เป็นการท�ำร้ายจติใจของเขาเหล่านัน้เป็นอย่างมาก 

	 5.  ปรัชญาชวีติกับการเตมิแต่ง
	 	      5.1 มองกลบัมมุด้วยการปรุงแต่ง
	 	 	  การปรงุแต่งมีความหมายสอดคล้องกับค�ำว่า การเตมิแต่ง คอื การเพิม่ การลด

หรอืการท�ำสิง่ใดสิง่หนึง่ให้บางสิง่บางอย่างท่ีเราต้องการจะเปลีย่นแปลง แต่สิง่ทีต่่างกนัคอื ทศิทางการปรงุ
แต่ง การทีเ่ราจะเติมหรอืปรงุสิง่ต่างๆ แน่นอนว่าเป็นการเสรมิสร้างความรูส้กึทีด่ต่ีอสิง่นัน้มากยิง่ขึน้ แต่ราก
เหง้าของเดมิกย็งัสะท้อนออกมาท่ามกลางความรู้สกึดีๆ  เช่น การมองความทกุข์ให้เป็นแมลงวนั ทีม่กัมารบ
กวนและกบ็นิจากไป ในกรณนีีก้ารมองดงักล่าว ท�ำให้กลายเป็นคนมองโลกในแง่ดแีละคิดบวกอยูเ่สมอ ซึง่
เป็นผลดีแก่จติใจเพือ่ท�ำให้ไม่เครยีดมากน้ันเอง แต่อกีแง่หนึง่ในสงัคมปัจจบุนัมกัปรากฏคนประเภททีม่กั
ท�ำตวัเกินฐานะของตนเอง ปรงุแต่งทุกสิง่ให้ตนเป็นทีย่อมรบัของสงัคมทีต่นเข้าร่วมสมาคมด้วย แต่ราก
เหง้าความจรงิสิง่เดมิกยั็งย�ำ้ในใจคนเหล่านัน้อยูต่ลอดเวลา ศกัด์ิสริ ิ มสีมสบื สะท้อนแนวคดิปรชัญาดัง
กล่าวผ่านบทประพนัธ์ดงันี้

	“ยงัคงอยู่อยูก่บัทกุข์ทีป่รงุแต่ง
แสร้งเหมอืนจริงจรงิเหมอืนแสร้งให้สงสยั
รูต้วัตนกลกเิลสสงัเวชกระไร
ใจเอ๋ยใจปรงุแต่งทกุข์จนสกุสกาว”
                                           (ศักดิส์ริ ิ มีสมสบื 2554 : 37)

	 จากบทประพนัธ์จะเหน็ได้ว่า การมองสิง่ต่างๆ ทีผ่ดิไปจากความดัง้เดิมของมนั ขึน้อยูก่บัว่าเราจะ
มองไปในทศิทางใด จะสรรค์สร้างในรปูแบบใด จะปรุงแต่งให้มรีสอย่างไร ให้เหมาะสมกบัเราเพ่ือให้เรามี
ความสขุกบัมนั โดยไม่มองในข้อเสยีหรอืข้อห้ามและไม่กงัวลกบัสิง่กับต่างๆ ไปเพราะค�ำว่าความสขุคอืสิง่ที่
เราต้องการ พทุธศาสนสภุาษติหมวดท่ี 11 สขุ (2560) ทีว่่า สพพฺตถทุกขฺสสฺสขุปํหานํ  ละเหตทุกุข์ได้เป็นสขุ
ในทีท่ัง้ปวง 
	 6.  ปรัชญาทางอารมณ์

	     	      6.1 โกรธาพาพนิาศ
	 	     ศกัด์ิสริ ิ มสีมสืบ ได้ใช้แนวคดิปรัชญาเกีย่วกบัอารมณ์ของมนษุย์โดยมจีติใต้ส�ำนกึท่ี

ควบคมุการกระท�ำต่างๆ เมือ่มนุษย์คดิอย่างไรกแ็สดงออกมาเช่นนัน้ แต่บางอารมณ์ทีไ่ม่ควรแสดงออกมา 
เช่น ความโกรธ ความเกลยีด เพราะมนัอาจท�ำลายความรู้สกึของคนอืน่ และน�ำมาสูค่วามแตกแยก ดงัค�ำ
กล่าวพทุธศาสนสุภาษติหมวดที ่7 ความโกรธ (2560) ทีว่่า โกธสมมฺทสมมฺตโฺต อายสกยฺนํคิจฺฉต ิผูเ้มามึน
ด้วยความโกรธ ย่อมถงึความไร้ยศศกัดิ ์ค�ำกล่าวนีส้ะท้อนให้เหน็ว่า การท่ีเรานัน้จะโกรธหรือเกลยีดใครนัน้
ไม่ได้ท�ำให้ตัวเองชนะหรอืดเูกรงขามขึน้มาแม้แต่น้อย และยงัถูกมองว่ากลายเป็นคนไร้สติ ปล่อยให้ความ
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โกรธความเกลยีดครอบง�ำจติใจ และการเกลยีดหรือโกรธนัน้ ไม่ได้ส่งผลดีต่อตนเองและคนอืน่เลย อกีทัง้
อารมณ์ทีอ่ยูเ่หนอืเหตผุลย่อมพงัพนิาศท้ังสิน้ ฉะนัน้ การควบคมุอารมณ์เป็นสิง่ส�ำคญั เพราะเป็นพืน้ฐาน
ของการฝึกจติให้เป็นบุคคลทีใ่จเย็น ดงับทประพนัธ์ต่อไปนี้

	“ความเกลยีดชงัยังอยูใ่นหวัใจข้า
อยูอ่ย่างงามสง่าผ่าเผยยิง่
ข้าเกลยีดใครรับรองว่าข้าเกลยีดจรงิ
ไม่กลอกกลิง้กลบเกลือ่นบดิเบอืนใจ
โกรธคือโกรธเกลยีดคอืเกลยีดไม่เคยีดแค้น
ฝังแน่นเข้ากระดูกด�ำยากถอนได้
แต่ข้าไม่ก่อกรรมท�ำร้ายใคร
และไม่ให้เกลยีดน�ำท�ำร้ายตน”

                                       (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554 : 56)
	 	 บทประพนัธ์ดงักล่าวพบว่า การเกลยีดชงัเกดิจากหลายปัจจัย เช่น การเข้าใจผดิ การถก

เถยีง ความโกรธ เหล่านีเ้ป็นอารมณ์ความรูส้กึทีม่นษุย์เราประสบมาแล้ว เนือ่งจากในการใช้ชวีติในแต่ละ
วนัย่อมมีผูค้นมากมายหลายความคดิ บ้างกต็รงกบัเรา บ้างกค็ดิต่าง บ้างกต่็อต้านเรา จงึท�ำให้เรามหีลาย
อารมณ์ในหนึง่วัน แต่สิง่หนึง่ทีเ่ราควรตระหนกันัน้ก็คอื เราคอืคนทีค่วบคมุอารมณ์และเหตผุลเป็นสิง่ท่ีอยู่
เหนอืทกุอย่าง  ในการท�ำสิง่ต่างๆ ทกุคนมกัพดูเสมอว่า ต้องมีสตแิละมเีหตผุล อย่าให้อารมณ์มาครอบง�ำ
จติใจ นัน้กเ็พราะกลวัว่าอารมณ์จะน�ำความพนิาศมาสูส่งัคม การโกรธหรอืเกลยีดใคร มกัจะมวีบูหนึง่ทีเ่รา
คดิอยากท�ำร้ายศตัร ูเพือ่ความสบายใจของตน แต่การท�ำเช่นนัน้ ไม่ได้ท�ำให้ตวัเองเป็นผูช้นะหรอืดเูกรงขาม
แม้แต่นดิ มนัสะท้อนให้เหน็ถงึการมสีมองไม่ได้ช่วยอะไร ดงัพทุธศาสนสภุาษติหมวดที ่7 ความโกรธ (2560) 
ทีว่่า อนตถฺชนโน โกโธ ความโกรธก่อความพนิาศ ซึง่สอดคล้องกบัค�ำกล่าวใน พทุธศาสนาสภุาษิต ข้อคดิ
เตอืนใจ (2560) ว่า อนธฺตมตํทาโหต ิยโํกโธสหเต นรํ : ความโกรธครอบง�ำนรชนเมือ่ใด ความมดืมนย่อมมี
ขึน้เม่ือนัน้

	 7. ปรัชญาการท�ำดลีะเว้นชัว่
	 	     7.1   ท�ำอย่างไรมกัได้อย่างนัน้
	 	 	 	 ชดใช้กรรม ท�ำสิง่ด ีการท�ำความดเีป็นค�ำสอนของทกุศาสนา เพราะเชือ่

กนัว่าจะได้บรรลคุวามส�ำเรจ็ เช่น พทุธศาสนา การมีความดถึีงพร้อมย่อมไปสูพ่ระนิพพาน คอืจบการเวยีน
ว่ายตายเกดิ ศาสนาอสิลาม การท�ำความดีเพือ่เข้าเฝ้าพระเจ้า เป็นต้น เหล่านีก้ลายเป็นทัง้ค�ำสอนทีเ่น้นให้
ปฏิบตัแิละยงักลายเป็นหลกัในการด�ำเนนิชวีติ มคี�ำกล่าวของพุทธสุภาษติหมวดธรรมเบือ้งต้น (2560) ที่
ว่า ท�ำดไีด้ด ีท�ำช่ัวได้ชัว่ สะท้อนให้เหน็ว่าผลการกระท�ำทกุอย่างย่อมมผีลกบับคุคลทีท่�ำ หากท�ำกรรม ก่อ
ความชัว่ กย่็อมรบัผลตามน้ัน แต่หากแสวงกรรมด ี ท�ำสิง่ทีเ่ป็นกุศล สิง่ดีๆ ย่อมมาสูต่วัผูท้�ำ นอกจากนี ้ยงั
เป็นเรือ่งของความสบายใจ กลายเป็นพลงัการด�ำเนนิชวิีตให้ก้าวต่อไปได้ ดงับทประพนัธ์ทีว่่า

“ช�ำระหนีก้รรมเก่าเราชดใช้
มุง่ม่ันกรรมใหม่เราไม่สร้าง
ผดิบาปในใจได้เจอืจาง
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ตลอดทางย่างเท้าเราเรยีนรู”้
                                       (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554 : 38)

	 บทประพนัธ์ข้างต้น จะเหน็ว่า กรรมเก่าทีเ่ราต้องชดใช้ เป็นผลของการกระท�ำในอดตี ไม่ว่าจะดี
หรอืเลวร้าย กเ็ป็นสิง่ทีเ่ราควรตระหนกัเสมอว่า การท�ำสิง่ใดก็จะส่งผลเช่นนัน้ต่อเรา แต่บางครัง้การท�ำผดิ
ซ�ำ้ซากก็ท�ำให้เราชดใช้เวรกรรมนัน้ไม่มวีนัจบสิน้ แต่เรากค็วรเรยีนรูอ้ยูต่ลอดเวลาว่าการท�ำสิง่ทีผ่ดิไม่ได้
ท�ำให้ชวีติเราดขีึน้ กจ็งเลอืกท�ำแต่สิง่ดีๆ  เพราะจะส่งผลต่อตนเองและสงัคม ดงัพทุธศาสนสภุาษติหมวดที ่
4 กมัมวรรค – หมวดกรรม (2560) ยาทสิวํปเต พชีตําทสิลํภเต ผลกํลยฺาณการ ีกลยฺาณปําปการ ีจ ปาปกํ 
บคุคลหว่านพชืเช่นใด ย่อมได้ผลเช่นนัน้ ผูท้�ำกรรมด ีย่อมได้ผลด ีผูท้�ำกรรมชัว่ ย่อมได้ผลช่ัว	

	 8. ปรัชญาผูเ้ป็นแม่
	 	     8.1 ดวงตาผูเ้ป็นแม่
	 	          ดวงตาแม่ ค�ำว่าแม่นีม้คีวามหมาย คอืผูท่ี้ให้ก�ำเนดิบตุร และเป็นผูท้ีเ่ลีย้งดบูตุร

ตัง้แต่เลก็จนเตบิโตกลายเป็นผูใ้หญ่ ทัง้ร่างกายและจิตใจ แม่จะคอยพร�ำ่สอนสิง่ทีด่ใีห้กบับตุรของตนเสมอ 
เอาใจใส่ด้วยความรกั แต่นอกจากความหมายนีแ้ล้ว ผูเ้ป็นแม่ไม่จ�ำเป็นต้องให้ก�ำเนดิบตุร แต่หากมจีติใจท่ี
เมตตากรณุา มคีวามรกัมอบให้แก่เดก็หรอืคนรอบข้างและสัตว์ นบัได้ว่าเป็นผูท่ี้เรยีกว่าแม่ได้ เช่น การช่วย
เหลอืลกูสสุนขัทีถ่กูทอดทิง้ ด้วยอยากให้ความอบอุน่และท�ำให้รู้สกึว่าปลอดภยั โดยการอุม้กอด และไม่
ค�ำนึงถงึผลต่างๆ เช่น เชือ้โรค สนุขักดั หรอืความล�ำบาก นัน้คอืความรกัทีไ่ม่ต้องการสิง่ตอบแทน ดงับท
ประพนัธ์ทีว่่า

“หญงิสาวซ้อนร่างเจ้ามาโลมลบู 
กอดจบูปลอบขวัญเจ้าเฝ้าไถ่ถาม 
ว่ามัน่ใจไหมเล่าเจ้านงราม 
อย่าได้หวามใจหวัน่ฉนัรกัจรงิ 
สบายใจค่อยคลายเสร้าเจ้าลกูหมา 
ซกุหน้าบอกพลางครางหงงุหงงิ 
อกละมุนอุน่ไอ้แอบองิ
ยอดหญิงโฉมสะอางหรอืนางฟ้า”
                             (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554:65)

“ช่างแสนดมีใีครให้หนนุตัก 
คนทีร่กัเราด้วยใจใสบรสุิทธิ์
อยากทิง้ร่างลงหลบัใหลไปวมิตุิ 
น�ำ้ตาหยดุหยดหยาดเธอปาดทิง้ 
แสงอรุณเรอืงไรใกล้สว่าง 
ผดิบาปได้ลบล้างแล้วบางสิง่ 
ในทีส่ดุมนักน็ิง่อยูภ่ายใน 
มอืลบูไล้ลบูหวัท่ัวกระหม่อม
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	ตกัทีพ่ร้อมให้นอนหนนุบญุไฉน 
ตาทีม่องแสนละมนุอุน่ละไม 
ใจทีดู่แลใจอุน่ใจนัก”

                                       (ศกัดิส์ริ ิ มสีมสบื 2554 : 67)
	 บทประพนัธ์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า ผูท่ี้มจีติวญิญาณความเป็นแม่มกัมคีวามเมตตาต่อสรรพสิง่บนโลก 

ไม่ว่าจะคน หรอื สตัว์ นอกจากนีย้งัมคีวามรักความเป็นห่วงท่ีถ่ายทอดออกมาจากหลายๆ ส่ิง เช่น ค�ำบ่นค�ำ
ด่า การถามไถ่ การดแูล เหล่านีแ้สดงให้เหน็ว่าผูเ้ป็นแม่ไม่ใช่แค่มคีวามเมตตาเท่านัน้ แต่ยงัมคีวามรกัทีม่อบ
ให้ลกูเสมอ ดงันัน้ บพุการอีย่างมารดาแล้ว เราควรให้ความเคารพกตญัญตู่อท่าน รกัท่านให้มากๆ เพราะ
แม่นัน้ มคีนเดยีวส�ำหรับทกุคน ดงัพุทธศาสนสภุาษติหมวดที ่3 บคุคล (2560) ว่า อาหุเนยยฺา จ ปตุตฺานํ 
มารดาบดิาเป็นทีน่บัถอืของบตุร และ ปพุพาจรยิาต ิวจุจฺเร มารดาบดิาท่านว่าเป็นบรูพาจารย์ (ของบุตร) 

สรปุ
การศึกษาแนวคดิปรชัญาในกวนีพินธ์ของศกัดิส์ริ ิ   มสีมสบื เป็นการศกึษาการแสดงแนวคดิ หรอื

สารตัถะของผูแ้ต่ง ผูแ้ต่งต้องแสดงความคดิให้ปรากฏเด่นชดั โดยเฉพาะในตอนจบเรือ่ง ผูอ่้านจะได้ทราบ
แนวคดิ หรอืทัศนะของผูเ้ขยีนจากความคดิ หรอืการกระท�ำของตวัละคร จากบทสนทนา หรอืจากผลสดุท้าย
ของเหตกุารณ์ในเรือ่ง ทัง้น้ีการแสดงแนวคดิ ต้องสอดคล้องกับสภาพสงัคมทีก่�ำลังประสบอยู่ เนือ่งจากจะ
เป็นการสะท้อนให้คนในสงัคมตระหนักถึงพฤตกิรรมทีท่กุคนก�ำลงัปฏบิตัต่ิอประเทศชาต ิเช่น การเมอืงการ
ปกครอง เศรษฐกจิ วถิชีีวติ นอกจากนีย้งัมปีรัชญา ซึง่เป็นแนวคดิความสมัพนัธ์กบัแนวทางในการด�ำเนนิ
ชวีติอย่างแนบแน่นมาก เป็นการอธบิายหลกัความจรงิทีป่รากฏให้เหน็ในสงัคม เช่น การตายเป็นธรรมชาติ
ของสิง่ทีเ่กดิแล้วย่อมมกีารดับสญู ความรกัเป็นส่วนหนึง่ของสสีนัชวีติและเป็นสือ่กลางทีท่�ำให้คนในสงัคมมี
ความปรองดองกัน 

ปรชัญาถอืได้ว่าเป็นส่ิงส�ำคัญกบัการด�ำเนนิชวิีตของคนในสงัคม เพราะเป็นหลักปฏบัิตทิีย่ดึถือและ
เป็นส่ิงทีแ่สดงให้เหน็ถึงความจริง ส่วนในด้านแต่งค�ำประพนัธ์ ผูแ้ต่งต้องมทีศันะทีก่ว้างไกลและมองสภาพ
ในสงัคมได้อย่างลกึซึง้ เพือ่ให้งานประพนัธ์สือ่แนวคดิได้อย่างชดัเจน ตรงประเดน็ และสามารถน�ำแนวคิด
ดงักล่าวไปใช้ในการหาทางแก้ไขปัญหาได้ ซึง่จากการศึกษาผลงาน“หลงรกัช่ัวชวีติ” ซึง่เป็นหนึง่ในผลงาน
ทีด่เีล่มหนึง่ของศกัดิส์ริ ิมสีมสบืดงันี้

1) ปรัชญาแห่งรัก ความรักมีหลายนิยามในความคิดของแต่ละบุคคล และในแง่ของความรักก็มี
หลากหลายรปูแบบตามนยิามเช่นกัน เช่น รกัทีเ่ป็นนรินัดร์ รกัทีส่ัง่สอนเราผ่านความเจบ็ปวดและผดิหวงั 
ซึง่ก็เกีย่วข้องกบับทเรยีนทีแ่ทรกอยูใ่นสิง่ต่างๆ ฉะนัน้ความรกัมีทัง้ข้อดแีละข้อเสยีข้ึนอยูก่บัการนยิามของ
แต่ละคน 2) ปรชัญาชวีติกบัอคตต่ิอสิง่เลวร้าย การมองชวีติด้วยค่านยิม ท�ำให้มกีรอบและขอบเขตจ�ำกดั
พืน้ทีข่องความคดิ ถ้าเดมิเรามกัมองความทุกข์ทีเ่ตม็ไปด้วยความอบัแสงแห่งทางหลดุพ้น แต่ถ้าเราเปิดใจ
จะพบว่าท่ามกลางความทุกข์ท่ีข่ืนขมยงัมคีวามสขุทีห่อมหวานซ่อนอยู ่ ด่ังท้องฟ้าในยามราตรวีกิาลทีม่ดื
มดิสงดัเงียบ ยงัมคีวามสวยงามจากกลุ่มดาวทีส่่องแสงสกาววาววามอยูท่กุคน ดงันัน้ จงึกล่าวได้ว่า ชวิีต
ทีม่ดืหม่นใช่ว่าจะมดืตลอดเวลา 3) ปรัชญาผดิเป็นคร ูความผดิพลาดใช่อยูเ่ป็นเกณฑ์บ่งบอกถงึคณุภาพ 
ความรบัผดิชอบและความละเอยีดอ่อน แต่สิง่หนึง่ทีค่วามผดิพลาดสอนเราคอื การผดิครัง้แรก ครัง้ทีส่อง
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ย่อมไม่มทีางเกิดอกี โดยธรรมชาตขิองมนษุย์ส่วนมากจะฝังใจกบัสิง่ท่ีท�ำผดิในอดตีเสมอ เมือ่เจอกบัปัญหา
เดมิย่อมมวีธิกีารแก้ไขได้ เช่นการเขยีนค�ำเก่าทีเ่คยเขยีนผิดในอดตี เมือ่ได้มาเขยีนอกีครัง้ย่อมรูว้ธิกีารเขยีน
ทีถ่กูต้องเพราะได้เรยีนรูจ้ากความผดินัน้มาแล้ว 4) ปรชัญาการค้นหาความจริงด้วยใจ ปรชัญานีใ้ช้ส�ำหรบั
การพจิารณาคุณค่าจากสิง่ต่างๆ ท่ีได้สมัผสัหรอืมองเหน็ การมองหาความสงบท่ามกลางความวุน่วายจาก
เสยีงทีร่บกวนเป็นสิง่ทีย่ากจะมองเหน็ แต่สิง่หนึง่ทีส่ามารถแยกสองสิง่นีไ้ด้คอืจติใจ คอื หากใจเราสนใจส่ิง
ใดสิง่หนึง่แล้ว มสีตแิละสมาธ ิสิง่รบกวนต่างๆ ไม่ใช่อปุสรรค การมองสิง่ต่างๆ ด้วยใจ ย่อมมองเหน็อะไรๆ 
มากกว่าการมองแบบผวิเผนิ เช่น การมองพระจนัทร์ในยามราตรี เมือ่จิตใจเราอยูท่ี่ดวงจันทร์ดวงน้ัน เราจะ
สามารถเหน็ภาพดวงจันทร์นัน้อย่างสขุสกาว ถงึแม้จะถูกบดบงัด้วยหมูเ่มฆก็ตาม เป็นปรัชญาชวีติกบัการแต่ง
เตมิ ปรัชญานีจ้ะเกีย่วกับชวีติทีย่งัคงวกวนอยูก่บัการปรุงแต่งส่ิงต่างๆ เพ่ือให้เรานัน้เปล่ียนมมุมองของความ
คิด เช่น การมองโลกในแง่ด ีทัง้ๆ ทีโ่ลกนัน้ก�ำลงัท�ำร้ายตน สาเหตทุีไ่ม่กล้าคดิว่าโลกท�ำร้ายเรา เป็นเพราะ
กลวัความทกุข์ จึงปรุงแต่งเพือ่ให้ตนมองโลกในแง้ด ีอกีกรณหีนึง่ของนสิยัคนทีม่กัปรงุแต่งฐานะตนเองให้
สงูส่ง จนลมืไปว่ารากเหง้าของตนอยูท่ีใ่ด ปรชัญานีส้ะท้อนภาพสงัคมของมนษุย์เลยกว่็าได้ 5) ปรชัญาทาง
อารมณ์น้ัน เป็นปรชัญาท่ีมคีวามละเอยีดอ่อน เพราะเป็นจติใต้ส�ำนกึมนษุย์ทีถ่กูควบคมุโดยอารมณ์ทีข่าดสติ
และการควบคมุ จงึท�ำให้เกดิความพงัพินาศทัง้ต่อตนเองและผูอ้ืน่ เช่น อารมณ์โกรธ และอารมณ์เกลยีด ที่
มนษุย์ยงัตกเป็นทาสของอารมณ์เหล่านีอ้ยูจ่งึท�ำให้ถูกมองว่าเป็นมนษุย์ท่ีไร้การรับผิดชอบอารมณ์ ไร้ทักษะ
การใช้เหตผุล กลายเป็นคนบ้าและโง่ สอดคล้องกับค�ำกล่าวว่า โกรธคอืโง่โมโหคอืบ้า 6) ปรชัญาการท�ำดีละ
เว้นช่ัว การท�ำความดเีป็นค�ำสอนของทกุศาสนา เพราะเชือ่กนัว่าจะได้บรรลคุวามส�ำเรจ็ เช่น พทุธศาสนา 
การมีความดถึีงพร้อมย่อมไปสูพ่ระนิพพาน คอืจบการเวยีนว่ายตายเกิด ศาสนาอสิลาม การท�ำความดเีพือ่
เข้าเฝ้าพระเจ้า เป็นต้น เหล่านีก้ลายเป็นทัง้ค�ำสอนทีเ่น้นให้ปฏบิตัแิละยงักลายเป็นหลกัในการด�ำเนนิชวีติ 
มคี�ำกล่าวทีว่่า ท�ำดไีด้ด ีท�ำชัว่ได้ชัว่ สะท้อนให้เหน็ว่าผลการกระท�ำทกุอย่างย่อมมีผลกบับคุคลทีท่�ำ หาก
ท�ำกรรม ก่อความชัว่ กย่็อมรบัผลตามน้ัน แต่หากแสวงกรรมด ี ท�ำสิง่ทีเ่ป็นกศุล สิง่ดีๆ ย่อมมาสูต่วัผูท้�ำ 7) 
ปรัชญาผูเ้ป็นแม่ ค�ำว่าแม่นีม้คีวามหมาย คอืผูท้ีใ่ห้ก�ำเนดิบตุร และเป็นผู้ท่ีเล้ียงดูบตุรต้ังแต่เล็กจนเติบโต
กลายเป็นผูใ้หญ่ ทัง้ร่างกายและจติใจ แม่จะคอยพร�ำ่สอนสิง่ทีด่ใีห้กบับตุรของตนเสมอ เอาใจใส่ด้วยความ
รกั แต่นอกจากความหมายนีแ้ล้ว ผูเ้ป็นแม่ไม่จ�ำเป็นต้องให้ก�ำเนดิบุตร แต่หากมจีติใจทีเ่มตตากรณุา มคีวาม
รกัมอบให้แก่เดก็หรอืคนรอบข้าง และสตัว์ นบัได้ว่าเป็นผูท้ีเ่รยีกว่าแม่ได้

อภปิรายผล
แนวคดิปรชัญาทีป่รากฏในกวนีพินธ์ ของศักดิส์ริ ิมสีมสืบ สะท้อนให้เหน็ถึงสภาพความเป็นไปของ

สงัคมทีม่ทีศิทางทีแ่ตกต่างกนั อย่างเช่นความรกัทีม่หีลายมมุมองย่อมเกดิผลทีต่่างกนั การมอีคตต่ิอสิง่ต่างๆ 
ท�ำให้เกดิค่านยิมทีไ่ม่ดกีบัสิง่นัน้ และท่ีส�ำคญัจะยดึติดกบัสิง่นัน้ไปตลอด ความผดิพลาดทีเ่ปรยีบเสมอืนครู
ทีค่อยสัง่สอนเมือ่เราท�ำผดิ ท�ำให้เรามองย้อนมองความผดินัน้น�ำไปสู่การปรับปรุง การค้นหาความจริงท่ี
เป็นประจกัษ์ทีอ่ยูท่่ามกลางอปุสรรค เมือ่ใจแน่วแน่ย่อมประสบผลส�ำเรจ็ การเตมิแต่งสิง่ต่างๆ ให้สงัคมกบั
สงัคมทีก่�ำลงัท�ำร้ายตนให้เป็นสิง่ท่ีสวยงาม และสดุท้ายคอือารมณ์ความรูสึ้กทีเ่ราควรมสีตติลอดเวลา และ
ระวงัอย่าให้อารมณ์นัน้อยูเ่หนอืเหตุผล และควรคิดตรติรองให้ดก่ีอนลงมือท�ำการอันใด กวขีองของศกัดิสิ์ร ิ
มสีมสบืจงึถอืว่าได้ถ่ายทอดหลกัของความเป็นจรงิทีเ่กดิข้ึนบนโลกได้อย่างลึกซ้ึง สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ
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ธนกิาญจน์ จนิาพนัธ์ (2546 :95) ทีไ่ด้กล่าวว่า ปรัชญาเป็นแนวคดิความสัมพันธ์กบัแนวทางในการด�ำเนินชวิีต
อย่างแนบแน่นมาก เป็นการอธบิายหลกัความจรงิทีป่รากฏให้เหน็ในสงัคม เช่น การตายเป็นธรรมชาตขิอง
สิง่ทีเ่กดิแล้วย่อมมกีารดับสญู ความรกัทีไ่ร้ซ่ึงการดูแลย่อมผนัแปรเปลีย่นไปเมือ่คนสองคนไร้รกัซึง่กนัและ
กนั เหล่านีล้้วนเป็นปรชัญาทีป่รากฏให้เห็นจรงิ และอาจกล่าวได้ว่า ปรัชญาเป็นสัจธรรมของส่ิงท่ีอยู่บนโลก

ข้อเสนอแนะ
1. การศกึษาครัง้นี ้แหล่งข้อมลูมคีวามส�ำคญัมาก ผูศ้กึษาควรศกึษาให้ละเอยีดเพือ่ให้ได้ข้อมลูท่ี

ครบถ้วน 
2.  การบรหิารเวลาเป็นสิง่ส�ำคญัมาก ดงันัน้ผูท้ีศ่กึษาควรแบ่งเวลา ในการท�ำงานให้ชดัเจนในแต่ละ

หวัข้อ เพือ่ผลการศกึษาทีอ่อกมาจะได้มคุีณภาพ
3. ในการศกึษาเกีย่วกบัแนวคดิปรชัญา ควรศกึษาจากกวนีพินธ์ของหลายๆ ท่านเพือ่เปรียบเทยีบ

ความแตกต่างของแนวคดิของกว ีอันจะน�ำไปสู่การแก้ไขปัญหาของคนในสงัคมได้
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บทคดัย่อ

	 บทความนีเ้ป็นส่วนหนึง่ของงานวิจยัเรือ่งวรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นไทย พ.ศ.2530-2559 (Thai 
Postmodern Literature from 1987-2016)  มวีตัถปุระสงค์ในการวจัิยคอื 1) เพือ่ศกึษาประวตัคิวาม
เป็นมาของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ิน และ 2) เพือ่ศกึษาลกัษณะและรปูแบบของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ิน
ในประเทศไทย โดยการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) ศกึษาค้นคว้าเอกสาร
เกีย่วกบัแนวคิดทฤษฎโีพสต์โมเดร์ิน ประวัตคิวามเป็นมาของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินในประเทศไทยและ
วเิคราะห์รปูแบบและลกัษณะของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินคดัสรรจากสามทศวรรษ คอื วรรณกรรมจาก
ช่วง พ.ศ. 2530-2539 1 เรือ่ง คอื เรือ่งเส้นทางท่ีว่างเปล่า วรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2540-2549 1 เรือ่ง
คอื เรือ่งปลายเทยีน และวรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2550-2559 1 เร่ือง คอื เร่ืองไส้เดือนตาบอดในเขาวงกต
	 ผลการวิจยัพบว่าวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินของไทยมพีฒันาการมาจากความต้องการสร้างสรรค์
วรรณกรรมทีม่คีวามแปลกใหม่ทีแ่ตกต่างไปจากวรรณกรรมทีม่อียูใ่นยคุนัน้ ส่งผลให้เกดิกระแสเรือ่งสัน้
แนวทดลองซึง่ได้รบัอิทธพิลจากปัจจยัภายนอกคือสภาพสงัคมแบบโพสต์โมเดร์ินทีม่คีวามหลากหลายของ
ผูค้นและวฒันธรรม วรรณกรรมคดัสรรทีน่�ำมาศกึษาวเิคราะห์พบว่ามกีารพยายามบรูณาการศลิปะเข้ากบั
ชวีติประจ�ำวนั มีการปะปนของรปูแบบวรรณกรรมกระแสหลกัและวรรณกรรมกระแสรองโดยใช้กลวธิสีห
บทหรอืสมัพนัธบท (Intertexuality) มกีารน�ำเสนอความแปลกใหม่ของการเล่าเร่ือง นอกจากนีย้งัพบว่า
มีการน�ำเรือ่งราวของเกย์มาน�ำเสนอเป็นภาพสะท้อนวาทกรรมของคนชายขอบท่ีถกูกดทบัโดยวาทกรรม
กระแสหลกั

ค�ำส�ำคัญ : วรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินไทย 

ABSTRACT

	 The research entitled Thai Postmodern Literature from 1987-2016 was aimed to 
1) study the historical background of postmodern literature in Thailand and 2) to study 
the selected postmodern Thai literature. This research is Qualitative Research. Data were 
collected from documents on postmodern theories and histories, together with Thai post-
modern literature from the three decades of 1987-1996, 1997-2006 and 2007-2016. The 
selected literature from the first decade was Senthangthiiwangplao (The Empty Road). The 
selected literature from the second decade was Plaiithian (The End of the candle). The 
selected literature from the third decade was Saideuntaabordnaikhaowongkhot (The Blind 
Earthworm in the Labyrinth).
	 The study found that Thai postmodern literature was developed from the authors’ 
desire to escape from the cliché’ of so called ‘soap opera’ and the unpopular ‘literature 
for life’ at that time. This resulted in the experimental short stories which was influenced 
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by postmodern society and pluralism. The study of the selected literature revealed that 
‘art’ was brought into everyday life. The high literature was brought to merge with low 
literature using intertextuality device. On the aspect of form, the study found that the new 
style of narrative was applied. In addition, the marginal discourse of homosexual which 
used to be suppressed was brought into light.Thai Postmodern Literature from 1987-2016

Keyword : Thai Postmodern Literature from 

บทน�ำ
	 จากกระแสการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมตัง้แต่หลงัสงครามโลกครัง้ท่ี 2 ทีม่นษุย์เริม่
ตัง้ค�ำถามต่อความเช่ือดัง้เดมิของความเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลยขีองยคุสมยัใหม่ทีม่คีวามเชือ่ว่าความ
เจรญิก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์ ศลิปะ ปรชัญาความรู้ จะส่งผลดีต่อมนษุย์ แต่เมือ่เกดิสงครามโลกคร้ังที่
สองและปรากฏการณ์อืน่ๆท่ีแสดงให้เหน็ว่าผูค้นในสงัคมท่ียงัขาดความมัน่คงในการด�ำรงชวีติ และต้องขึน้
อยูกั่บเทคโนโลยแีละสิง่อืน่ๆ ท�ำให้นกัปรชัญาบางกลุม่ เช่น ฌอ็ง ฟรอ็งซวัส์ เลยีวตาร์ด (Jean-Francois 
Lyotard) มองว่าเป็นความล้มเหลวของแนวคดิแบบสมยัใหม่ (Modernism) และแสวงหาแนวทางใหม่ด้าน
ศลิปะ ปรชัญา การเมอืงและสงัคม โดยมฐีานคดิจากคตสิมยัใหม่ เกดิเป็นแนวคิดหลงัสมยัใหม่ และภาวะ
สงัคมแบบหลงัสมัยใหม่ (Postmodernism) (Connor 2004:1-3) 
	 ค�ำว่า ‘หลงัสมยัใหม่’นีเ้ป็นค�ำทีใ่ช้ทัว่ไปในสังคมไทยปัจจุบนัเพ่ือแทนค�ำภาษาองักฤษ postmod-
ern หรอืบางครัง้กใ็ช้ทบัศพัท์ว่า “โพสต์โมเดร์ิน” ซึง่ Mary Klages (2003) ได้อธบิายไว้ว่าเป็นแนวคดิทีม่ี
การพฒันามาจากแนวคดิแบบสมยัใหม่ (Modernism) โดยมลีกัษณะส�ำคญัอยูท่ีก่ารปฏเิสธความเชือ่ว่ามี
ความจรงิแท้อยูเ่พยีงหนึง่เดยีวและความคดิแบบเหมารวม ดงัข้อความ
	 “Postmodernism is originally developed from modernism with the outstanding 
characteristic to refuse the ultimate truth and superiority of the metanarratives or the 
totalizing theories (Klages, 2003:1).” 
	 ส่วน Steven Connor (2004) นักวชิาการและบรรณาธกิารหนงัสอืชือ่ Postmodernism ได้
อธบิายเกีย่วกับแนวคดิหลังสมยัใหม่ ในบทน�ำหนงัสอืเล่มนีว่้า
	 “Postmodernist theory responded to the sense that important changes had taken 
place in politics, economics, and social life, changes that could broadly be characterized 
by the two words delegitimation and dedifferentiation. Authority and legitimacy were no 
longer so powerfully concentrated in the centers they had previously occupied; and the 
dedifferentiation-for example, those between what had been called ‘centers’ and ‘margins’ 
but also between classes, regions, and cultural levels (high culture and low culture)-were 
being eroded or complicated (Connor,2004:3)” 
	 ค�ำอธบิายของ Steven Connor (2004) สอดคล้องกบั ธรียทุธ บญุม ี(2542) ทีไ่ด้อธบิายว่า โพสต์
โมเดร์ิน ในเชงิการเมอืงนอกจากจะท�ำให้มนษุย์สามารถมองโลกสมยัใหม่อย่างอสิระ เพ่ือวพิากษ์วจิารณ์มนั
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

ได้ชดัเจนมากขึน้มองมนัถนดัขึน้ ในทางความรูก็้ท�ำให้หลดุพ้นจากกรอบสมมติฐานแบบโมเดร์ิน อย่างเช่น 
ปรชัญาความเป็นสากล ปรชัญาความก้าวหน้า หรอืปรัชญาประเภทท่ีต้องมีแก่นแท้ มัน่คง ถาวร เป็นอมตะ 
ซึง่เอามาจากครสิต์ศาสนา เรือ่งวญิญาณ เรือ่งพระเจ้า หรอืจากกรกีทีเ่รยีกว่าภาวะอดุมคต ิเป็นต้น เพราะ
ฉะน้ันตวัปรชัญาโพสต์โมเดร์ิน จงึเป็นตวัปรชัญาทีแ่ย้งกบัความเป็นสากล หรอืความเป็นแก่นแท้ทีข่ดัแย้ง
ไม่ได้ ล้มล้างไม่ได้ ถกเถียงไม่ได้ พวก Postmodern หรอืหลงัสมยัใหม่ จะมอิีสระในการวพิากษ์ รือ้ความ
คิด เสรจ็แล้วจะเป็นอะไรเขาอาจจะไม่เสนอชดั เพราะเขาถอืว่ามเียอะอยู่แล้ว กข็อถอดขอรือ้ให้หมด แล้ว
จะท�ำอะไรต่อก็ว่ากนัไป ซึง่ในทีส่ดุ ถอด รือ้ แล้วก็ออกมาคล้ายๆ กนั คอืเคารพความหลากหลาย เคารพ 
ความแตกต่าง ยอมรบัความเป็นมนุษย์ท่ีเท่าเทียมกนั สนใจในเร่ืองของการกดขีใ่นจดุย่อยๆ เช่น เรือ่งผูห้ญงิ 
เรือ่งเดก็ เร่ืองผวิส ีเลสเบีย้น เรือ่งเกย์ รวมถึงชนกลุม่น้อยต่างๆ ทีถ่กูกดทับ 
	 วรรณกรรมทีไ่ด้รบัอทิธพิลจากการการเปลีย่นแปลงของสงัคมและวฒันธรรมในครัง้นีจ้งึมีลกัษณะ
เฉพาะตวัหรอืเอกลกัษณ์ท่ีสะท้อนให้เหน็ถงึความเป็นหลงัสมัยใหม่ของคนในสงัคม เนือ่งจากวรรณกรรมโดย
เฉพาะนวนยิายและเรือ่งสัน้เป็นสิง่ท่ีถ่ายทอดเรือ่งราวและเหตุการณ์ในสังคมได้ใกล้เคยีงกบัสังคมจริงเพราะ
เนือ้เรือ่งในนวนยิายมเีค้าโครงมาจากชวีติจรงิ หรอืเหตุการณ์จากประสบการณ์ทีผู่ป้ระพนัธ์ได้พบเหน็ และ
สอดแทรกวถิชีีวิตความเป็นอยู ่ ขนบธรรมเนยีบประเพณแีละวัฒนธรรมทีต่นเองได้สมัผสัจนคุน้ชนิ รวมไป
ถงึเหตกุารณ์ส�ำคญัทางประวตัศิาสตร์ นอกจากนีน้วนยิายบางเรือ่งยงัสะท้อนปมปัญหาของสงัคมในแต่ละ
ยคุสมัย  เช่น ปัญหาโสเภณ ีปัญหาครอบครวัแตกแยก  ปัญหายาเสพตดิ  ปัญหาการเมอืง เป็นต้น  ดงันัน้
จงึมคี�ำกล่าวว่า “วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนสงัคม” เพราะวรรณกรรมแต่ละยคุสมยัท่ีนกัเขียนรังสรรค์
ขึน้มาน้ันมกัเกีย่วข้องกับเหตกุารณ์ต่างๆ ในสงัคม   อกีทัง้ยงัเหน็ความเปล่ียนแปลงของแต่ละยคุ ทัง้ความ
เปลีย่นแปลงเรือ่งการเมอืง  ความเชือ่  สงัคมวฒันธรรม  การแต่งกาย จติใจของคนในสงัคม (ตรศิีลป์ บญุ
ขจร 2542: 5) 
	 การศกึษาวรรณกรรมทีเ่กดิในยคุโพสต์โมเดิร์นจะช่วยให้เหน็ภาพของสังคมแบบโพสต์โมเดิร์นใน
ประเทศไทยได้ชดัเจนข้ึน นอกจากนีก้ารสบืค้นข้อมลูเกีย่วกบัประวติัความเป็นมาของแนวคดิโพสต์โมเดิร์น
ในประเทศไทยตลอดจนอิทธพิลของแนวคดินีต่้อขนบการประพนัธ์วรรณกรรมของไทยจะช่วยให้เราได้เหน็
ภาพรวมของรปูแบบวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินของไทย เพราะงานเขียนโพสต์โมเดิร์นส่วนมากมกัมกีารด�ำเนิน
เรือ่งทีแ่ปลกไปจากวรรณกรรมในยคุก่อนๆ ดงันัน้งานวจัิยนีจ้งึน่าจะเป็นประโยชน์ในแง่การให้ความรูพ้ืน้
ฐานและภาพรวมคร่าวๆ เกีย่วกบัวรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นต่อนกัศึกษาด้านวรรณกรรมและผูส้นใจ

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
	 1.ศกึษาประวัติความเป็นมาของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ิน
	 2.ศกึษารปูแบบและลกัษณะของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินในประเทศไทยจากวรรณกรรมคดัสรร

ขอบเขตของการวจัิย
	 งานวจิยันีศ้กึษารปูแบบวรรณกรรมทีม่กีารประพันธ์โดยได้รบัอทิธพิลของภาวะสงัคมและวัฒนธรรม
หลงัสมยัใหม่ตัง้แต่ปี พ.ศ.2530 - 2559 ทศวรรษละ 1 เรือ่ง รวม 3 เร่ือง คอื
	 วรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2530 - 2539 1 เรือ่ง 
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	 วรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2540-2549 1 เร่ือง
	 วรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2550-2559 1 เร่ือง

ผลการวจิยั
	 งานวิจัยเรื่องวรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นไทยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาค้นคว้าเอกสารเกี่ยวกับ
ประวตัคิวามเป็นมาของวรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นในประเทศไทย และวเิคราะห์รปูแบบและลกัษณะของ
วรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินคดัสรร ซ่ึงมผีลการวิจยัดงัต่อไปนี้
	 การศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินในประเทศไทยพบว่า วรรณกรรมโพสต์
โมเดร์ินในประเทศไทยเกดิจากนกัเขยีนทัง้กลุม่กระแสหลักซ่ึงเป็นนกัเขียนรุ่นเก่าและมช่ืีอเสียงอยูใ่นวงการ
ประพนัธ์มานานแล้ว และกลุม่กระแสรองทีเ่ป็นนกัเขยีนรุ่นหลังและยงัไม่ค่อยมชีือ่เสียงมากนกั โดยนกัเขยีน
กลุม่กระแสหลกัได้พฒันาแนวการสร้างสรรค์ผลงานจากแบบเดมิ ส่วนนกัเขยีนกลุม่กระแสรองได้พฒันาแนว
การสร้างสรรค์แบบใหม่จนถอืว่ามลีกัษณะก้าวหน้า โดยผลงานในกลุ่มน้ีมกีลวธิกีารประพันธ์แบบใหม่โดยมี
ปรชัญาสมยัใหม่เป็นพืน้ฐาน  ถงึแม้ว่านกัเขียนกลุม่นีจ้ะให้ความส�ำคญักบัการแสวงหาแนวทางใหม่ในการ
ประพนัธ์  แต่ก็ยงัคงให้ความส�ำคัญแก่การน�ำเสนอภาพปัญหาของสงัคมเป็นหลกั
	 ส่วนลกัษณะและรปูแบบของวรรณกรรมโพสต์โมเดิร์นจากการศกึษาวรรณกรรมคดัสรรจาก พ.ศ. 
2530 - พ.ศ.2559 พบว่าวรรณกรรมทีแ่ต่งข้ึนในห้วงเวลานีท้ีไ่ด้รบัอทิธพิลจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่นยิม มี
รปูแบบและลกัษณะทีแ่ตกต่างจากวรรณกรรมทีเ่คยมมีาในวงวรรณกรรมของไทยด้านกลวธิกีารเล่าเร่ือง เน้ือ
เร่ืองและสมัพนัธบท ซึง่ผลการศกึษาจากวรรณกรรมคดัสรรทีน่�ำมาศกึษาวเิคราะห์พบว่ามกีารพยายามบรูณ
าการศลิปะเข้ากบัชวีติประจ�ำวนั เป็นการน�ำวรรณกรรมมาใกล้ชดิกบัชวีติมากขึน้ ยอมให้มกีารปะปนของรปู
แบบวรรณกรรมกระแสหลกัและวรรณกรรมกระแสรองโดยใช้กลวธิสีหบทหรอืสมัพนัธบท (Intertexuality) 
เช่น เรือ่ง ปลายเทียน ซึง่เป็นวรรณกรรมในช่วงทศวรรษ พ.ศ. 2540-2549 ทีม่กีารน�ำตัวละครและเค้าเรือ่ง
จากเสภาเรือ่งขุนช้างขนุแผนท่ีมชีวีติอยูใ่นสมยักรงุศรอียธุยามาอยูใ่นเนือ้เรือ่งและฉากของยคุปัจจบุนั มกีาร
ผสมผสานการใช้ภาษาวรรณคดโีบราณกับภาษาปากในยุคปัจจบุนั เป็นการปะทะสงัสรรค์ของวฒันธรรม
กระแสหลกัและวัฒนธรรมกระแสรอง

	 ในด้านรูปแบบของการประพันธ์ก็มีการน�ำเสนอความแปลกใหม่ของการเล่าเรื่อง เช่น ในเรื่อง
ไส้เดือนตาบอดซึ่งเป็นวรรณกรรมจากช่วงทศวรรษ พ.ศ. 2550-2559 ท่ีใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบไม่ใช้
เครือ่งหมายค�ำพดูในบทสนทนาของตัวละคร ซ่ึงเป็นความแปลกใหม่ทีส่ร้างความน่าสนใจให้แก่ผู้อ่าน	
	 นอกจากนี้ยังพบว่ามีการน�ำเรื่องราวของเกย์มาน�ำเสนอในเรื่อง เส้นทางที่ว่างเปล่า ซึ่งเป็น
วรรณกรรมจากช่วง พ.ศ. 2530-2539  ทีส่ะท้อนให้เห็นถงึวาทกรรมกระแสรองทีถ่กูกดทบัโดยวาทกรรม
กระแสหลกัตามทีม่เิชล ฟโูกต์ (1926-1984) (อ้างใน ธรียทุธ บญุม ี2551) ได้ถอดรือ้ว่าความคิด ทฤษฎี 
วาทกรรมทีอ้่างตนเป็นความรูท่ี้เป็นกลางต่อมนษุยชาติจ�ำนวนมากถกูสร้างขึน้มาอย่างมเีง่ือนไข เพือ่ปกปิด
อ�ำพรางบางอย่าง และเพ่ือปิดกัน้ความรูอ้ืน่ๆ ความจรงิอืน่ๆ อนัเป็นการกดดนั บบีบงัคบั บดิเบือน ละเลย 
หลงลืมอ�ำนาจหรอืการด�ำรงอยูข่องส่วนอืน่ๆ เช่นละเลยความส�ำคญัของจติใต้ส�ำนึก ของร่างกาย ของคน
กลุม่น้อย ของสตร ีของเกย์ และของเลสเบีย้น เป็นต้น	
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บทสรุป
	 การศกึษาวจิยัครัง้นีม้ข้ีอค้นพบว่าวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินของไทยมพีฒันาการมาจากการต้องการ
สร้างความแปลกใหม่ให้กบัวงการวรรณกรรม โดยการได้รับอทิธพิลจากแนวคดิหลังสมยัใหม่ท่ีไม่เชือ่ในความ
จริงแท้เพยีงหนึง่เดยีว แต่เคารพและเปิดโอกาสให้กบัความคดิทีแ่ตกต่าง และหลากหลาย ท�ำให้นกัเขยีนกล้าที่
จะสร้างผลงานทีแ่หวกขนบ ท�ำให้เกดิวรรณกรรมทีม่คีวามแปลกและแตกต่างทัง้ในด้านรปูแบบและเนือ้หา ที่
สะท้อนสภาพสงัคมแบบโพสต์โมเดร์ินทีม่คีวามหลากหลายของผู้คนและการไหลบ่าของกระแสวฒันธรรมจาก
ท่ัวโลกตามความเจรญิก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยกีารสือ่สารทีก่่อเกดิสังคมแบบพหุวฒันธรรมทีผู่ค้นในสงัคม
มีความหลากหลาย และต้องการให้สงัคมเคารพในความหลากหลายนัน้ ผลการวจิยัทีไ่ด้จากการศกึษานีจ้งึพบ
ว่าวรรณกรรมโพสต์โมเดร์ินไทยและนกัเขยีนในยคุนีม้ลีกัษณะตามท่ี ธญัญา สงัขพนัธานนท์ (2559) กล่าวไว้
ว่า“นวนยิายหลงัสมยัใหม่เป็นนวนยิายแห่งสัมพนัธบท (intertextual novels) นกัเขยีนนยิายหลงัสมัยใหม่
ตระหนกัอย่างมากว่าพวกเขาต่างอยูใ่นโลกทีค่รอบคลมุโดยภาพแทน และโลกของขนบนิยม หรือประวติัศาสตร์
ของการน�ำเสนอภาพแทนทีร่วมถงึนวนยิายอืน่ ๆ  พวกเขาคอืนกัอ้างองิ เพราะพวกเขามกัอ้างองิ กล่าวถงึ หยบิ
ยมื สิง่ทีม่อียูใ่นตวับทอืน่ ๆ  และน�ำเสนอมนัทัง้ความจรงิและเร่ืองสมมต ิด้วยวธิกีารหลากหลาย” (ธัญญา สงัข
พนัธานนท์ 2559: 206-207)
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บทคดัย่อ
	 บทความนี้ศึกษาบทบาทของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 ต่อจังหวัด
ศรีสะเกษ โดยวิเคราะห์ถึงมูลเหตุและปัจจัยที่ส่งผลต่อการเสด็จพระราชด�ำเนินเยือนจังหวัดศรีสะเกษ
โดยตรง หรือมีบทบาททางอ้อมต่อจังหวัดศรีสะเกษ บทบาทในการพัฒนา ตลอดจนผลของการพัฒนา
จงัหวดันีต้ลอดระยะเวลาตัง้แต่ พ.ศ. 2527 จนถงึในรชัสมยัของพระองค์ ณ ปัจจบุนัใน พ.ศ.2562 จาก
การศึกษาพบว่า พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีบทบาทต่อจังหวัดศรีสะเกษด้วยปัจจัย
ส�ำคญั 4 ประการดังนี ้ประการแรก จงัหวดัศรีสะเกษมกีารส่งเสรมิและเอาใจใส่ต่อการฝึกอบรมกจิการ
ลกูเสือชาวบ้าน ประการทีส่อง พระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิแทนพระองค์พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกา
ธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร รชักาลที ่9 และสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกติิ ์พระบรม
ราชนีินาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง มาเพือ่ปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิในพ้ืนทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ ประการ
ที่สาม พระองค์เสด็จพระราชด�ำเนินมาเพื่อปฏิบัติพระราชกรณียกิจส่วนพระองค์ และประการสุดท้าย 
ทรงมีความผกูพนัส่วนพระองค์ด้านความเชือ่ต่อจังหวดัศรีสะเกษ จากปัจจัยดังกล่าวข้างต้นย่อมเป็นแรง
ผลกัดนัให้พระองค์ทรงมบีทบาทในการส่งเสรมิและพฒันาเมอืงศรสีะเกษหลายด้าน เช่น การทีพ่ระองค์
พระราชทานธงลูกเสือชาวบ้าน และทรงประกอบพิธีวางศิลาฤกษ์ และเปิดอาคารท่ีท�ำการศาลจังหวัด
กันทรลกัษ์ ส่งผลต่อการเสรมิสร้างความสามคัคกีลมเกลยีวให้เกดิขึน้ในหมูป่ระชาชนทกุระดบั ฐานะและ
อาชพี และเพือ่เป็นการฝึกให้ประชาชนเป็นคนด ีมคีวามจงรกัภกัดต่ีอชาติ ศาสนา พระมหากษตัรย์ิ ทรง
เปิดศาลหลกัเมอืง พระราชทานพระพทุธนวราชบพติร   พระราชทานนามพระพทุธราชภฏัมนุศีรสีะเกษ 
พระราชทานอกัษรพระนามาภไิธยย่อเพือ่ประดิษฐานตามอาคารส�ำคัญ  เสดจ็ฯพระราชทานปรญิญาบัตร
แก่ผูส้�ำเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ เสด็จฯเป็นองค์ประธานในพธิมีหาพทุธาภเิษกวตัถุ
มงคล และโปรดเกล้าฯให้ผูแ้ทนพระองค์เสดจ็ฯ มาประกอบพิธ ีเสด็จฯ เยีย่มราษฎรในโครงการพัฒนาท้อง
ถิน่อันเนือ่งมาจากพระราชด�ำรต่ิางๆ และพระราชทานทุนการศกึษา ดงักล่าวล้วนส่งผลต่อความเจรญิของ
เมอืงศรสีะเกษ ทัง้ทางด้านการศกึษา เศรษฐกจิ สงัคม และศลิปวฒันธรรม ซึง่การทีเ่มืองศรสีะเกษได้รบั
การพฒันาในหลายด้านจากบทบาทของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั ส่งผลให้เมอืงศรสีะเกษมี
การเตบิโตอย่างต่อเนือ่งจนถงึปัจจุบนั ศาลหลกัเมอืงทีเ่สดจ็ฯ เปิด ต้นล�ำดวนทีท่รงปลกู พระพุทธนวราช
บพติร ศาลจงัหวดักนัทรลกัษ์ และมหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ยงัคงยนืหยดัเป็นพยานหลกัฐานว่าเป็น
สถานท่ีอนัเป็นทีเ่ชดิหน้าชตูาและเป็นความภาคภมูใิจของชาวศรสีะเกษในปัจจบุนั

ค�ำส�ำคญั:  พระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลท่ี 10, เมืองศรสีะเกษ

ABSTRACT

	 This article examined the roles of His Majesty King Vajiralongkorn (Rama X) to-
wardsSisaket Province by analyzing the causes and factors affecting the visitation to Sisaket 
Province directly or an indirect role towards Sisaket Province, development role as well as 
the results of the development of this province throughout the period from 1984 until the 
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present day of his reign in 2019. According to studies, it was found that the King Vajiralong-
korn played a role in the province of Sisaket with four important factors: Firstly, Sisaket 
province has promoted and cared about the Scouting activities for villagers. Secondly, 
His Majesty King Vajiralongkorn instead of His Majesty King BhumibolAdulyadej the Great 
(King Rama 9) and Her Majesty Queen Sirikit, The Queen Mother to perform royal duties 
in the area of Sisaket Province.Third, His Majesty the King came to perform His Majesty’s 
duties. And lastly, His Majesty had His Majesty’s commitment to faith in Sisaket Province. 
From the aforementioned factors, it will be a driving force for His Majesty to have a role in 
promoting and developing the city of Sisaket in many ways, such as His Majesty granting a 
scout flag to the villagers,  performed the foundation stone laying ceremony and opened 
the Kantharalak Provincial Court Office Building, affecting the harmonious harmony among 
people of all levels, status and occupations, and to train people to be good people,  hav-
ing faith to the nation, religion, monarchy. His Majesty also opened the City Pillar Shrine, 
granted PhraNawaratRajabopit, given the name of RajabhatmuniSrisaket, given the letter 
of short titles to be enshrined in the important buildings, conferred a degree on graduates 
from RajabhatSisaket University, presided over the ceremony of the MahaPutthaPhiset of 
sacred objects and graciously invited the representatives to come to the ceremony, visited 
the people in the local development project and provided scholarships. All of these have 
affected the prosperity of the city of Sisaket in terms of education, economy, society, arts 
and culture. The city of Sisaket has been developed in many ways from the role of The 
King Vajiralongkorn, resulting in the city of Sisaket to grow continuously until now.  The City 
Pillar Shrine, Lamduan Tree that was planted, PhraNawaratBoraphit, Kantharalak Provincial 
Court and Sisaket Rajabhat University still stands as a testimony that it is a place of pride 
of the people in Sisaket today. 

Keywords: His Majesty King Vajiralongkorn (Rama X), Sisaket Province

บทน�ำ
	 จงัหวดัศรสีะเกษ เป็นจงัหวดัทีม่ลีกัษณะพเิศษเพราะความหลากหลายของชนเผ่าต่างๆ ในพ้ืนที ่
ได้แก่ ส่วย เขมร ลาว และ เยอ จงึเรียกขานกนัอกีชือ่หนึง่ว่า “ดนิแดนสีเ่ผ่าไทย” ชาวกูยหรอืส่วย เป็น
บรรพบรุษุดัง้เดมิของศรสีะเกษและได้รับอทิธพิลจากเขมรโบราณในสมยัพระเจ้าสรุยิวรมนัที ่1 เกดิเป็น
ชุมชนวฒันธรรมเขมร ดงัปรากฏหลกัฐานในรปูโบราณสถาน โบราณวตัถ ุทีก่ระจายทัว่ไปในเขตจงัหวดั 
เป็นทีม่าของค�ำขวญัจงัหวดัว่า “ศรสีะเกษแดนปราสาทขอม” และตราประจ�ำจงัหวดัทีเ่ป็นรปูปราสาทขอม
โบราณ ซึง่ประวัตศิาสตร์ชาวศรสีะเกษ มหีลกัฐานเขียนไว้ในประชมุพงศาวดารภาค 4 ของหอสมดุวชริญาณ 
กล่าวว่า เมือ่จุลศกัราช 121 (พ.ศ.2302) สมยัพระเจ้าเอกทัศน์แห่งราชอาณาจักรอยุธยา ได้มเีหตุการณ์ช้าง
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เผอืกแตกโรงเข้าป่าทางตะวนัตกของแขวงจ�ำปาศกัด์ิ พระเจ้าเอกทศัน์ทรงมรัีบสัง่ให้ติดตามช้างเผอืกนัน้ให้
ได้ ซึง่การตดิตามช้างครัง้นัน้ได้รับความช่วยเหลอืจากชาวส่วยเขมรป่าดง  5 คน คอื ตากะจะ เชยีงขนั เชยีง
ฆะ เซยีงปุม่ เซยีงส ีทัง้ 5 คนช่วยตามหาช้างเผอืกจนเจอ พระเจ้าเอกทศัน์ทรงพอพระทยัมาก จงึได้โปรด
เกล้าฯ ความดคีวามชอบให้ โดยให้ตากะจะเป็นหลวงแก้วสวุรรณ  เชยีงขนัให้เป็นหลวงปราบ เชยีงฆะให้
เป็นหลวงเพชร เชยีงปุม่ให้เป็นหลวงสริุนทร์ภกัดี เชยีงสใีห้เป็นหลวงศรนีครเตา ซึง่ท้ัง 5 คนส�ำนึกในพระ
มหากรณุาธคิณุด้วยความจงรกัภกัด ีได้มกีารส่งช้าง ม้า แก่นสน นอแรด ข้ีผ้ึง ให้กบักษัตริย์อยธุยา ภายหลัง
จงึได้มกีารแต่งตัง้พระราชทานยศถาบรรดาศกัดิใ์ห้ทกุคน โดยเฉพาะตากะจะทรงโปรดเกล้าฯ แต่งต้ังให้เป็น
พระยาไกรภกัดนีครศรลี�ำดวน ปกครองเมอืงขุขนัธ์ ต้นก�ำเนดิเมืองศรสีะเกษปัจจบุนั ซ่ึงเรือ่งราวข้างต้นนบั
ว่าเป็นประวตัปิลายสมยัอยธุยา และเป็นเรือ่งเล่าต�ำนานท่ีไม่มกีารบนัทึกเป็นหลักฐานให้ได้สืบค้น เมือ่วนัท่ี 
14 ตลุาคม 2512 กรมศิลปากรได้เป็นผูร้วบรวมประวัตเิมอืงศรสีะเกษและเรือ่งราวต่างๆ ทีเ่ก่ียวข้องได้ส่ง
ให้ทางจงัหวัดศรสีะเกษ ความตอนหนึง่เขยีนไว้ว่า ศรสีะเกษเป็นเมอืงทีแ่ยกตวัออกมาจากเมอืงขขุนัธ์ โดย
ผูน้�ำคือท้าวอุน่ (พระยารตันวงศา เป็นผู้ทลูขอแยกเมอืงออกจากเมอืงขขุนัธ์ต่อกรงุเทพฯ มาตัง้เมอืงใหม่ที่
บ้านโนนสามขาสระก�ำแพง เมือ่ พ.ศ. 2325 ด้วยเหตทุีห่ลวงปราบ (พระยาไกรภกัดศีรนีครล�ำดวน) เจ้าเมอืง
ขขุนัธ์คนที ่2 ถกูกล่าวโทษว่าเป็นขบถต่อเมอืงหลวงและคบค้ากบัญวณ ท�ำให้ถกูกกัขงัไว้ทีก่รงุเทพฯ ท้าย
สดุมกีารโปรดเกล้าฯ แต่งต้ังพระไกร (ท้าวบญุจนัทร์) เป็นเจ้าเมอืงแทน ท้าวอุ่นจงึขอแยกเมอืงมาต้ังเมอืง
ใหม่ และต่อมาจึงได้ชือ่ว่า “ศรีสะเกษ” (ภราดร ศรปัญญา; และคณะ 2558ก: 11-12)

ส่วนชาวเยอ สนันษิฐานว่าอพยพมาจากตอนใต้ของลาว และเมอืงอตัตะปือแสนปาง  และเมอืงนคร
จ�ำปาศกัดิ ์ล่องเรอืมาตามแม่น�ำ้โขง และแม่น�ำ้มลู แยกกนัไปตัง้ถ่ินฐานทัง้ท่ีบรเิวณบ้านขมิน้ บ้านโนนแกด 
บ้านโพนค้อ อ�ำเภอเมอืงฯ เมอืงคงโคก หรอืบ้านเมอืงคง อ�ำเภอราษไีศล และบ้านปราสาทเยอ อ�ำเภอ
ไพรบึง ในปัจจบุนั และชาวลาวเป็นกลุม่ทีอ่พยพเข้ามาระหว่างพทุธศตวรรษที ่21 โดยเข้ามาตัง้ถ่ินฐานใน
บรเิวณพืน้ทีอ่�ำเภอเมอืงศรสีะเกษ กนัทรารมย์ และบงึบรูพ์ (ประวตัมิหาดไทยส่วนภมูภิาคจงัหวัดศรสีะเกษ 
2529 : 41) วถิชีีวติของกลุม่ชนลาว เขมร ส่วย เยอ จดัเป็นความหลากหลายของวฒันธรรมท่ีมอียูใ่นภาษา 
ศลิปกรรม ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีเครือ่งแต่งกาย อาหารการกนิ ซึง่เป็นเอกลกัษณะเฉพาะของศรสีะเกษ
ทีย่งัคงมนต์เสน่ห์ไว้ได้ไม่เสือ่มคลาย (วฒันธรรม พัฒนาการทางประวติัศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมปัิญญา
จงัหวัดศรสีะเกษ 2544 : 105-106)
	 เมืองศรสีะเกษในสมยัรตันโกสนิทร์ได้เตบิโต และพฒันาสบืเนือ่งเรือ่ยมาจนถงึรชัสมยัของพระบาท
สมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงจังหวัดศรีสะเกษ
นบัเป็นอกีจงัหวดัหนึง่ซึง่เป็นจงัหวดัชายแดนในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืทีไ่ด้รบัพระมหากรณุาธคุิณเป็น
ล้นพ้นจากพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพติร รชักาลที ่9  
โดยพระองค์ได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณยีกจิเยีย่มเยยีนพสกนกิรชาวจงัหวดัศรสีะเกษ ถงึ 
2 ครัง้ (มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 2550:10) นอกจากนัน้ พสกนกิรชาวจงัหวดัศรสีะเกษยงัได้รบัพระ
มหากรณุาธคิณุ และพระกรณุาธคุิณจากพระบรมวงศานุวงศ์ในการเสดจ็พระราชด�ำเนนิเพือ่ประกอบพระ
ราชกรณียกิจและพระกรณยีกจิต่างๆ อย่างสบืเนือ่งเรือ่ยมา จนถงึรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้า
เจ้าอยูห่วั ทีเ่สด็จพระราชด�ำเนนิจังหวดัศรีสะเกษคร้ังแรกเม่ือครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศท่ีสมเดจ็พระบรม
โอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกุมาร เพือ่พระราชทานธงลกูเสือชาวบ้าน เมือ่วนัที ่20 เมษายน พ.ศ. 2527 
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และได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณียกจิอืน่ๆ อกีหลายครัง้ในเขตอ�ำเภอเมอืงฯ อ�ำเภอภสูงิห์ 
และ อ�ำเภอกันทรลกัษ์ จงัหวดัศรสีะเกษ รวมถงึทรงมพีระมหากรุณาธคิณุต่อมหาวทิยาลัยราชภฎัศรีสะเกษ
ในด้านการพระราชทานปรญิญาบัตรแก่ผูท้รงคุณวฒุแิละผู้ส�ำเรจ็การศกึษา รวมถึงการพระราชทานนาม
พระพทุธรปูประจ�ำมหาวิทยาลยั และอาคารส�ำคญั (สบืสานต�ำนาน 1 ทศวรรษ ราชภฏัศรสีะเกษ 2554 : 41) 
จากบทบาทข้างต้น ส่งผลให้เมอืงศรสีะเกษได้รบัการพัฒนาในหลายๆ ด้าน เช่น ด้านการจัดการปกครอง ด้าน
การศึกษาและศาสนา ด้านเศรษฐกจิ และสงัคม เป็นต้น และยงัมีผลต่อการเอาใจใส่ในการพฒันาเมอืงจาก
ผูม้หีน้าทีบ่รหิารราชการในท้องถ่ิน อกีทัง้ท�ำให้ราษฎรมขีวัญก�ำลงัใจ หรอืความกระตือรอืร้นในการพฒันา
ท้องถ่ินของตนอีกด้วย
	 พระราชกรณยีกจิต่อเมอืงศรสีะเกษของพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รัชกาลที ่10 ส่งผล
ต่อการเปลีย่นแปลงทางสงัคมของเมอืงศรสีะเกษหลายประการ ด้วยเหตุนีผู้้เขยีนจึงต้องการศกึษาถงึมลูเหตุ
ในการทีพ่ระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนินเยอืนเมอืงศรสีะเกษโดยตรงหรอืมบีทบาททางอ้อมต่อเมอืงศรสีะเกษ 
อกีทัง้แนวทางในการพฒันา ตลอดจนผลการพัฒนาเพ่ือเป็นพืน้ฐานความรู ้ความเข้าใจสภาพท้องถิน่และ
ความเป็นเมอืงของจงัหวดัศรีสะเกษ ตัง้แต่ในช่วงรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุย
เดชมหาราช บรมนาถบพติร รชักาลที ่9 เมือ่ครัง้ทีพ่ระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10 ได้
เสดจ็มาปฏบิติัพระราชกรณยีกจิในพ้ืนทีจ่งัหวดัศรสีะเกษจนถงึปัจจบุนั
	 ในปัจจุบันมีผู้ท�ำการศึกษาวิจัยเรื่องราวของเมืองศรีสะเกษในเชิงวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยทาง
ประวัติศาสตร์น้อยมาก ส่วนมากที่มีอยู่เป็นเพียงการศึกษาท่ีเน้นในเร่ืองของการพัฒนาการของการต้ัง
เมอืงทีส่มัพนัธ์กบัราชส�ำนกักรงุเทพฯ รวมถงึงานด้านโบราณคดแีต่อย่างไรก็ตามยงัคงมีเอกสาร หนงัสือที่
ระลึก และงานวิจยัท่ีเกีย่วข้องถึงเมอืงศรสีะเกษกบัพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัอยูบ้่าง ซึง่ผูเ้ขยีน
สามารถน�ำมาใช้เป็นส่วนประกอบในการศกึษาค้นคว้าคร้ังนี ้ได้แก่ เอกสารเร่ือง “สืบขานต�ำนาน 1 ทศวรรษ
ราชภฏัศรีสะเกษ” (2554) ท่ีว่าด้วยเรือ่งพระราชกรณยีกจิของพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่วที่
มต่ีอมหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศท่ีสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยาม
มกุฎราชกมุาร เช่นเดยีวกบังานเร่ือง “พระมหากรณุาธคิณุในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูหั่วและพระบรม
วงศานวุงศ์ทีม่ต่ีอพสกนิกรชาวจงัหวดัศรสีะเกษ” (2550) ทีก่ล่าวถงึบทบาทของพระบาทสมเด็จพระวชริ
เกล้าเจ้าอยูหั่ว รชักาลที ่10 เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกฎุราช
กมุาร เมือ่ได้เสดจ็พระราชด�ำเนินเยือนจงัหวดัศรสีะเกษครัง้แรกเพือ่พระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน เมือ่
วนัที ่20 เมษายน พทุธศกัราช 2527 หลงัจากนัน้สมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร ได้
เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณยีกิจอืน่ๆ อกีถงึ 8 ครัง้ในเขตอ�ำเภอเมอืงฯ อ�ำเภอภสูงิห์ และ
อ�ำเภอกนัทรลักษ์ จงัหวดัศรสีะเกษ และผลงานวจิยัฉบบัสมบรูณ์และบทความวจัิยของประดิษฐ ศลิาบุตร 
(2550) เรือ่ง “การขยายผลโครงการพระราชด�ำรใินจงัหวดัศรสีะเกษ” ได้ให้ภาพรวมเกีย่วกบัโครงการตาม
แนวพระราชด�ำรขิองรชักาลที ่9 ในพืน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ และมลีกัษณะของการศกึษาเชงิประวตัศิาสตร์ใน
บางส่วน ซึง่บทความนีเ้ป็นความพยายามของผูเ้ขยีนทีจ่ะทดลองศกึษา “บทบาทของพระบาทสมเดจ็พระ
วชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10 ต่อจงัหวดัศรีสะเกษ (พ.ศ. 2527 - 2562)” โดยอาศัยแนวทางงานศกึษา
ทีย่กมาทัง้หมดได้เปิดประเดน็และช้ีแนวทางไว้
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ความมุ่งหมายของการศกึษาค้นคว้า
	 1. ศึกษาสาเหตุและปัจจัยท่ีท�ำให้พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จฯ เยือนจังหวัด
ศรสีะเกษ หรือมบีทบาททางอ้อมต่อจงัหวดัศรสีะเกษ
	 2. ศึกษาพระราชกรณยีกิจของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วัเกีย่วกบัจังหวดัศรีสะเกษ
	 3.ศกึษาผลของพระราชกรณยีกจิของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่วต่อจงัหวดัศรสีะเกษ

ความส�ำคญัของการศกึษาค้นคว้า
	 1. ท�ำให้ทราบถงึสาเหตแุละปัจจยัทีท่�ำให้พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วัเสด็จฯ เยอืน
จงัหวัดศรสีะเกษ หรือมบีทบาททางอ้อมต่อจังหวดัศรสีะเกษ
	 2. ท�ำให้ทราบถึงพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวเกี่ยวกับจังหวัด
ศรสีะเกษ
	 3. ท�ำให้ทราบถึงผลอันเนือ่งจากพระราชกรณยีกจิของพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัท่ีมี
ต่อจงัหวดัศรีสะเกษ

ขอบเขตของการศกึษาค้นคว้า
	 เป็นการศกึษาค้นคว้าถงึบทบาทของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัต่อการพฒันาจงัหวดั
ศรสีะเกษ ตัง้แต่ พ.ศ. 2527 ซึง่เป็นปีทีไ่ด้เสดจ็พระราชด�ำเนนิจงัหวัดศรสีะเกษครัง้แรกเมือ่คร้ังด�ำรงพระ
ราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เพือ่พระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน จนถึง
ปัจจุบนั (พ.ศ.2562) ซ่ึงอยูใ่นช่วงรชัสมยัของพระองค์ 

วธิกีารด�ำเนนิการค้นคว้า
	 การศึกษาค้นคว้าเรือ่งนีจ้ะใช้วิธกีารทางประวตัศิาสตร์ (Historial Approach) และเสนอรายงาน
แบบพรรณนาวเิคราะห์ (Analytical Description) ข้อมลูทีไ่ด้ในการศกึษาค้นคว้าจะใช้ข้อมลูทัง้เอกสาร
ช้ันต้น (Primary Sources) และเอกสารชัน้รอง (Secondary Sources) ประเภท หนงัสอื วทิยานพินธ์ 
และบทความ โดยแหล่งที่มาของข้อมูลได้มาจาก ส�ำนักงานวฒันธรรมจงัหวดัศรสีะเกษ  หอสมุดกลาง
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ห้องสมุดคณะศิลปศาสตร ์
มหาวทิยาลยัอบุลราชธาน ีห้องสมดุคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัอบุลราชธาน ี
และ หอสมดุกลางมหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ

นยิามศพัท์เฉพาะ
	 จงัหวดัศรสีะเกษ หมายถึง พืน้ทีข่องจงัหวัดศรสีะเกษในปัจจุบนัประกอบด้วย 22 อ�ำเภอ แต่ใน
การศึกษาครัง้นีจ้ะให้ความส�ำคัญกบัพืน้ที ่3 อ�ำเภอ คอื อ�ำเภอภสูงิห์ อ�ำเภอกนัทรลักษ์ และอ�ำเภอเมอืง
ศรสีะเกษ
	 บทบาท หมายถึง พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวที่มีต่อเมือง
ศรสีะเกษ
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ปีที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2562)

วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

จากการศกึษาหลกัฐานต่างๆ ผูเ้ขยีนจะน�ำเสนอผลการศกึษาโดยแบ่งเป็น 3 ประเดน็ใหญ่ๆ ดังนี้
2. เมอืงศรสีะเกษก่อนการเสดจ็พระราชด�ำเนินของพระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรง
พระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร
	 จังหวัดศรีสะเกษ เดิมชื่อเมืองศรีสะเกศ ตั้งอยู่บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้ของ
ประเทศไทย หรอืทีน่ยิมเรยีกกนัในปัจจบุนัว่า อสีานใต้ เป็นดินแดนส่วนหนึง่ของแอ่งอารยธรรมโคราช นกั
โบราณคด ีสันนิษฐานว่า บรเิวณดงักล่าวเคยมมีนษุย์เคลือ่นย้ายเข้ามาพกัพงิ และตัง้หลกัแหล่งตัง้แต่ยคุก่อน
ประวตัศิาสตร์ หรอืตัง้แต่ยุคหนิเป็นต้นมา และได้เริม่มกีารอพยพเคลือ่นย้ายของกลุม่ชนจากพืน้ท่ีต่างๆ 
เข้ามายงัดนิแดนแถบนี ้(ศรศัีกร วลัลโิภดม 2559: 114) ต่อมาในช่วงพทุธศตวรรษที ่5-11 ดนิแดนแถบนี้
ตกอยูใ่ต้อ�ำนาจการปกครองของมหาอาณาจกัรพนม หรอืทีจ่นีเรยีกว่าอาณาจักรฟนูนั ซึง่มีศนูย์อ�ำนาจอยู่
แถบลุม่น�ำ้โขงตอนใต้ และอาณาจกัรเขมรโบราณ ซึง่จีนเรยีกว่า เจิน้ละ มรีาชธานอียูท่ีเ่มอืงพระนครหลวง 
หรอืนครธม ซึง่รุง่เรอืงอยูใ่นช่วงพทุธศกัราช 1093-1862 โดยเฉพาะอย่างยิง่ในรัชสมยัพระเจ้าชยัวรมนัที่ 
7 (มหาราชองค์สดุท้ายอาณาจักรเขมรโบราณ) ได้แผ่อ�ำนาจขึน้ไปจนจรดแผ่นดนิจนี ด้านตะวนัตกจรดฝ่ัง
มหาสมทุรอนิเดยี ทิศใต้จรดเขตแดนอาณาจกัรศรวีชิยั ทีเ่มอืงไชยา ทศิตะวนัออกได้ดินแดนอาณาจกัรจาม
ปาไว้ในอ�ำนาจ หลงัจากอาณาจกัรดงักล่าวได้ล่มสลายและเสือ่มอ�ำนาจลง ดนิแดนบรเิวณภาคอสีานของ
ประเทศไทยในปัจจบัุนได้ตกมาอยูใ่ต้อ�ำนาจการปกครองของอาณาจกัรล้านช้าง และอาณาจกัรศรสัีตนา
คนหตุ ซึง่มนีครหลวงพระบางและเวียงจนัทน์เป็นศนูย์กลาง จากน้ันจึงได้ถูกผนวกเข้าเป็นดินแดนส่วนหนึง่
ของอาณาจกัรสยาม คอื ประเทศไทยตัง้แต่ยคุกรุงศรอียธุยา ธนบรีุ และกรุงรตันโกสนิทร์ ดงัทีป่รากฏใน
ปัจจุบนั (กระทรวงมหาดไทย 2529: 45-46)
	 จงัหวดัศรสีะเกษในยคุเมอืงศรนีครล�ำดวน ปรากฏในเอกสารว่า เมอืงศรนีครล�ำดวน ตัง้ข้ึนราว 
พ.ศ. 2302 ในรัชสมยัสมเดจ็พระท่ีนัง่สรุยิามรนิทร์ หรอืสมเด็จพระเจ้าเอกทศัน์ พระมหากษตัรย์ิองค์สดุท้าย
แห่งกรงุศรอียธุยา ซึง่ครองราชย์ระหว่าง พ.ศ. 2301-2310 โดยโปรดเกล้าฯ ให้ยกบ้านโคกดงล�ำดวน ขึน้
เป็นเมอืงชือ่เมอืงนครล�ำดวน และทรงตัง้ให้หลวงแก้วสุวรรณ (ตากะจะ) นายกองชาวกยู หรอืชาวส่วย ผู้
ควบคุมชาวเขมรป่าดงในแถบบรเิวณดงักล่าวให้เป็นเจ้าเมอืง มบีรรดาศกัดิแ์ละราชทนินามทีพ่ระยาไกรภกัดี
ศรลี�ำดวน และมหีลวงปราบ (เชียงขนั) เป็นผู้ช่วยเจ้าเมอืง ต่อมาเมอืงนครล�ำดวนมคีวามชอบจากราชการ
สงครามเวยีงจนัทน์จงึเลือ่นบรรดาศักดิเ์ป็นพระยา จนกระทัง่ในปลาย พ.ศ. 2321 พระยาไกรภกัดศีรนีคร
ล�ำดวน (ตากะจะ) ได้ถึงแก่อนจิกรรม สมเดจ็พระเจ้าตากสนิได้โปรดเกล้าฯ แต่งต้ังให้หลวงปราบ (เชยีงขนั) 
ผูช่้วยเจ้าเมอืงให้ด�ำรงต�ำแหน่งเจ้าเมอืงเป็นคนต่อมา มบีรรดาศกัดิแ์ละราชทนินามทีพ่ระยาไกรภกัดีศรนีคร
ล�ำดวน (เซียงขนั) เป็นเจ้าเมอืงศรนีครล�ำดวน หรอืเมอืงคขูณัฑ์คนที ่2 จากเอกสารพงศาวดารอีสานและ
เอกสารต่างๆ ในชัน้หลงัระบุว่า ท่านจงึได้เลือ่นท่ีต้ังเมอืงไปทีร่มิหนองแตระซ่ึงเป็นทีต้ั่งของเมอืงโคกขนั
หรอืคขูณัฑ์ ซึง่ปัจจบุนัเรียกว่าเมอืงขขุนัธ์ นบัว่าพระยาไกรภกัดศีรีนครล�ำดวนเป็นเจ้าเมืองศรนีครล�ำดวน
คนที ่2 และเรยีกชือ่เมืองศรนีครล�ำดวนต่อมาว่าเมอืงขขุนัธ์ตลอดมา และมบีรรดาศกัด์ิเจ้าเมอืงว่าพระยา
ขขุนัธ์ภกัด ีและให้ท�ำราชการขึน้กบัเมอืงพมิาย (พงศาวดารหัวเมอืงมณฑลอสีาน ของ หม่อมราชวงศ์อมร
วงษ์วจิติร (ปฐม คเนจร) 2539: 115-116; และ เตมิ วภิาคย์พจนกจิ 2557: 247)
	 ต่อมาเมืองนครล�ำดวน ซึ่งย้ายไปตั้งใหม่ที่บริเวณบ้านภูมิและบ้านแตระบริเวณโคกขันธ์ ริมฝั่ง
ห้วยเหนือใน พ.ศ. 2321 และมพีระยาไกรภกัดศีรนีครล�ำดวน หรอืพระยาขขุนัธ์ภกัด ี (เชยีงขนั) เป็นเจ้า
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เมอืง  มพีืน้ทีก่ว้างคลุมพืน้ที่ๆ  เป็นจังหวดัศรสีะเกษในปัจจบุนัและบรเิวณตอนใต้เทอืกเขาพนมดงเรก็ด้วย 
ซึง่ถอืเป็นเมืองใหญ่และเป็นเมอืงส�ำคญัเมอืงหนึง่ในยคุนัน้ และได้ย้ายทีต่ัง้ศาลากลางเมอืงขขุนัธ์ไปตัง้ที่
เมอืงศรสีะเกษรมิฝ่ังห้วยส�ำราญใน พ.ศ. 2447 และใน พ.ศ. 2459 พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่
หวั รชักาลที ่6 โปรดเกล้าฯ ให้กระทรวงมหาดไทยประกาศเปล่ียนค�ำว่า “เมอืง” เป็น “จงัหวดั” และให้
เปลีย่นชือ่ต�ำแหน่งผูว่้าราชการเมือง เป็นผู้ว่าราชการจงัหวัด เมอืงขขุนัธ์ จงึเปลีย่นเป็นจงัหวดัขุขนัธ์ และ
พระยาบ�ำรงุบุรประจนัทต์ (จนัด ีกาญจนเสรมิ (พ.ศ.2450))ซ่ึงด�ำรงต�ำแหน่งผู้ว่าราชการเมอืงขุขันธ์ในขณะ
นัน้ จงึเปลีย่นเป็นผูว่้าราชการจงัหวดัขขุนัธ์ และเป็นผู้ว่าราชการเมอืงคนแรกของเมอืงขขุนัธ์ในช่วง พ.ศ. 
2447-2449 (วัฒนธรรม พฒันาการทางประวัตศิาสตร์ เอกลักษณ์ และภมูปัิญญาจงัหวัดศรสีะเกษ 2544: 
100-104) (ชาวขขุนัธ์เชือ่ว่า ผูว่้าราชการเมืองขขุนัธ์ท่านแรก คอื พระยาขขุนัธ์ภกัด ี(ปัญญา ขขุนัธนิ) แต่
ในป้ายศาลากลางคอื พระยาบ�ำรงุบรุประจนัทต์ (จนัดี กาญจนเสรมิ พ.ศ.2450) ซึง่เรือ่งดงักล่าวยงัไม่ยตุิ 
แต่ในบทความนีจ้ะยดึตามเอกสารและป้ายชือ่ทีศ่าลากลางฯ ไปก่อน)
	 ความเห็นต่อการตัง้เมอืงนครล�ำดวนม ี2 ความเหน็ คอื ชาวอ�ำเภอขขุนัธ์เชือ่ว่าเมอืงนครล�ำดวน
ตั้งที่โคกล�ำดวน ต่อมาย้ายมาท่ีโคกขันธ์ริมหนองแตระ เชื่อว่าโคกล�ำดวนคือบริเวณใกล้กับหนองแตระ 
จึงเชื่อว่าไม่ใช่บ้านดวนใหญ่ แต่จากพงศาวดารอีสานและเอกสารต่างๆ ในชั้นหลังๆ เชื่อว่า   เมืองนคร
ล�ำดวนหรือบ้านดวนใหญ่ รวมถึงบันทึกของแอมอนิเยด้วย ตอนนี้จึงมีอนุสาวรีย์ตากะจะทั้งที่สี่แยก
อ�ำเภอขขุนัธ์และทีข้่างวดับ้านดวนใหญ่ และยงัไม่ยติุ เจ้าเมอืงท่านแรกจึงมบีรรดาศกัด์ิคอื พระไกรภกัดี
ศรีนครล�ำดวน ต่อมาได้เป็นพระยา และเมื่อย้ายเมืองไปริมหนองแตระ เจ้าเมืองขุขันธ์ท่านที่ 2 - 9 จึงมี
บรรดาศักดิ์เป็นพระยาขุขันธ์ภักดีศรีนครล�ำดวน (ประดิษฐ ศิลาบุตร สัมภาษณ์: 23 กรกฎาคม 2562)
	 ผูเ้ขยีนเหน็ว่าเมอืงศรสีะเกษหรอืจงัหวดัศรีสะเกษได้เข้าสู่ยคุใหม่หรือยคุปัจจุบนั หลังจากทีไ่ด้มี
การเปลีย่นแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธริาชมาเป็นระบอบประชาธปิไตย พ.ศ. 2475 
จนกระทัง่พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราชบรมนาถบพติร รชักาลที่ 
9 และสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพีนัปีหลวง ได้เสดจ็เยีย่มพสกนกิร
ทีภ่าคตะวนัออกเฉยีงเหนอื รวมทัง้จงัหวดัศรสีะเกษด้วย ในวนัเสาร์ที ่19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2498 และ
เสดจ็เป็นการส่วนพระองค์ในการถวายผ้าพระกฐนิต้นพระราชทานแด่พระครปูระสาธน์ขนัธคณุ (หลวงปู่
มมุ) เจ้าอาวาสวัดปราสาทเยอเหนือ ณ วัดปราสาทเยอเหนอื อ�ำเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ ดงักล่าวแสดง
ให้เหน็ถงึบทบาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่9 และพระบรมวงศานวุงศ์ ทีท่รงเป็นหลกัชยั
ของแผ่นดนิทีม่พีระมหากรณุาธคิณุยิง่ใหญ่ไพศาล  ทรงบ�ำเพญ็พระราชกรณยีกจิอนัเป็นคณุประโยชน์ต่อ
ประเทศไทยและปวงชนชาวไทยตลอดมา นบัต้ังแต่พระองค์เสด็จขึน้ครองสริริาชสมบัติ พระองค์ทรงต้ัง
พระราชหฤทยัอย่างแน่วแน่ในการท่ีจะทรงปฏิบตัพิระราชกรณยีกจิเพือ่ความเจรญิรุง่เรอืงของประเทศชาต ิ
และเพ่ือความสขุของพสกนิกรชาวไทย (มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 2551: 45) ซึง่พระราชปณธิานดงั
กล่าวได้ถกูสืบสานต่อมาในรชัสมยัของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่ว รชักาลที ่10 ดงัจะกล่าวถงึ
ในหัวข้อต่อไป

3. มลูเหตแุละปัจจัยทีท่�ำให้พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัเสดจ็เยอืนจงัหวดัศรีสะเกษและมี
บทบาททางอ้อมต่อเมอืงศรสีะเกษ
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 ตลอดระยะเวลา 35 ปี ตัง้แต่พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศ
ทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร ได้เสด็จฯ จังหวดัศรีสะเกษคร้ังแรกในพ.ศ. 2527 จนถงึ
ปัจจุบนั และได้มพีระราชกรณยีกจิท่ีทรงปฏิบตั ิตลอดจนสิง่ต่างๆ ทีท่รงสร้างขึน้ทีจ่งัหวัดศรสีะเกษ ท�ำให้
สภาพเมืองศรสีะเกษเกิดความเปลีย่นแปลง ดงันัน้ประเดน็ทีน่่าสนใจทีจ่ะศึกษาในหวัข้อนี ้คอืด้วยเหตผุล
ประการใดพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัจงึเสดจ็ฯ เยอืนจังหวดัศรีสะเกษ และมบีทบาททางอ้อม
ต่อเมืองศรสีะเกษ ซึง่สามารถแบ่งออกได้ดังนี้

พระบรมฉายาลกัษณ์ประวตัศิาสตร์พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10

	 3.1 เพือ่กจิการของลกูเสือชาวบ้าน
	 	 พระราชประสงค์ส�ำคญัประการหนึง่ในการเสด็จเยอืนเมอืงศรีสะเกษของพระบาทสมเด็จ
พระวชิรเกล้าเจ้าอยูหั่ว เม่ือครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกฎุราชกมุาร 
คอื เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณกีจิพระราชทานธงให้กบัลูกเสือชาวบ้านจังหวัดศรีสะเกษ 
วนัที ่20 เมษายน 2527 และพระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน รุน่ท่ี 52 เมือ่วันที ่14 มนีาคม พ.ศ. 2537 ณ 
สนามศาลากลางจงัหวดัศรสีะเกษ อนัเป็นการสบืสานพระราชปณธิานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกา
ธเิบศรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช พระบรมนาถบพติร และสมเดจ็พระนางเจ้าสิรกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ 
พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง ทรงฟ้ืนฟกิูจการลกูเสอืเพ่ือให้สามารถด�ำเนนิกิจกรรมอย่างต่อเนือ่ง ทรงด�ำรง
ต�ำแหน่งองค์อุปถมัภ์คณะลกูเสอืแห่งชาต ิโดยพระองค์ทรงรบักจิการลกูเสอืชาวบ้านไว้ในพระบรมราชานุ
เคราะห์ พระราชทานผ้าพนัคอลกูเสอืชาวบ้าน และพระราชทานธงประจ�ำรุ่นให้แก่ลูกเสือชาวบ้านทกุรุ่น
ท่ัวประเทศ เนือ่งจากลกูเสอืชาวบ้านมกีารจดัอบรมทัว่ประเทศตามนโยบายรัฐบาลเพ่ือเป็นการปลุกฝัง
ความรกัสามคัคีแก่ประชาชน ซึง่กิจการลกูเสอืชาวบ้านเป็นทีส่นใจของประชาชนมาก เพราะได้เสรมิสร้าง
ความสามคัคกีลมเกลยีวให้เกดิขึน้ในหมูป่ระชาชนทกุระดับฐานะ และอาชพี อกีทัง้จังหวดัศรีสะเกษมสีภาพ
ภมูปิระเทศทีเ่อือ้อ�ำนวยต่อการฝึกลกูเสอืชาวบ้านมาก คอื ไม่ไกลจากเส้นทางคมนาคมสายหลกั มทีุง่ มป่ีา 
เหมาะสม เป็นพ้ืนทีซ้่อม (ภราดร ศรปัญญา; และคณะ 2558ข: 5)

3.2 เสด็จพระราชด�ำเนนิแทนพระองค์พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมูพิลอดลุย
เดชมหาราช บรมนาถบพติร และสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิต์ิิ พระบรมราชินนีาถ พระบรมราชชนนพีนัปี
หลวง มาเพือ่ปฏิบตัพิระราชกรณยีกจิในพืน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ
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	 	 พระราชกรณยีกจิส�ำคญั ได้แก่ การพระราชทานพระพทุธนวราชบพติรใน พ.ศ. 2533 
การเสดจ็ฯ แทนพระองค์มาเป็นองค์ประธานในพิธเีปิดศาลหลักเมอืงใน พ.ศ. 2531 รวมถงึการเสด็จฯ 
แทนพระองค์เพือ่พระราชทานปรญิญาบตัรแก่ผูท้รงคณุวฒุแิละผู้ส�ำเร็จการศึกษาจากมหาวทิยาลัยราชภัฏ
ศรสีะเกษเป็นประจ�ำทกุปี

3.3 เสดจ็พระราชด�ำเนนิมาเพ่ือปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิส่วนพระองค์
	 	 พระราชกรณยีกจิส�ำคญั ได้แก่ การเสดจ็พระราชด�ำเนนิเยีย่มพสกนกิรชาวบ้านตะแบง 
อ�ำเภอภสูงิห์ เมือ่ พ.ศ.2537 เสด็จฯ ทอดพระเนตรผลการด�ำเนนิงานโครงการศนูย์พฒันาการเกษตรภสูงิห์
อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิ ใน พ.ศ. 2543 เสดจ็พระราชด�ำเนนิเยีย่มพสกนกิรชาวบ้านรุง่อรณุ อ�ำเภอ
กนัทรลกัษ์ ใน พ.ศ. 2545 และเสดจ็ฯ ไปทรงประกอบพธิวีางศลิาฤกษ์ และเปิดอาคารทีท่�ำการศาลจงัหวดั
กนัทรลกัษ์ ณ อาคารทีท่�ำการศาลจังหวดักันทรลกัษ์ อ�ำเภอกนัทรลกัษ์ จงัหวัดศรสีะเกษ
         3.4 ทรงมคีวามผูกพนัส่วนพระองค์ด้านความเชือ่ต่อเมืองศรสีะเกษ
	 	 พระราชกรณียกจิส�ำคญั ได้แก่ การเสด็จพระราชด�ำเนนิเป็นองค์ประธานในพธิมีหาพทุธ
าภเิษกวตัถมุงคล กวนอิมเน้ือผงรุน่กวนอิมมหาโพธสิตัว์สขุาวดศีรอีรยิะไตรภมู ิไตรโลกาโลกนาถ ณ บรเิวณ
มณฑลพธิวีดับ้านหนองตะเคยีน ต�ำบลจาน อ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวดัศรสีะเกษ ในวนัองัคารท่ี 24 พฤศจิกายน 
2552 เพือ่ถวายเป็นพระราชกศุลแด่พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช 
บรมนาถบพติร รชักาลที ่9 เนือ่งในโอกาสมหามงคลเฉลมิพระชนมพรรษา 82 พรรษา 5 ธนัวาคม 2552 
เนือ่งจากพระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วัทรงมพีระศรทัธาต่อองค์พระโพธิส์ตัว์กวนอมิ เพราะเคย
ทรงทอดพระเนตรปาฏหิารย์ิขององค์พระโพธสิตัว์กวนอมิด้วยเช่นกนั ดงัมรีายละเอยีดปรากฏอยูใ่นเอกสาร
ประวัตศิาสตร์ของจงัหวัดนครสวรรค์ ขณะทีพ่ระองค์เสดจ็เปิดอุทยานสวรรค์ จงัหวดันครสวรรค์ ใน พ.ศ. 
2550 ความว่า “...ได้ทรงทอดพระเนตรเหน็องค์พระโพธิสตัว์มรีศัมสีว่างพราวไปทัง้องค์ ดปูระหนึง่ว่าองค์
พระโพธสิตัว์นัน้ทาด้วยฟอสฟอรสัพราวเรอืงๆ ท้ังองค์ และยังซ�ำ้มเีป็นล�ำรัศมพีวยพุ่งข้ึนไปอกีประมาณ 3 - 
4 วา ปรากฏอยูแ่ก่ตาอยูน่าน 17 นาท ีแล้วรศัมตีอนใต้แต่พระบาทจนพระเศียรกด็บัลงไปทนัท ีเหลอืสว่าง
อยูบ่ริเวณพระหตัถ์ลงมาอีกสกัไม่ถงึกึง่นาทีกด็บัหายไปหมด มดืแม้จะมองแต่รูปองค์พระกไ็ม่เหน็ถนดั...” 
(นครสวรรค์ เมอืงปากน�ำ้โพ 2550 : 19-20) เช่นเดียวกบัการทีพ่ระองค์เสดจ็ปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิที่
จงัหวดัชลบรีุ และไปสกัการะพระโพธสิตัว์กวนอมิบนเขาพระต�ำหนกั และมเีรือ่งเล่าทีป่รากฏในเอกสาร
ประวัตศิาสตร์ท้องถิน่ชลบรุว่ีา  “....อนึง่รปูป้ันเจ้าแม่กวนอมิแกะจากแก้วใสองค์ 1 ถกูสร้างไว้แต่ก่อนยงั
อยูใ่นศาลเจ้าทีว่ดัเขาพระต�ำหนัก วนัหนึง่พระสงฆ์นกิายมหายานเข้าไปสวดมนต์ ในศาลเจ้านัน้ สวดมนต์
ไปครึง่หนึง่จงึเหน็เป็นควนักลุม้ข้ึนท่ีเจ้าแม่กวนอมิ และมกีล่ินหอมเหมอืนควนัธปูเทยีน ขึน้ทีห้่องเจ้าแม่
กวนอิมอยูน้ั่น ควนันัน้กก็ลุม้ขึน้มากจนเจ้าแม่กวนอิมนัน้แลดพูระองค์แดง เหมอืนสนีาก พระสงฆ์ทัง้ปวง
ตกใจลุกไปด ูส�ำคญัว่าไฟไหม้ขึน้ในทีน่ัน้ดกูห็าเหน็อะไรไม่ จงึกลบัมานัง่สวดมนต์ต่อไปจนจบควันนัน้กจ็าง
หายไป ครัน้เวลารุง่ขึน้เป็นเวลาเสดจ็ฯ เขาพระต�ำหนกั จงึน�ำความขึน้กราบทลูให้ทราบจงึเสดจ็ลงมาทอด
พระเนตรเจ้าแม่กวนอิม จงึทรงเห็นพระบรมสารรีกิธาตทุีบ่รรจไุว้ในองค์นัน้...” (ภารด ีมหาขนัธ์, 2551: 45) 
	 ครัง้ได้รบัฟังเหตกุารณ์ต่างๆ ดงันัน้แล้วกรั็บส่ังให้ประชุมพระสงฆ์เถรานเุถระ พระสงฆ์ในท่ีประชุม
นัน้ ลงความเห็นพร้อมกนัว่า
	 “...พระบรมธาตุใหม่น้ันเสด็จมาเอง ด้วยพระบรมธาตุที่เสด็จมาใหม่นั้นมีสัณฐานแปลกกันกับ
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พระบรมธาตทุีมี่อยูด้่วยกันเป็นอนัมาก พระบรมธาตทุีเ่สดจ็มาใหม่นัน้เลก็เท่าเมลด็พนัธุผ์กักาด มสีขีาว
คล้ายดอกพกิลุสดกบัมสีขีาวๆ ดงัสงัข์ พระบรมธาตนุัน้ได้ทรงบรรจุไว้ในพระพทุธรปูสมัพทุธพรรณอีงค์หนึง่ 
กบับรรจไุว้ในพระเจดย์ีสพุรรณผลกึท่ีทรงปฏิญาณไว้ทีพ่ระปฐมเจดีย์นัน้องค์หนึง่ และทีน่ีอ่กีองค์หนึง่  ....” 
(แหล่งเดมิ, 2551) ซึง่สอดคล้องกบัทศันะของ รองศาสตราจารย์ภารด ีมหาขันธ์ ผูเ้ชีย่วชาญประวัตศิาสตร์
ท้องถิน่ชลบรุทีีว่่า “พทุธศาสนาสองนกิาย เถรวาท มหายาน ต่างมุง่บชูาพระบรมสารรีกิธาตุของพระพทุธเจ้า
องค์เดยีวกัน” (ภารด ีมหาขันธ์ สมัภาษณ์: 21 มถินุายน  2562) ประเด็นทีค่วรศกึษาในเร่ืองปาฏหิาริย์
พระบรมธาตท่ีุเกดิข้ึนเป็นเหตผุลให้ทรงเกิดความเลือ่มใสศรทัธาต่อองค์พระโพธสิตัว์กวนอมิเป็นอย่างมาก 
เรือ่งพระโพธิส์ตัว์กวนอิม กระท�ำปาฏหิารย์ิเป็นทีท่ราบและสร้างความอศัจรรย์ใจกบัผู้คนอย่างกว้างขวาง 
เพราะมผีูพ้บเหน็อยูบ่่อยคร้ัง นับตัง้แต่พระมหากษตัรย์ิลงมาจนถงึประชาชน กล่าวกนัว่า ครัง้หนึง่เคยเสดจ็
ทีเ่ยาวราช กเ็คยมปีรากฏการณ์เช่นนี ้และถ้ามกีารสมโภชเวยีนเทียนเมือ่ใดก็เหน็ทกุคราว ปาฏหิารย์ิทีไ่ด้
พบเหน็มลีกัษณะต่างๆ เช่น เกดิรศัม ีเป็นแสงสว่างรุง่เรอืงขึน้ไปจนตลอดพระเศยีร บางทีได้ยนิเสยีงไชโย
โห่ร้อง หรอืได้กลิน่ควนัธปูตลบอบอวล ครัน้ขึน้ไปตรวจดูกไ็ม่พบเหน็ผู้ใด ซ่ึงปาฏหิาริย์ขององค์พระโพธิ
สตัว์กวนอมิทีก่ล่าวถงึนีบ้้างกเ็ชือ่ว่า เป็นพระอ�ำนาจแห่งองค์พระโพธสัิตว์กวนอมิ หรืออ�ำนาจเทพยดาท่ี
ประดษิฐานในรปูเคารพ แต่บางคราวกม็รีศัมสีว่างเกิดขึน้เองเพราะธาตไุฟทีอ่ยูใ่นอฐิในปนู ด้วยมใีนต�ำรา
ฝรัง่เรยีกว่า “ฝาศภุเรศ” (ฟอสฟอรสั) ซึง่เป็นรศัมีทีเ่กดิขึน้เองโดยธรรมชาต ิไม่ใช่เพราะปาฏิหารย์ิเจ้าแม่
กวนอมิแต่อย่างใด (อชรัิชญ์ ไชยพจน์พานชิ 2562: 51-52)
	 อย่างไรกด็ ีปาฏหิารย์ิเกีย่วกบัเจ้าแม่กวนอมิในหลายครัง้ท�ำให้พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยู่
หวั ทรงเลือ่มใสศรัทธาในองค์พระโพธิส์ตัว์กวนอิมเป็นอย่างยิง่ ด้วยทรงมพีระราชหฤทยัว่าเป็นนมิติหมาย
แห่งพระบญุญานภุาพของพระองค์ ต่อมาภายหลงัจงึทรงโปรดฯ ให้หล่อรูปพระโพธิสั์ตว์กวนอิมข้ึนในพ้ืนท่ี
หลายจังหวดั รวมทัง้จงัหวดัศรสีะเกษด้วย
	 ภายหลงัในวนัท่ี 27 ตลุาคม 2550 ขณะด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเด็จพระบรมโอรสาธริาชฯ 
สยามมกฎุราชกุมาร ทรงโปรดเกล้าฯ ให้สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าสริวิณัณวร ีนารรัีตนราชกญัญา ขณะ
ด�ำรงพระยศที ่พระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าสริวิณัณวรีนารีรัตน์ เสด็จฯ แทนพระองค์มาเป็นองค์ประธาน
ในพธีิมหาพทุธาภเิษกวัตถมุงคล เหรียญ และผ้ายันต์สมเดจ็พระเจ้าตากสนิมหาราช “รุน่ไพรพีนิาศอรริาช
ศัตรพู่าย” หนงัสอืบทสวดพระพทุธมนต์ และโปสเตอร์พระรูปสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ณ มณฑล
พธิวัีดหนองตะเคยีน ต�ำบลจาน อ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวัดศรสีะเกษ เพือ่พระราชทานให้แก่ข้าราชการต�ำรวจ 
ทหาร พลเรือนและครท่ีูปฏบัิตงิานใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ยงัความปลาบปลืม้ปีตยินิดใีห้แก่ชาวจงัหวดั
ศรสีะเกษเป็นล้นพ้น ดงักล่าวแสดงถึงความผกูพนัต่อเมอืงศรสีะเกษทีม่มีาอย่างต่อเน่ือง ณ พืน้ท่ีวดัหนอง
ตะเคียนแห่งนี ้(ภราดร ศรปัญญา; และคณะ 2558ก : 40)
	 ด้วยปัจจัยท้ังหมดท่ีได้กล่าวมาสรุปได้ว่าการที่เมืองศรีสะเกษที่สภาพภูมิประเทศที่เอื้ออ�ำนวย
ต่อการฝึกอบรมกิจการลกูเสอืชาวบ้าน การท่ีพระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิแทนพระองค์ พระบาทสมเดจ็
พระบรมชนกาธเิบศร มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร รชักาลที ่9 และสมเดจ็พระนางเจ้าสิ
ริกติิ ์พระบรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพีนัปีหลวง มาเพือ่ปฏบิติัพระราชกรณยีกจิในพืน้ทีเ่มอืงศรสีะเกษ 
การทีพ่ระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิมาเพือ่ปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิส่วนพระองค์ และการทีพ่ระองค์ทรงมี
ความผกูพนัส่วนพระองค์ด้านความเชือ่ต่อเมอืงศรสีะเกษ จึงท�ำให้พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั 
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ทรงมีบทบาทต่อจงัหวดัศรสีะเกษในด้านต่างๆ ดงัจะกล่าวในหัวข้อต่อไป

4. บทบาทและผลของการพัฒนาเมอืงศรีสะเกษของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยู่หวั
	 จากการศกึษาถึงมลูเหตท่ีุท�ำให้พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เสด็จพระราชด�ำเนนิเยอืน
จงัหวดัศรีสะเกษ หรอืมบีทบาททางอ้อมต่อเมอืงศรสีะเกษ ส่งผลให้เกิดการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆในตัว
จงัหวัดศรสีะเกษหลายประการ (สรปุจาก มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 2550 : 113 – 123)  ซึง่จะได้
กล่าวถงึรายละเอยีดในหวัข้อนีต่้อไป 
	 4.1 เสดจ็พระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน ณ โรงเรยีนศรสีะเกษวิทยาลยั
	 	 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรม
โอรสาธิราชฯสยามมกุฎราชกุมาร มีพระมหากรุณาธิคุณต่อชาวจังหวัดศรีสะเกษ โดยพระองค์เสด็จ
พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณยีกจิท้ังด้านการสร้างความมัน่คงของชาต ิด้านการท�ำนบุ�ำรงุศาสนา
และวฒันธรรม พระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพระราชกรณยีกจินานปัการ น�ำมาซึง่ขวญัก�ำลงัใจ 
และความปลาบปลืม้ใจให้กบัชาวจงัหวดัศรสีะเกษ โดยเฉพาะกจิกรรมลูกเสือชาวบ้าน ถือว่าเป็นกจิกรรมของ
ชาวบ้านทีแ่สดงออกถงึการรกัชาตบ้ิานเมอืง เป็นกจิกรรมทีแ่สดงความจงรกัภกัดต่ีอชาต ิศาสน์ กษตัรย์ิ กลุม่
ลกูเสอืชาวบ้าน จงัหวดัศรสีะเกษ ได้รบัพระมหากรุณาธิคณุจากพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัเม่ือ
ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศที ่สมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร ด้วยการได้รับพระราชทาน
ธงลกูเสอืชาวบ้านจากพระองค์ โดยพระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิพระราชทานธงลูกเสอืชาวบ้านเมือ่วนัที ่
20 เมษายน พทุธศกัราช 2527 ณ โรงเรยีนศรสีะเกษวทิยาลยั อ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวดัศรสีะเกษ
 

ภาพที ่2 พระราชกรณยีกจิพระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน จงัหวดัศรสีะเกษ
เมือ่วันที ่20 เมษายน พทุธศกัราช 2527

ทีม่า:มหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ, 2550: 114
	 4.2 เสดจ็พระราชด�ำเนนิแทนพระองค์ เพ่ือเป็นองค์ประธานในพิธเีปิดศาลหลักเมอืงศรีสะเกษ
	 	 พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร ทรง
พระสุหร่ายเสาหลกัเมอืงศรสีะเกษ และทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้พระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่
หวั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เสด็จพระราชด�ำเนนิ
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แทนพระองค์ เพือ่เป็นองค์ประธานในพิธเีปิดศาลหลกัเมืองศรสีะเกษ เมือ่วนัที ่25 ธนัวาคม พทุธศักราช 
2530
	 	 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้นายพศิาล มลูศาสตร์สาทร ปลดักระทรวงมหาดไทย น�ำนายจ�ำลอง ราษฎร์
ประเสริฐ ผู้ว่าราชการจังหวัดศรีสะเกษในขณะนั้น และคณะเข้าเฝ้าฯ ณ พระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน 
พระราชวงัดสุติ เพือ่รบัพระราชทานเสาหลกัเมอืงใหม่ ในโอกาสทีม่กีารสร้างอาคารประดิษฐานเสาหลกัเมอืง
แทนศาลหลกัเมอืงหลงัเก่า นายพศิาล มลูศาสตร์สาทร ปลดักระทรวงมหาดไทย เป็นประธานในพธิวีางศลิา
ฤกษ์ เมือ่วนัท่ี 5 มถุินายน พทุธศกัราช 2529

	 4.3 เสดจ็พระราชทานพระพทุธนวราชบพติร
	 	 “พระพทุธนวราชบพติร” เป็นพระพุทธรูปส�ำคญัท่ีพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร 
มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้จดัสร้างขึน้ พระพุทธนวราช
บพติรเป็นพระพทุธรปูปางมารวชิยัมขีนาดหน้าตกั 9.8 นิว้ ทัง้นีด้้วยมพีระราชประสงค์ทีจ่ะพระราชทาน
พระพทุธนวราชบพติรไปประดษิฐานในจงัหวดัต่างๆ ทัว่ประเทศ เพ่ือเป็นทีต้ั่งแห่งคณุพระรัตนตรัยอนั
เป็นที่เคารพสูงสุด ท้ังเป็นนิมิตหมายของความเป็นหนึ่งเดียวกันของประเทศไทย และของคนไทยทั้ง
ชาต ิแทนการพระราชทานพระแสงราชศสัตรา ดงัทีเ่คยมมีาตัง้แต่รชักาลก่อนๆ หลงัจากพระบาทสมเดจ็
พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานพระพุทธนวราชบพิตร ให้
กรุงเทพมหานคร และจงัหวดัอืน่ๆ ในปรมิณฑลแล้ว ได้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้พระบาท
สมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราช
กมุาร เสด็จพระราชด�ำเนนิแทนพระองค์ไปยงัจงัหวดัต่างๆ เพือ่ประราชทานพระพทุธนวราชบพติรให้ครบ
ทกุจงัหวดัทัว่ประเทศ
	 พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้เสด็จพระราชด�ำเนินพระราชทานพระพุทธนวราช
บพติร ให้จงัหวดัศรีสะเกษ เมือ่วันที ่16 สงิหาคม พทุธศกัราช 2533 โดยนายธวชั โพธสุินทร ผูว่้าราชการ
จงัหวัดศรสีะเกษ (ขณะนัน้) เข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาทรบัพระราชทาน ปัจจุบนัพระพทุธนวราชบพิตร
ประดิษฐานอยูบ่นห้องมัน่คงภายใน ศาลากลางจังหวดัศรีสะเกษ
 

ภาพที ่3 เสดจ็พระราชด�ำเนินพระราชทานพระพทุธนวราชบพติรให้จงัหวดัศรสีะเกษ
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เมือ่วันที ่16 สิงหาคม พทุธศกัราช 2533
ทีม่า: มหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ 2550: 117

	 4.4 เสดจ็พระราชทานธงลกูเสอืรุน่ท่ี 52
	 	 พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมิูพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และ
สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพัีนปีหลวง ทรงฟ้ืนฟกูจิการลกูเสอืเพือ่ให้
สามารถด�ำเนนิกิจกรรมอย่างต่อเนือ่ง ทรงด�ำรงต�ำแหน่งองค์อุปถมัภ์คณะลูกเสอืแห่งชาต ิพระองค์ทรงรับ
กิจการลูกเสอืชาวบ้านไว้ในพระบรมราชานเุคราะห์ พระราชทานผ้าพนัคอลกูเสอืชาวบ้าน และพระราชทาน
ธงประจ�ำรุน่ ให้แก่ลกูเสอืชาวบ้านทกุรุน่ท่ัวประเทศ
	 กจิกรรมลกูเสอืชาวบ้าน รุน่ที ่52 ของชาวจังหวดัศรสีะเกษได้รบัพระมหากรณุาธคิณุจากพระบาท
สมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศท่ีสมเด็จพระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุ
ราชกมุาร พระองค์ได้เสดจ็พระราชด�ำเนินพระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้านรุน่ที ่52 เม่ือวนัที ่14 มนีาคม 
พทุธศักราช 2537 ณ สนามศาลากลางจังหวดัศรีสะเกษ โดยมปีระชาชนและกลุม่ลกูเสือชาวบ้าน จงัหวดั
ศรสีะเกษมารอเฝ้าฯ รบัเสดจ็เพ่ือถวายความจงรกัภักดี
 

ภาพที ่4 พระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้านรุน่ที ่52
เมือ่วันที ่14 มีนาคม พทุธศักราช 2547

ทีม่า: มหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ, 2550: 119
	 4.5 เสดจ็พระราชด�ำเนนิประกอบพธิวีางศลิาฤกษ์ และเปิดอาคารทีท่�ำการศาลจงัหวดักนัทรลกัษ์
	 	 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรม
โอรสาธริาชฯ สยามมกุฎราชกมุาร เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปทรงประกอบพธิวีางศิลาฤกษ์ และเปิดอาคาร
ทีท่�ำการศาลจังหวดักนัทรลกัษ์ ณ อาคารทีท่�ำการศาลจงัหวดักนัทรลักษ์ ต�ำบลกระแซง อ�ำเภอกนัทรลักษ์ 
จงัหวัดศรสีะเกษ เมือ่วนัที ่3 มีนาคม พุทธศกัราช 2552
	 4.6 เสดจ็พระราชด�ำเนนิเป็นองค์ประธานในพธิมีหาพุทธาภเิษกวตัถมุงคล
	 	 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรม
โอรสาธริาชฯ สยามมกุฎราชกมุารเสดจ็พระราชด�ำเนนิเป็นองค์ประธานในพธิมีหาพทุธาภิเษกวตัถมุงคล 
กวนอมิเนือ้ผง รุน่กวนอิมมหาโพธิสตัว์ สขุาวดศีรอีรยิะไตรภมูไิตรโลกาโลกนาถ ณ บรเิวณมณฑลพธิวีดั
บ้านหนองตะเคียน ต�ำบลจาน อ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวดัศรสีะเกษ ในวนัอังคารที ่24 พฤศจกิายน พทุธศกัราช 
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2552 เพือ่ถวายเป็นพระราชกศุลแด่พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช 
บรมนาถบพติร เนือ่งในโอกาสมหามงคลเฉลมิพระชนมพรรษา 82 พรรษา 5 ธันวาคม พุทธศกัราช 2552
	 4.7 พระมหากรณุาธคิณุในการเย่ียมพสกนกิรชาวจงัหวดัศรสีะเกษ ณ อ�ำเภอภสิูงห์ และอ�ำเภอ
กนัทรลกัษ์ 
	 	 วนัที ่15 พฤศจกิายน พทุธศกัราช 2537 พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่
ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุารเสดจ็พระราชด�ำเนนิเยีย่ม
พสกนกิรชาวบ้านตะแบง หมู ่9 ต�ำบลห้วยติก๊ชู อ�ำเภอภสูงิห์ จงัหวัดศรสีะเกษ ในโครงการส่งเสรมิศลิปา
ชีพอันเนือ่งมาจากพระราชด�ำรใินสมเดจ็พระนางเจ้าสิรกิติิ ์พระบรมราชินนีาถ
	 	 วนัที ่27 พฤศจกิายน พทุธศกัราช 2543 พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่คร้ัง
ด�ำรงพระราชอสิรยิยศท่ีสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุารเสด็จพระราชด�ำเนนิโดยรถยนต์
พระทีน่ัง่ ทอดพระเนตรผลการด�ำเนนิงานโครงการศูนย์พฒันาการเกษตรภสูงิห์ อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิ
อ�ำเภอกนัทรลักษ์
	 	 วนัที ่29 พฤศจกิายน พทุธศกัราช 2545 พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่คร้ัง
ด�ำรงพระราชอิสรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุารเสดจ็พระราชด�ำเนนิเยีย่มพสก
นิกรชาวบ้านรุง่อรณุ ต�ำบลโนนส�ำราญ อ�ำเภอกนัทรลกัษ์ ในโครงการส่งเสรมิศลิปาชพีอนัเนือ่งมาจากพระ
ราชด�ำรใินสมเด็จพระนางเจ้าสริกิิติ ์พระบรมราชนินีาถ
	 	 วนัท่ี 3 มนีาคม พทุธศกัราช 2552 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรง
พระราชอสิรยิยศท่ีสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกุมารไปทรงประกอบพธิวีางศลิาฤกษ์ และ
เปิดอาคารทีท่�ำการศาลจังหวดักันทรลกัษ์ ณ อาคารทีท่�ำการศาลจงัหวดักนัทรลักษ์ ต�ำบลกระแซง อ�ำเภอ
กนัทรลกัษ์ จงัหวดัศรีสะเกษ
	 4.8 พระมหากรณุาธคิณุทีมี่ต่อพสกนกิรชาวมหาวทิยาลยัราชภฎัศรสีะเกษ
	 	 เนือ่งในโอกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดช บรมนาถ
บพติร ครองสริริาชสมบตัคิรบ 60 ปี ในวนัท่ี 9 มถินุายน 2549 สภามหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ได้มีมติ
ให้จัดสร้างพระพทุธรปูประจ�ำมหาวทิยาลยัข้ึน พร้อมศาลาประดษิฐาน เพ่ือส�ำนกึในพระมหากรณุาธคิณุทีม่ี
ต่อมหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ รวมถึงพสกนกิรชาวศรสีะเกษ โดยได้รบัพระมหากรณุาธคิณุจากพระบาท
สมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราช
กมุาร พระราชทานนามพระพทุธรูปประจ�ำมหาวทิยาลยัว่า “พระพทุธราชภฏัมนุศีรสีะเกษ” เมือ่วนัที ่4 
มนีาคม 2549

  
 

ภาพที ่5-7 ศาลาประดษิฐานพระพทุธราชภัฏมนุศีรสีะเกษ
ทีม่า : ธนัยพงศ์ สารรตัน์ 20 กรกฎาคม 2562
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	 นอกจากนีพ้ระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่คร้ังด�ำรงพระราชอสิริยยศทีส่มเด็จพระบรม
โอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร ยงัได้พระราชทานอกัษรย่อนามาภไิธยประจ�ำพระองค์เนือ่งในโอกาส
เจรญิพระชนมายคุรบ 50 พรรษา เพือ่ประดษิฐานเหนอือาคารเรียนวทิยาลัยกฎหมายและการปกครอง  
(อาคาร 1) มหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ (อาคารวทิยาลยักฎหมายและการปกครอง เป็นอาคารถาวรหลงั
แรกของมหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ) รวมถงึการพระราชทานชือ่อาคารหอประชมุทปัีงกรรศัมโีชต ิอาคาร
ศนูย์กีฬาในร่มสิรวิณัณวรกีีฬาเวศน์ และอาคารเรยีนรวมพชัรกิตยิาภา เพือ่ความเป็นสิรมิงคลแก่นกัศกึษา 
คณาจารย์ และบคุลากรในมหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ

  

ภาพที ่8 - 11 อาคารนามพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่ว
ทีม่า: สรุยิา ธัมมา, บญัชาพล ใยแสง, 20 กรกฎาคม 2562

	 พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ยังทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ศรีสะเกษอกีประการหน่ึงตัง้แต่คราวเสดจ็ฯ แทนพระองค์เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรม-
โอรสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร และสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัมหาวชริาลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร คอื 
เสดจ็พระราชด�ำเนนิเพือ่พระราชทานปรญิญาบตัรแก่ผูท้รงคณุวฒุแิละผูส้�ำเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยั
ราชภัฏศรสีะเกษเป็นประจ�ำทกุปี 

ภาพที ่12 เสด็จพระราชทานปรญิญาบตัรแก่ผูส้�ำเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ
ทีม่า: ประชาสมัพันธ์มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ, 2559
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	 4.9 พระมหากรณุาธคิณุด้านการศกึษาในพืน้ทีจ่งัหวัดศรสีะเกษ – โครงการทนุการศกึษาภาย
ใต้มลูนธิิทนุการศกึษาพระราชทานสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกุฎราชกุมาร (ม.ท.ศ.) จงัหวดั
ศรสีะเกษ
พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรงพระราชอสิริยยศทีส่มเด็จพระบรมโอรสาธริาชฯ สยาม
มกฎุราชกมุาร ทรงโปรดเกล้าฯ ให้จดัตัง้โครงการทนุการศกึษาภายใต้มลูนธิิทนุการศกึษาพระราชทาน
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร (ม.ท.ศ.) เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนเด็กยากจนท่ีเรียนดี 
ประพฤตดิมีคีณุธรรม ด้วยการพระราชทานทุนการศกึษาให้กบัผูท้ีก่�ำลงัศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
สายสามัญ/สายอาชพี ได้ศึกษาต่อเนือ่งจนจบระดบัปรญิญาตร ีและเพือ่เสรมิสร้างทศันคติทีถ่กูต้องดงีาม
ต่อสถาบนัพระมหากษตัรย์ิและประเทศชาต ิบ่มเพาะความมวีนิยั รวมทัง้พฒันาศกัยภาพความสามารถใน
การเรยีนรู ้ให้เป็นผูใ้ฝ่เรียนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง เตบิโตเป็นคนดี และสามารถน�ำความรูก้ลบัมาพฒันาท้องถิน่ได้ 
ซึง่ขณะนีใ้นพืน้ท่ีจงัหวดัศรสีะเกษมนีกัเรียนทนุพระราชทานทัง้หมด 9 รุน่ ตัง้แต่ พ.ศ.2552 ถงึ พ.ศ.2560 
รวมทัง้สิน้ 18  ทนุพระราชทาน

นอกจากนีย้งัมพีระมหากรณุาธคิณุเรือ่งโครงการส่งเสรมิการออกก�ำลังกายผ่านการขีจ่กัรยานเพือ่
สนองแนวพระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพติร และสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพีนัปีหลวง ในกจิกรรม BIKE 
FOR DAD และ BIKE FOR MOM เพือ่สนองแนวพระราชด�ำริในพืน้ทีจั่งหวดัศรสีะเกษ

ภาพที ่13  พระราชทานทนุการศกึษา
ทีม่า: ประชาสมัพันธ์มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ, 2560

 

ภาพที ่14  กจิกรรมป่ันเพือ่แม่ในจงัหวดัศรสีะเกษ
ทีม่า: ประชาสมัพันธ์มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ, 2558
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5.ผลจากการพฒันาของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั ทีม่ต่ีอเมอืงศรสีะเกษ
	 5.1 ความเจรญิทางด้านเศรษฐกจิ
	 	 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั ได้เสดจ็เยีย่มราษฎรในโครงการส่งเสรมิศลิปา
ชพี อนัเน่ืองมาจากพระราชด�ำรใินสมเด็จพระนางเจ้าสริกิิติ ์พระบรมราชนินีาถ ซึง่จังหวดัศรีสะเกษได้จดั
สร้างศนูย์พฒันาการเกษตรภสูงิห์อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิซึง่ตัง้อยูท่ีอ่�ำเภอภสูงิห์เพือ่ให้เป็นศูนย์การ
เรยีนรูเ้ศรษฐกจิแบบพอเพยีงของเกษตรกร ซึง่ใช้งบประมาณเพือ่การนีป้ระมาณ 15 ล้านบาท ซึง่แนวทาง
ทีไ่ด้ทรงพระราชทานไว้ในกรณทีีมี่ทีด่นิ 15 ไร่ ให้แบ่งเป็น 4 ส่วน คอื 1) จดัเป็นทีอ่ยูอ่าศัยร้อยละ 10 2) 
จดัเป็นทีน่าร้อยละ 30 3) จดัเป็นสวนพชืผกั (ไม้ผลร้อยละ 30 และจดัเป็นสระ/เลีย้งปลาร้อยละ 30) โดย
ยดึหลักพอกนิพออยู ่หากมเีหลอืก็พอทีจ่ะแบ่งขาย และด�ำรงชวีติอยู่แบบพอเพียง และแนวทางนีส้ามารถ
ปรบัใช้ได้ในทกุกลุม่อาชพีของสงัคมด้วย รวมถงึก่อให้เกดิกจิการสาธารณปูโภคเพิม่ขึน้ทัง้สะพาน คคูลอง  
ท�ำนบ บ่อน�ำ้ ทางรถไฟ และมกีารสานต่อโครงการพระราชด�ำริในพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยู่หวั
ซึง่สบืสานจากโครงการของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถ
บพติร ทีต่่อยอดเกีย่วกบัโครงการพฒันาพืน้ทีอ่�ำเภอศิลาลาด ทีบ้่านหนองบวัดง หมูท่ี ่1-6 มกีารพฒันา
กองทนุชมุชนในหมูบ้่าน มโีครงการพฒันาอาชีพ เช่น ท�ำขนม พณิมรดกอสีาน และกลุม่ศลิามณ ี(ท�ำดอกไม้
ประดิษฐ์จากดินญีปุ่น่) เป็นต้น (ประดษิฐ ศลิาบตุร 2550: 49-50)
	 5.2 ความเจรญิทางด้านสงัคม
	 	 ส่งผลให้ท้องถิน่มคีวามสงบมากขึน้ เพราะได้มกีารพระราชทานธงลกูเสอืชาวบ้าน และ
ส่งเสรมิกจิการลกูเสอืชาวบ้าน เนือ่งจากลกูเสอืชาวบ้านเป็นกลุม่ของชาวบ้านทีม่าท�ำประโยชน์ให้แก่สงัคม
ผ่านกจิกรรมอบรมลกูเสอื โดยทีม่กีารท�ำงานหรือการเข้าค่ายต่างๆ คล้ายกบัลูกเสือทีม่กีารเรียนการสอน
ตามโรงเรยีน ช่วยเสรมิสร้างให้ประชาชนได้มคีวามผกูพนั เสรมิสร้างความเจรญิ ความสามคัคใีนหมูค่ณะ
ได้เป็นอย่างด ี(กจิการลกูเสอืชาวบ้าน 2520: 72)
	 	 นอกจากนี้ยังได้ไปทรงประกอบพิธีวางศิลาฤกษ์ และเปิดอาคารที่ท�ำการศาลจังหวัด
กนัทรลกัษ์ ณ อาคารท�ำการศาลจงัหวดักนัทรลกัษ์ ต�ำบลกระแซง อ�ำเภอกนัทรลกัษ์ จงัหวัดศรสีะเกษ ซึง่
ศาลถอืว่าเป็นองค์กรสาธารณะ ทีม่หีน้าทีใ่นการวนิจิฉยัข้อพิพาทเกีย่วกบัพลเมอืง แรงงาน กจิการ และ
อาชญากรรมภายใต้กฎหมายในกฎหมายทัว่ไปและกฎหมายพลเมอืง เพือ่สร้างความสงบสขุแก่คนในท้อง
ถิน่
	 5.3 ด้านการส่งเสรมิศลิปวัฒนธรรมและการศกึษา
	 	 พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่ว เมือ่คร้ังด�ำรงพระราชอสิริยยศท่ีสมเด็จพระบรมโอ
รสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เสดจ็ฯ แทนพระองค์ มาเป็นองค์ประธานในพิธีเปิดศาลหลักเมอืงศรีสะเกษ 
เมือ่วนัที ่24 ธนัวาคม พ.ศ. 2531 ซึง่หลกัเมอืงศรสีะเกษได้รบัพระราชทานไม้ ท�ำด้วยไม้ชัยพฤกษ์ขนาด
เส้นผ่านศนูย์กลาง 30 เซนตเิมตร สงู 229 เซนตเิมตร ยอดปลายท�ำเป็นรปูหวัใจมณัฑ์ ส�ำหรับตวัอาคาร
ศาลหลกัเมืองศรสีะเกษ กรดุ้วยหนิอ่อนทัง้หลงั หลงัคาเป็นรปูทรงไทยจตัรุมขุ ซึง่การทีม่ศีาลหลกัเมอืง
ประดษิฐานบรเิวณใดจะหมายถึง จดุเริม่ต้นของเมอืงมาจากบรเิวณนี ้รวมทัง้ยงัเป็นการบ่งบอกว่าศรสีะเกษ
มปีระวตัคิวามเป็นมาทีย่าวนานด้วย (นธิ ิเอียวศรวีงศ์ 2537: 47)
	 	 เมือ่วนัที ่16 สงิหาคม พ.ศ. 2533 พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เมือ่ครัง้ด�ำรง
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

พระราชอสิรยิยศทีส่มเดจ็พระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เสดจ็ฯ แทนพระองค์มาพระราชทาน
พระพทุธนวราชบพิตร เมือ่วนัท่ี 16 สงิหาคม พ.ศ. 2533 โดยมนีายธวชั โพธสินุทร ผูว่้าราชการจงัหวดั
ศรสีะเกษ(ขณะนัน้) เป็นผูร้บัพระราชทานสนองพระราชปณธิาน ปัจจบุนัพระพทุธนวราชบพติร ประดษิฐาน 
ณ ห้องผู้ว่าราชการจงัหวัดศรสีะเกษ ซึง่พระพทุธนวราชบพติรจะถกูน�ำออกไปประดิษฐานในมณฑลพธิใีน
กรณทีีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และพระบรมวงศานวุงศ์ เสด็จฯมาทรงงานในเขตพืน้ทีจ่งัหวดัศรสีะเกษ 
ซึง่แสดงถงึความเป็นเมอืงพทุธศาสนาทีเ่ป็นอนัหนึง่อันเดยีวกนักบัส่วนกลางซึง่สอดคล้องกบังานค้นคว้า
ของชนดิา ชติบณัฑิตย์ และปิยนาถ บุนนาค ท่ีว่า พระพทุธนวราชบพติรคอืสิง่แทนศลิปวฒันธรรมของชาติ 
และสิง่แทนพระบรมเดชานภุาพของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัจากส่วนกลางสูส่่วนท้องถ่ิน (ชนดิา ชติ
บณัฑติย์ 2547: 59.; และปิยนาถ บนุนาค; และคณะ 2548: 45)
	 นอกจากนี้ยังได้พระราชทานนามพระพุทธราชภัฏมุนีศรีสะเกษ ซึ่งเป็นพระพุทธรูปประจ�ำ
มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ  พระราชทานนามอาคารส�ำคัญภายในมหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ รวม
ถงึการเสดจ็พระราชทานแทนพระองค์ และเสดจ็พระราชด�ำเนนิเป็นการส่วนพระองค์ เพ่ือพระราชทาน
ปรญิญาบตัรแก่ผูท้รงคณุวุฒแิละผูส้�ำเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษเป็นประจ�ำทกุปี ณ 
หอประชมุมหาวชริาลงกรณ มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร การพระราชทานทนุการศกึษา และการส่งเสรมิ
กจิกรรมและโครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิจากบทบาทข้างต้นล้วนเอือ้ประโยชน์ต่อสถาบนัการศกึษา
ในท้องถิน่อย่างมหาวทิยาลัยราชภฏัศรสีะเกษเป็นอย่างมากทัง้ทางตรงและทางอ้อม
	 การท่ีพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูหั่ว ได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิเยีย่มราษฎรและปฏบิติัพระ
ราชกรณียกิจในพ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ ท�ำให้เป็นแนวทางหนึ่งที่อาจส่งผลให้มีการพัฒนาเมืองนี้ในด้าน
ต่างๆ อย่างทัว่ถงึและมีประสทิธภิาพ เพราะได้รบัการเอาพระราชหฤทัยใส่จากพระองค์เอง และการเอาใจ
ใส่จากผูม้หีน้าท่ีปกครองบรหิารราชการในท้องถิน่เป็นอย่างด ีรวมทัง้ท�ำให้ราษฎรมขีวญัและก�ำลังใจ หรอื
ความกระตอืรอืร้นในการพฒันาท้องถิน่ของตนด้วยและภายหลังมหาวทิยาลัยราชภฏัศรีสะเกษในฐานะคน
ของพระราชา จงึได้น้อมน�ำพระบรมราโชบายของพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10 มา
พัฒนาท้องถิน่ด้วยยทุธศาสตร์ทัง้ 4 ประการ ได้แก่ ด้านสงัคม ด้านเศรษฐกจิ ด้านสิง่แวดล้อม และด้านการ
ศึกษา มาหลอมรวมกนัเป็น “พลงัราชภัฏสูก่ารพฒันาท้องถ่ิน” เพือ่สร้างความเข้มแขง็และยัง่ยนืให้แก่ท้อง
ถิน่ตามศาสตร์พระราชาท่ีเน้นหลกั “พอเพยีงกเ็พยีงพอ” (เรอืงชยั ทรัพย์นรินัดร์ 2552: 11)

6.บทสรปุและส่งท้าย
	 จากการศึกษาบทบาทของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10 ต่อจงัหวัดศรสีะเกษ 
(พ.ศ. 2527- 2562) พบว่า พระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัทรงมบีทบาทต่อจังหวดัศรสีะเกษด้วย
ปัจจยัส�ำคญั 4 ประการคอื ประการแรก จงัหวดัศรสีะเกษมสีภาพภมูปิระเทศทีเ่อือ้อ�ำนวยต่อการฝึกอบรม
กจิการลกูเสอืชาวบ้าน ประการท่ีสอง พระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิแทนพระองค์พระบาทสมเด็จพระบรม
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ 
พระบรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพีนัปีหลวง มาเพือ่ปฏบิติัพระราชกรณยีกจิในพืน้ท่ีเมืองศรสีะเกษ
ประการทีส่าม พระองค์เสดจ็พระราชด�ำเนนิมาเพือ่ปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิส่วนพระองค์ และประการ
สดุท้าย ทรงมีความผกูพนัส่วนพระองค์ด้านความเชือ่ต่อเมอืงศรสีะเกษโดยเฉพาะการทีพ่ระองค์ได้ทอด
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พระเนตรเห็นปาฏหิารย์ิขององค์พระโพธสิตัว์กวนอมิในบางจงัหวดั ท�ำให้พระองค์ทรงเกดิความเลือ่มใส
ศรทัธาต่อองค์พระโพธสิตัว์กวนอมิเป็นอย่างยิง่ ทรงมัน่พระราชหฤทัยว่าปรากฏการณ์ท่ีเกดิข้ึนจะเป็นนมิติ
หมายแห่งพระบุญญานภุาพของพระองค์
	 จากปัจจยัดงักล่าวข้างต้น ย่อมเป็นแรงผลกัดันให้พระองค์ทรงมบีทบาทในการส่งเสรมิและพัฒนา
เมอืงศรสีะเกษหลายด้าน เช่น การท่ีพระองค์พระราชทานธงลกูเสือชาวบ้าน และทรงประกอบพธิวีางศิลา
ฤกษ์ และเปิดอาคารท่ีท�ำการศาลจงัหวดักนัทรลกัษ์ ส่งผลต่อการเสริมสร้างความสามคัคกีลมเกลียวให้เกดิ
ขึน้ในหมูป่ระชาชนทกุระดบั ฐานะและอาชพี และเพ่ือเป็นการฝึกให้ประชาชนเป็นคนด ีมคีวามจงรกัภักดี 
ต่อ ชาต ิศาสนา พระมหากษตัริย์ ทรงเปิดศาลหลกัเมอืง พระราชทานพระพทุธนวราชบพติร พระราชทาน
นามพระพุทธราชภัฏมนุศีรีสะเกษ พระราชทานอกัษรพระนามาภไิธยย่อเพือ่ประดิษฐานตามอาคารส�ำคญั 
เสดจ็พระราชทานปรญิญาบตัรแก่ผูส้�ำเรจ็การศกึษาแก่มหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ เสดจ็เป็นองค์ประธาน
ในพธิมีหาพทุธาภเิษกวตัถมุงคลรวมถงึทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้ผูแ้ทนพระองค์เสดจ็ฯ มา พระราชทาน
ทุนการศึกษา เสด็จเยี่ยมราษฎรและโครงการพัฒนาท้องถ่ินอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริต่างๆ รวมถึง
พระบรมราโชบายด้านการพฒันาท้องถิน่ และโครงการอบรมเร่ือง “สถาบัญกษตัริย์กบัประเทศไทย” ใน
หลงัสูตรจติอาสา 904 ส่งผลต่อความเจรญิของเมืองศรสีะเกษทัง้ทางด้านการศกึษา เศรษฐกจิ สงัคม และ
ศลิปวัฒนธรรม

ภาพที ่15 หมวดประราชทานตามโครงการจิตอาสา 904
ทีม่า : ประชาสัมพนัธ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ 2563

	 ผู้เขียนขอท้ิงท้ายด้วยข้อสังเกตว่าผลการศึกษาวิเคราะห์ในบทความนี้แสดงว่า จากการที่เมือง
ศรีสะเกษได้รับการพัฒนาในด้านต่างๆ ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จ
พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั ส่งผลให้เมอืงศรสีะเกษเกดิการเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ เช่น มผีูค้นเข้ามาพกั หรอื
ประกอบกจิกรรมเป็นจ�ำนวนมาก เศรษฐกิจขยายตัว ท้องถิน่ได้รับการพัฒนา ทัง้นีเ้นือ่งจากสังคมท้อง
ถิน่ศรสีะเกษในช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วงท่ีก�ำลงัเปลีย่นผ่านสูส่ภาวะสงัคมสมยัใหม่ตามแบบสงัคมไทยยคุ
ปัจจุบนั (ภญิญพนัธุ ์พจนะลาวณัย์ 2560:  9)
	 จึงกล่าวได้ว่าบทบาทของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ท�ำให้เมืองศรีสะเกษเกิดการ
พฒันาของเมอืงเป็นอย่างมาก และยงัสบืเนือ่งมาจนถึงปัจจุบนั ศาลหลักเมอืง ต้นล�ำดวนท่ีทรงปลูก พระพุทธ
นวราชบพติร ศาลจงัหวดักนัทรลกัษ์ และมหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ยงัคงยนืหยดัเป็นพยานหลกัฐาน
ว่าเป็นสถานทีอั่นเป็นทีเ่ชดิหน้าชตูา และเป็นความภาคภมูใิจของชาวศรสีะเกษในปัจจบุนั
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วารสารคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ

	 ด้วยข้อจ�ำกดัหลายประการ บทความนีเ้ป็นเพยีงการทดลองศกึษาวเิคราะห์บทบาทของพระบาท
สมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่10 ต่อจงัหวดัศรีสะเกษ (พ.ศ. 2527 - 2562) ซ่ึงผู้เขียนเหน็ว่ายงัคง
มรีายละเอยีดอกีจ�ำนวนไม่น้อยทีค่วรจะมกีารศึกษาและอธิบายต่อไป ไม่ว่าจะเป็นการขยายความต่อ หรอื
การถกเถยีงโดยผูอ่้านทีมี่ความสนใจ หรอืการเสนอเพิม่เตมิจากความทรงจ�ำและเรือ่งเล่าเกีย่วกบัพระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูหั่วในเชงิมขุปาฐะของท้องถิน่ ซึง่หวงัว่าการโยนหนิถามทางของผูเ้ขยีนจะเปิดช่องให้มกีาร
ศึกษาและอธบิายเกีย่วกบัพระราชกรณยีกจิของรชักาลที ่10 ในพืน้ทีจ่งัหวดัศรีสะเกษ ในมติทิีลุ่ม่ลกึยิง่ขึน้
ในโอกาสต่อไป

7.กติตกิรรมประกาศ
	 บทความนีเ้รยีบเรยีงขึน้เพือ่น้อมส�ำนกึในพระมหากรณุาธคิณุของพระบาทสมเดจ็พระวชริเกล้าเจ้า
อยูหั่ว รชักาลที ่10 แห่งพระบรมราชจกัรวีงศ์ เนือ่งในโอกาสการพระราชพธิบีรมราชาภเิษก พทุธศกัราช 
2562 และเนื้อหาบางส่วนปรับปรุง ตัดทอน และเพ่ิมเติมจากบทนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติฯ ที่จัด
แสดงในอ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวดัศรสีะเกษ ใน พ.ศ.2560 โดยผูเ้ขยีนเป็นผูเ้รยีบเรยีง ซ่ึงช่ือโครงการทีเ่ป็น
ช่ือพระนามของพระบรมวงศานวุงศ์จะยดึตามชือ่เดิมเป็นหลกั และจากการศกึษาบทความนีส้�ำเร็จลงได้
ด้วยดจีากความช่วยเหลอืของบคุคลหลายท่านทีก่รุณาให้ความช่วยเหลือด้านต่างๆ ขอกราบขอบพระคณุ 
ผศ.ดร.ประดิษฐ ศิลาบุตร ที่ปรึกษาอธิการบดีและปราชญ์ท้องถ่ินเมืองศรีสะเกษท่ีให้ความเมตตาดูแล 
คอยแนะน�ำช่วยเหลอื ให้ก�ำลงัใจ ช่วยเตมิเตม็งานนีใ้ห้ถกูต้องและสมบรูณ์มากข้ึนตามแนวทางการศกึษา
ประวตัศิาสตร์ท้องถ่ินศรสีะเกษ ตลอดจนกรณุาแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ มาโดยตลอด ขอขอบพระคณุผล
งานของ ผศ.ดร.สมศร ีชยัวณชิยา (มหาวทิยาลยัอบุลราชธาน)ี รศ.ดร.ทวศีลิป์ สืบวัฒนะ และ ผศ.ดร.นารี
รัตน์ ปริสุทธิวุฒิพร (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม) ผศ.ดร.วงเดือน นาราสัจจ์ และ ผศ.ชมพนูทุ นาครีกัษ์ 
(มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ) รศ.ภารด ีมหาขันธ์ (มหาวทิยาลยับรูพา) และ รศ.ดร.ดารารตัน์ เมตตารกิา
นนท์ (มหาวทิยาลยัขอนแก่น) ทีผู่เ้ขยีนได้ใช้เป็นแนวทางในการศึกษา และกราบขอบพระคณุคณาจารย์ใน
ภาควชิาประวติัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม และมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ทกุท่านทีอ่บรมส่ัง
สอนให้วชิาความรูต้ลอดระยะเวลาทีผู้่เขยีนได้ศกึษาอยู ่ผูเ้ขียนขอระลกึถงึความกรณุาของอาจารย์ทกุท่าน
ตลอดไป ขอบคณุภาพประกอบจากประชาสมัพนัธ์มหาวิทยาลยัฯ และภาพถ่ายจากลกูศษิย์สรุยิา ธมัมา 
และบญัชาพล ใยแสง ท้ายท่ีสดุขอกราบขอบพระคุณ คณุพ่อ คณุแม่ ซึง่เป็นผูว้างรากฐานในการศกึษา ให้
ความรกั ความห่วงใย เป็นก�ำลงัใจ และสนบัสนนุการศึกษาเสมอมา และประโยชน์ใดๆอนัเกดิจากบทความ
นี ้ผูเ้ขยีนขอมอบบชูาพระคุณบดิา มารดา คณาจารย์ และผู้มพีระคณุทกุท่าน
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บทคดัย่อ

การวจัิยนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) สร้างและทดสอบประสิทธภิาพชดุการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการ
วจิยัปฏิบตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครูระดับปริญญาตรี 2) เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ของนกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตรก่ีอนและหลงัการเรียนโดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเองท่ีสร้างขึน้ และ 3) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน
ด้วยตนเองทีส่ร้างขึน้ จ�ำแนกตามระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ แบบแผนการวจิยัเป็นการวจิยักึง่ทดลองทีม่กีลุ่ม
ตวัอย่างกลุม่เดียวและมกีารทดสอบก่อนและหลังการทดลอง กลุม่ตวัอย่างได้แก่ นกัศกึษาระดบัปรญิญา
ตร ีชัน้ปีท่ี 4 สาขาภาษาองักฤษ คณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 
77 คน ซึง่ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง เครือ่งมอืการวิจยัประกอบด้วย ชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการ
วจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตร ีจ�ำนวน 16 เล่ม และแบบทดสอบวดัความรู้
ความสามารถเก่ียวกับการวจิยัปฏิบัตกิารในชัน้เรยีน จ�ำนวน 1 ฉบบั ซ่ึงมค่ีาความยากรายข้อต้ังแต่ .20 ขึน้
ไป ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป และค่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั .70 การวิเคราะห์ข้อมลูใช้วิธกีารจ�ำแนก
แยกแยะโครงสร้างและสรปุองค์ประกอบของชดุการเรยีน การค�ำนวณหาค่าร้อยละประสทิธภิาพของชดุการ
เรยีน การค�ำนวณค่าสถิตพิืน้ฐาน ทดสอบสมมตฐิานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบทีมี่กลุม่ตวัอย่าง
สองกลุม่และเก่ียวข้องกนั (Two dependent samples test) และวธีิการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบ
ทางเดียว (One way analysis of variance)
	 ผลการวจิยัสรปุได้ดงันี ้1) ผลการสร้างชดุการเรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวจัิยปฏบิตักิารในชัน้เรียน
ส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตรี ได้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง 1 ชดุ รวม 16 เล่ม และมปีระสทิธภิาพตาม
เกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ (E1/ E2  = 75/ 75) 2) ค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการ
เรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในช้ันเรียนส�ำหรับนักศกึษาครูระดับปริญญาตรีแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมแีนวโน้มสูงกว่าผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ก่อนเรยีน และ 3) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังการเรยีนโดยใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบัิติ
การในชัน้เรยีนของนกัศกึษาทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต่างกนั แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุ่มทีม่รีะดับผลการเรียนเฉล่ียสูงมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
แตกต่างจากกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ปานกลาง และกลุ่มทีม่รีะดับผลการเรียนเฉล่ียต�ำ่ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ท่ีมรีะดบัผลการเรียนเฉล่ียปานกลางแตกต่างจากกลุม่ท่ีมรีะดับผลการเรียน
เฉลีย่สงูและกลุม่ท่ีมรีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ โดยกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่สงูมแีนวโน้มว่าจะมผีล
สมัฤทธิส์งูทีส่ดุ รองลงมาคอืกลุ่มทีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่ปานกลาง และกลุ่มทีม่รีะดับผลการเรียนเฉลีย่
ต�ำ่ ตามล�ำดบั

ค�ำส�ำคัญ: วจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรียน, วจัิยในชัน้เรียน, ชดุการเรยีน, ชดุการเรยีนด้วยตนเอง
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ABSTRACT

	 The objectives of this study were 1) to construct and investigate the efficiency of a 
self-study package about classroom action research for bachelor’s degree teacher students; 
2) to compare the students’ achievement about classroom action research before and 
after using the self-study package; and 3) to make a comparison of the students’ achieve-
ment about classroom action research after using the self-study package, as classified by 
students’ grade point averages. This study was a quasi-experimental research. The sample 
was 77 fourth year English major students of educational faculty, SisaketRajabhat University 
selected by using purposive sampling technique. The instruments used were a self-study 
package about classroom action research and a 45 item objective test with difficulty level 
of .20 and higher, the discrimination level of .20 and higher and the reliability at .70.  Data 
were analyzed by using descriptive statistics of arithmetic mean and standard deviation, 
two dependent samples t-test and one-way analysis of variance.
	 The results of the research were as follows: 1) the efficiency of a self-study package 
was higher than the set criteria of 75/75; 2) the students’ achievement about classroom 
action research before and after using the self-study package were statistically significant 
different at the level of .05 and the students’ posttest achievement was likely higher; and 
3) the posttest achievement of the students with different grade point averages were statis-
tically significant different at the level of .05 and the posttest achievement of the students 
with high level grade point average was likely the highest, following by the achievement of 
the students with middle level grade point average and the achievement of the students 
with low level grade point average respectively.
Keywords: classroom action research, classroom research, self-study package, study 
                 Package, self-learning package

บทน�ำ
	 การวจิยัมคีวามส�ำคญัต่อการเรยีนการสอนเพราะการวจิยัเป็นบทบาทเสรมิของครใูนฐานะนกัวจิยั
ปฏิบตักิารในระดบัชัน้เรยีน ผลการวจิยัเป็นค�ำตอบหรือแนวทางในการแก้ปัญหาหรอืปรบัปรงุการเรยีนการ
สอนได้ การวจิยัช่วยให้สร้างทฤษฎีและพสิจูน์ทฤษฎเีกีย่วกบัการเรยีนการสอนได้ และผลการวจิยัสามารถน�ำ
ไปเป็นส่วนหน่ึงในการเลือ่นต�ำแหน่งทางวชิาการได้ ดงัค�ำกล่าวของการศึกษาทีไ่ด้กล่าวถงึความส�ำคญัของ
การวิจยัทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนหลายท่าน ยกตวัอย่าง เช่น รววีรรณ ชนิะตระกลู (2542 : 15) ได้กล่าวว่า 
มีความจ�ำเป็นต้องท�ำการวจิยั เพราะการวจิยัสามารถช่วยแก้ปัญหาเกีย่วกับการศกึษาได้  การวจิยัสามารถ
สร้างทฤษฎีได้และการท�ำวิจัยสามารถพสิจูน์ทฤษฎทีีส่ร้างขึน้ได้ สอดคล้องกบัแนวคดิของบญุเรียง ขจรศลิป์
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(2543 : 7) ทีไ่ด้กล่าวถงึความส�ำคัญของการวิจยัว่า ผลทีไ่ด้รบัจากการวจิยัทางการศึกษานัน้  สามารถน�ำ
มาปรบัปรงุคณุภาพของการศกึษาได้อย่างมปีระสทิธิภาพ สิง่ทีไ่ด้ศึกษาค้นพบใหม่ ๆ  เป็นความต่ืนเต้นและ
เป็นความสขุอย่างหนึง่ของนกัวจิยั เทคนคิวธิสีอนแปลกๆ ใหม่ๆ หรือการพัฒนาหลกัสูตรสามารถน�ำมา
ปรับปรงุกระบวนการเรยีนการสอน และผลการวจิยัเป็นสิง่หนึง่ทีน่�ำมาพจิารณาประกอบการตดัสนิใจใน
การเลือ่นต�ำแหน่งทางวชิาการ และสอดคล้องกบัแนวคดิของ ผ่องพรรณ  ตรยัมงคลกลู (2544 : 2) ทีก่ล่าว
ว่า การวจิยัเป็นบทบาทเสรมิของครใูนฐานะเป็นนกัวจิยัปฏบิตักิาร ดงันัน้ ครหูรือผูท้ีจ่ะเป็นครใูนอนาคตจงึ
จ�ำเป็นต้องมคีวามรู ้ความเข้าใจ และมคีวามสามารถเก่ียวกบัการวจิยัในชัน้เรยีน
	 ส�ำหรบัคณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ได้เลง็เห็นถงึความส�ำคญัของวชิาเกีย่วกบั
การวจิยั จงึได้ก�ำหนดให้มกีารเรยีนการสอนเก่ียวกบัการวจัิยอยู ่2 รายวชิาคอื รายวชิาการวจัิยทางการ
ศกึษา ซึง่เป็นรายวชิาในกลุม่วิชาชพีครูบงัคบั (คณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ 2557: 15) 
และรายวิชาการศึกษาอิสระ ซึง่เป็นรายวชิาในกลุ่มวชิาเอก (คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
2557: 20) ซึง่เนือ้หาวชิาเกีย่วกบัการวจิยัในชัน้เรยีนจะเป็นเนือ้หาของรายวชิาดังกล่าว โดยเฉพาะอย่างยิง่
ในรายวชิาการศกึษาอิสระ คณะครศุาสตร์ได้ก�ำหนดให้นกัศกึษาได้การวจิยัหรอืการวจิยัปฏบิตักิารในช้ัน
เรยีนเพือ่จะได้น�ำไปใช้ในการพฒันาวชิาชพีครขูองตนเองต่อไป
	 จากการประเมนิผลสัมฤทธิท์างการเรยีนรายวชิาการศกึษาอสิระซ่ึงเป็นการศกึษาเกีย่วกบัการวจัิย
ปฏบิตักิารในช้ันเรยีนของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีชัน้ปีท่ี 4 ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 พบว่า 
คะแนนเฉลีย่ของนักศกึษาเท่ากบัร้อยละ 62.77 ของคะแนนเต็ม (พมิล วเิศษสงัข์ 2560) ซึง่อยูใ่นระดบัทีย่งั
ไม่น่าพอใจ ดงันัน้วิธกีารจดัการเรียนการสอนรายวชิานีจ้งึสมควรได้รบัการพฒันาให้มคีณุภาพดยีิง่ขึน้ จาก
การสงัเกตการจดัการเรยีนการสอนรายวิชาการศกึษาอสิระเป็นการศกึษาเกีย่วกบัการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้
เรยีนนีพ้บว่า สาเหตทุีท่�ำให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียนอยูใ่นระดับต�ำ่น่าจะเน่ืองมาจากวธิกีารจัดการเรียนการ
สอนของอาจารย์ยังไม่มปีระสทิธภิาพ เพราะใช้การบรรยายเป็นหลัก และการฝึกปฏบัิตยิงัมน้ีอย
	 ส�ำหรบัแนวทางในการพฒันาการเรยีนการสอนของอาจารย์อาจจะมหีลายแนวทาง เช่น การสอน
โดยใช้สือ่ประสม (Multi-media) การสอนโดยใช้บทเรยีนส�ำเรจ็รปู (Programmed  Instruction) การสอน
โดยใช้การสาธติ (Demonstration) การสอนโดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเอง (Self-study package) เป็นต้น 
แต่การสอนโดยใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเองน่าจะมปีระสิทธภิาพมากกว่า เพราะการสอนโดยใช้ชุดการเรียน
ด้วยตนเองมจีดุเด่นทีเ่ป็นการเรยีนการสอนทีเ่น้นเรยีนเป็นศนูย์กลาง ผูเ้ข้าเรยีนเป็นผู้แสวงหาความรูด้้วย
ตนเองโดยการลงมอืปฏบิติัจรงิ  นกัศกึษาไม่จ�ำเป็นต้องอยูร่วมกนัเป็นระยะเวลานานๆ แต่จะไปศกึษาด้วย
ตนเองทีบ้่านหรอืทีม่หาวทิยาลยั โดยใช้ระยะเวลาในการศกึษาท่ีเหมาะกบัศกัยภาพของตนเอง ดังนัน้จึง
สมควรท�ำการวจัิยเรือ่ง การพัฒนาชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการวิจยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษา
ครรูะดบัปรญิญาตรี

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
	 1. เพือ่สร้างชุดการเรยีนด้วยตนเองเร่ืองการวิจยัปฏบิตักิารในช้ันเรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบั
ปรญิญาตรี
	 2. เพื่อทดสอบประสิทธิภาพชุดการเรียนด้วยตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนส�ำหรับ
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นกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตรี
	 3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักศกึษาครรูะดบัปริญญาตรเีร่ืองการวิจยัปฏบิติั
การในชั้นเรียน ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ส�ำหรับนกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตรี
	 4. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักศกึษาครรูะดบัปริญญาตรเีร่ืองการวิจยัปฏบิติั
การในชัน้เรยีนหลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษา
ครรูะดบัปรญิญาตร ีจ�ำแนกตามระดบัผลการเรียนเฉลีย่

วธิกีารวจิยั
	 เป็นการวจิยัเชงิทดลองท่ีใช้แบบแผนการวจัิยแบบกึง่ทดลอง (Quasi-experimental research)
	 1. ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 4 สาขาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2561 จ�ำนวน 87 คน
	 2. กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ชัน้ปีที ่4 สาขาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 77 คน ซึง่ได้มาโดยการเลอืกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) และเป็นนกัศกึษาทีผู่ว้จิยัเป็นผูส้อน เพราะไม่สามารถเลอืกตวัอย่างโดย
การสุม่ได้กลุม่ตวัอย่าง ได้จ�ำแนกเป็น 3 กลุม่ตามระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ ดงันี้
	 	 	 - กลุม่ระดบัผลการเรียนเฉลีย่สงู จ�ำนวน 16 คน
	 	 	 - กลุม่ระดบัผลการเรียนเฉลีย่ปานกลาง จ�ำนวน 40 คน
	 	 	 - กลุม่ระดบัผลการเรียนเฉลีย่ต�ำ่ จ�ำนวน 21 คน
	 3. ตัวแปรทีศึ่กษา
	 	 3.1 ตวัแปรตาม คอื ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษา
	 	 3.2 ตวัแปรต้น 
	 	 	 1) ชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศึกษาครู
ระดบัปรญิญาตรท่ีีใช้ทฤษฎกีารสอนความคดิรวบยอดของโกวทิ ประวาลพฤกษ์ กมล ภูป่ระเสรฐิ และสงบ 
ลกัษณะ 2531:107) ผสมผสานกนัทฤษฎีการฝึกทักษะ (Tyler 1949) และแนวคิดในการสร้างชดุการสอน
ของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545: 495) ผสมผสานกับแนวคดิของคณะกรรมการสหวทิยาลยัล้านนา (2535)
	 	 	 2) ระดบัผลการเรยีนเฉล่ียของนกัศึกษาจ�ำแนกเป็น 3 กลุม่
	 4. เคร่ืองมอืทีใ่ช้วดัตวัแปรในการวจิยั
	 	 4.1 สือ่ในการด�ำเนนิการวจิยัได้แก่ ชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบิติัการในชัน้
เรยีนส�ำหรบันกัศึกษาครูระดบัปรญิญาตรี 
	 	 4.2 เครือ่งมอืในการเก็บรวบรวมข้อมลู แบบทดสอบวัดความรูค้วามสามารถเก่ียวกบัการ
วจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรียนจ�ำนวน 1 ฉบบั ซึง่มีค่าความยากรายข้อต้ังแต่ .20 ขึน้ไป ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ 
.20 ข้ึนไป และค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั .70 
	 5. การเกบ็รวบรวมข้อมลู
	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเองโดยการด�ำเนนิการทดสอบนกัศกึษาตามระบบการ
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วดัผลปลายภาคของมหาวทิยาลยั
	 6. การวเิคราะห์ข้อมลู
	 	 6.1 การวเิคราะห์ผลสร้างชดุการเรยีนด้วยตนเองเร่ืองการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีน
ส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตรี ใช้วธิกีารจ�ำแนกแยกแยะโครงสร้างและสรปุองค์ประกอบของชดุการ
เรยีน
	 	 6.2 การวเิคราะห์ผลการทดสอบประสิทธภิาพชดุการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการวจัิยปฏบิติั
การในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตร ีใช้วธิกีารค�ำนวณหาค่าร้อยละประสทิธภิาพซึง่ตัง้เกณฑ์
ประสทิธภิาพทีต่ัง้ไว้ คือ ประสทิธิภาพของกระบวนการ / ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E1 / E2) = 75/ 75
	 	 6.3 ใช้วธีิการค�ำนวณค่าสถติพิืน้ฐาน และทดสอบสมมตฐิานโดยใช้การทดสอบค่าท ี(t-test) 
แบบทีมี่กลุม่ตวัอย่างสองกลุม่และเก่ียวข้องกัน (Two dependent samples test)
	 	 6.4 ใช้วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดยีว (One way analysis of variance)
ผลการวจิยั
	 1. ผลสร้างชุดการเรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบั
ปรญิญาตร ีซึง่สงัเคราะห์จากแนวคิดของนกัการศกึษาต่าง ๆ ได้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง 1 ชดุ ซึง่ประกอบ
ด้วยเอกสารต่างๆ รวม 17 เล่ม ได้แก่ 1) คูม่อืการใช้ชุดการเรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวจัิยปฏบิตักิารในชัน้
เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปริญญาตรจี�ำนวน 1 เล่ม 2) ชดุการเรียนด้วยตนเอง เร่ืองการวจัิยปฏบิติัการ
ในชัน้เรยีนส�ำหรับนกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตรีจ�ำนวน 16 เล่ม ดงันี ้เล่มท่ี 1 แนวคดิเบือ้งต้นเกีย่วกบัการ
วจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรียน เล่มท่ี 2 การก�ำหนดปัญหา เล่มท่ี 3 การแสวงหานวตักรรม เล่มท่ี 4 การต้ังชือ่
เรือ่ง เล่มท่ี 5 การก�ำหนดวตัถปุระสงค์ เล่มท่ี 6 การก�ำหนดตวัแปร เล่มท่ี 7 การก�ำหนดเอกสารและงาน
วจิยัท่ีเกีย่วข้อง เล่มท่ี 8 การก�ำหนดกรอบแนวคดิของการวจัิย เล่มท่ี 9 การตัง้สมมตฐิาน เล่มท่ี 10 การ
เลอืกแบบแผนการวจิยั เล่มที ่11 การก�ำหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เล่มท่ี 12 การเลอืกและการสร้าง
เครือ่งมอืเกบ็รวบรวมข้อมลู เล่มที ่13 การสร้างนวตักรรม เล่มที ่14 การวเิคราะห์ข้อมลู เล่มที ่15 การเขยีน
โครงการวจิยั และเล่มที ่16 การเขียนรายงานการวจิยั ส่วนประกอบของชุดฝึกการเรยีนด้วยตนเอง มดีงันี้
	 	 1) แผนการเรยีน มส่ีวนประกอบย่อยๆ ดงันี ้(1) แผนการสอน (2) กจิกรรมการเรียนการ
สอน (3) แนวค�ำตอบ (4) เกณฑ์การให้คะแนน (5) เอกสารความรู ้และ (6) เอกสารอ้างองิ
	 	 2) กจิกรรมการการเรยีนการสอน ประกอบด้วยกจิกรรมย่อย ๆ  ซ่ึงเป็นขัน้ตอนในการน�ำ
เสนอเนือ้หาสาระของชดุการเรยีนแต่ละเล่ม โดยให้นกัศกึษาปฏบิตักิิจกรรมดังนี ้กจิกรรมที ่1 ศกึษาและ
สงัเกตกรณีตวัอย่าง กจิกรรมที ่2 จ�ำแนกแยกแยะประเดน็ท่ีเป็นส่วนประกอบส�ำคญัของความคดิหลกัของ
กรณตีวัอย่าง กจิกรรมที ่3 หาลกัษณะร่วมโดยการจดัหมวดหมูป่ระเดน็ทีเ่ป็นส่วนประกอบของความคดิ
หลกัของกรณตัีวอย่าง  กจิกรรมที ่4 สรปุความคดิรวบยอด และกจิกรรมที ่5 ท�ำแบบฝึกปฏบิตั ิและตรวจ
ค�ำตอบ
	 2. ชดุการเรียนด้วยตนเอง เรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปรญิญา
ตร ีซึง่ประกอบด้วยชดุการเรยีนด้วยตนเองจ�ำนวน 16 เล่ม มปีระสทิธภิาพของกระบวนการร้อยละ 92.29 
และมปีระสทิธภิาพของผลลพัธ์ร้อยละ 75.88 ซึง่ผ่านเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ (E1/E2 =75/ 75)
	 3. ค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการ
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วจิยัปฏิบตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรบันกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตร ีแตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน มแีนวโน้มสงูกว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรียน
	 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลังการเรยีนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการวจัิยปฏบิติัการใน
ชัน้เรยีนของนักศึกษาท่ีมีระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต่างกนั แตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ทีม่รีะดับผลการเรียนเฉล่ียสูงมผีลสัมฤทธิท์างการเรียนแตก
ต่างจากกลุม่ทีม่รีะดับผลการเรียนเฉลีย่ปานกลาง และกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ ผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนของนกัศกึษากลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉล่ียปานกลางแตกต่างจากกลุ่มท่ีมรีะดับผลการเรียนเฉล่ียสูง
และกลุม่ทีมี่ระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่  โดยกลุม่ทีมี่ระดับผลการเรียนเฉล่ียสูงมแีนวโน้มว่าจะมผีลสัมฤทธิ์
สูงทีส่ดุ รองลงมาคือกลุม่ท่ีมรีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ปานกลาง และกลุม่ทีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ ตาม
ล�ำดบั

รายละเอยีดผลการทดสอบสมมตฐิานมีดงัต่อไปนี้
	 1. ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการเรยีน
ด้วยตนเอง เร่ืองการวิจยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนส�ำหรับนกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตรี
ตารางท่ี 1 : แสดงค่าเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้
ชุดการเรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวิจยัปฏบิตักิารในช้ันเรยีนส�ำหรบันกัศึกษาครรูะดบัปรญิญาตรี
   

	 จากตารางที ่1 แสดงให้เหน็ว่า ก่อนการเรยีนนักศกึษามค่ีาเฉล่ียผลสัมฤทธิท์างการเรียน 28.67 ส่วน
หลงัการเรยีนนกัศกึษามค่ีาเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 34.57 ซึง่ค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการ
เรยีนและค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 (t=9.30)
	 2. การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังการเรียนโดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการ
วจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรียนของนกัศึกษา จ�ำแนกตามระดบัผลการเรยีนเฉลีย่
ตารางท่ี 2 : แสดงผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาครรูะดบั
ปรญิญาตรหีลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการเรยีนด้วยตนเองเร่ืองการวิจัยปฏบิติัการในชัน้เรียนส�ำหรับนกัศกึษา
ครรูะดบัปรญิญาตรทีีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่ต่างกนั
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 2. ชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาครูระดับ
ปริญญาตรี ซึ่งประกอบดวยชุดการเรียนดวยตนเอง จํานวน 16 เลม มีประสิทธิภาพของกระบวนการ 
รอยละ 92.29 และมีประสิทธิภาพของผลลัพธ รอยละ 75.88 ซึ่งผานเกณฑท่ีตั้งไว (E1/E2 =75/ 75) 
 3. คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีแนวโนมสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียน 
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักศึกษาที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกัน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง
แตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงและกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมีแนวโนมวาจะมีผลสัมฤทธิ์สูงที่สุด รองลงมาคือกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
 
รายละเอียดผลการทดสอบสมมติฐานมีดังตอไปนี ้
 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชชุดการ
เรียนดวยตนเอง เรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
ตารางที่ 1: แสดงคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนและหลังการเรียนโดยใช 
ชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาครูระดับปริญญาตร ี

การทดสอบ จํานวน
นักศึกษา 

คาเฉลี่ย 
( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) 

t Sig. 

กอนการเรียน 58 28.67 4.64 9.30* .00 
หลังการเรียน 58 34.57 6.02 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา กอนการเรียนนักศึกษามีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
28.67 สวนหลังการเรียนนักศึกษามีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 34.57 ซึ่งคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียนและคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่ระดับ .05 (t=9.30) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองเรื่อง
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนกัศึกษา จําแนกตามระดับผลการเรียนเฉลี่ย 
ตารางที่ 2: แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครูระดับ 
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	 จากตารางที ่2 แสดงให้เหน็ว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังการเรียน โดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเอง
เรือ่งการวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนของนกัศกึษานัน้ อย่างน้อยทีสุ่ด 1 กลุ่มจะมผีลสัมฤทธิแ์ตกต่างจาก
กลุม่อ่ืน ๆ อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 จงึมกีารเปรยีบเทยีบภายหลงัโดยใช้ วธิกีารของ Schef-
feดงัจะเหน็ได้จากตารางที ่3
ตารางท่ี 3 : แสดงผลการเปรยีบเทียบภายหลงัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาครรูะดบัปรญิญาตรี 
หลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนส�ำหรับนักศึกษาครูระดับ
ปรญิญาตร ีจ�ำแนกตามระดบัผลการเรียนเฉลีย่	 	 	 	 	 	 	
	

	 จากตารางที ่ 3  แสดงให้เหน็ว่า ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของแต่ละกลุม่ ซึง่จากการ
เปรียบเทียบภายหลงัโดยวธิกีารของ Scheffe ปรากฏว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ทีม่ี
ระดบัผลการเรยีนเฉลีย่สงูมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนแตกต่างจากกลุม่ทีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่ปานกลาง 
และกลุม่ทีมี่ระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่
ปานกลางแตกต่างจากกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉล่ียสูง และกลุ่มท่ีมรีะดับผลการเรียนเฉล่ียต�ำ่ โดยกลุ่มท่ี
มรีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่สงูมแีนวโน้มว่าจะมผีลสมัฤทธิส์งูทีส่ดุ รองลงมาคอืกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่
ปานกลาง และกลุ่มทีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ ตามล�ำดับ

วจิารณ์และสรปุผล
	 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า ผลสร้างชุดการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ส�ำหรับนกัศกึษาครรูะดับปรญิญาตรี ซึง่สงัเคราะห์จากแนวคิดของนกัการศกึษาต่าง ๆ  ได้ชดุการเรยีนด้วย
ตนเอง จ�ำนวน 1 ชดุ ซึง่ประกอบชดุการเรยีน รวม 16 เล่ม ทีพ่บว่า ชดุการเรยีนดงักล่าว มปีระสทิธภิาพ

วารสารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ139 

 

ปที่ 2 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม– ธันวาคม2562) 

 

ปริญญาตรี หลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับ
นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยตางกัน 

N=77 
Sources of 
Variance 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Squares 

F Sig. 

Between Groups 
Within Groups 

718.08 
1969.01 

2 
74 

359.04 
26.60 

13.49* .00 

Total 2687.09 76    
   * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักศึกษานั้น อยางนอยที่สุด1 กลุมจะมีผลสัมฤทธิ์
แตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จึงมีการเปรียบเทียบภายหลังโดยใช 
วิธกีารของ Scheffeดังจะเห็นไดจากตารางที่ 3 
ตารางที่ 3: แสดงผลการเปรียบเทียบภายหลังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครูระดับปริญญา
ตรี หลังการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับนักศึกษาครู
ระดับปริญญาตรี จําแนกตามระดับผลการเรียนเฉลี่ย      
       N=77 
ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย 

จํานวน
นักศึกษา 

(n) 

คาเฉลี่ย 
( ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D) 

กลุมสูง กลุม 
ปาน
กลาง 

กลุมต่ํา 

กลุมสูง 
กลุมปานกลาง 

กลุมต่ํา 

16 
40 
21 

34.12 
29.78 
25.29 

4.61 
5.62 
4.56 

 
* 
* 

* 
 
* 

* 
* 
 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่  3  แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแตละกลุม ซึ่งจาก
การเปรียบเทียบภายหลังโดยวิธีการของ Scheffeปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
กลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลางแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมีแนวโนมวาจะมีผลสัมฤทธิ์สูงที่สุด รองลงมา
คือกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมท่ีมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
 
วิจารณและสรปุผล 
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Sum of 
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df Mean 
Squares 

F Sig. 

Between Groups 
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ตนเองเรื่องการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนักศึกษานั้น อยางนอยที่สุด1 กลุมจะมีผลสัมฤทธิ์
แตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จึงมีการเปรียบเทียบภายหลังโดยใช 
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ระดับผลการ
เรียนเฉล่ีย 
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* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่  3  แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแตละกลุม ซึ่งจาก
การเปรียบเทียบภายหลังโดยวิธีการของ Scheffeปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
กลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียน
เฉลี่ยปานกลาง และกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่มี
ระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลางแตกตางจากกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูง และกลุมที่มีระดับผล
การเรียนเฉลี่ยต่ํา โดยกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยสูงมีแนวโนมวาจะมีผลสัมฤทธิ์สูงที่สุด รองลงมา
คือกลุมที่มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยปานกลาง และกลุมท่ีมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา ตามลําดับ 
 
วิจารณและสรปุผล 
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ของกระบวนการ ร้อยละ 92.29 และมปีระสทิธภิาพของผลลพัธ์ ร้อยละ 75.88 ซึง่ผ่านเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ (E1/ 
E2 = 75/ 75) นัน้ น่าจะเนือ่งมาจากชดุการเรยีนได้รบัการสร้างโดยอาศยัหลกัการทีด่ตีามแนวคดิของ
โกวทิ ประวาลพฤกษ์ กมล ภูป่ระเสรฐิ และสงบ ลกัษณะ (2531:107) แนวคดิของ Tyler (1949) แนวคดิ
ของ ชยัยงค์ พรหมวงศ์, (2545: 495) และแนวคิดคณะกรรมการสหวทิยาลยัล้านนา (2535 ) ผลการวจิยั
นีส้อดคล้องกบัผลการวจิยัของสมใจ กงเติม(2551: ข) ผลการวจิยัของสุเมธ ปานะถกึ (2551: ก-ข) ผลการ
วจิยัของภาคม บ�ำรงุสขุ (2552: ง) ผลการวจิยัของจ�ำลกั ลมัภเวช (2552: ง) ผลการวจิยัของเฉลมิสนิ สงิห์
สนอง (2553: ก) ผลการวจิยัของจินดา ลาโพธ์ิ (2553: ก-ข) ผลการวจิยัของศิรกิานดา แหยมคง (2553: 
ก-ข) และผลการวจิยัของพชิติ เพ็งสวุรรณ สจุรติ สิงหพนัธุ ์และสรุพล สภุารตัน์ (2555: ค) 
	 อย่างไรก็ตาม มข้ีอสงัเกตว่า ประสทิธภิาพของผลลัพธ์ของชดุการเรียนด้วยตนเอง เร่ืองการวจัิย
ปฏบิตักิารในช้ันเรยีนนีอ้ยูใ่นระดบัท่ีไม่สงูนกั (E2 = 75.88) ในขณะทีป่ระสทิธิภาพของกระบวนการของ
ชุดการเรยีนนีอ้ยูใ่นระดบัสงู (E2 = 92.29) ทัง้นีอ้าจจะเนือ่งมาจากข้อสอบของแบบทดสอบวดัความรูค้วาม
สามารถเก่ียวกับการวจิยัปฏิบตักิารในชัน้เรยีนทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ส่วนใหญ่เป็นข้อสอบทีค่่อนข้าง
ยากกอ็าจเป็นได้
	 2. จากผลการวจิยัท่ีพบว่า ค่าเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนโดยใช้ชดุการ
เรยีนด้วยตนเอง เรือ่งการวิจยัปฏบิตักิารในช้ันเรียนส�ำหรับนกัศึกษาครูระดับปริญญาตรีแตกต่างกนัอย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน มแีนวโน้มสงูกว่าผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนก่อนเรยีนนัน้ แสดงว่า ผลการวจิยันีส้อดคล้องกบัสมมตฐิานของการวจิยัทีต่ัง้ไว้ สอดคล้องกบัผลการ
วจิยัของสมใจ กงเตมิ (2551: ข) ผลการวจิยัของภาคม บ�ำรงุสขุ (2552: ง) ผลการวจิยัของจ�ำลกั ลมัภเวช 
(2552: ง) ผลการวจิยัของจินดา ลาโพธ์ิ (2553: ก-ข) และผลการวจิยัของศริกิานดา แหยมคง (2553: ก-ข) 
จากผลการวจิยัดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ชดุการเรยีนด้วยตนเองนีส้ามารถพฒันาความรูค้วามสามารถเกีย่ว
กบักับการวจัิยปฏบิตักิารในชัน้เรียนของนกัศกึษาได้
	 3. จากผลการวจิยัทีพ่บว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังการเรียนโดยใช้ชดุการเรียนด้วยตนเองเร่ือง
การวจิยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีนของนกัศกึษาทีมี่ระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต่างกนั แตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 โดยผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ทีม่รีะดับผลการเรยีนเฉลีย่สงูมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนแตกต่างจากกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ปานกลางและกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉล่ียต�ำ่ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษากลุม่ท่ีมรีะดบัผลการเรียนเฉล่ียปานกลางแตกต่างจากกลุ่มท่ีมรีะดับ
ผลการเรยีนเฉลีย่สูง และกลุม่ท่ีมรีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ โดยกลุม่ทีม่รีะดบัผลการเรยีนเฉลีย่สูงมแีนว
โน้มว่าจะมผีลสมัฤทธิส์งูทีส่ดุ รองลงมาคอืกลุม่ทีม่รีะดับผลการเรียนเฉล่ียปานกลางและกลุ่มทีม่รีะดับผล
การเรยีนเฉลีย่ต�ำ่ตามล�ำดบันัน้ แสดงว่า ผลการวจิยันีส้อดคล้องกบัสมมตฐิานของการวจิยัทีต่ัง้ไว้ สาเหตทุี่
ท�ำให้ผลการวจิยัปรากฏผลดงักล่าวน่าจะมาจากชดุการเรยีนด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบิติัการในชัน้เรยีน
นีอ้าจจะยากหรือง่ายแตกต่างกนัส�ำหรบันกัศึกษาแต่ละกลุม่
	 จุดอ่อนของการวจิยันีค้อื การเลอืกกลุม่ตวัอย่างของการวจิยัไม่ได้ใช้การสุม่ตวัอย่าง ทัง้น้ีเนือ่ง
มาจากมข้ีอจ�ำกดัในด้านจ�ำนวนนกัศกึษาทีเ่ป็นประชากรของการวจัิยมจี�ำนวนน้อย และผู้วจัิยเป็นผู้สอน
นกัศึกษาเพยีงสาขาเดยีวเท่านัน้ นอกจากนีแ้บบทดสอบวดัความรูค้วามสามารถเกีย่วกบัการวจิยัปฏบิตัิ
การในชัน้เรยีนทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูมีจ�ำนวนข้อสอบทีผ่่านการทดลองว่ามคีณุภาพใช้ได้เพยีง 45 



124 Journal of Faculty of Education, Sisaket Rajabhat University

Vol.2, No.2 (July - December 2019)

ข้อซึง่อาจจะเป็นจ�ำนวนข้อสอบทีน้่อยเกนิไป และอาจจะท�ำให้ข้อสอบไม่ครอบคลมุเนือ้หาการวจิยัปฏิบตัิ
การในชัน้เรยีน
	 จากผลการวจิยัดงักล่าวมข้ีอเสนอแนะว่า 1) การน�ำชดุการเรียนด้วยตนเองเร่ืองการวจัิยปฏบัิติ
การในชัน้เรยีนไปใช้ในสถานการณ์อืน่ ผูน้�ำไปใช้ควรปรบัปรงุชดุการเรยีนให้ง่ายขึน้กว่าเดิม เช่น การน�ำ
เสนอตัวอย่างการปฏบิตักิารวจิยัในขัน้ตอนต่าง ๆ ของการวจิยัให้มากขึน้กว่าทีม่อียู่ในชดุการเรยีน เพือ่ให้
ผูเ้รยีนสามารถท�ำความเข้าใจและสามารถปฏบิติัได้รวดเร็วขึน้หรือง่ายขึน้ เป็นต้น 2) การน�ำชดุการเรียน
ด้วยตนเองเรือ่งการวจิยัปฏบัิตกิารในชัน้เรียนไปใช้ในสถานการณ์อืน่ ควรจดัให้ผูเ้รยีนได้ฝึกปฏบิตัมิากขึน้ 
และมกีารตรวจแก้ไขผลงานของผูเ้รยีนอย่างสม�ำ่เสมอ

กติตกิรรมประกาศ
	 การวจิยัเรือ่งการพฒันาชดุการเรยีนด้วยตนเองเร่ืองการวิจัยปฏบิติัการในชัน้เรียนส�ำหรับนกัศกึษา
ครรูะดบัปรญิญาตร ีส�ำเร็จลงได้ด้วยความอนเุคราะห์จากคณบดคีณะครศุาสตร์ และคณะท�ำงานฝ่ายวิจยั
และพฒันาผลงานทางวชิาการ คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ ทีไ่ด้สนบัสนนุทนุในการวจิยั
ครัง้นี ้จงึขอขอบคณุทกุท่านไว้ ณ โอกาสนี ้ขอขอบคณุคณาจารย์สาขาภาษาองักฤษ คณะครศุาสตร์ทกุท่าน
ทีใ่ห้โอกาสผูว้จัิยได้ท�ำวิจยัเรือ่งน้ี ขอขอบคณุหัวหน้าส�ำนกังานและคณะเจ้าหน้าท่ีส�ำนกังานคณะครศุาสตร์
ทกุท่านทีใ่ห้การสนบัสนนุ บรกิาร และอ�ำนวยความสะดวกในการด�ำเนนิการวจิยั ขอขอบคณุนกัศกึษาสาขา
ภาษาองักฤษ ชัน้ปีที ่4 ปีการศกึษา 2562 ทีใ่ห้ความร่วมมอืในการทดลองใช้ชุดการเรยีนด้วยตนเองดงักล่าว 
จนงานวจิยัส�ำเร็จลงได้ด้วยความเรียบร้อย
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บทคดัย่อ

การวจัิยในครัง้นีมี้จดุมุง่หมายเพือ่หาประสิทธภิาพในการสอนให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
และเปรยีบเทยีบความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัได้รบัการจดักจิกรรม
การสานจากเศษวัสดเุหลือใช้ กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นเด็กปฐมวัยชาย -หญงิ อายรุะหว่าง 5 – 
6 ขวบ ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาล 3 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 ของโรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยั
ราชภัฏศรสีะเกษ ต�ำบลโพธ์ิ อ�ำเภอเมอืงฯ จงัหวดัศรสีะเกษ จ�ำนวน 25 คน  ผูว้จัิยเป็นผูด้�ำเนนิการทดลอง
ด้วยตนเอง โดยท�ำการทดลองสปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 30 - 50 นาที รวมระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ 
รวมทัง้สิน้ 12 ครัง้ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้น้ี คอื แผนการจดักจิกรรมการสานและแบบทดสอบอย่าง
มนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 การสานจากเศษวสัดุและแบบทดสอบวดัความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือ
มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้แล้วทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุม่ตัวอย่าง ก่อน – 
หลงัการทดลองสถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูใช้ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบกลุม่
ตวัอย่างไม่อสิระจากกนั

ผลการวจิยัพบว่า ประสทิธภิาพด้านกระบวนการสอนโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวัสดเุหลอื
ใช้ (E1) มค่ีาร้อยละ 88.21 และประสทิธภิาพการพัฒนากล้ามเนือ้มดัเล็กโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษ
วสัดเุหลอืใช้ (E2) มค่ีาร้อยละ 89.5 และผลการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวัยทีไ่ด้รับการจดักิจกรรม
การสานจากเศษวสัดเุหลอืใช้มคีวามสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็หลงัการทดลองอยูใ่นระดบัด ีซึง่สงู
กว่าก่อนทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 โดยค่าเฉลีย่ของคะแนนก่อนและหลงัท�ำกิจการสาน
เท่ากบั 17.68 และ 21.48 ตามล�ำดบั ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัท�ำกจิกรรมการสานเท่ากบั 2.19 
และ 2.74 ตามล�ำดบั ค่า t – test เท่ากับ 6.08 และค่า Sig ทีไ่ด้จากการทดสอบมค่ีาเท่ากบั .000

ค�ำส�ำคัญ : กล้ามเนือ้มดัเลก็, กจิกรรมการสาน, เศษวสัดเุหลอืใช้

 ABSTRACT
	 The purpose of this research was to find the effectiveness of teaching according 
to the 80/80 standard. And compare the ability to use small muscles of young children 
before and after receiving weaving activities from waste materials.Thesamples used in 
this study were male and female pre-school children between 5 - 6 years old Currently 
studying in Kindergarten 3, Semester 1, academic year 2019 of the Demonstration School 
of Sisaket Rajabhat University Pho Subdistrict, Mueang District Srisaket Province 25 people 
the researcher conducted the experiment by himself by doing the experiment 2 day a 
week for 30 - 50 minutes a day the duration of the experiment was 6 weeks, totaling 12 
times and the sample testing is not independent from each other.
	 The tools used in this research were plan, organization of weaving activities and tests 
statistical significance at the level of .05 weave from scrap materials and test measure the 
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ability to use small muscles of young children the researcher created and experimented 
By using the experimental design, sample model Before-after experiment the statistics 
used for data analysis are the mean, standard deviation 
	 The research found that efficiency of the teaching process through weaving activities 
from waste materials (E1) with 88.21 percent and the efficiency of muscle development 
through weaving activities from waste materials (E2) with 89.5 percent and the effect of using 
small muscles in young children have the ability to use small muscles after the experiment 
at a good level which was higher than before the experiment with statistical significance 
at the level of .05 with the average scores before and after weaving the business equal to 
17.68 and 21.48 respectively. The standard deviation before and after weaving activities 
were 2.19 and 2.74 respectively the t - test is 5.22 and the Sig value obtained from the 
test is equal to .000.

Keywords: small muscle, Weaving activity, Waste material

บทน�ำ
การพัฒนาทรพัยากรมนษุย์ซ่ึงจะต้องเริม่ต้นจากเดก็โดยเฉพาะในช่วงแรกเกิด – 6 ปี ซึง่เป็นช่วงท่ี

เริม่มีการพฒันาในด้านต่างๆ อย่างรวดเรว็ท้ังทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ - จติใจ ด้านสงัคมและด้านสติ
ปัญญา พฒันาการทางด้านร่างกายของเดก็ปฐมวยัจะเป็นไปอย่างรวดเรว็ เดก็ๆ มกัจะวิง่ กระโดด และไม่
หยดุอยูน่ิง่ๆ การส่งเสริมพฒันาการด้านร่างกายของเดก็ในวยันี ้จงึมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างมาก ควรจะมกีาร
ส่งเสรมิช่วยเหลอืให้เดก็มคีวามพร้อมในการท�ำกจิกรรมเกีย่วกบัการออกก�ำลังได้มากข้ึน รวมไปถึงการช่วย
เหลอืตนเองของเดก็ให้ดีขึน้เป็นล�ำดับ ปัจจบุนัครูหรือผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยมักจะผลักดันให้เด็กฝึกการ
เขยีนในขณะทีเ่ด็กยงัไม่พร้อม กล้ามเนือ้มดัเลก็ยงัไม่พฒันา ท�ำให้เดก็เกิดความเครยีดและไม่มคีวามสขุใน
การเขยีนและอาจมีผลในเชงิลบต่อการเรยีนรูท้างภาษาในอนาคตต่อไปด้วย เด็กเป็นทรัพยากรบคุคลท่ีมี
คณุค่าและเป็นอนาคตทีส่�ำคัญของชาติ ในหลายประเทศล้วนมุง่เน้นไปทีพ่ฒันาการของเด็กวยันี้ 

หลกัสตูรการศึกษาปฐมวัยมุง่พฒันาเดก็ทกุคนให้ได้รับการพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม 
และสตปัิญญา อย่างมคีณุภาพและต่อเนือ่ง ได้รบัการจัดประสบการณ์การเรยีนรูอ้ย่างมคีวามสขุและเหมาะ
สมตามวยั มทีกัษะชวีติและปฏบิตัตินตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง เป็นคนด ีมวีนิยั และส�ำนึก
ความเป็นไทย โดยความร่วมมอืระหว่างสถานศกึษา ครอบครวั ชมุชนและทกุฝ่ายทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันา
เดก็ (หลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช 2560 : 3)

การพัฒนาเป็นการค�ำนงึถึงสมดลุและครอบคลมุพฒันาการของเด็กให้ครบทกุด้านในการดูแล พฒันา 
และจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้ห้แก่เดก็ ซึง่ในแต่ละด้านของการพฒันาการทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ 
สงัคม และสตปัิญญา มอีงค์ประกอบต่างๆ ทีต้่องการส่งเสริมให้เด็กเจริญเติบโต และมพัีฒนาการสมวยัอย่าง
เป็นล�ำดบัขัน้ ซึง่การปฏบัิตทิีเ่หมาะสมกบัการพฒันาการเป็นแนวทางทีส่�ำคญัในการตดัสนิใจทีจ่ะปฏบิตัต่ิอ
เดก็ด้วยความรัก ความเข้าใจทีป่ระกอบด้วย ความเหมาะสมกบัวยั หรอือายขุองเดก็ว่าพฒันาการในช่วง
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วยันัน้ๆ ของเดก็เป็นอย่างไร ต้องการส่งเสรมิอย่างไร จะท�ำให้สามารถประเมนิพฒันาการในล�ำดบัต่อไปได้ 
(คูมื่อหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 : 3)

การพัฒนากล้ามเนือ้มดัเล็กเป็นการพฒันาความแขง็แรงการทรงตวั การยดืหยุน่กล้ามเนือ้มอื - นิว้
มอื การประสานสมัพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้ตาและระบบประสาทตา มอื ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน
สมัพนัธ์กนั โดยจดักจิกรรมให้เดก็ได้เล่นเครือ่งเล่นสมัผสั เล่นเกมส์การศกึษา ฝึกช่วยเหลอืตนเองในการ
แต่งกาย หยบิจับช้อนส้อม และใช้วสัดอุปุกรณ์ศลิปะ เช่น สเีทยีน กรรไกร พูก่นั ดนิเหนยีว (หลกัสตูรการ
ศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 : 41)

Gesell  (1940) ได้กล่าวถึงทฤษฎีพฒันาการทางร่างกายว่า การทีเ่ด็กแสดงความสามารถในการจดั
กระท�ำกบัวตัถุ เช่น การเล่นลกูบอล การขีดเขยีน เดก็ต้องใช้ความสามารถของการใช้สายตาและกล้ามเน้ือ
มือซึง่เป็นพฤตกิรรมทีต้่องอาศยัการเจรญิเติบโตของระบบประสาทและการเคลือ่นไหวประกอบกนั ลกัษณะ
พฒันาการทีส่�ำคญัของเดก็ในระยะนีค้อื การเปลีย่นแปลงทางด้านการเคลือ่นไหว การท�ำงานของระบบ
ประสาท และกล้ามเนือ้ การพฒันาความสามารถในการควบคมุร่างกาย การบังคบัส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
และได้แบ่งพฒันาการเดก็ออกเป็น 4 ด้าน พฤตกิรรมด้านการเคลือ่นไหว (Gross Motor Development)
พฤตกิรรมด้านการปรบัตัว (Fine Motor or Adaptive Development) พฤติกรรมด้านภาษา (Language 
Development) พฤตกิรรมด้านนสิยัส่วนตวัและส่วนรวม (Personal Social Development) 

ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็มีความส�ำคญัและมปีระโยชน์ต่อการด�ำรงชวีติของเด็กปฐมวยั
เพราะกล้ามเนือ้มดัเลก็เป็นส่วนหนึง่ในการประกอบกจิกรรมต่างๆ เช่น ติดกระดุม ผกูเชอืกรองเท้าเทน�ำ้ใส่
แก้ว ดืม่นม รบัประทานอาหาร การท�ำงานศลิปะ รวมทัง้การขีดเขยีน ถ้าเด็กสามารถใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ได้
อย่างคล่องแคล่ว มอืและสายตาท�ำงานได้อย่างประสานสมัพนัธ์กันด ีเดก็ก็จะได้ท�ำกจิกรรมร่วมกบัเพ่ือนๆ 
ได้อย่างสนกุสนานและประสบความส�ำเรจ็ อกีทัง้เป็นการเตรยีมกล้ามเนือ้แขน มอื และนิว้มอืส�ำหรบัการ
เขยีนหนงัสอืในระยะต่อไป เพราะหากเดก็ไม่พร้อม และท�ำไม่ได้อย่างทีเ่พือ่นๆ ท�ำอาจเกดิความคบัข้องใจ
หรอืเกดิความรูส้กึล้มเหลว ท�ำให้ขาดความภาคภมูใิจในตวัเอง ซึง่ไม่เป็นผลดีต่อการสร้างความม่ันใจในตวั
เองในอนาคตของเดก็ (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา 2552 : 10)	

ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมีความสนใจทีจ่ะส่งเสรมิพฒันาการด้านกล้ามเนือ้มดัเลก็ให้กบัเดก็ปฐมวยั ชัน้อนบุาล 
3 โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ ซึง่มีความส�ำคัญต่อการเตรยีมความพร้อมในการเขยีน การ
ท�ำกจิวตัรประจ�ำวนั และต้องอาศัยการประสานสัมพนัธ์ทีด่รีะหว่างมอืกบัตา ตลอดจนการควบคมุกล้าม
เนือ้มือและแขนท�ำให้เดก็มคีวามสามารถในการหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้อย่างมัน่คง โดยผ่านกจิกรรมการสาน
เศษวัสดเุหลอืใช้ เพือ่พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัต่อไป

ค�ำถามวิจยั
	 1.ประสิทธิภาพการจัดประสบการณ์จากการสานเศษวัสดุเหลือใช้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 อย่างไร
	 2. ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็หลงัท�ำกจิกรรมการสานเศษวสัดเุหลอืใช้สงูขึน้และแตก
ต่างจากหลงัท�ำกจิกรรมอย่างไร
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วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
	 1. เพือ่หาประสทิธภิาพในการสอนโดยวธิกีารสานจากเศษวสัดุเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบการพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษ
วสัดเุหลอืใช้ก่อนและหลงัท�ำกจิกรรม

สมมติฐานการวจิยั
1. ประสทิธภิาพในการสอนโดยวธิกีารสานจากเศษวสัดุเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
2. เดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการท�ำกจิกรรมผ่านการสาน มพีฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็ทีส่งูข้ึนหลงัจากท�ำ

กจิกรรม

ขอบเขตการวจิยั
กลุม่เป้าหมาย

	 	 เป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง นักเรียนชั้นอนุบาล 3                       
อายรุะหว่าง 5 - 6 ปี   ทีก่�ำลงัอยูใ่นภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 จ�ำนวน 25 คน ของโรงเรยีนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ สงักัดส�ำนกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวัดศรสีะเกษ
ตวัแปรทีศ่กึษา
	 ตวัแปรอสิระ  ได้แก่  การจดักิจกรรมการสานจากเศษวสัดุเหลอืใช้
	 ตวัแปรตาม   ได้แก่  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็

ระยะเวลาการทดลอง
	 	 การวจิยัครัง้นีจ้ะใช้เวลาในการทดลอง 6 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั วนัละ 30 - 50 นาที 
รวมทัง้สิน้ 12 วัน ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2562 

วธิกีารด�ำเนนิการวิจยั
	 1. ก�ำหนดกลุม่เป้าหมาย	 								      
	 กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยันี ้ได้แก่ นกัเรยีนชัน้อนบุาล 3 ทีก่�ำลงัอยูใ่นภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 
2562  โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ จ�ำนวน 25 คนชาย 12 หญงิ 13
	 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั    
	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้น้ีประกอบด้วย
1.  แผนการจดัประสบการณ์จ�ำนวน 12 แผน ประกอบด้วย 

1.1  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากกระดาษสโีปสเตอร์ (ลายขดั)
1.2  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากใบมะพร้าว (ลายขดั 2 เส้น)
1.3  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากใบมะพร้าว (สานปลาตะเพียน)
1.4  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากเชอืกฟาง (ลายขดั 2 เส้น)
1.5  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากรบิบิน้  (ลายขัด 2 เส้น)
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1.6  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากผ้า (ลายขดัพืน้ฐาน)
1.7  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากหลอด (ลายขดั 2 เส้น)
1.8  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากต้นกก (ลายขดั 2 เส้น)
1.9  แผนการจัดประสบการณ์กจิกรรมการสานจากใบเตย (ลายขดั 2 เส้น)
1.10 แผนการจดัประสบการณ์กจิกรรมการสานจากใบตอง (ลายขดั 2 เส้น) 
1.11 แผนการจดัประสบการณ์กจิกรรมการสานจากเชอืกแบน (ลายขดั 2 เส้น)
1.12 แผนการจดัประสบการณ์กจิกรรมการสานจากวสัดเุหลอืใช้ (กล่องนม)

2.  แบบส�ำรวจรายการประกอบการสงัเกตก่อน – หลงัการท�ำกจิกรรมการสาน
3.  แบบทดสอบก่อน – หลงัการท�ำกจิกรรมการสานจากเศษวัสดเุหลอืใช้
4.  แบบทดสอบภาคปฏบิติั

การวเิคราะห์ข้อมูล
1. การเสนอผลกการวเิคราะห์ข้อมลู

	 การวจิยัพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัโดยผ่านกจิกรรมการสานของนกัเรียนชัน้อนบุาล 
3 เพ่ือตอบปัญหาตามวตัถุประสงค์ผู้วจิยัขอน�ำเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี้

2. สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการน�ำเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู
	 ในการวเิคราะห์ข้อมลูได้ใช้สญัลักษณ์ในการวเิคราะห์ข้อมลูดงันี้

n แทน จาํนวนนกัเรยีนในกลุมตวัอยาง
X แทน คะแนนเฉล่ีย (Mean)
S.D. แทน คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation)
t แทน คาสถติิทีใ่ชในการเปรยีบเทยีบคาวกิฤตในการแจกแจงแบบที
	 	 (t-test) เพือ่ทราบความมีนยัสําคญั

   * แทน   มนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั .05

3. ผลการวเิคราะห์ข้อมลู
ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ประสทิธิภาพในการสอนเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์เปรยีบเทียบการพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวัยโดยผ่านกจิกรรมการสาน
จากเศษวสัดเุหลอืใช้ ก่อนและหลังท�ำกจิกรรม โดยมรีายละเอียดดงัต่อไปนี้
	 ตารางท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ประสทิธิภาพในการสอนโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดเุหลอื
ใช้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 จากตารางที ่1 พบว่า ประสทิธภิาพด้านกระบวนการสอนโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดุ

วารสารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ151 
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1. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพในการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือ
ใชเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ประสิทธิภาพการสอน จํานวน คาเฉลี่ย คะแนนเต็ม รอยละ 
กระบวนการ E1 25 222.28 21 88.21 
ผลลัพธ  E2 25 21.48 24 89.5 
 จากตารางที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพดานกระบวนการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษ
วัสดุเหลือใช (E1) มีคารอยละ 88.21  และประสิทธิภาพการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กโดยผานกิจกรรม
การสานจากเศษวัสดุเหลือใช (E2) มีคารอยละ 89.5 
 
 ตารางที่  2 แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพัฒนาการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัยโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใช กอนและหลังทํากิจกรรม 
การทดสอบ N X S.D. *t Sig. 

กอนเรียน 25 17.68 2.19 
  

หลังเรียน 25 21.48 2.74 
    *มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 จากตารางที่ 2 พบวาผลการใชกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยหลังจากผานการทํากิจกรรม
การสานจากเศษวัสดุเหลือใช มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลัง
การทํากิจกรรมการสานเทากับ 17.68 และ 21.48 ตามลําดบั  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการศึกษาผลการใชกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใชเพ่ือพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก
ของเด็กปฐมวัย สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
        1. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการสอนโดยผานการทํากิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใช 
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  พบวาผลของประสิทธิภาพการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษ
วัสดุเหลือใช88.25 / 89.5 สูงกวาเกณฑ 80/80 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
2. ผลการวิเคราะหความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย หลังการทํากิจกรรมการ
สานจากเศษวัสดุเหลือใช สูงกวากอนการทํากิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุ
เหลือใช ของนักเรียนชั้นอนุบาล 3 สามารถนํามาอธิบายผลไดดังนี้  
 1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใชสําหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาล 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 88.25/89.5  ซึ่งผานเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และจะเห็นวา
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) สูงกวาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และจากประสิทธิภาพของ

6.085 .000 
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เหลอืใช้ (E1) มค่ีาร้อยละ 88.21  และประสทิธภิาพการพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็โดยผ่านกจิกรรมการสาน
จากเศษวสัดเุหลอืใช้ (E2) มค่ีาร้อยละ 89.5

	 ตารางท่ี  2 แสดงผลการวเิคราะห์เปรยีบเทยีบพัฒนาการพฒันากล้ามเน้ือมดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั
โดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ ก่อนและหลงัท�ำกิจกรรม

	 จากตารางที ่2 พบว่าผลการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัหลงัจากผ่านการท�ำกจิกรรมการ
สานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ มนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05  โดยมค่ีาเฉลีย่ของคะแนนก่อนและหลงัการท�ำ
กจิกรรมการสานเท่ากบั 17.68 และ 21.48 ตามล�ำดบั 

สรปุผลการวจิยั
	 จากผลการศกึษาผลการใช้กจิกรรมการสานจากเศษวสัดุเหลือใช้เพ่ือพัฒนากล้ามเนือ้มดัเล็กของ
เดก็ปฐมวยั สรุปผลการวิจยัได้ดงันี้ 
         1. ผลการวเิคราะห์ประสทิธิภาพการสอนโดยผ่านการท�ำกจิกรรมการสานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80  พบว่าผลของประสิทธภิาพการสอนโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดุเหลือใช้ 
88.25 / 89.5 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานทีต้ั่งไว้
	 2. ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยั หลงัการท�ำกิจกรรม
การสานจากเศษวสัดุเหลอืใช้ สงูกว่าก่อนการท�ำกจิกรรมอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดับ.05 ซ่ึงสอดคล้อง
กบัสมมตฐิานทีต้ั่งไว้

อภปิรายผล
	 ผลการวจิยัการพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเด็กปฐมวัยโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดุเหลือ
ใช้ของนกัเรยีนชัน้อนบุาล 3 สามารถน�ำมาอธบิายผลได้ดงันี้ 
	 1. ผลการศกึษาประสทิธภิาพการสอนโดยผ่านกจิกรรมการสานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ส�ำหรบันกัเรยีน
ชัน้อนบุาล 3 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 88.25/89.5  ซึง่ผ่านเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ 80/80 และจะเหน็ว่าประสทิธภิาพ
ของผลลพัธ์ (E2) สงูกว่าประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) และจากประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E2) สงูกว่า
ประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) นัน้ ทัง้น้ีอาจเนือ่งมาจากเด็กได้รบัการฝึกฝนอย่างต่อเน่ืองจงึสามารถ
ท�ำคะแนนหลังการท�ำกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใช้มีคะแนนที่สูง และประกอบกับแผนการจัด
ประสบการณ์การสานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ในลายขดัต่างๆ ทีผู้่วจัิยได้สร้างขึน้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยัช่วงอาย ุ3 - 6 ปี ตามหลักสตูรการศกึษาปฐมวยั อกีทัง้ศกึษาค้นคว้างานวิจยัและเอกสารงานท่ี

วารสารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ151 

 

ปที่ 2 ฉบับท่ี 2  (กรกฎาคม– ธันวาคม2562) 

 

1. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพในการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือ
ใชเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ประสิทธิภาพการสอน จํานวน คาเฉลี่ย คะแนนเต็ม รอยละ 
กระบวนการ E1 25 222.28 21 88.21 
ผลลัพธ  E2 25 21.48 24 89.5 
 จากตารางที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพดานกระบวนการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษ
วัสดุเหลือใช (E1) มีคารอยละ 88.21  และประสิทธิภาพการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กโดยผานกิจกรรม
การสานจากเศษวัสดุเหลือใช (E2) มีคารอยละ 89.5 
 
 ตารางที่  2 แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพัฒนาการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กของเด็ก
ปฐมวัยโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใช กอนและหลังทํากิจกรรม 
การทดสอบ N X S.D. *t Sig. 

กอนเรียน 25 17.68 2.19 
  

หลังเรียน 25 21.48 2.74 
    *มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 จากตารางที่ 2 พบวาผลการใชกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยหลังจากผานการทํากิจกรรม
การสานจากเศษวัสดุเหลือใช มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลัง
การทํากิจกรรมการสานเทากับ 17.68 และ 21.48 ตามลําดบั  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการศึกษาผลการใชกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใชเพ่ือพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก
ของเด็กปฐมวัย สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
        1. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการสอนโดยผานการทํากิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใช 
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  พบวาผลของประสิทธิภาพการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษ
วัสดุเหลือใช88.25 / 89.5 สูงกวาเกณฑ 80/80 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
2. ผลการวิเคราะหความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัย หลังการทํากิจกรรมการ
สานจากเศษวัสดุเหลือใช สูงกวากอนการทํากิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยการพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุ
เหลือใช ของนักเรียนชั้นอนุบาล 3 สามารถนํามาอธิบายผลไดดังนี้  
 1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการสอนโดยผานกิจกรรมการสานจากเศษวัสดุเหลือใชสําหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาล 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 88.25/89.5  ซึ่งผานเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และจะเห็นวา
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) สูงกวาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และจากประสิทธิภาพของ

6.085 .000 
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เกีย่วข้องกบัพฒันาการกล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัผ่านกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์โดยการสาน และได้มี
การผ่านการตรวจสอบและการให้ค�ำแนะน�ำจากอาจารย์ทีป่รกึษาการวจิยั และได้ผ่านการประเมนิคณุภาพ
และความเหมาะสมตลอดจนข้อเสนอแนะจากผูเ้ชีย่วชาญด้านการศกึษาปฐมวยัและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง เพือ่
การปรบัปรงุก่อนน�ำไปทดลองใช้ และน�ำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขอกีคร้ัง เพ่ือให้ได้เคร่ืองมอืท่ีมคีณุภาพ
ก่อนจะน�ำไปใช้กบักลุม่ตวัอย่างจรงิ จงึท�ำให้แผนการจัดประสบการณ์การสานจากเศษวสัดเุหลือใช้ทีผู่ว้จิยั
สร้างขึน้มอีงค์ประกอบของกจิกรรมครบถ้วน
        2. ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวัยหลงัการท�ำกจิกรรมการ
สานจากเศษวสัดเุหลอืใช้ สงูกว่าก่อนการท�ำกจิกรรมอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่ระดบั .05

ข้อเสนอแนะ	
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้
	 1.1 ครคูวรมบีทบาทในการดแูลให้ความช่วยเหลอื ให้ค�ำแนะน�ำเมือ่เดก็ต้องการให้แรงเสรมิด้วย
การกล่าวค�ำชมเชย
	 1.2 กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์สามารถพฒันาทกัษะด้านอืน่ๆ ได้อกีด้วย เช่น ทกัษะทางภาษา 
ทกัษะทางสงัคม
	 1.3 เมือ่ท�ำกจิกรรมเสรจ็สิน้แล้ว ครคูวรให้ค�ำแนะน�ำเด็กให้เก็บกวาดห้องและจัดเกบ็อปุกรณ์ให้
เรยีบร้อยทกุคร้ัง
	 1.4 เมือ่สิน้สดุการท�ำกิจกรรมควรมกีารพูดคยุกบัเด็กทกุครัง้

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิยัครัง้ต่อไป
2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถด้านกล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ปฐมวยัว่า เดก็ในวยัอายชุ่วงไหนมี

พฒันาการอย่างไร และจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสามารถของเดก็
2.2 ควรมีการศกึษาผลการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ทีม่ีต่่อความสามารถด้านอืน่ๆ เช่น การให้

ความร่วมมอื พฤตกิรรมการช่วยเหลอืในรปูแบบต่างๆ
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รปูแบบการเขียนบทความต้นฉบบั

 

	 วารสารคณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ จดัท�ำขึน้เพ่ือตพีมิพ์เผยแพร่ผลงานวจิยั 
และผลงานทางวชิาการ ในรปูแบบของบทความวจิยั บทความวชิาการ ในด้านทางการศึกษา วทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และสหวิทยาการด้านมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ เพือ่ให้วารสารมมีาตรฐานสากล จงึได้
ก�ำหนดหลกัปฏิบตัเิกีย่วกบัรปูแบบการเขยีนบทความต้นฉบบัไว้ ดังนี้ 
	 1. เขยีนบทความด้วยภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ ขนาดมาตรฐาน A4 มคีวามยาวไม่เกิน 14 หน้า 
(รวมบรรณานกุรม)  ด้วยโปรแกรม Microsoft Word for Windows ใช้ตวัอกัษร TH SarabunPSK ขนาด 
16 หรอื Time New Romans ขนาด 14 เพือ่การจดัรปูเล่ม
	 2. เว้นระยะห่างจากขอบกระดาษซ้าย 1.5 นิว้ ด้านขวา 1 นิว้ เว้นขอบกระดาษด้านบน 1 นิว้ และ
ด้านล่าง 1 นิว้ ใส่เลขก�ำกบัทกุหน้าทีม่มุขวาบน
	 3. กรณีภาษาไทย: ชือ่เรือ่งพมิพ์ไว้ตรงกึง่กลางของหน้ากระดาษด้วย ตวัอกัษร TH SarabunPSK 
ขนาด 16 ชือ่ผูเ้ขยีนพิมพ์ไว้ตรงก่ึงกลางของหน้ากระดาษด้วยตัวอกัษรธรรมดาขนาด 14 ส่วนหวัข้อหลัก
อืน่ๆ พมิพ์ชดิด้านซ้ายของหน้ากระดาษด้วยตัวหนาขนาด 16 
	 4. กรณภีาษาองักฤษ: ชือ่เรือ่งพมิพ์ไว้ตรงกึง่กลางของหน้ากระดาษด้วย Time New Romans 
หนาขนาด 14 ชือ่ผูเ้ขยีนพิมพ์ไว้ตรงก่ึงกลางของหน้ากระดาษด้วยตัวอกัษรธรรมดาขนาด 12 ส่วนหวัข้อ
หลกัอืน่ๆ พมิพ์ชดิด้านซ้ายของหน้ากระดาษด้วยตวัหนาขนาด 14
รายละเอยีดของบทความ ประกอบด้วย
1. บทความวชิาการ
	 ผูเ้ขียนสามารถจัดท�ำรปูแบบการน�ำเสนอได้ตามความเหมาะสม แต่เนือ้หาต้องน�ำเสนอองค์ความ
รูใ้หม่ทีน่่าสนใจในด้านท่ีท�ำการศกึษา ท่ีมกีารวเิคราะห์ วจิารณ์ประเด็นต่างๆ ตามหลกัวชิาการ โดยมหีวัข้อ
ย่อยประกอบด้วย
	 	 1.1 ชือ่เรือ่งและชือ่ผูเ้ขียนบทความ มทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ควรเป็นชือ่เรือ่งที่
สัน้ กระชบั ได้ใจความตรงกบัเนือ้หา ตามด้วยชือ่ผูเ้ขยีนบทความ ให้มีทัง้ภาษาไทยและองักฤษ ในส่วนที่
อยูห่รอืสถานทีท่�ำงานของผู้เขยีน ให้ระบไุว้ท่ีเชงิอรรถ
	 	 1.2 บทคดัย่อ (Abstract )ให้มทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยจดัท�ำเป็นร้อยแก้ว
ย่อหน้าเดยีว สรปุเนือ้หาสาระส�ำคญัของบทความมคีวามยาวไม่เกนิ 1 หน้ากระดาษ ขนาดมาตรฐาน A4 
โดยพมิพ์บทคดัย่อภาษาไทยก่อนบทคดัย่อภาษาอังกฤษ (Abstract) 
	 	 1.3 บทน�ำ กล่าวถงึทีม่า ความจ�ำเป็นและความส�ำคญัของเรือ่ง
	 	 1.4 เนือ้หา น�ำเสนอข้อมูลวชิาการแนวคดิทฤษฎทีีท่�ำการศกึษาในประเดน็ต่างๆ
	 	 1.5 สรปุผล  สรปุผลท่ีได้จากการบทความนีร้วมถึงข้อเสนอแนะเพือ่ประโยชน์ในการน�ำ
บทความวชิาการนีไ้ปใช้
	 	 1.6 บรรณานกุรม เป็นการรวบรวมรายชือ่หนงัสอืหรอืสิง่ตพีมิพ์อืน่ๆ ทีใ่ช้ส�ำหรบัค้นคว้า
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อ้างอิงประกอบบทความตามทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ในเอกสารนี้
2. บทความวจิยั
	 	 2.1 ชือ่เรือ่งและชือ่ผูเ้ขยีนบทความ มทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ควรเป็นชือ่เรือ่งที่
สัน้ กระชบั ได้ใจความตรงกบัเนือ้หา ตามด้วยชือ่ผูเ้ขยีนบทความ ให้มท้ัีงภาษาไทยและองักฤษ ในส่วนที่
อยูห่รอืสถานทีท่�ำงานของผู้เขยีน ให้ระบไุว้ท่ีเชงิอรรถ
	 	 2.2 บทคดัย่อ (Abstract) ให้มทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยจดัท�ำเป็นร้อยแก้ว
ย่อหน้าเดยีว สรปุเนือ้หาสาระส�ำคญัของบทความมีความยาวไม่เกนิ 1 หน้ากระดาษ ขนาดมาตรฐาน A4 
โดยพมิพ์บทคดัย่อภาษาไทยก่อนบทคดัย่อภาษาอังกฤษ (Abstract) 
	 	 2.3 ความส�ำคญัและท่ีมาของปัญหา กล่าวถงึทีม่า ความจ�ำเป็นและความส�ำคญัของเรือ่ง
ทีท่�ำวจิยั
	 	 2.4 วัตถปุระสงค์ กล่าวถงึเป้าหมายหรอืผลลพัธ์ของงานวจิยัท่ีต้องการศกึษา
	 	 2.5 วิธีการวิจัย ควรอธิบายวิธีการด�ำเนินการวิจัย โดยกล่าวถึงแหล่งที่มาของข้อมูล 
กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมลู การวเิคราะห์ข้อมลูและระเบยีบวธิกีารทางสถติิ
	 	 2.6 ผลการศกึษาวจิยั น�ำเสนอสิง่ทีไ่ด้จากการวจิยั ตามล�ำดับขัน้ตอนในการวจิยั
	 	 2.7 การอภิปรายและสรปุผลการวจิยั เป็นการเชือ่มโยงผลการศกึษากบัแนวคดิทฤษฎี
หรอืงานวจิยั ต้องสรปุให้ชดัเจนว่าผลงานของตนไปสนบัสนนุ หรอืโต้แย้งกบักับงานวจัิยอืน่เพยีงใดอย่างไร 
และสรุปผลทีไ่ด้จากการวิจยั
	 	 2.8 ข้อเสนอแนะ (ถ้าม)ี
	 	 2.9 บรรณานกุรม เป็นการรวบรวมรายชือ่หนงัสอืหรือสิง่ตพีมิพ์อืน่ๆ ทีใ่ช้ส�ำหรบัค้นคว้า
อ้างอิง ประกอบบทความ ตามทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ในเอกสารนี้
ขัน้ตอนการส่งบทความ
	 1. การส่งบทความให้ส่งต้นฉบบัเป็นไฟล์ word 2010 ส่งมาที ่Pronont@gmail.com
	 2. กองบรรณาธกิารจะน�ำบทความทีส่่งมาน�ำเสนอผู้ทรงคณุวฒิุพจิารณาผลงาน เพือ่พจิารณาต่อ
ไป กองบรรณาธิการ อาจขอให้ปรบัปรงุหรอืแก้ไข ซ่ึงผูเ้ขยีนจะต้องด�ำเนนิการให้แล้วเสร็จภายในก�ำหนดที่
ประกาศในการประชมุแต่ละครัง้
	 3. ผูเ้ขยีนทีป่รบัปรุงบทความเรยีบร้อยแล้ว ให้ส่งบทความกลบัมาที ่pronont @gmail.comเพ่ือ
ส่งให้ด�ำเนนิการจดัพมิพ์ต่อไป
การเขียนอ้างองิเอกสารในส่วนท้าย
	 ใช้ระบบของ APA (American Psychological Association) มแีบบแผนในการเขยีน คอืให้เรยีง
เอกสารทีใ่ช้อ้างอิงท้ังหมดตามล�ำดบัตวัอกัษร ตวัแรกของรายการทีอ้่างองิ โดยยดึวธิกีารเรยีงล�ำดบัตามแบบ
พจนานุกรมและมรูีปแบบการเขยีนบรรณานกุรม และเน้นชือ่หนงัสอืและช่ือวารสาร ดงันี้

1. หนงัสอื
ช่ือ-สกลุผูแ้ต่ง. \\ (ปีพมิพ์). \\ ชือ่หนงัสอื.\\ ครัง้ท่ีพมิพ์.\\ เมอืงท่ีพมิพ์: \ ส�ำนกัพิมพ์.     
	 ตวัอย่าง
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แมนเกล, อลัแบร์โต.  (2546).  โลกในมอืนกัอ่าน.  พมิพ์คร้ังที ่4.  กรงุเทพฯ: พฆิเณศพริน้ติง้ เซน็เตอร์.สมุาลี  
วรีะวงศ์.  (2552).  วถิชีวีติไทยในลลิติพระลอ.  พมิพ์คร้ังที ่3.  กรงุเทพฯ: สถาพรบุค๊ส์.
Tidd, J., Bessant, J. and Pavitt, K.  (2001).  Managing innovation.   2nd ed.  Chichester: 
	 John Wiley and Sons.

2. บทความจากวารสาร
ชือ่-สกลุผูเ้ขียน. \\ (ปี) \\ ช่ือบทความ.\\ ชือ่วารสาร \ ปีที,่ \ (ฉบบัท่ี) \ : \ หน้าทีป่รากฏบทความ.    
ตวัอย่าง
ผ่อง  เซ่งก่ิง.  (2528).  ศลิปกรรมอนัเนือ่งกบัไตรภมิู.   ปาจารยสาร 12 (2) : 113-122.
Shani, A., Sena, J. and Olin, T.  (2003).  Knowledge management and new product 
	 development: a study of two companies.  European Journal of Innovation 
	 Management  6 (3) : 137-149.

3. วทิยานพินธ์
ชือ่ผู้เขยีนวทิยานิพนธ์. \\ (ปีการศกึษา). \\ ชือ่วิทยานพินธ์.\\ ระดบัปรญิญา \ สาขาวิชาหรอืภาควชิา \ 
คณะ \ มหาวทิยาลยั.
	 ตวัอย่าง
ปณธิ ิ อมาตยกลุ.  (2547). การย้ายถิน่ของชาวไทใหญ่เข้ามาในจงัหวดัเชยีงใหม่. วทิยานิพนธ์
	 ปรญิญาศลิปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาภมูภิาคศกึษา  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่. 

4. รายงานการวจิยั/รายงานสัมมนา/ประชมุวชิาการ (Proceeding)
ผูเ้ขยีน. (ปี). ชือ่เร่ือง. ชือ่รายงานการวจิยั หรอืสมัมนา หรอืจดัการประชุมทางวชิาการ เล่มที.่
	 ชือ่บรรณาธกิาร. (ถ้าม)ี สถานท่ี. วนัสมัมนา. หน้าของเรือ่ง.
ตวัอย่าง
วรวชิญ์ รุง่รตัน์, ปรีชา วดศีริิศกัดิ,์ นนัทกร บุญเกดิ, วทิยา ธนานสุนธิ,์ และเยน็ใจ วสวุตั. (2527). 
	 ศกึษาปริมาณเชือ้ไรโซเปียมท่ีเหมาะสมในการคลกุเมลด็พนัธ์ุถัว่ลสิงพันธุไ์ทยนาน. รายงาน
	 การสัมมนาเชงิปฏบิตักิารงานวจิยัถัว่ลสิง ครัง้ที ่3 ณ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์วทิยาเขต
	 ก�ำแพงแสน. 12-21 เมษายน 2537.หน้า 172-179.
Hill, M. J., Archer, K.A. and Hutchinson, K.J. (1989). Towards developing a model of 
persistence and production for white clover. Proceedings of the XIII 
            International Grassland Congress Nice, France, 4-11 October 1989. pp. 1043-
           1044.

5. สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ต่างๆ	
	 หนงัสือออนไลน์ (online / e-Book)
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ช่ือผู้เขยีน. \\ (ปีทีพิ่มพ์) \\ ชือ่เรือ่ง.\\ [ประเภทของสือ่ทีเ่ข้าถึง]. \\ สบืค้นเมือ่ \\ วนั \ เดอืน \ ปี.\\ จาก 
\\ แหล่งข้อมลูหรอื URL
สรรชัต์  ห่อไพศาล.  (2552).  นวตักรรมและการประยกุต์ใช้เทคโนโลยีเพือ่การศึกษาในสหสัวรรษ
	 ใหม่:กรณ ีการจัดการเรยีนการสอนผ่านเว็บ (Web-Based Instruction : WBI).  (ออนไลน์)
	 สบืค้นเมือ่ 1  พฤษภาคม 2553.  จาก http://ftp.spu.ac.th/hum111/main1_files.
Humm, M. (1997).Feminism and film.[Online]. Retrieved October 20, 2001, from 
           http://www.netlibrary.com

จรยิธรรมในการตพิีมพ์

	 วารสารคณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏศรสีะเกษ จดัท�ำขึน้เพือ่ตีพมิพ์เผยแพร่ผลงานวจิยั 
และผลงานทางวชิาการในรูปแบบของบทความวจัิย บทความวชิาการ ในด้านทางการศึกษา วทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีและสหวทิยาการด้านมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ เพือ่ให้วารสารมมีาตรฐานและไปเป็น
ไปตามระเบยีบจรยิธรรมทางวิชาการ จงึได้ก�ำหนดบทบาทหน้าทีข่องผู้มส่ีวนส�ำคญัในการด�ำเนนิการตีพิมพ์ 
คือ ผู้นพินธ์บทความ บรรณาธกิาร และผูป้ระเมนิบทความ ไว้เป็นหลกัปฏบิติั ดงันี้

บทบาทและหน้าท่ีของผูเ้ขยีนบทความ (Author Ethical Responsibilities)
	 1.บทความท่ีจะได้รบัการพจิารณาลงตพีมิพ์จะต้องเป็นบทความท่ีไม่เคยตีพิมพ์ท่ีใดมาก่อนและไม่
ส่งต้นฉบบับทความซ�ำ้ซ้อนกับวารสารอืน่
	 2. เนือ้หาของบทความจะต้องเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของวารสาร
	 3. บทความต้องไม่คดัลอกผลงานของผูอ้ืน่
	 4. ผูเ้ขยีนต้องอ้างองิผลงานของผูอ้ืน่ หากมกีารน�ำผลงานเหล่านัน้มาใช้ในบทความของตัวเอง เช่น 
ภาพ ตาราง เป็นต้น
	 5. ผู้เขยีนต้องตรวจสอบความถกูต้องของรายการเอกสารอ้างองิ ทัง้ในแง่ของรปูแบบและเนือ้หา
	 6. ผูเ้ขยีนบทความจะต้องปรบับทความตามรูปแบบและขนาดตัวอกัษรตามแบบฟอร์ม (template) 
ของวารสาร
	 7. ผู้เขยีนทีมี่ชือ่ปรากฏในบทความทกุคน ต้องเป็นผู้ทีม่ส่ีวนในการด�ำเนินการบทความจรงิ
	 8. ผูเ้ขยีนต้องระบุแหล่งทุนท่ีสนับสนุนในการท�ำวจิยันี ้ และ/หรอืมผีลประโยชน์ทบัซ้อนจะต้อง
ระบใุนบทความ และแจ้งให้บรรณาธกิารทราบ
	 9. ผูเ้ขยีนไม่ควรน�ำเอกสารวชิาการทีไ่ม่ได้อ่านมาอ้างองิ หรอืใส่ไว้ในเอกสารอ้างอิง และควรอ้างองิ
เอกสารเท่าทีจ่�ำเป็นอย่างเหมาะสม ไม่ควรอ้างองิเอกสารทีม่ากจนเกินไป
	 10. ในบทความผูเ้ขียนจะต้องไม่รายงานข้อมลูทีค่ลาดเคลือ่นจากความเป็นจรงิ  ไม่ว่าจะเป็นการ
สร้างข้อมลูเทจ็ หรอืการปลอมแปลง บิดเบือน รวมไปถงึการตกแต่ง หรอืเลอืกแสดงข้อมลูเฉพาะทีส่อดคล้อง
กบัข้อสรปุ
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บทบาทและหน้าท่ีของบรรณาธกิารวารสาร (Editor Roles and Responsibility)
	 1. บรรณาธกิารมหีน้าท่ีพจิารณาคณุภาพของบทความ เพือ่ตพีมิพ์เผยแพร่ในวารสารทีต่นรบัผดิ
ชอบ และไม่ตพิีมพ์บทความทีเ่คยตพิีมพ์ทีอ่ืน่มาแล้ว
	 2. บรรณาธกิารต้องไม่เปิดเผยข้อมลูของผูเ้ขยีน และผู้ประเมนิบทความแก่บคุคลอืน่ๆ
	 3. บรรณาธกิารมหีน้าท่ีพจิารณาตพีมิพ์เผยแพร่ผลงานวจิยัทีม่รีะเบยีบวธิวีจิยัทีถ่กูต้อง และให้ผล
ทีน่่าเชือ่ถอื โดยน�ำผลของการวจัิยมาเป็นตวัชีน้�ำว่าสมควรตพีมิพ์เผยแพร่หรอืไม่
	 4. บรรณาธกิารต้องไม่มผีลประโยชน์ทบัซ้อนกับผูเ้ขยีนและผูป้ระเมิน
	 5. บรรณาธกิารต้องมกีารตรวจสอบบทความในด้านการคดัลอกผลงานอืน่ (Plagiarism) อย่าง
จรงิจัง
	 6. เมือ่บรรณาธกิารตรวจพบการคดัลอกผลงานของผูอ้ืน่ จะต้องระงบัการประเมนิและติดต่อผู้
เขยีน เพือ่พจิารณาตอบรับหรอืปฏิเสธการตีพมิพ์
	 7. หากบรรณาธกิารตรวจพบว่า บทความมกีารลอกเลยีนบทความอืน่โดยมชิอบ หรอืมกีารปลอม
แปลงข้อมลู ซึง่สมควรถกูถอดถอน แต่ผูเ้ขยีนปฏเิสธทีจ่ะถอนบทความ บรรณาธกิารสามารถด�ำเนนิการ
ถอนบทความได้โดยไม่ต้องได้รบัความยนิยอมจากผู้เขยีน ซ่ึงถอืเป็นสิทธแิละความรับผิดชอบต่อบทความ
ของบรรณาธกิาร

บทบาทและหน้าท่ีของผูป้ระเมนิบทความ (Reviewer Roles and Responsibilities)
	 1. ผูป้ระเมนิบทความต้องไม่เปิดเผยข้อมลูในบทความแก่บคุคลอืน่ๆ ท่ีไม่เกีย่วข้องในช่วงระยะ
เวลาของการประเมนิบทความ
	 2. หากผู้ประเมินบทความมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้เขียนผู้ประเมินบทความจะต้องแจ้งให้
บรรณาธกิารวารสารทราบและปฏเิสธการประเมินบทความน้ันๆ
	 3. ผูป้ระเมนิบทความควรรบัประเมนิบทความเฉพาะสาขาวชิาทีต่นมคีวามเชีย่วชาญ และหาก
มส่ีวนใดของบทความทีมี่ความเหมอืนกนั หรอืซ�ำ้ซ้อนกบัผลงานชิน้อืน่ๆ ผูป้ระเมินบทความต้องแจ้งให้
บรรณาธกิารทราบ


