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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 2) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 3) เพ่ือนําเสนอความ

เปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี วิเคราะห

ขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการ

ถดถอยพหุคูณ  โดยเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก  แบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิง

คุณภาพเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา  

ผลการวิจัยพบวา 1.ระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง 

อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูใน

ระดับมากทุกดาน 2. ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง 

อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี พบวา หลักฆราวาสธรรม 4 มี 3 ดานท่ีสงผลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.01 โดยเรียงลําดับตามสมการดังนี้ 1) ดานทมะ การฝกฝน 2) ดานสัจจะ ซ่ือสัตย 3) ดานจาคะ ความเสียสละ   

3.นําเสนอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัด

ราชบุรี โดยการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม ควรมีการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในระบอบประชาธิปไตยควรยึด

หลักฆราวาสธรรม 4 ไดแก ดานสัจจะ ซ่ือสัตย พบวา ความซ่ือสัตยท่ียึดความเสมอภาคและความรับผิดชอบ   
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ดานทมะ การฝกฝน พบวา การฝกฝนคุณธรรมดวยการมีสวนรวมทางการเมืองและเคารพกฎหมาย ดานขันติ 

ความอดทน พบวา ความอดทนตอความหลากหลายเพ่ือสรางความยุติธรรม และดานจาคะ ความเสียสละ พบวา 

ความเสียสละเพ่ือประโยชนสวนรวม การแกไขความขัดแยงอยางสันติ และการทํางานเพ่ือสรางอนาคตท่ีดีกวา

สําหรับคนรุนหลัง  

คําสําคัญ: หลักฆราวาสธรรม, ความเปนพลเมือง, ประชาธิปไตย 

 

Abstract  
This research aims to 1) study the level of democratic citizenship of people in Don Khlang 

Sub-district, Damnoen Saduak District, Ratchaburi Province; 2) study the factors affecting the 

democratic citizenship of people in Don Khlang Sub-district, Damnoen Saduak District, Ratchaburi 

Province; and 3) present the democratic citizenship of people in Don Khlang Sub-district, 

Damnoen Saduak District, Ratchaburi Province. The data were analyzed using descriptive statistics, 

including frequency, percentage, mean, standard deviation, and multiple regression analysis. The 

quantitative research instrument was a questionnaire, and the qualitative research collected data 

from key informants using the descriptive content analysis technique.  

The research results found that 1. The level of democratic citizenship of people in Don 

Khlang Sub-district, Damnoen Saduak District, Ratchaburi Province was found to be at a high level 

overall. When considering each aspect, it was found to be at a high level in all aspects. 2. Factors 

affecting the democratic citizenship of people in Don Khlang Sub-district, Damnoen Saduak District 

Ratchaburi Province found that the 4 principles of lay morality had 3 aspects that had statistically 

significant effects at the 0.01 level, ranked according to the following equation: 1) Dhamma, 

training 2) Truth, honesty 3) Charity, sacrifice 3. Presenting the citizenship in a democratic regime 

of people in Don Khlang Subdistrict, Damnoen Saduak District, Ratchaburi Province by applying 

the principles of lay morality. There should be promotion of morality and ethics in a democratic 

regime. It should adhere to the principles of lay morality 4, namely, Truth, honesty, found that 

honesty that adheres to equality and responsibility; Dhamma, training, found that practicing 

morality by participating in politics and respecting the law; Khanti, endurance, found that 

tolerance for diversity to create justice; and Charity, sacrifice, found that sacrifice for the benefit 

of the public, resolving conflicts peacefully, and working to create a better future for the next 

generation. 
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บทนํา 

 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ ไดระบุหลักการพ้ืนฐานของการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยไวอยางชัดเจน โดยเฉพาะในมาตรา 3 ท่ีระบุวา “อํานาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย” ซ่ึงใช

อํานาจผานกลไกตาง ๆ ตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ (สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2560) สงผลให 

“ประชาชน” มีสถานะไมใชเพียงผูรับผลประโยชนจากรัฐเทานั้น หากแตเปน “เจาของอํานาจ” ท่ีมีบทบาทสําคัญ

ในการธํารงไวซ่ึงระบบการปกครองและตรวจสอบกลไกอํานาจอยางมีสวนรวม หลักการนี้สะทอนถึงความสําคัญ

ของการสราง “ความเปนพลเมือง” ท่ีไมไดหมายถึงเพียงสถานะทางกฎหมาย แตยังรวมถึงการมีจิตสํานึก ความ

รับผิดชอบ และการมีสวนรวมในกิจการสาธารณะอยางต่ืนรู อยางไรก็ดี กระบวนการสงเสริมความเปนพลเมืองใน

หลายพ้ืนท่ีของประเทศไทยยังคงเผชิญความทาทาย โดยเฉพาะในระดับชุมชนทองถ่ินซ่ึงมีบริบทเฉพาะดาน

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน. ตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เปนชุมชน

ชนบทท่ีมีรากฐานทางเศรษฐกิจจากเกษตรกรรมและการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม งานวิจัยฉบับนี้จึงมุงศึกษาปจจัย

ท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง เพ่ือตอบสนองตอเจตนารมณ

ของรัฐธรรมนูญและเปาหมายของการพัฒนาทองถ่ินอยางยั่งยืน 

ประชาธิปไตยของไทยในปจจุบันท่ีเกิดจากการท่ีประชาชนไมมีความเปน “พลเมือง” (ปริญญา เทวา

นฤมิตรกุล,2555) เห็นไดจากการท่ีประชาชนไมมีจิตสํานึกความเปนพลเมือง เปนแตเพียงผูอยูภายใตระบบอุปถัมภ

หรือชนชั้นปกครองใหม ท่ีมาจากการเลือกตั้งท่ีสําคัญ คือ เกิดการแตกแยกในสังคมประชาชนไมยอมรับความ

แตกตางและไมเคารพสิทธิเสรีภาพของกันและกัน ความเห็นท่ีตางกันจึงนําไปสูความแตกแยก พรรคการเมืองและ

การเลือกต้ังจึงกลายเปนสิ่งท่ีทําใหสังคมชุมชน หรือครอบครัวแตกแยกกัน กลาวคือ สมาชิกของสังคมท่ีมีการใช

สิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพผูอ่ืน เคารพความแตกตาง และเคารพกติกา หรือกลาวไดวา พลเมือง

เปนรากฐานของประชาธิปไตย เม่ือประชาชนเปน “พลเมือง” ก็จะเปลี่ยนจากภาระหรือปญหา กลายเปนพละของ

เมืองหรือกําลังของเมืองปญหาทุกอยางของสังคมก็จะแกไขได สังคมก็จะเขมแข็ง และประชาธิปไตยก็จะประสบ

ความสําเร็จ อยางไรก็ตามงานศึกษาท่ีมุงวิเคราะหความเปนพลเมืองในบริบททองถ่ินยังมีอยูอยางจํากัด ตําบลดอน

คลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ซ่ึงแมจะมีความเขมแข็งทางเศรษฐกิจจากภาคการเกษตรและการ

ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม แตยังขาดการศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับระดับความเปนพลเมืองและปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ

พัฒนาพลเมืองประชาธิปไตยในพ้ืนท่ีนี้อยางเปนระบบ จึงเปนเหตุผลสําคัญท่ีเลือกพ้ืนท่ีตําบลดอนคลังเปน

กรณีศึกษาในครั้งนี้ 

การศึกษาครั้งนี้จากแนวคิดเรื่อง “พลเมืองประชาธิปไตย” ซ่ึงพัฒนาจากแนวคิดของ Thomas Marshall 

(1950) ท่ีเสนอวา สิทธิพลเมืองตองครอบคลุมท้ังสิทธิพลเมือง (Civil Rights) สิทธิทางการเมือง (Political Rights) 
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และสิทธิทางสังคม (Social Rights) ขณะเดียวกันยังนําทฤษฎีการมีสวนรวมของ Almond และ Verba (1963) ซ่ึง

ชี้วา วัฒนธรรมทางการเมืองท่ีเปดกวางและมีการสนับสนุนจากสถาบันพ้ืนฐาน เชน ครอบครัว ศาสนา โรงเรียน 

และรัฐ จะชวยเสริมสรางพลเมืองประชาธิปไตยท่ีมีคุณภาพ นอกจากนี้ยังประยุกตหลักฆราวาสธรรม 4 ประการ 

ไดแก สัจจะ, ทมะ, ขันติ และจาคะ ซ่ึงสามารถสงเสริมคุณลักษณะของพลเมืองท่ีมีคุณภาพ เชน การมีวินัย เคารพ

ผูอ่ืน และเสียสละเพ่ือสวนรวม (พระธรรมปฎก, 2542) ซ่ึงเหมาะสมตอการพัฒนาแนวคิดพลเมืองในบริบทของ

สังคมไทยโดยเฉพาะ 

ดวยเหตุนี้ งานวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน

ตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี” จึงมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาระดับความเปนพลเมืองของ

ประชาชนในพ้ืนท่ีดังกลาว รวมถึงคนหาปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอความเปนพลเมืองนั้น อันจะนําไปสูการ

เสนอแนะแนวทางสงเสริมพลเมืองประชาธิปไตยโดยบูรณาการกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท้ังนี้เพ่ือ

ตอบสนองเปาหมายของการพัฒนาทองถ่ินไทยใหเปนประชาธิปไตยท่ียั่งยืนและมีคุณภาพ         

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอ

ดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

 2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง 

อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

 3. เพ่ือนําเสนอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนิน

สะดวก จังหวัดราชบุรี โดยการประยุกตตามหลักฆราวาสธรรม 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการศึกษาในลักษณะการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 

ประกอบดวยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 

ประชากร (Population) ประชากรกลุมตัวอยางในการทําวิจัยจํานวน 370 คน ท่ีมีอายุ 18 ปบริบูรณข้ึนไปใช

วิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามการเก็บ

รวบรวมขอมูลผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของแบบสอบถาม หลังจากดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูลท่ีไดรับมาทําการประมวลผลของขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร

และวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ใชคาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชในการหาปจจัยท่ีสงผลตอความเปน
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พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรีและการ

ทดสอบคา F-test โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) จํานวน ๙ รูปหรือคน 

โดยแบงเปนกลุม จํานวน 4 กลุม ประกอบดวย กลุมท่ี 1 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติหนาท่ีดานพระพุทธศาสนา กลุม

ท่ี 2 นักวิชาการหรือผูปฏิบัติหนาท่ีดานรัฐศาสตร กลุมท่ี 3 นักการเมืองทองถ่ิน และกลุมท่ี 4 ผูนําชุมชน เครื่องมือ

ท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง หลังจากดําเนินการสัมภาษณจนครบทุกประเด็นรวบรวมเพ่ือ

วิเคราะหโดยวิธีการท่ีเหมาะสม และวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนา (Descriptive Content 

Analysis) 

 

ผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคไดดังนี้ 

1. ระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนิน

สะดวก จังหวัดราชบุรี 

1.1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ

ระหวาง 31 - 40 ป มีการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี มีอาชีพรับจางท่ัวไป 

1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอน

คลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

1.2.1 ผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับระดับการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม 4 โดยภาพรวม พบวา 

อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย

ไดดังนี้ มากท่ีสุดไดแก ดานสัจจะ ซ่ือสัตย รองลงมาไดแก ดานทมะ การฝกฝน และดานขันติ ความอดทน และนอย

ท่ีสุดไดแก ดานจาคะ ความเสียสละ  

1.2.2 ผูตอบแบบสอบถามมีตอปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมาก เม่ือ

พิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังนี้ มากท่ีสุด

ไดแก ดานการเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย รองลงมาไดแก ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน และนอยท่ีสุด

ไดแก เคารพกฎหมายและกฎกติกาของสังคม 

2. ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอ

ดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

สมมุติฐาน หลักฆราวาสธรรม 4 อยางนอย 1 ดาน สงผลตอปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา 
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หลักฆราวาสธรรม 4 มี 3 ดาน ท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอน

คลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเรียงลําดับตามสมการดังนี้  

1) ดานทมะ การฝกฝน 2) ดานสัจจะ ซ่ือสัตย 3) ดานจาคะ ความเสียสละ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวน

หรือทํานายความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี  

 3. ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี โดยประยุกตตามหลักฆรารวาสธรรม 

ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการนําเสนอปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. การประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม 4 

1.1 ดานสัจจะ ซ่ือสัตย พบวา ความซ้ือสัตยสุจริตในการมีสวนรวมของพลเมืองในการกํากับดูแลการ

บริหารและพัฒนาทองถ่ินควรมุงเนนความเสมอภาคและยุติธรรม ท้ังในดานการแบงปนทรัพยากร การใหบริการ

ประชาชน และการรักษาความเปนกลางทางการเมือง การทํางานควรยึดหลักคุณธรรม ความเสียสละ และความ

รับผิดชอบตอสวนรวม พรอมสงเสริมจิตสํานึกแหงการชวยเหลือและความรวมมือในทีมงานเพ่ือประโยชนสวนรวม 

การสรางความไววางใจในตัวนักการเมืองข้ึนอยูกับการปฏิบัติตามนโยบายท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม ขณะเดียวกัน

ก า ร เ ลื อ ก ตั้ ง เ ป น ก ล ไ ก สํ า คั ญ ท่ี เ ป ด โ อ ก า ส ใ ห ป ร ะ ช า ช น มี ส ว น ร ว ม กํ า ห น ด อ น า ค ต 

ของชุมชนตามระบบประชาธิปไตย 

1.2 ดานทมะ การฝกฝน พบวา การฝกฝนความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

เก่ียวของกับการมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง การศึกษาเก่ียวกับสิทธิและหนาท่ี การเคารพกฎหมาย 

การรับฟงความคิดเห็นท่ีแตกตาง การมีจิตสาธารณะ การตรวจสอบการทํางานของรัฐบาล การปกปองสิทธิ การมี

ความรับผิดชอบ และการสงเสริมความยุติธรรมในสังคม 

1.3 ดานขันติ ความอดทน พบวา ความอดทนตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนเก่ียวของกับการยอมรับความแตกตาง การฟงอยางตั้งใจ การอดทนตอกระบวนการทางการเมืองและ

ความลมเหลว การรับฟงการวิจารณ การอดทนตอความไมแนนอนและความขัดแยง การปรับตัวตอการ

เปลี่ยนแปลง และการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ และศาสนา การฝกฝนความอดทนเหลานี้

ชวยสรางสังคมท่ียุติธรรมและเสมอภาค 

1.4 ดานจาคะ ความเสียสละ พบวา ความเสียสละตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนเก่ียวของกับการทํางานเพ่ือสวนรวม การเสียสละเวลาและทรัพยากร การยอมรับความไมสะดวกสบาย

เพ่ือประโยชนสวนรวม การยอมรับความคิดเห็นของผู อ่ืน การยืนหยัดเพ่ือความยุติธรรม การสละเวลาเพ่ือ
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การศึกษา การแกไขความขัดแยงอยางสันติ และการทํางานเพ่ือสรางอนาคตท่ีดีกวาสําหรับคนรุนหลัง การเสียสละ

เหลานี้ชวยสรางสังคมท่ียุติธรรมและเสมอภาค 

2. ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี  

2.1 ดานการเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย พบวา การเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษยตอความเปน

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนเก่ียวของกับการยอมรับความเทาเทียม การเคารพสิทธิสวนบุคคล 

การปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความเคารพ การสนับสนุนความยุติธรรม การปกปองสิทธิมนุษยชน การสงเสริมการศึกษา 

การสนับสนุนการมีสวนรวม การสรางสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัย และการสงเสริมความหลากหลาย การเคารพ

ศักดิ์ศรีเหลานี้ชวยสรางสังคมท่ียุติธรรมและเสมอภาค 

2.2 ดานเคารพกฎหมายและกฎกติกาของสังคม พบวา การเคารพกฎหมายและกฎกติกาของสังคมเปน

พ้ืนฐานสําคัญของการเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย การปฏิบัติตามกฎหมายชวยสรางความเปนระเบียบ

และความยุติธรรมในสังคม การเคารพกฎกติกาชวยเสริมสรางความไววางใจและความปลอดภัย การมีจิตสํานึกตอ

สังคมและการมีสวนรวมในกระบวนการทางกฎหมายชวยสรางความเชื่อม่ันในระบบกฎหมายและการปกครอง 

การศึกษาเก่ียวกับกฎหมายชวยใหประชาชนเขาใจและปฏิบัติตามกฎหมายไดอยางถูกตอง 

 2.3 ดานความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน พบวา ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืนเปนพ้ืนฐาน

สําคัญของการเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย การรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง การดูแลสุขภาพ 

การศึกษาและพัฒนาตนเอง การเคารพสิทธิของผูอ่ืน การมีจิตสาธารณะ การมีสวนรวมในกระบวนการทาง

การเมือง การปฏิบัติตามกฎหมาย การชวยเหลือผูอ่ืน และการสงเสริมความยุติธรรมและความเสมอภาค ลวนเปน

การแสดงความรับผิดชอบท่ีชวยสรางสังคมท่ียุติธรรมและเสมอภาค 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง 

อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี มีประเด็นอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้         

 1. ระดับความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี 

 1.1 หลักฆราวาสธรรม 4 โดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมาก ดังนั้นแสดงใหเห็นวา การประยุกตหลัก

ฆราวาสธรรม 4 ในระบอบประชาธิปไตยประกอบดวยความซ่ือสัตยท่ียึดหลักความเสมอภาค ยุติธรรม และการ

รับผิดชอบตอสวนรวม การฝกฝนคุณธรรมผานการมีสวนรวมทางการเมือง การเคารพกฎหมาย และการสงเสริมจิต

สาธารณะ รวมถึงความอดทนตอความหลากหลายและการเปลี่ยนแปลง และการเสียสละเพ่ือประโยชนสวนรวม 

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สมชาย แสงดาว ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสงเสริมจริยธรรมตามหลักฆราวาสธรรมของ
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นักเรียนนายสิบตํารวจ ศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๓” ผลการวิจัยพบวา นําเสนอแนวทางการสงเสริมจริยธรรม

ตามหลักฆราวาสธรรมของนักเรียนนายสิบตํารวจ ศูนยฝกอบรมตํารวจภูธรภาค ๓ หลักสัจจะ (ความซ่ือสัตย) ดวยการ

รักษาสัจจะ ซ่ือสัตยตอหนาท่ีท่ีตนเองไดรับมอบหมาย มีความจริงใจท่ีจะชวยเหลือประชาชน ใหขอมูลท่ีเปนจริง เปน

ประโยชนตอประชาชน ไมเลือกปฏิบัติ กระทําความดีท้ังตอหนาและลับหลังผูอ่ืน หลักทมะ (ความหนักแนน) ดวยการ

ฝกฝนการขมใจ ฝกนิสัย ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย แกไขขอบกพรอง การบังคับตัวเอง สกัดกลั้นความ

โกรธ การปรับตัว การอยูรวมกันในสังคม ควบคุมจิตใจ ใหอยูในฝายธรรมะอันเปนฝายกุศลอยางเสมอตนเสมอปลาย 

หลักขันติ (ความอดทน) อดทนตอความยากลําบาก ไมทอถอย ปฏิบัติหนาท่ีดวยความเขมแข็ง ขยันหม่ันเพียร ฝกอด

กลั้นหรือฝกใหมีขันติ ไมโกรธงาย อดทนตอแรงกดดัน ไมหวั่นไหวหลงใหลไปความทะยานอยาก หลักจาคะ (ความ

เสียสละ) มีความเสียสละ สละกิเลส สละความสุขสบาย และผลประโยชนสวนตน การใหทาน รูจักเอ้ือเฟอเผื่อแผ

เพ่ือนบาน มิตรสหาย ดวยความเต็มใจ ท้ังผูใหและผูรับ เอาใจใสดูแล เปนท่ีพ่ึงพาอาศัย บําเพ็ญประโยชนตอสวนรวม

อยูเสมอ มีความเสียสละ กลาหาญ 

 1.2 ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม พบวา อยูในระดับมาก ดังนั้นแสดงใหเห็นวา การเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ตองเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ยอมรับความเทาเทียม ปกปองสิทธิมนุษยชน สงเสริมการศึกษา และสนับสนุน

ความหลากหลาย พรอมท้ังเคารพกฎหมายเพ่ือสรางความเปนระเบียบและความยุติธรรม การเคารพสิทธิ การ

ชวยเหลือกัน และสงเสริมจิตสาธารณะ เพ่ือสรางสังคมท่ียุติธรรมซ่ึงสอดคลองกับกับงานวิจัยของพระมหานิพนธ    

วีรพโล (ทบแกว) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการบริหารจัดการกองทุนสัจจะออมทรัพย เพ่ือความเขมแข็ง

ของเศรษฐกิจชุมชน ในจังหวัดระยอง” ผลการวิจัยพบวา การบริหารจัดการกองทุนสัจจะออมทรัพยเพ่ือความ

เขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชน ในจังหวัดระยอง โดยรวม มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา ทุกดานมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก ความเขมแข็งของเศรษฐกิจชุมชน โดยรวม มีความคิดเห็นอยูในระดับ

มาก 

 2. ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอ

ดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 

ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา การประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม 4 มี 3 ดาน สงผลตอความ

เปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเรียนลําดับตามสมการดังนี้ 1) ดานทมะ การฝกฝน 2) ดานสัจจะ ซ่ือสัตย 3) 

ดานจาคะ ความเสียสละ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนหรือทํานายความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ดังนั้นจึงยอมรับสมมุติฐานการ

วิจัย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูบรรพตภาวนาวิธาน (มนินท จนฺทโก) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนา

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยตามแนวพระพุทธศาสนา ของประชาชนอําเภอเมืองนครนายก” ผลการวิจัยพบวา 
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ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอการพัฒนาพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในอําเภอเมืองนครนายก พบวา ประชาชนท่ีมี อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ตางกัน มีระดับความ

คิดเห็นตอการพัฒนาพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึง

ยอมรับสมมติฐานการวิจัย สวนประชาชนท่ีมี เพศ และรายไดตอเดือน ตางกัน มีระดับความคิดเห็นตอการพัฒนา

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 

 3. ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก 

จังหวัดราชบุรี โดยการประยุกตตามหลักฆราวาสธรรม 

แนวทางการนําเสนอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอ

ดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ตามหลักฆราวาสธรรม 4 ประกอบดวย ดานสัจจะ ความซ่ือสัตย พลเมืองควรยึด

หลักคุณธรรม ความเสียสละ และความรับผิดชอบตอสวนรวม ดานทมะ การฝกฝน การฝกฝนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยควรมีการเคารพกฎหมาย และการรับฟงความคิดเห็นท่ีแตกตาง สงเสริมความยุติธรรมในสังคม ดาน

ขันติ ความอดทน พลเมืองควรยอมรับความแตกตาง สรางสังคมท่ียุติธรรมและเสมอภาค ดานจาคะ ความเสียสละ 

มีการทํางานเพ่ือสวนรวมและเสียสละทรัพยากรเพ่ือประโยชนสวนรวม สวนแนวทางการสงเสริมความเปนพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบลดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ดานการเคารพศักดิ์ศรี

ความเปนมนุษย มีการยอมรับและเคารพสิทธิสวนบุคคล การมีสวนรวมในระบอบประชาธิปไตย ดานเคารพ

กฎหมายและกฎกติกาของสังคม มีการปฏิบัติตามกฎหมายสรางความเปนระเบียบและความยุติธรรม ดานความ

รับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน การมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง ปฏิบัติตามกฎหมาย ยอมรับความ

คิดเห็นและยืนหยัดในความยุติธรรม ดังนั้นจะเห็นไดวา การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในระบอบประชาธิปไตยควร

ยึดหลักฆราวาสธรรม 4 เพ่ือสรางสังคมท่ียั่งยืนและเสมอภาค ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระชาณรงค โชติธมฺโม 

(ประเสริฐศรี) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริมความเปนพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

เยาวชนในกรุงเทพมหานคร จํานวน 3 องคประกอบคือ ดานพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ ประกอบดวย การปฏิบัติ

ตามกฎหมาย พลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบจะตองปฏิบัติตามกฎหมายท่ีมีอยูในสังคมโดยไมละเมิด และรูจักแจง

ความเม่ือเห็นการละเมิดกฎหมายหรือความไมเปนธรรมในสังคมการรวมเสนอแนะและเขารวมในการตัดสินใจ 

ดานการเปนพลเมืองท่ีมีสวนรวมในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชนในกรุงเทพมหานครเปนกระบวนการท่ีสําคัญ

และสามารถทําไดโดยมีการรับผิดชอบและมีความรับรูในหลายดาน ความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยท่ี

มุงเนนความเปนธรรม มีองคประกอบหลายอยางท่ีสําคัญ ไดแก การเขาใจและมีความรูความเขาใจในเรื่องระบบ

การปกครอง  
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องคความรูจากการวิจัย  

 จากการศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในตําบล

ดอนคลัง อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี” ผูวิจัยไดคนพบองคความรูใหมท่ีได้จากการสังเคราะหการวิจัย จาก

การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และการสัมภาษณเชิงลึก ท่ีสามารถนําไปใชประโยชนไดจริง ดังนี ้

 
 

ปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยควรตั้งอยูบนพ้ืนฐานของคุณธรรมและ

จริยธรรม โดยเฉพาะการยึดหลัก ฆราวาสธรรม ๔ ซ่ึงประกอบดวย ความซ่ือสัตยสุจริต ท่ีสะทอนถึงการยึดม่ันใน

ความเสมอภาคและความรับผิดชอบตอหนาท่ี การฝกฝนคุณธรรม ผานการมีสวนรวมทางการเมืองอยางสรางสรรค 

และการเคารพกฎหมายอยางเครงครัด ความอดทนตอความหลากหลาย ท้ังในดานความคิด ความเชื่อ และ

วัฒนธรรม อันจะนําไปสูการสรางความยุติธรรมในสังคม ความเสียสละเพ่ือสวนรวม โดยใหความสําคัญกับ

ประโยชนของสังคมเหนือผลประโยชนสวนตน มาประยุกตใชกับพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย จึงควรยึดม่ันใน

หลักการเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ปกปองสิทธิมนุษยชน และเปดใจยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกตาง ตลอดจน

ปฏิบัติตนตามกฎหมายและระเบียบของสังคมอยางเครงครัด นอกจากนี้ ยังควรแสดงความรับผิดชอบตอตนเอง

และผูอ่ืน ผานการดูแลชวยเหลือกัน การสงเสริมจิตสาธารณะ และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน 

เพ่ือรวมกันสรางสังคมท่ีมีความเสมอภาค เปนธรรม และยั่งยืนอยางแทจริง 

 

ขอเสนอแนะ  

จากผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะไดดังนี ้

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. องคการบริหารสวนตําบลควรทําโครงการอบรมเก่ียวกับกฎหมายพ้ืนฐานสําหรับประชาชนและสราง

หลักสูตรการเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยใหนักเรียนทุกระดับการศึกษาไดเรียนรู 
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2. องคการบริหารสวนตําบลควรจัดชองทางการสื่อสารใหประชาชนไดแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอระบอบ

ประชาธิปไตย โดยเปดใหแสดงความคิดเห็นผานระบบแพลตฟอรมออนไลนตาง ๆ ในการสื่อสาร 

3. องคการบริหารสวนตําบลควรมีการสงเสริมใหประชาชนมีความรูเก่ียวกับโทษของยาเสพติด และสิ่งผิด

กฎหมายท่ีมีโทษรายแรง หรือจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดในโรงเรียน 

4. องคการบริหารสวนตําบลควรมีการปฏิรูปกระบวนการยุติธรรมใหมีความเท่ียงธรรม ในการบังคับใช

กฎหมายดวยความเสมอภาค ไมแบงแยกชนชั้นและไมเห็นแกพวกพอง  

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  

1. องคการบริหารสวนตําบลควรจัดอบรมความรูเก่ียวกับการยอมรับความคิดเห็นและความแตกตางของ

ผูอ่ืน 

2. องคการบริหารสวนตําบลควรจัดการอบรมเก่ียวกับการปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัดใน

ชีวิตประจําวัน 

3. องคการบริหารสวนตําบลควรจัดอบรมเก่ียวกับมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีและบทบาทของตนเองใน

สังคม 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาวิจัยความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในระดับวงกวางอาจเปนระดับ

อําเภอหรือระดับจังหวัด 

2. ควรศึกษาอิทธิพลหรือปจจัยท่ีสงผลตอความเปนพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน

จังหวัดอ่ืน ๆ เพ่ือเทียบเคียงใหเห็นถึงความเหมือนหรือความแตกตาง 

3. ควรทําการศึกษาวิจัยความพึงพอใจของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนท่ีมีตอ

นักการเมืองท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ บนพ้ืนฐานของหลักพุทธธรรมหมวดอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 
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