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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มุงศึกษา การพัฒนาทุนมนุษยทางพระพุทธศาสนา โอกาสทางการศึกษาของสามเณร

ในประเทศไทยในยุคดิจิทัล ผลจากการศึกษาพบวา การบรรพชาเปนสามเณรเปนกระบวนการเตรียมความพรอม

บุคลากรทางศาสนาใหพรอมท้ังคุณวุฒิ วัยวุฒิ เพ่ือทําหนาท่ีศาสนทายาทท่ีดี เปนหลักพ่ึงพิงของพุทธศาสนิกชน

อยางแทจริง จึงกลาวไดวาวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบรรพชาเปนสามเณร คลายกับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ 

คือเตรียมตัวเปนศาสนทายาทในอนาคต และเปนไปเพ่ือความหลุดพน เปนไปเพ่ือบรรเทากิเลสใหเบาบาง ดําเนิน

ชีวิตอยางสงบ เพ่ือไปสูเปาหมายสูงสุดของชีวิตตามนัยทางพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน สวนการศึกษาท่ีเปด

โอกาสใหสามเณรไดศึกษาเรียกวาพระปริยัติธรรม โดยมุงเนนวิชาการในดานพุทธศาสนาเปนหลัก ปจจุบันแบงการ

เรียนการสอนออกเปน 3 สวน คือ แผนกสามัญ แผนกธรรม และแผนกบาลี โดย 1.การศึกษาในแผนกสามัญศึกษา 

เปนการเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญท่ัวไป ปจจุบันนี้ยังมี

มหาวิทยาลัยสงฆท่ี ท่ีเปดโอกาสใหเรียนทางพระพุทธศาสนาและวิชาการท่ีเปนการศึกษาสามัญ 2.การศึกษาแผนก

ธรรม โดยมีการศึกษา 3 ระดับ คือ นักธรรมตรี นักธรรมโท และนักธรรมเอก 3.สวนการศึกษาแผนกบาลี เปน 

การศึกษาพระปริยัติธรรมจากพระไตรปฎก ซ่ึงเขียนเปนภาษาบาลี โดยแบงเปน ประโยค 1-2 ถึง ประโยค ป.ธ.9  
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Abstract 

This academic article aims to study the development of human capital through Buddhist 

teachings and the educational opportunities available to novice monks in Thailand in the digital 

era. The findings of the study indicate that ordaining as a novice monk is a process of preparing 

religious personnel with both academic qualifications and maturity to serve as capable successors 

of the Buddhist faith. This process ensures that they can become true pillars for the Buddhist 

community. Thus, the true purpose of ordaining as a novice monk is similar to that of ordaining 

as a fully ordained monk, which is to prepare them to be future religious successors and to 

achieve liberation, reducing defilements and living peacefully in accordance with the ultimate 

goal of life in Buddhism, which is Nirvana. As for the education provided to novice monks, it is 

called Phra Paliyathamm (Buddhist Studies), which focuses on academic learning in Buddhism. 

Currently, the curriculum is divided into three parts: 1. The general education department, which 

follows the curriculum set by the Ministry of Education, similar to that of regular schools. 

Nowadays, there are also Buddhist universities offering courses in both Buddhist studies and 

general academic subjects. 2. The Thamma department, which includes three levels of study: 

Nakthamma Tri (Beginner Level), Nakthamma So (Intermediate Level), and Nakthamma Ek 

(Advanced Level). 3. The Pali department, which involves studying Buddhist scriptures written in 

the Pali language, with the curriculum divided into levels from PAl 1-2 up to PAli 9. 

Keywords : Human capital development, Buddhism, novices 

 

บทนํา 

 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนามีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา คือ ทรงไวซ่ึง

คําสอนท่ีเปนองคความรูเรียกไดวา เปนพระไตรปฎกท่ีสามารถสืบทอดและเผยแผแกประชาชนไดเพราะฉะนั้นผูท่ี

สืบทอดคําสอนทางพุทธศาสนาจึงเปนผูท่ีมีความสําคัญนอกจากพระภิกษุแลวยังมีสามเณรท่ีเขามาศึกษาเลาเรียน

และเปนทุนมนุษยทางพุทธศาสนาท่ีดีท่ีสามารถพัฒนาความรูทักษะทัศนคติรวมถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีจะ

สอดแทรกใหสามเณรไดประพฤติปฏิบัติและเปนผูนําทางการปฏิบัติธรรมแกประชาชนตอไปได 
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 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนาจึงมีสวนสําคัญอยางยิ่งสิ่งท่ีพระพุทธเจาไดทรงตรัสสอนใหเปนหลัก

ในการปฏิบัติคือการศึกษาปริยัติธรรมคือพระไตรปฎกและวิชาการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักการปฏิบัติท่ีเปน

ทฤษฎีเพ่ือใหผูศึกษาไดเขาใจอยางถองแทและสามารถปฏิบัติไดถูกทางการท่ีจะพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนา

นั้นจําเปนอยางยิ่งจะตองพัฒนาดานการศึกษาเลาเรียนไมวาจะเปนการศึกษาในสวนของธรรมวินัยนักธรรมบาลี

หรือการศึกษาในทางท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาหรือทางโลกมีมหาวิทยาลัยสงฆและปริยัติสามัญเปนตน จะสามารถ

พัฒนาสามเณรท่ีเปนทุนมนุษยใหเขาใจและสามารถสืบทอดอายุพุทธศาสนาไดอยางยาวนานเพราะในปจจุบันเปน

โลกแหงดิจิทัลมีการสื่อสารออนไลนท่ีรวดเร็วทันสมัยมีขาวตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาแตขาดการเชื่อมโยงผู

ท่ีจะไปชี้แจงหรืออธิบายท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาท่ีชัดเจนสวนใหญจะเปนฆราวาสหรือประชาชนท่ัวไปท่ีมีความรู

เก่ียวกับพุทธศาสนาและมีความกลาท่ีจะพูดออกสื่อเทานั้น สวนพระภิกษุสามเณรมีขอกําหนดและมีขอจํากัดหลาย 

ๆ ขอท่ีไมสามารถท่ีจะไปออกสื่อตาง ๆ ไดแตการเตรียมความพรอมท่ีจะพัฒนาทุนมนุษยความรูวิชาการตาง ๆ 

เพ่ือเตรียมความพรอมในการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนสิ่งสําคัญ ผูเขียนจึงแนะนําเสนอการพัฒนาทุนมนุษยทาง

พุทธศาสนาและเชื่อมโยงโอกาสทางการศึกษาของสามเณรในประเทศไทยในยุคดิจิทัลนี้ 

 วัตถุประสงคของการบรรพชาในพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือคัดสรรเอาบุคคลท่ีพรอมจะเขามาใชชีวิตแบบ

นักบวชมาฝกตามหลักการในพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเปนบุคลากรท่ีมีคุณภาพในการดํารงชีวิตตามอุดมคติคือการ

ดับทุกข และเขาถึงพระนิพพาน สวนวัตถุประสงคท่ีเกิดจากการใชชีวิตตามอุดมคติทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปน

ประโยชนตอสังคมและสิ่งแวดลอม ถือวาเปนผลพลอยไดท่ีเกิดจากการใชชีวิตท่ีไดรับการพัฒนาแลว ตามแนวแหง

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง ดังนั้นการบรรพชาเปนสามเณรเปนกระบวนการเตรียมความพรอมบุคลากรทาง

ศาสนาใหพรอมท้ังคุณวุฒิ วัยวุฒิ เพ่ือทําหนาท่ีศาสนทายาทท่ีดี เปนหลักพ่ึงพิงของพุทธศาสนิกชนอยางแทจริง จึง

กลาวไดวาวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบรรพชาเปนสามเณร คลายกับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ คือเตรียมตัว

เปนศาสนทายาทในอนาคต และเปนไปเพ่ือความหลุดพน เปนไปเพ่ือบรรเทากิเลสใหเบาบาง ดําเนินชีวิตอยางสงบ 

เพ่ือไปสูเปาหมายสูงสุดของชีวิตตามนัยทางพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน แตในปจจุบันวัตถุประสงคของการ

บรรพชาไดเปลี่ยนแปลงไปนักเรียนท่ีตัดสินใจบรรพชาเปนสามเณรมักจะมีวัตถุประสงคเพ่ือหาโอกาสศึกษาตอท้ัง

ทางโลกและทางธรรม ท้ังนี้เปนการลดภาระของครอบครัวและเพ่ือใหสามารถเลี้ยงดูครอบครัวของตนเองไดใน

อนาคต 

 

ประโยชนของการบรรพชาเปนสามเณร 

 การบรรพชาเปนการเปลี่ยนจากสถานภาพของเด็กมาสูความเปนบรรพชิตรุนเยาว เวนขาดจากการครอง

เรือน มุงแตประพฤติพรหมจรรย ศึกษาและปฏิบัติในหลักของไตรสิกขา ซ่ึงไดแกอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิ

ปญญาสิกขา ดังนั้น การครองเพศบรรพชิตเปนสามเณร จึงเปนวิถีชีวิตท่ีสนับสนุนใหประพฤติตนเพ่ือความหลุดพน
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จากกิเลส เปนทางปลอดโปรงจากกิเลส อันเปนเหตุแหงทุกข ท้ังปวง ดวยเหตุนี้นักเรียนท่ีออกบวชใน

พระพุทธศาสนา หากศึกษาและปฏิบัติใหรูแจงในไตรสิกขาอยางถองแทแลว ยอมไดรับประโยชนอยางมากมาย  

 ครั้งหนึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงผลของการบวชเปนสมณะ ซ่ึงรวมถึงการบรรพชาเปนสามเณรแกพระเจา

อชาตศัตรู ซ่ึงเสด็จเขาเฝาทูลถามปญหาในกลางดึกท่ีชีวกัมพวัน สวนมะมวงของหมอชีวกโกมารภัจจ ดังมีปรากฏ

ในสามัญผลสูตร ซ่ึงพอสรุปไดวา การบวชมีประโยชนดังตอไปนี้ 

 1. พนจากความเปนทาส เปนกรรมกร 

 2. ไมตองเสียภาษี 

 3. พระเจาแผนดินทรงคุมครองและถวายความอุปถัมภ 

 4. เปนผูมีศีลเวนจากการเบียดเบียนผูอ่ืน 

 5. สํารวมในอินทรีย 

 6. มีสติและสัมปชัญญะ 

 7. สันโดษดวยปจจัย 4 

 8. ละนิวรณ 5 

 9. ไดบรรลุฌาน 4 

 10. ไดบรรลุวิชชา 8 (กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 

 นอกจากนี้ในปพพัชชาสูตร พระอานนทเถระไดกลาวถึงผลดีท่ีเกิดจากการบรรพชา ซ่ึงสรุปไดวา 

พระพุทธเจาทรงสรรเสริญการบรรพชา ซ่ึงเปนทางสะดวกแกการบําเพ็ญเพียรทางจิต อีกท้ังบรรพชิตผูสํารวมระวัง

ดีแลว ยอมเปนท่ีเลื่อมใสของพุทธศาสนิกชน อุบาสก อุบาสิกาท่ัวไป 

 สรุปไดวา การบวชทําใหเกิดอานิสงส 3 ประการ คือ 1) อานิสงสท่ีจะพึงไดแกตัวผูบวชเอง โดยสวนใหญ

การบรรพชาหมายถึงการพนไปจากการเผาผลาญของไฟกิเลสและไฟทุกข ดังนั้นหากผูบวชไดประพฤติปฏิบัติอยาง

เครงครัดก็ยอมพนจากทุกข 2) อานิสงสท่ีจะพึงไดแกผูอ่ืน หมายถึงการมุงตอบแทนบุญคุณของผูมีพระคุณเปนท่ีตั้ง

เชน บิดามารดา 3) อานิสงสแกพระศาสนาเนื่องจากการบวชมีความมุงหายใหเปนการสืบสานอายุพระศาสนาโดยผู

บวชจะตองประพฤติปฏิบัติอยางจริงจัง และนําไปบอกตอหรือสั่งสอนผูอ่ืนตอ ๆ ไป เพ่ือเปนการสืบตออายุ

พระพุทธศาสนา 

 

กําเนิดของสามเณร 

 หลังจากพระพุทธเจาตรัสรู และไดออกเสด็จจาริกแสดงธรรมโปรดบุคคลตาง ๆ ไดสาวกเปนผูติดตามเปน

จํานวนมาก พระเจาสุทโธทนะ พระราชบิดาของพระองค เม่ือทรงทราบขาววาพระพุทธองคไดตรัสรูพระอนุตตร

สัมมาสัมโพธิญาณแลว และเสด็จมาประทับอยู ณ เวฬุวันมหาวิหาร จึงทรงจัดสงคณะทูตไปกราบทูลเชิญใหเสด็จ
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กลับมาโปรดพระประยูรญาติท่ีกรุงกบิลพัสดุ ทรงพยายามอยู 9 ครั้ง แตไมสําเร็จ ในครั้งท่ี 10 ทรงสงกาฬุทายี

อํามาตยไปพรอมบริวาร ซ่ึงท้ังหมดไดออกบวชเปนพระภิกษุเหมือนกับคณะทูตอ่ืนท่ีแลวมา แตในท่ีสุดก็กราบทูล

เชิญเสด็จกรุงกบิลพัสดุไดสําเร็จในขณะท่ีประทับอยู ณ กรุงกบิลพัสดุ ขณะท่ีพระพุทธองคเสด็จรับบิณฑบาตท่ีพระ

ราชนิเวศน พระนางยโสธราไดมีพระราชเสาวณียแกราหุลราชกุมารวา “พระสมณะนั้นเปนพระราชบิดาของเจา 

เจาจงไปทูลขอทรัพยมรดกจากพระองค” พระราชกุมารจึงเขาเฝาพระพุทธองคแลวกราบทูลดวยความรักในพระ

บิดาวา “ขาแตพระสมณะ พระฉายาของพระองคเปนสุข” แตยังมิทันไดกราบทูลขอพระราชทรัพย พระพุทธองคก็

เสด็จกลับเสียกอน พระราชกุมารจึงตามเสด็จไปเบื้องหลังพลางกราบทูลวา “ขาแตพระสมณะ ขอไดโปรด

พระราชทานพระราชทรัพยมรดกแกหมอมฉันดวยเถิด” พระพุทธองคทรงเห็นวาโลกิยทรัพยเปนไปเพ่ือทุกขใน

วัฏฏะ คือการเวียนวายตายเกิดดวยอํานาจกิเลส กรรมและวิบาก แตอริยทรัพยประเสริฐกวา เม่ือพระองคเสด็จถึง

ท่ีประทับคือนิโครธาราม จึงรับสั่งใหพระสารีบุตรเถระ พระอัครสาวกเบื้องขวาบวชราหุลราชกุมารเปนสามเณร 

โดยมีพระบรมพุทธบัญญัติวา“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตการบวชกุลบุตรเปนสามเณรดวยไตรสรณคมนนี้” 

(กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 

 การบรรพชาเปนสามเณรของราหุลราชกุมาร เปนสาเหตุใหพระเจาสุทโธทนะทรงเสียพระทัยเปนอยาง

มาก เพราะความหวังสุดทายท่ีจะมีผูสืบราชสันตติวงศไดสิ้นสุดลงแลว เนื่องจากนันทราชกุมาร ซ่ึงเคยเปน

ความหวังในการสบืราชสันตติวงศตอจากพระองคก็ไดออกบวชไปกอนหนานี้แลว 4วัน ดังนั้น ในวันหนึ่งจึงไดทูลขอ

พรจากพระพุทธเจาวา“หมอมฉันขอประทานพระวโรกาส ขอพระคุณเจาท้ังหลายไมพึงบวชบุตรท่ีมารดาบิดายังไม

อนุญาต พระพุทธเจาขา” พระพุทธเจาก็ทรงประทานพรนั้น และทรงรับสั่งใหปรับอาบัติทุกกฎแกภิกษุท่ีลวงละเมิด 

รุงข้ึนไดเสด็จไปเสวยพระกระยาหารท่ีพระราชนิเวศน ทรงแสดงมหาธรรมปาลชาดก โปรดพระบิดาใหบรรลุ

อนาคามิผล จากนั้นจึงเสด็จเท่ียวจาริกไปโดยลําดับ 

 ผลจากการบรรพชาเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนาของราหุลราชกุมาร เปนเหตุกอใหเกิดกฎเกณฑ

ประการหนึ่งในการรับกุลบุตรเขาบวชในพระพุทธศาสนา คือ กุลบุตรนั้นตองไดรับการอนุญาตจากบิดามารดา

เสียกอน หรือหากบิดามารดาเสียชีวิตแลว ตองไดรับอนุญาตจากญาติพ่ีนองเสียกอนโดยมีพุทธบัญญัติใหยึดถือปฏิบัติ

กันสืบมาจนถึงทุกวันนี้ 

 สรุปไดวา ผูท่ีจะบวชจะตองมีคุณสมบัติดังนี้คือ เปนคนมีหลักฐาน มีอาชีพชอบธรรม ไมใชคนจรจัดเปน

สุภาพชน มีความประพฤติดี ไมเปนนักเลงมีรางกายสมบูรณ สามารถบําเพ็ญสมณกิจไดไมเปนคนชราไร

ความสามารถไมเปนคนทุพพลภาพ เชน ตาบอด หูหนวก มาแตกําเนิดมีความรูอานและเขียนหนังสือไดเปนผูมี

ความสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเองสวนผูท่ีมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ไมสามารถบรรพชาได เชน 

ทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดินหลบหนีราชการ (เชน หนีทหาร เปนตน)ถูกตัดสินจําคุกโดยฐานเปนผูรายสําคัญ

ถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา (เชน ตองปาราชิก เปนตน)มีโรคติดตอเปนท่ีนารังเกียจ (เชน วัณโรคใน

ระยะอันตราย)มีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาได 
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บทบาทและหนาที่ในชีวิตประจําวันและโอกาสทางการศึกษาของสามเณร 

 เม่ือสามเณรไดบรรพชาเขามาใชชีวิตสมณเพศแลว จะตองศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนก

บาลีรวมท้ังการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควบคูกันไป เทาท่ี

สามเณรจะสามารถศึกษาได ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหสามเณรไดศึกษาหาความรูท้ังทางธรรมและทางโลก ซ่ึงคณะ

สงฆพิจารณาเห็นความจําเปนจึงอนุญาตใหศึกษาวิชาการทางโลกควบคูไปดวย แตในขณะเดียวกันสามเณรก็ตอง

ปฏิบัติกิจและขอวัตรของสมณเพศอยางครบถวนพรอมกันไปกับการศึกษาเลาเรียนดวยดังนั้นการดําเนิน

ชีวิตประจําวันของสามเณรจะเริ่มตนตั้งแต 4.00 น. หรือ 5.00 น. ข้ึนอยูกับกฎระเบียบของแตละวัด ซ่ึงสามเณรจะ

ไดรับมอบหมายหนาท่ีใหจัดสถานท่ีฉันภัตตาหารเชา-เพล และจัดสํารับอาหารจากท่ีพระภิกษุสามเณรบิณฑบาตมา 

โดยผลัดเวรหมุนเวียนกันภายหลังฉันภัตตาหารเชาเสร็จแลว ภิกษุสามเณรตองปฏิบัติกิจของสงฆ คือไหวพระสวด

มนต ตอจากนั้นสามเณรตองศึกษาพระธรรมวินัยทุกวัน ซ่ึงหากตรงกับวันพระจะงดการเรียนและจะมีการแสดง

พระธรรมเทศนาโดยพระเถระผูใหญ ในภาคบายเม่ือฉันภัตตาหารเพลเสร็จแลวสามเณรตองศึกษาพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม ซ่ึงหากตรงกับวันพระข้ึน หรือแรม 15 คํ่า จะงดการเรียน และ

จะตองรับศีลจากพระภิกษุผูปกครอง เม่ือถึงเวลาเย็นถึงคํ่า ภิกษุสามเณรตองปฏิบัติกิจของสงฆ คือไหวพระสวดมนต 

เชนเดียวกับในเวลาเชาของทุกวัน 

 นอกจากกิจหรือขอวัตรดังกลาวขางตนแลว สามเณรยังตองทําหนาท่ีอุปฏฐากพระเถระหรือพระภิกษุอ่ืน ตามแต

ทานจะเรียกใช เชน คอยประเคนสิ่งของตาง ๆ ทําความสะอาดกุฏิ ทําความสะอาดบริเวณวัด หรือทําในสิ่งท่ีพระภิกษุไม

สามารถทําไดตามพระวินัย เชนการตัดหญา หรือการตัดตนไม เปนตน และในแตละปมีกิจกรรมท่ีวัดตองจัดเตรียมสถานท่ี

สําหรับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนประจํา เชนวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา หรือวันเขาพรรษาเปนตน 

พระภิกษุจะเปนผูจัดเตรียมสถานท่ีโดยอาศัยกําลังของสามเณรเขามาชวย จึงเห็นไดชัดเจนวา ชีวิตของสามเณรมี

ภารกิจมากและเปนสิ่งท่ีปฏิบัติไดยาก เนื่องจากตองอยูในกรอบของพระธรรมวินัย และยังตองอยูในกรอบของการ

บังคับบัญชาอีกดวย ซ่ึงเปนชีวิตท่ีแตกตางจากเด็กวัยรุนโดยท่ัวไปอยางสิ้นเชิง 

 สวนหนึ่ง คือ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เปนโรงเรียนท่ีจัดตั้งข้ึนโดยมหาเถรสมาคม 

(มส.) ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. 2514 และ พ.ศ. 

2535 ซ่ึงปจจุบันใชระเบียบสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ วาดวยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

พ.ศ. 2546 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหการศึกษาแกพระภิกษุ สามเณร ท้ังในวิชาธรรมและวิชาสามัญควบคูกันไป 

และเพ่ือสรางศาสนทายาทท่ีดี มีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางแทจริง สามารถธํารง

และสืบตอพระพุทธศาสนาใหเจริญสถาพรตอไป 
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โอกาสทางการศึกษา 

 คุณคาของการบรรพชาเปนสามเณร 

 การบวชสามเณรนั้นเปนอุบายวิธีการทําตัวเยาวชนซ่ึงมีอายุยังไมถึง 20 ป เขาไปใกลชิดพระพุทธศาสนา

อยางแทจริง มีเวลาปฏิบัติศีลทางพระพุทธศาสนาไดมาก ในสมัยพุทธกาล การบวชเปนสามเณรก็เพ่ือสงเขารับการ

อบรมนิสัยใหเรียบรอย และเพ่ือศึกษาเลาเรียนวิชาการตาง ๆ ท้ังทางภาษาหนังสือและวิชาจริยาศึกษา เพราะ

สมัยกอนวัดเปนเสมือนคลังแหงวิชาการ สวนในสมัยในปจจุบันการบวชเปนสามเณรมีคุณคาท่ีสําคัญ ดังนี้"" 

 1. เปนการเขามาฝกอบรมอุปนิสัยใหเรียบรอยมีระเบียบวินัยสามเณรตองยึดระเบียบวินัยถือศีล 10 ขอ 

เปนการสรางนิสัยใหเรียบรอยดีงามในเบื้องตนใหเกิดมีข้ึนไดมากกวาคนท่ีไมกาสมาบวช 

 2. มีโอกาสมากในการศึกษาเลาเรียน ในสมัยโบราณวัดเปนเสมือนคลังวิชาการท้ังทางโลกและทางธรรม 

แมในสมัยปจจุบันการศึกษาวิชาไดเปลี่ยนไปอยูภายนอกกําแพงวัดก็ตาม บางสวนก็ยังศึกษาเลาเรียนไดภายในวัด 

สวนวิชาการทางธรรมทางศาสนา ก็สามารถศึกษาเลาเรียนไดภายในวัดทกสมัยเรื่อยมา เพราะเด็กท่ีขาดโอกาสดาน

การศึกษาไดอาศัยสถาบันวัดสรางอนาคตทางการศึกษาใหกับตนเองโดยวิธีการบวชเปนสามเณรแลวศึกษาเลาเรียน

ไดท้ังภาควิชาการทางโลกและทางธรรม 

 3. ทําใหไดพบอริยทรัพย - อริยทรัพย คือทรัพยอันประเสริฐไดแกความมีศีลธธรรม มีศรัทธา มีปญญา 

เปนตน ควรบวชเปนสามเณร ถือเปนโอกาสท่ีไดสัมผัสกับวิชาศีลธรรรมและศาสนาโดยตรง เพราะถามีวิชาศีลธรรม

ดีก็จะเปนประทีปสองทางท่ีสวางไสวแกชีวิตไดเปนทรัพยท่ีใชแลวไมรูจักหมดสิ้น ยิ่งใชมากก็ยิ่งเปนคุณคาแกชีวิตไม

เหมือนกับทรัพยภายนอก ซ่ึงใชแลวหมดสิ้นไปได 

 4. เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาจะมีอายุยืนนานไมสูญหายไปจากโลกก็เพราะมีผู

เขามาบวชเรียนเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมสืบตอกันมาตลอดสาย เพราะผูท่ีเขามาบวชมีโอกาสเวลาดีกวาผูท่ีไม

เปนบรรพชิต เพราะมีโอกาสและสิ่งแวดลอมเอ้ืออํานวยในการศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติธรรม ดังนั้นผูเขามาบวช

ไดชื่อวา ไดสืบตออายุพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดีอีกทางหนึ่ง (นาวาเอกวัชระ วัฒนนิรันดร, ม.ป.ป) 

 คุณสมบัติของผูบรรพชาเปนสามเณร 

 ผูท่ีจะเขามาบวชเปนสามเฉรนั้น ตองประกอบดวยคุณสมบัติหลายประการท่ีควรบรรพชาเปนเบื้องตน คือ 

 1. เปนเพศชายไมเด็กเกินไป โดยมากมีอายุตั้งแต 7 ปข้ึนไป 

 2. ไมเปนโรคติดตอรายแรง 

 3. ไมเปนคนมีอวัยวะบกพรอง เชน มือเทาขาด นิ้วขาด หูขาด จมูกหวิ่น เปนตน 

 4. ไมเปนคนพิการ คนบาวิกลจริต 

 เม่ือผูปกครองกําหนดเวลาบวชแลว พึงพาเด็กท่ีจะบวชสามเณรไปฝากทานเจาอาวาสวัดท่ีจะบวชหรือ

พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งตาท่ีตกลงกัน เพ่ือใหเด็กฝกหัดขนบธรรมเนียมของการเปนสามเณรและเตรียมทองจําคําขอ

บรรพชาใหไดถึงวันบวชผูปกครองก็จะเตรียมดอกไม ธูปเทียน ผาไตรจีวร พระอุปชฌายก็เริ่มแนะนําทําใหเริ่มพิธี
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ขอบรรพชา พระอันดับพระสงฆอนุโมทนา สามเณรกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล เปนอันเสร็จพิธีการบรรพชาเปน

สามเณร ข้ึนอยูท่ีคํากลาวไตรสรณาคมนคือการกลาวถึงพระพุทธเจา พระธรรมและพระสงฆ ท่ีเรียกวาการถึงพระ

รัตนตรัยเปนสรณะท่ีพึงนั้นเอง นิยมกลาวเปนภาษาษาบาลีตามพระอุปชฌายวา พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ฯลฯ เม่ือผูขอ

บรรพชากลาวจบคําวา ตติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิฯลฯ แลวก็จะสําเร็จภาวการณเปนสามเณร เพราะการบรรพชา

สามเณรนั้นจะสําเร็จไดสมบูรณดวย การถึงไตรสรนาคมน สวนศีล 10 ขอท่ีรับจากพระอุปชฌายเปนเพียง

ขอบัญญัติ เพ่ือเปนขอยึดถือ ปฏิบัติตนของสามเณร มิใชความสําเร็จเปนสามเณร นอกจากศีล 10 ขอหลัก 

สามเณรตองปฏิบัติตาม ธรรมวินัยอ่ืน ๆ อีกตามความจําเปน 

 การศึกษาท่ีเปดโอกาสใหสามเณรไดศึกษาเรียกวาพระปริยัติธรรมซ่ึงโรงเรียนพระปริยัติธรรมคือโรงเรียนท่ี

จัดการเรียนการสอนข้ันพ้ืนฐานใหแกพระและสามเณร โดยมุงเนนวิชาการในดานพุทธศาสนาเปนหลัก ปจจุบัน

แบงการเรียนการสอนออกเปน 3 สวน คือ แผนกสามัญ แผนกธรรม และเผนกบาลี โดย 

 การศึกษาในแผนกสามัญศึกษา เปนการเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษา

เชนเดียวกับโรงเรียนสามัญท่ัวไป ซ่ึงมีท้ังหมด 8 สาระวิชา อาทิ ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ศิลปะ สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษา และพละพลศึกษา ปจจุบันนี้ยังมีมหาวิทยาลัยสงฆท่ี ท่ีเปดโอกาสใหเรียน

ทางพระพุทธศาสนาและวิชาการท่ีเปนการศึกษาสามัญทําใหพัฒนาสามเณรท่ีเปนทุนมนุษยทางพุทธศาสนาใหมี

ความรูและนําไปสูการปฏิบัติและเผยแผพุทธศาสนาตอไป 

 การศึกษาแผนกธรรม ซ่ึงเปนการศึกษาเก่ียวกับหลักธรรมในพุทธศาสนาโดยใชภาษาไทยในการเรียน การ

สอน ซ่ึงมี 4 สาระวิชา คือ พุทธประวัติ ธรรมะ พระวินัย และเรียงความโดยมีการศึกษา 3 ระดับ คือ นักธรรมตรี 

นักธรรมโท และนักธรรมเอก 

 สวนการศึกษาแผนกบาลี เปน การศึกษาพระปริยัติธรรมจากพระไตรปฎก ซ่ึงเขียนเปนภาษาบาลี โดย

แบงเปน ประโยค 1-2 ถึง ประโยค ป.ธ.9 ซ่ึงเบื้องตนผูเรียนตองเรียนเรื่องการอานและเขียนภาษาบาลีกอน และ

เรียนจนถึงระดับท่ีสามารถแตงโคลง ฉันท ภาพย กลอนได การเรียนแผนกบาลีนี้ถือวาเปนการเรือนข้ันสูงของ

การศึกษาแบบพระ เพราะผูท่ีสามารถอานภาษาบาลีออกก็จะสามารถอานพระไตรปฎกได ทําใหเขาใจพุทธศาสนา

ไดอยางลึกซ้ึง อานอรรถกถาและฎีกาเขาใจไดหมดจึงถือวาผูท่ีเรียนจบถึงประโยค 9 เปนผูท่ีมีความรูกวางขวาง

ทางดานพระพุทธศาสนา  

 สรุปไดวา ความสําคัญการบวชเรียน ทําใหเกิดประโยชน คือ นอกจากผูผานการบวชจะไดรับการขัดเกลา

นิสัย จิตใจ และมีหลักธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวแลว คนโบราณถือวาคนท่ียังไมไดบวชเรียน เปนคนท่ียังไมบรรลุ

นิติภาวะ ผูชายพออายุครบแลวจะตองบวช การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการตอบ

แทนบุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวา เปนประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน และ

ชวยสืบทอดอายุพระศาสนา ทําใหพอแม ญาติพ่ีนองไดมีโอกาสทําบุญ เขาวัดฟงธรรมคลุกคลีกับวัดมากข้ึน 
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แผนภาพท่ี 1 การพัฒนาทุนมนุษยทางพระพุทธศาสนา : โอกาสทางการศึกษาของสามเณร 

ในประเทศไทยในยุคดจิิทัล 

สรุป 
 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งการเปดโอกาสทางการศึกษาความสามเณรในยุค

ปจจุบันจึงมีหลายชองทางไมวาจะเปนการศึกษานักธรรมการศึกษาบาลีหรือการศึกษาสายสามัญคือปริยัติสามัญ

หรือมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง 2 แหงเปดโอกาสใหสามเณรในเขาศึกษาและรายวิชาความรูไดอยางมากมายเม่ือมี

การศึกษาแลวก็นําไปสูการปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมและการเผยแผพุทธศาสนาซ่ึงอยูท่ีตัวบุคคลของสามเณรเอง

แตถามีโอกาสท่ีจะเขาไปอยูในสํานักท่ีใหญหรือเปนสํานักท่ีมีกฎระเบียบท่ีดีก็จะสามารถท่ีจะมีโอกาสท่ีจะเลาเรียน

และมีโอกาสท่ีจะฝกฝนตนเองพัฒนาตนเองสามารถชวยครอบครัวและสังคมไดแตปจจุบันนี้ตองเขาใจวาเปนยุค

ดิจิทัลมีเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาอยางมากมายมีท้ังจุดแข็งคือทําใหมีการสื่อสารท่ีรวดเร็วแตก็ยังมีจุดออนและ

อุปสรรคคืออาจจะทําใหเสียสมาธิในการเอาเรียนหรือวาไมไดควบคุมเวลาในการใชโทรศัพทก็อาจจะทําใหทําลาย

สมาธิเพ่ือทําใหไมสามารถควบคุมตนเองไดจึงเปนโทษอีกขอหนึ่งอยางไรก็ตามการพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนา

โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปดโอกาสศึกษาเลาเรียนของสามเณรจึงเปนบทบาทหนาท่ีสําคัญท่ีจะสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาไดเพราะวาทุนมนุษยเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญและพัฒนาไดจึงจะสืบทอดพระพุทธศาสนาตอไปได 
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