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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มุงศึกษา การพัฒนาทุนมนุษยทางพระพุทธศาสนา โอกาสทางการศึกษาของสามเณร

ในประเทศไทยในยุคดิจิทัล ผลจากการศึกษาพบวา การบรรพชาเปนสามเณรเปนกระบวนการเตรียมความพรอม

บุคลากรทางศาสนาใหพรอมท้ังคุณวุฒิ วัยวุฒิ เพ่ือทําหนาท่ีศาสนทายาทท่ีดี เปนหลักพ่ึงพิงของพุทธศาสนิกชน

อยางแทจริง จึงกลาวไดวาวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบรรพชาเปนสามเณร คลายกับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ 

คือเตรียมตัวเปนศาสนทายาทในอนาคต และเปนไปเพ่ือความหลุดพน เปนไปเพ่ือบรรเทากิเลสใหเบาบาง ดําเนิน

ชีวิตอยางสงบ เพ่ือไปสูเปาหมายสูงสุดของชีวิตตามนัยทางพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน สวนการศึกษาท่ีเปด

โอกาสใหสามเณรไดศึกษาเรียกวาพระปริยัติธรรม โดยมุงเนนวิชาการในดานพุทธศาสนาเปนหลัก ปจจุบันแบงการ

เรียนการสอนออกเปน 3 สวน คือ แผนกสามัญ แผนกธรรม และแผนกบาลี โดย 1.การศึกษาในแผนกสามัญศึกษา 

เปนการเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญท่ัวไป ปจจุบันนี้ยังมี

มหาวิทยาลัยสงฆท่ี ท่ีเปดโอกาสใหเรียนทางพระพุทธศาสนาและวิชาการท่ีเปนการศึกษาสามัญ 2.การศึกษาแผนก

ธรรม โดยมีการศึกษา 3 ระดับ คือ นักธรรมตรี นักธรรมโท และนักธรรมเอก 3.สวนการศึกษาแผนกบาลี เปน 

การศึกษาพระปริยัติธรรมจากพระไตรปฎก ซ่ึงเขียนเปนภาษาบาลี โดยแบงเปน ประโยค 1-2 ถึง ประโยค ป.ธ.9  
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Abstract 

This academic article aims to study the development of human capital through Buddhist 

teachings and the educational opportunities available to novice monks in Thailand in the digital 

era. The findings of the study indicate that ordaining as a novice monk is a process of preparing 

religious personnel with both academic qualifications and maturity to serve as capable successors 

of the Buddhist faith. This process ensures that they can become true pillars for the Buddhist 

community. Thus, the true purpose of ordaining as a novice monk is similar to that of ordaining 

as a fully ordained monk, which is to prepare them to be future religious successors and to 

achieve liberation, reducing defilements and living peacefully in accordance with the ultimate 

goal of life in Buddhism, which is Nirvana. As for the education provided to novice monks, it is 

called Phra Paliyathamm (Buddhist Studies), which focuses on academic learning in Buddhism. 

Currently, the curriculum is divided into three parts: 1. The general education department, which 

follows the curriculum set by the Ministry of Education, similar to that of regular schools. 

Nowadays, there are also Buddhist universities offering courses in both Buddhist studies and 

general academic subjects. 2. The Thamma department, which includes three levels of study: 

Nakthamma Tri (Beginner Level), Nakthamma So (Intermediate Level), and Nakthamma Ek 

(Advanced Level). 3. The Pali department, which involves studying Buddhist scriptures written in 

the Pali language, with the curriculum divided into levels from PAl 1-2 up to PAli 9. 

Keywords : Human capital development, Buddhism, novices 

 

บทนํา 

 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนามีความสําคัญอยางยิ่งท่ีจะสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา คือ ทรงไวซ่ึง

คําสอนท่ีเปนองคความรูเรียกไดวา เปนพระไตรปฎกท่ีสามารถสืบทอดและเผยแผแกประชาชนไดเพราะฉะนั้นผูท่ี

สืบทอดคําสอนทางพุทธศาสนาจึงเปนผูท่ีมีความสําคัญนอกจากพระภิกษุแลวยังมีสามเณรท่ีเขามาศึกษาเลาเรียน

และเปนทุนมนุษยทางพุทธศาสนาท่ีดีท่ีสามารถพัฒนาความรูทักษะทัศนคติรวมถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีจะ

สอดแทรกใหสามเณรไดประพฤติปฏิบัติและเปนผูนําทางการปฏิบัติธรรมแกประชาชนตอไปได 
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 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนาจึงมีสวนสําคัญอยางยิ่งสิ่งท่ีพระพุทธเจาไดทรงตรัสสอนใหเปนหลัก

ในการปฏิบัติคือการศึกษาปริยัติธรรมคือพระไตรปฎกและวิชาการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักการปฏิบัติท่ีเปน

ทฤษฎีเพ่ือใหผูศึกษาไดเขาใจอยางถองแทและสามารถปฏิบัติไดถูกทางการท่ีจะพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนา

นั้นจําเปนอยางยิ่งจะตองพัฒนาดานการศึกษาเลาเรียนไมวาจะเปนการศึกษาในสวนของธรรมวินัยนักธรรมบาลี

หรือการศึกษาในทางท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาหรือทางโลกมีมหาวิทยาลัยสงฆและปริยัติสามัญเปนตน จะสามารถ

พัฒนาสามเณรท่ีเปนทุนมนุษยใหเขาใจและสามารถสืบทอดอายุพุทธศาสนาไดอยางยาวนานเพราะในปจจุบันเปน

โลกแหงดิจิทัลมีการสื่อสารออนไลนท่ีรวดเร็วทันสมัยมีขาวตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาแตขาดการเชื่อมโยงผู

ท่ีจะไปชี้แจงหรืออธิบายท่ีเก่ียวของกับพุทธศาสนาท่ีชัดเจนสวนใหญจะเปนฆราวาสหรือประชาชนท่ัวไปท่ีมีความรู

เก่ียวกับพุทธศาสนาและมีความกลาท่ีจะพูดออกสื่อเทานั้น สวนพระภิกษุสามเณรมีขอกําหนดและมีขอจํากัดหลาย 

ๆ ขอท่ีไมสามารถท่ีจะไปออกสื่อตาง ๆ ไดแตการเตรียมความพรอมท่ีจะพัฒนาทุนมนุษยความรูวิชาการตาง ๆ 

เพ่ือเตรียมความพรอมในการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนสิ่งสําคัญ ผูเขียนจึงแนะนําเสนอการพัฒนาทุนมนุษยทาง

พุทธศาสนาและเชื่อมโยงโอกาสทางการศึกษาของสามเณรในประเทศไทยในยุคดิจิทัลนี้ 

 วัตถุประสงคของการบรรพชาในพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือคัดสรรเอาบุคคลท่ีพรอมจะเขามาใชชีวิตแบบ

นักบวชมาฝกตามหลักการในพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเปนบุคลากรท่ีมีคุณภาพในการดํารงชีวิตตามอุดมคติคือการ

ดับทุกข และเขาถึงพระนิพพาน สวนวัตถุประสงคท่ีเกิดจากการใชชีวิตตามอุดมคติทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปน

ประโยชนตอสังคมและสิ่งแวดลอม ถือวาเปนผลพลอยไดท่ีเกิดจากการใชชีวิตท่ีไดรับการพัฒนาแลว ตามแนวแหง

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง ดังนั้นการบรรพชาเปนสามเณรเปนกระบวนการเตรียมความพรอมบุคลากรทาง

ศาสนาใหพรอมท้ังคุณวุฒิ วัยวุฒิ เพ่ือทําหนาท่ีศาสนทายาทท่ีดี เปนหลักพ่ึงพิงของพุทธศาสนิกชนอยางแทจริง จึง

กลาวไดวาวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบรรพชาเปนสามเณร คลายกับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ คือเตรียมตัว

เปนศาสนทายาทในอนาคต และเปนไปเพ่ือความหลุดพน เปนไปเพ่ือบรรเทากิเลสใหเบาบาง ดําเนินชีวิตอยางสงบ 

เพ่ือไปสูเปาหมายสูงสุดของชีวิตตามนัยทางพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน แตในปจจุบันวัตถุประสงคของการ

บรรพชาไดเปลี่ยนแปลงไปนักเรียนท่ีตัดสินใจบรรพชาเปนสามเณรมักจะมีวัตถุประสงคเพ่ือหาโอกาสศึกษาตอท้ัง

ทางโลกและทางธรรม ท้ังนี้เปนการลดภาระของครอบครัวและเพ่ือใหสามารถเลี้ยงดูครอบครัวของตนเองไดใน

อนาคต 

 

ประโยชนของการบรรพชาเปนสามเณร 

 การบรรพชาเปนการเปลี่ยนจากสถานภาพของเด็กมาสูความเปนบรรพชิตรุนเยาว เวนขาดจากการครอง

เรือน มุงแตประพฤติพรหมจรรย ศึกษาและปฏิบัติในหลักของไตรสิกขา ซ่ึงไดแกอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิ

ปญญาสิกขา ดังนั้น การครองเพศบรรพชิตเปนสามเณร จึงเปนวิถีชีวิตท่ีสนับสนุนใหประพฤติตนเพ่ือความหลุดพน
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จากกิเลส เปนทางปลอดโปรงจากกิเลส อันเปนเหตุแหงทุกข ท้ังปวง ดวยเหตุนี้นักเรียนท่ีออกบวชใน

พระพุทธศาสนา หากศึกษาและปฏิบัติใหรูแจงในไตรสิกขาอยางถองแทแลว ยอมไดรับประโยชนอยางมากมาย  

 ครั้งหนึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงผลของการบวชเปนสมณะ ซ่ึงรวมถึงการบรรพชาเปนสามเณรแกพระเจา

อชาตศัตรู ซ่ึงเสด็จเขาเฝาทูลถามปญหาในกลางดึกท่ีชีวกัมพวัน สวนมะมวงของหมอชีวกโกมารภัจจ ดังมีปรากฏ

ในสามัญผลสูตร ซ่ึงพอสรุปไดวา การบวชมีประโยชนดังตอไปนี้ 

 1. พนจากความเปนทาส เปนกรรมกร 

 2. ไมตองเสียภาษี 

 3. พระเจาแผนดินทรงคุมครองและถวายความอุปถัมภ 

 4. เปนผูมีศีลเวนจากการเบียดเบียนผูอ่ืน 

 5. สํารวมในอินทรีย 

 6. มีสติและสัมปชัญญะ 

 7. สันโดษดวยปจจัย 4 

 8. ละนิวรณ 5 

 9. ไดบรรลุฌาน 4 

 10. ไดบรรลุวิชชา 8 (กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 

 นอกจากนี้ในปพพัชชาสูตร พระอานนทเถระไดกลาวถึงผลดีท่ีเกิดจากการบรรพชา ซ่ึงสรุปไดวา 

พระพุทธเจาทรงสรรเสริญการบรรพชา ซ่ึงเปนทางสะดวกแกการบําเพ็ญเพียรทางจิต อีกท้ังบรรพชิตผูสํารวมระวัง

ดีแลว ยอมเปนท่ีเลื่อมใสของพุทธศาสนิกชน อุบาสก อุบาสิกาท่ัวไป 

 สรุปไดวา การบวชทําใหเกิดอานิสงส 3 ประการ คือ 1) อานิสงสท่ีจะพึงไดแกตัวผูบวชเอง โดยสวนใหญ

การบรรพชาหมายถึงการพนไปจากการเผาผลาญของไฟกิเลสและไฟทุกข ดังนั้นหากผูบวชไดประพฤติปฏิบัติอยาง

เครงครัดก็ยอมพนจากทุกข 2) อานิสงสท่ีจะพึงไดแกผูอ่ืน หมายถึงการมุงตอบแทนบุญคุณของผูมีพระคุณเปนท่ีตั้ง

เชน บิดามารดา 3) อานิสงสแกพระศาสนาเนื่องจากการบวชมีความมุงหายใหเปนการสืบสานอายุพระศาสนาโดยผู

บวชจะตองประพฤติปฏิบัติอยางจริงจัง และนําไปบอกตอหรือสั่งสอนผูอ่ืนตอ ๆ ไป เพ่ือเปนการสืบตออายุ

พระพุทธศาสนา 

 

กําเนิดของสามเณร 

 หลังจากพระพุทธเจาตรัสรู และไดออกเสด็จจาริกแสดงธรรมโปรดบุคคลตาง ๆ ไดสาวกเปนผูติดตามเปน

จํานวนมาก พระเจาสุทโธทนะ พระราชบิดาของพระองค เม่ือทรงทราบขาววาพระพุทธองคไดตรัสรูพระอนุตตร

สัมมาสัมโพธิญาณแลว และเสด็จมาประทับอยู ณ เวฬุวันมหาวิหาร จึงทรงจัดสงคณะทูตไปกราบทูลเชิญใหเสด็จ
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กลับมาโปรดพระประยูรญาติท่ีกรุงกบิลพัสดุ ทรงพยายามอยู 9 ครั้ง แตไมสําเร็จ ในครั้งท่ี 10 ทรงสงกาฬุทายี

อํามาตยไปพรอมบริวาร ซ่ึงท้ังหมดไดออกบวชเปนพระภิกษุเหมือนกับคณะทูตอ่ืนท่ีแลวมา แตในท่ีสุดก็กราบทูล

เชิญเสด็จกรุงกบิลพัสดุไดสําเร็จในขณะท่ีประทับอยู ณ กรุงกบิลพัสดุ ขณะท่ีพระพุทธองคเสด็จรับบิณฑบาตท่ีพระ

ราชนิเวศน พระนางยโสธราไดมีพระราชเสาวณียแกราหุลราชกุมารวา “พระสมณะนั้นเปนพระราชบิดาของเจา 

เจาจงไปทูลขอทรัพยมรดกจากพระองค” พระราชกุมารจึงเขาเฝาพระพุทธองคแลวกราบทูลดวยความรักในพระ

บิดาวา “ขาแตพระสมณะ พระฉายาของพระองคเปนสุข” แตยังมิทันไดกราบทูลขอพระราชทรัพย พระพุทธองคก็

เสด็จกลับเสียกอน พระราชกุมารจึงตามเสด็จไปเบื้องหลังพลางกราบทูลวา “ขาแตพระสมณะ ขอไดโปรด

พระราชทานพระราชทรัพยมรดกแกหมอมฉันดวยเถิด” พระพุทธองคทรงเห็นวาโลกิยทรัพยเปนไปเพ่ือทุกขใน

วัฏฏะ คือการเวียนวายตายเกิดดวยอํานาจกิเลส กรรมและวิบาก แตอริยทรัพยประเสริฐกวา เม่ือพระองคเสด็จถึง

ท่ีประทับคือนิโครธาราม จึงรับสั่งใหพระสารีบุตรเถระ พระอัครสาวกเบื้องขวาบวชราหุลราชกุมารเปนสามเณร 

โดยมีพระบรมพุทธบัญญัติวา“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตการบวชกุลบุตรเปนสามเณรดวยไตรสรณคมนนี้” 

(กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 

 การบรรพชาเปนสามเณรของราหุลราชกุมาร เปนสาเหตุใหพระเจาสุทโธทนะทรงเสียพระทัยเปนอยาง

มาก เพราะความหวังสุดทายท่ีจะมีผูสืบราชสันตติวงศไดสิ้นสุดลงแลว เนื่องจากนันทราชกุมาร ซ่ึงเคยเปน

ความหวังในการสบืราชสันตติวงศตอจากพระองคก็ไดออกบวชไปกอนหนานี้แลว 4วัน ดังนั้น ในวันหนึ่งจึงไดทูลขอ

พรจากพระพุทธเจาวา“หมอมฉันขอประทานพระวโรกาส ขอพระคุณเจาท้ังหลายไมพึงบวชบุตรท่ีมารดาบิดายังไม

อนุญาต พระพุทธเจาขา” พระพุทธเจาก็ทรงประทานพรนั้น และทรงรับสั่งใหปรับอาบัติทุกกฎแกภิกษุท่ีลวงละเมิด 

รุงข้ึนไดเสด็จไปเสวยพระกระยาหารท่ีพระราชนิเวศน ทรงแสดงมหาธรรมปาลชาดก โปรดพระบิดาใหบรรลุ

อนาคามิผล จากนั้นจึงเสด็จเท่ียวจาริกไปโดยลําดับ 

 ผลจากการบรรพชาเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนาของราหุลราชกุมาร เปนเหตุกอใหเกิดกฎเกณฑ

ประการหนึ่งในการรับกุลบุตรเขาบวชในพระพุทธศาสนา คือ กุลบุตรนั้นตองไดรับการอนุญาตจากบิดามารดา

เสียกอน หรือหากบิดามารดาเสียชีวิตแลว ตองไดรับอนุญาตจากญาติพ่ีนองเสียกอนโดยมีพุทธบัญญัติใหยึดถือปฏิบัติ

กันสืบมาจนถึงทุกวันนี้ 

 สรุปไดวา ผูท่ีจะบวชจะตองมีคุณสมบัติดังนี้คือ เปนคนมีหลักฐาน มีอาชีพชอบธรรม ไมใชคนจรจัดเปน

สุภาพชน มีความประพฤติดี ไมเปนนักเลงมีรางกายสมบูรณ สามารถบําเพ็ญสมณกิจไดไมเปนคนชราไร

ความสามารถไมเปนคนทุพพลภาพ เชน ตาบอด หูหนวก มาแตกําเนิดมีความรูอานและเขียนหนังสือไดเปนผูมี

ความสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเองสวนผูท่ีมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ไมสามารถบรรพชาได เชน 

ทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดินหลบหนีราชการ (เชน หนีทหาร เปนตน)ถูกตัดสินจําคุกโดยฐานเปนผูรายสําคัญ

ถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา (เชน ตองปาราชิก เปนตน)มีโรคติดตอเปนท่ีนารังเกียจ (เชน วัณโรคใน

ระยะอันตราย)มีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาได 
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บทบาทและหนาที่ในชีวิตประจําวันและโอกาสทางการศึกษาของสามเณร 

 เม่ือสามเณรไดบรรพชาเขามาใชชีวิตสมณเพศแลว จะตองศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนก

บาลีรวมท้ังการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาควบคูกันไป เทาท่ี

สามเณรจะสามารถศึกษาได ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหสามเณรไดศึกษาหาความรูท้ังทางธรรมและทางโลก ซ่ึงคณะ

สงฆพิจารณาเห็นความจําเปนจึงอนุญาตใหศึกษาวิชาการทางโลกควบคูไปดวย แตในขณะเดียวกันสามเณรก็ตอง

ปฏิบัติกิจและขอวัตรของสมณเพศอยางครบถวนพรอมกันไปกับการศึกษาเลาเรียนดวยดังนั้นการดําเนิน

ชีวิตประจําวันของสามเณรจะเริ่มตนตั้งแต 4.00 น. หรือ 5.00 น. ข้ึนอยูกับกฎระเบียบของแตละวัด ซ่ึงสามเณรจะ

ไดรับมอบหมายหนาท่ีใหจัดสถานท่ีฉันภัตตาหารเชา-เพล และจัดสํารับอาหารจากท่ีพระภิกษุสามเณรบิณฑบาตมา 

โดยผลัดเวรหมุนเวียนกันภายหลังฉันภัตตาหารเชาเสร็จแลว ภิกษุสามเณรตองปฏิบัติกิจของสงฆ คือไหวพระสวด

มนต ตอจากนั้นสามเณรตองศึกษาพระธรรมวินัยทุกวัน ซ่ึงหากตรงกับวันพระจะงดการเรียนและจะมีการแสดง

พระธรรมเทศนาโดยพระเถระผูใหญ ในภาคบายเม่ือฉันภัตตาหารเพลเสร็จแลวสามเณรตองศึกษาพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม ซ่ึงหากตรงกับวันพระข้ึน หรือแรม 15 คํ่า จะงดการเรียน และ

จะตองรับศีลจากพระภิกษุผูปกครอง เม่ือถึงเวลาเย็นถึงคํ่า ภิกษุสามเณรตองปฏิบัติกิจของสงฆ คือไหวพระสวดมนต 

เชนเดียวกับในเวลาเชาของทุกวัน 

 นอกจากกิจหรือขอวัตรดังกลาวขางตนแลว สามเณรยังตองทําหนาท่ีอุปฏฐากพระเถระหรือพระภิกษุอ่ืน ตามแต

ทานจะเรียกใช เชน คอยประเคนสิ่งของตาง ๆ ทําความสะอาดกุฏิ ทําความสะอาดบริเวณวัด หรือทําในสิ่งท่ีพระภิกษุไม

สามารถทําไดตามพระวินัย เชนการตัดหญา หรือการตัดตนไม เปนตน และในแตละปมีกิจกรรมท่ีวัดตองจัดเตรียมสถานท่ี

สําหรับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนประจํา เชนวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา หรือวันเขาพรรษาเปนตน 

พระภิกษุจะเปนผูจัดเตรียมสถานท่ีโดยอาศัยกําลังของสามเณรเขามาชวย จึงเห็นไดชัดเจนวา ชีวิตของสามเณรมี

ภารกิจมากและเปนสิ่งท่ีปฏิบัติไดยาก เนื่องจากตองอยูในกรอบของพระธรรมวินัย และยังตองอยูในกรอบของการ

บังคับบัญชาอีกดวย ซ่ึงเปนชีวิตท่ีแตกตางจากเด็กวัยรุนโดยท่ัวไปอยางสิ้นเชิง 

 สวนหนึ่ง คือ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เปนโรงเรียนท่ีจัดตั้งข้ึนโดยมหาเถรสมาคม 

(มส.) ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ. 2514 และ พ.ศ. 

2535 ซ่ึงปจจุบันใชระเบียบสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ วาดวยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

พ.ศ. 2546 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหการศึกษาแกพระภิกษุ สามเณร ท้ังในวิชาธรรมและวิชาสามัญควบคูกันไป 

และเพ่ือสรางศาสนทายาทท่ีดี มีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางแทจริง สามารถธํารง

และสืบตอพระพุทธศาสนาใหเจริญสถาพรตอไป 
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โอกาสทางการศึกษา 

 คุณคาของการบรรพชาเปนสามเณร 

 การบวชสามเณรนั้นเปนอุบายวิธีการทําตัวเยาวชนซ่ึงมีอายุยังไมถึง 20 ป เขาไปใกลชิดพระพุทธศาสนา

อยางแทจริง มีเวลาปฏิบัติศีลทางพระพุทธศาสนาไดมาก ในสมัยพุทธกาล การบวชเปนสามเณรก็เพ่ือสงเขารับการ

อบรมนิสัยใหเรียบรอย และเพ่ือศึกษาเลาเรียนวิชาการตาง ๆ ท้ังทางภาษาหนังสือและวิชาจริยาศึกษา เพราะ

สมัยกอนวัดเปนเสมือนคลังแหงวิชาการ สวนในสมัยในปจจุบันการบวชเปนสามเณรมีคุณคาท่ีสําคัญ ดังนี้"" 

 1. เปนการเขามาฝกอบรมอุปนิสัยใหเรียบรอยมีระเบียบวินัยสามเณรตองยึดระเบียบวินัยถือศีล 10 ขอ 

เปนการสรางนิสัยใหเรียบรอยดีงามในเบื้องตนใหเกิดมีข้ึนไดมากกวาคนท่ีไมกาสมาบวช 

 2. มีโอกาสมากในการศึกษาเลาเรียน ในสมัยโบราณวัดเปนเสมือนคลังวิชาการท้ังทางโลกและทางธรรม 

แมในสมัยปจจุบันการศึกษาวิชาไดเปลี่ยนไปอยูภายนอกกําแพงวัดก็ตาม บางสวนก็ยังศึกษาเลาเรียนไดภายในวัด 

สวนวิชาการทางธรรมทางศาสนา ก็สามารถศึกษาเลาเรียนไดภายในวัดทกสมัยเรื่อยมา เพราะเด็กท่ีขาดโอกาสดาน

การศึกษาไดอาศัยสถาบันวัดสรางอนาคตทางการศึกษาใหกับตนเองโดยวิธีการบวชเปนสามเณรแลวศึกษาเลาเรียน

ไดท้ังภาควิชาการทางโลกและทางธรรม 

 3. ทําใหไดพบอริยทรัพย - อริยทรัพย คือทรัพยอันประเสริฐไดแกความมีศีลธธรรม มีศรัทธา มีปญญา 

เปนตน ควรบวชเปนสามเณร ถือเปนโอกาสท่ีไดสัมผัสกับวิชาศีลธรรรมและศาสนาโดยตรง เพราะถามีวิชาศีลธรรม

ดีก็จะเปนประทีปสองทางท่ีสวางไสวแกชีวิตไดเปนทรัพยท่ีใชแลวไมรูจักหมดสิ้น ยิ่งใชมากก็ยิ่งเปนคุณคาแกชีวิตไม

เหมือนกับทรัพยภายนอก ซ่ึงใชแลวหมดสิ้นไปได 

 4. เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาจะมีอายุยืนนานไมสูญหายไปจากโลกก็เพราะมีผู

เขามาบวชเรียนเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมสืบตอกันมาตลอดสาย เพราะผูท่ีเขามาบวชมีโอกาสเวลาดีกวาผูท่ีไม

เปนบรรพชิต เพราะมีโอกาสและสิ่งแวดลอมเอ้ืออํานวยในการศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติธรรม ดังนั้นผูเขามาบวช

ไดชื่อวา ไดสืบตออายุพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดีอีกทางหนึ่ง (นาวาเอกวัชระ วัฒนนิรันดร, ม.ป.ป) 

 คุณสมบัติของผูบรรพชาเปนสามเณร 

 ผูท่ีจะเขามาบวชเปนสามเฉรนั้น ตองประกอบดวยคุณสมบัติหลายประการท่ีควรบรรพชาเปนเบื้องตน คือ 

 1. เปนเพศชายไมเด็กเกินไป โดยมากมีอายุตั้งแต 7 ปข้ึนไป 

 2. ไมเปนโรคติดตอรายแรง 

 3. ไมเปนคนมีอวัยวะบกพรอง เชน มือเทาขาด นิ้วขาด หูขาด จมูกหวิ่น เปนตน 

 4. ไมเปนคนพิการ คนบาวิกลจริต 

 เม่ือผูปกครองกําหนดเวลาบวชแลว พึงพาเด็กท่ีจะบวชสามเณรไปฝากทานเจาอาวาสวัดท่ีจะบวชหรือ

พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งตาท่ีตกลงกัน เพ่ือใหเด็กฝกหัดขนบธรรมเนียมของการเปนสามเณรและเตรียมทองจําคําขอ

บรรพชาใหไดถึงวันบวชผูปกครองก็จะเตรียมดอกไม ธูปเทียน ผาไตรจีวร พระอุปชฌายก็เริ่มแนะนําทําใหเริ่มพิธี
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ขอบรรพชา พระอันดับพระสงฆอนุโมทนา สามเณรกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล เปนอันเสร็จพิธีการบรรพชาเปน

สามเณร ข้ึนอยูท่ีคํากลาวไตรสรณาคมนคือการกลาวถึงพระพุทธเจา พระธรรมและพระสงฆ ท่ีเรียกวาการถึงพระ

รัตนตรัยเปนสรณะท่ีพึงนั้นเอง นิยมกลาวเปนภาษาษาบาลีตามพระอุปชฌายวา พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ฯลฯ เม่ือผูขอ

บรรพชากลาวจบคําวา ตติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิฯลฯ แลวก็จะสําเร็จภาวการณเปนสามเณร เพราะการบรรพชา

สามเณรนั้นจะสําเร็จไดสมบูรณดวย การถึงไตรสรนาคมน สวนศีล 10 ขอท่ีรับจากพระอุปชฌายเปนเพียง

ขอบัญญัติ เพ่ือเปนขอยึดถือ ปฏิบัติตนของสามเณร มิใชความสําเร็จเปนสามเณร นอกจากศีล 10 ขอหลัก 

สามเณรตองปฏิบัติตาม ธรรมวินัยอ่ืน ๆ อีกตามความจําเปน 

 การศึกษาท่ีเปดโอกาสใหสามเณรไดศึกษาเรียกวาพระปริยัติธรรมซ่ึงโรงเรียนพระปริยัติธรรมคือโรงเรียนท่ี

จัดการเรียนการสอนข้ันพ้ืนฐานใหแกพระและสามเณร โดยมุงเนนวิชาการในดานพุทธศาสนาเปนหลัก ปจจุบัน

แบงการเรียนการสอนออกเปน 3 สวน คือ แผนกสามัญ แผนกธรรม และเผนกบาลี โดย 

 การศึกษาในแผนกสามัญศึกษา เปนการเรียนในสาขาวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษา

เชนเดียวกับโรงเรียนสามัญท่ัวไป ซ่ึงมีท้ังหมด 8 สาระวิชา อาทิ ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ศิลปะ สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษา และพละพลศึกษา ปจจุบันนี้ยังมีมหาวิทยาลัยสงฆท่ี ท่ีเปดโอกาสใหเรียน

ทางพระพุทธศาสนาและวิชาการท่ีเปนการศึกษาสามัญทําใหพัฒนาสามเณรท่ีเปนทุนมนุษยทางพุทธศาสนาใหมี

ความรูและนําไปสูการปฏิบัติและเผยแผพุทธศาสนาตอไป 

 การศึกษาแผนกธรรม ซ่ึงเปนการศึกษาเก่ียวกับหลักธรรมในพุทธศาสนาโดยใชภาษาไทยในการเรียน การ

สอน ซ่ึงมี 4 สาระวิชา คือ พุทธประวัติ ธรรมะ พระวินัย และเรียงความโดยมีการศึกษา 3 ระดับ คือ นักธรรมตรี 

นักธรรมโท และนักธรรมเอก 

 สวนการศึกษาแผนกบาลี เปน การศึกษาพระปริยัติธรรมจากพระไตรปฎก ซ่ึงเขียนเปนภาษาบาลี โดย

แบงเปน ประโยค 1-2 ถึง ประโยค ป.ธ.9 ซ่ึงเบื้องตนผูเรียนตองเรียนเรื่องการอานและเขียนภาษาบาลีกอน และ

เรียนจนถึงระดับท่ีสามารถแตงโคลง ฉันท ภาพย กลอนได การเรียนแผนกบาลีนี้ถือวาเปนการเรือนข้ันสูงของ

การศึกษาแบบพระ เพราะผูท่ีสามารถอานภาษาบาลีออกก็จะสามารถอานพระไตรปฎกได ทําใหเขาใจพุทธศาสนา

ไดอยางลึกซ้ึง อานอรรถกถาและฎีกาเขาใจไดหมดจึงถือวาผูท่ีเรียนจบถึงประโยค 9 เปนผูท่ีมีความรูกวางขวาง

ทางดานพระพุทธศาสนา  

 สรุปไดวา ความสําคัญการบวชเรียน ทําใหเกิดประโยชน คือ นอกจากผูผานการบวชจะไดรับการขัดเกลา

นิสัย จิตใจ และมีหลักธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวแลว คนโบราณถือวาคนท่ียังไมไดบวชเรียน เปนคนท่ียังไมบรรลุ

นิติภาวะ ผูชายพออายุครบแลวจะตองบวช การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการตอบ

แทนบุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวา เปนประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน และ

ชวยสืบทอดอายุพระศาสนา ทําใหพอแม ญาติพ่ีนองไดมีโอกาสทําบุญ เขาวัดฟงธรรมคลุกคลีกับวัดมากข้ึน 
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แผนภาพท่ี 1 การพัฒนาทุนมนุษยทางพระพุทธศาสนา : โอกาสทางการศึกษาของสามเณร 

ในประเทศไทยในยุคดจิิทัล 

สรุป 
 การพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งการเปดโอกาสทางการศึกษาความสามเณรในยุค

ปจจุบันจึงมีหลายชองทางไมวาจะเปนการศึกษานักธรรมการศึกษาบาลีหรือการศึกษาสายสามัญคือปริยัติสามัญ

หรือมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง 2 แหงเปดโอกาสใหสามเณรในเขาศึกษาและรายวิชาความรูไดอยางมากมายเม่ือมี

การศึกษาแลวก็นําไปสูการปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมและการเผยแผพุทธศาสนาซ่ึงอยูท่ีตัวบุคคลของสามเณรเอง

แตถามีโอกาสท่ีจะเขาไปอยูในสํานักท่ีใหญหรือเปนสํานักท่ีมีกฎระเบียบท่ีดีก็จะสามารถท่ีจะมีโอกาสท่ีจะเลาเรียน

และมีโอกาสท่ีจะฝกฝนตนเองพัฒนาตนเองสามารถชวยครอบครัวและสังคมไดแตปจจุบันนี้ตองเขาใจวาเปนยุค

ดิจิทัลมีเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาอยางมากมายมีท้ังจุดแข็งคือทําใหมีการสื่อสารท่ีรวดเร็วแตก็ยังมีจุดออนและ

อุปสรรคคืออาจจะทําใหเสียสมาธิในการเอาเรียนหรือวาไมไดควบคุมเวลาในการใชโทรศัพทก็อาจจะทําใหทําลาย

สมาธิเพ่ือทําใหไมสามารถควบคุมตนเองไดจึงเปนโทษอีกขอหนึ่งอยางไรก็ตามการพัฒนาทุนมนุษยทางพุทธศาสนา

โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปดโอกาสศึกษาเลาเรียนของสามเณรจึงเปนบทบาทหนาท่ีสําคัญท่ีจะสืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาไดเพราะวาทุนมนุษยเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญและพัฒนาไดจึงจะสืบทอดพระพุทธศาสนาตอไปได 
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