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บทคัดย่อ 

 วิงดุริยางค์เครื่องลมราชภัฏสัมพันัธ์ เป็นัวิงที่เกิดจัากการ

รวิมตัวิของนัักศึกษา และคณาจัารย์ดนัตรีจัากมหาวิิทยาลัย

ราชภัฏทั่วิประเทศ จัำนัวินั 8 สถาบัันั ได�แก่ มหาวิิทยาลัย

ราชภัฏบั�านัสมเด็จัเจั�าพระยา มหาวิิทยาลัยราชภัฏวิไลย

อลงกรณ์ มหาวิิทยาลัยราชภัฏสงขลา มหาวิิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตรี มหาวิิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ มหาวิทิยาลัยราชภัฏอดุรธานั ีและมหาวิทิยาลัยราชภฏั

นัครราชสีมา เพื่อร่วิมแสดงในัคอนัเสิร์ต Thai Youth Winds 

and Friends Season 6 เมื่อวิันัที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2567 ณ 

ศน้ัยวั์ิฒนัธรรมแห่งประเทศไทย บัทควิามนัีน้ัำเสนัอแนัวิทางการ

สร�างเสยีงการบัรรเลงของวิง โดยใช�ระเบัยีบัวิธิเีชงิปฏบิัตักิาร องิ

แนัวิคิดของ Edward S. Lisk และนิัพัต กาญจันัะหุต ในัการ

ออกแบับักระบัวินัการวิอร์มอัพ เช่นั การปรับัเสียงโอเวิอร์โทนั 
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METHODS FOR CREATING THE SOUND OF
THE RAJABHAT SAMPHAN WINDS

A. PANAPONGPAISARN et al. 

การใช�ฮาร์โมนัีไดเร็กเตอร์ การฝึึกบัันัไดเสียง และการแบั่งกลุ่มบัรรเลงคอร์ด ผู้ลการศึกษาแสดง

ให�เหน็ัวิา่ การวิางแผู้นัการฝึกึซ้�อมอยา่งเปน็ัระบับัสามารถสง่เสรมิโสตทกัษะ ควิามกลมกลนืั และ

การควิบัคมุเสยีงของผู้้�บัรรเลงได�อย่างมีประสทิธภิาพ แม�ภายใต�ข�อจัำกัดด�านัเวิลาและควิามหลาก

หลายของสมาชกิในัวิง กรณศีกึษานัีจ้ังึเปน็ัตวัิอยา่งของการจัดัการวิงดรุยิางคร์ว่ิมสมยัในับัรบิัทการ

ศึกษาดนัตรีระดับัอุดมศึกษา

คำสำคัญ: วิงดุริยางค์เครื่องลม, การสร�างเสียง, ราชภัฏ

Abstract

 The Rajabhat Samphan Winds is an ensemble, bringing together students 

and music lecturers from eight distinct Rajabhat universities across Thailand: 

Bansomdejchaopraya Rajabhat University, Valaya Alongkorn Rajabhat University, 

Songkhla Rajabhat University, Thepsatri Rajabhat University, Chiang Rai Rajabhat 

University, Chiang Mai Rajabhat University, Udon Thani Rajabhat University, and 

Nakhon Ratchasima Rajabhat University. The ensemble was established with a 

specific goal in mind-to participate in the prestigious Thai Youth Winds and Friends 

Season 6 concert. This concert, which took place on August 17, 2024, at the Thailand 

Cultural Centre, was a significant event for the ensemble. This article presents 

approaches to the ensemble’s sound development, employing a practice-based 

research methodology grounded in the pedagogical concepts of Edward S. Lisk 

and Niphat Kanjanahut. The warm-up and rehearsal processes include overtone 

tuning, the use of a harmony director, scale training, and functional chord groupings. 

Findings indicate that systematic rehearsal planning based on these approaches 

effectively enhanced performers’ aural skills, ensemble cohesion, and tonal control. 

Despite limited rehearsal time and diverse member backgrounds, the ensemble achieved 

a high-quality performance. This case thus illustrates a model for contemporary wind 

ensemble management within the context of higher music education.

Keywords: Winds Band, Creating the Sound, Rajabhat
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บทนำ

 วิงดร่ยิางคเ์ครื�องลัมราช้ภฏัิสัมัพนััธ์ ์เป็น็ัวิงท้�เก่ดิจัาก่ก่ารรวิมตวัิของนักั่ศก่่ษ์า แลัะคณ์าจัารย์

ดนัตรจ้ัาก่มห์าวิทิยาลัยัราช้ภฏัิทั�วิป็ระเทศ จัำนัวินั 8 สัถาบนัั ได�แก่� มห์าวิทิยาลัยัราช้ภฏัิบ�านัสัมเดจ็ั

เจั�าพระยา มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิวิไลัยอลังก่รณ์์ มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิสังขลัา มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิ

เทพสัตร ้มห์าวิทิยาลัยัราช้ภัฏิเช้ย้งราย มห์าวิทิยาลัยัราช้ภัฏิเช้ย้งให์ม� มห์าวิทิยาลัยัราช้ภัฏิอด่รธ์านั้ 

แลัะมห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏินัครราช้สั้มา จัาก่ก่ารรวิมตัวิของนััก่ศ่ก่ษ์าแลัะคณ์าจัารย์จัาก่สัถาบันัดัง

ก่ลั�าวินั้� เนัื�องจัาก่ได�รับเช้ิญจัาก่วิงด่ริยางค์เครื�องลัมเยาวิช้นัไทย (Thai Youth Winds) ให์�ได�เข�า

ร�วิมเป็็นัวิงรับเช้ิญในัก่ารแสัดงคอนัเสิัร์ตเมื�อวิันัท้� 17 สัิงห์าคม 2567 ณ์ ศูนัย์วิัฒนัธ์รรมแห์�ง

ป็ระเทศไทยในังานัคอนัเสัิร์ต Thai Youth Winds and Friends Season 6 

 จัาก่ก่ารได�รบัเชิ้ญให์�เข�าร�วิมงานัดังก่ลั�าวินั้� จัง่ทำให์�คณ์าจัารยไ์ด�มก้่ารป็รก่่ษ์าห์ารอืก่นััในัเรื�อง

ของก่ารจัดัรายก่ารแสัดง แลัะบทเพลังในัรูป็แบบต�าง ๆ  โดยพบวิ�า คณ์าจัารย์ดนัตรใ้นัมห์าวิทิยาลัยั

ราช้ภัฏิทั�วิป็ระเทศ ต�างมผู้้ลังานัสัร�างสัรรค์ด�านัก่ารป็ระพันัธ์เ์พลังสัำห์รับวิงดริ่ยางค์เครื�องลัมเป็น็ั

จัำนัวินัมาก่ อ้ก่ทั�ง คณ์าจัารย์ห์ลัายท้�ท�านัได�รับท่นัอ่ดห์นั่นัก่ารวิิจััยจัาก่ห์นั�วิยงานัระดับช้าติแลัะ

นัานัาช้าติ รวิมถ่งได�ม้โอก่าสัในัก่ารเผู้ยแพร�ผู้ลังานัสัร�างสัรรค์ด�านัก่ารป็ระพันัธ์์เพลังสัำห์รับวิง

ดร่ยิางคเ์ครื�องลัมในังานัป็ระช้ม่วิชิ้าก่ารดนัตรท้ั�งในัระดบัช้าตแิลัะนัานัาช้าตมิาแลั�วิเป็น็ัจัำนัวินัมาก่ 

ดงันัั�นั จัง่ได�ทำก่ารคดัเลัอืก่บทเพลังท้�มค้วิามเห์มาะสัมก่บัวิงดร่ยิางคเ์ครื�องลัมราช้ภฏัิสัมัพนััธ์ ์ต�อ

มาคำนั่งถ่งระยะเวิลัาของก่ารฝึึก่ซึ่�อม 

 จัาก่นัั�นัก่ารวิางแผู้นัก่ารฝึกึ่ซึ่�อมในัเวิลัาท้�จัำก่ดั อก้่ทั�งมก้่ารใช้�ป็ระโยช้นัจ์ัาก่ผู้ลังานัสัร�างสัรรค์

ท้�มาจัาก่นักั่ป็ระพันัธ์เ์พลังช้าวิไทยแลัะผู้ลังานัของคณ์าจัารย์ท้�เข�าร�วิมวิงดริ่ยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิ

สััมพันัธ์์ โดยม้ก่ารจััดรายก่ารแสัดงดังน้ั�

 1) บทเพลังภูพานั ป็ระพันัธ์์โดยอาจัารย์พนัมก่ร เตช้ะเถลิังผู้ลั จัาก่มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิ

อ่ดรธ์านั้ อำนัวิยเพลัง โดยอาจัารย์วิรพลั พิมพ์เสันั อาจัารย์ป็ระจัำสัาขาวิิช้าดนัตร้ศ่ก่ษ์า 

มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิอ่ดรธ์านั้

 2) บทเพลัง Dancing in the Wind ป็ระพันัธ์์โดยโยสั่เก่ะ ฟั่ค่ดะ ผูู้�อำนัวิยเพลังคือ อาจัารย์

อภิวัิฒนั์ สั่ริยศ อาจัารย์ป็ระจัำวิิช้าดนัตร้ศ่ก่ษ์า มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิเทพสัตร้

 3) บทเพลังนัาคา ป็ระพันัธ์์โดยผูู้�ช้�วิยศาสัตราจัารย์จัิณ์ณ์วิัตร มั�นัทรัพย์ อำนัวิยเพลังโดย

ผูู้�ช้�วิยศาสัตราจัารย์อดิวิัช้ร์ พนัาพงศ์ไพศาลั อาจัารย์ป็ระจัำโป็รแก่รมวิิช้าศิลัป็ก่รรมศาสัตร์ 

มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิเช้ย้งราย

 4) บทเพลังโนัรา แฟันัตาเซึ่ย้ ป็ระพนััธ์โ์ดยอาจัารยภู์ษ์ติ สัว่ิรรณ์มณ์ ้ผูู้�อำนัวิยเพลังคอือาจัารย์

ภูษ์ิต สั่วิรรณ์มณ์ ้อาจัารย์ป็ระจัำคณ์ะศิลัป็ก่รรมศาสัตร์ มห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิสังขลัา
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 จัาก่รายก่ารแสัดงทั�ง 4 บทเพลัง ม้จัำนัวินั 2 บทเพลังท้�มาจัาก่ผู้ลังานัสัร�างสัรรค์ด�านัก่าร

ป็ระพันัธ์์เพลังสัำห์รับ

 วิงด่ริยางค์เครื�องลัมของอาจัารย์ในัมห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิ ได�แก่�บทเพลังภูพานั ท้�ป็ระพันัธ์์

โดยอาจัารย์พนัมก่ร เตช้ะเถลิังผู้ลัแลัะบทเพลังโนัรา แฟันัตาเซึ่้ย ท้�ป็ระพันัธ์์โดยอาจัารย์

ภูษ์ิต สั่วิรรณ์มณ์้ แลัะเป็็นับทเพลังท้�ได�รับท่นัอ่ดห์นั่นังานัวิิจััยจัาก่สัำนััก่งานัก่ารวิิจััยแห์�งช้าติ 

ป็ีงบป็ระมาณ์ 2565 แลัะผู้ลังานัได�รับก่ารเผู้ยแพร�ในังานัป็ระช้่มวิิช้าก่ารระดับนัานัาช้าติ ณ์ 

ป็ระเทศอังก่ฤษ์ ในังานั The European Conference on Arts & Humanities 2023 นัับได�วิ�า

ศกั่ยภาพของอาจัารย์ดนัตรใ้นัมห์าวิทิยาลัยัราช้ภัฏินัั�นัมร้ะดับมาตรฐานัท้�เทย้บเท�าระดับสัาก่ลัอันั

จัะนัำไป็สัู�ก่ารพัฒนัาค่ณ์ภาพทัก่ษ์ะก่ารบรรเลังของนััก่ศ่ก่ษ์าดนัตร้ในัมห์าวิิทยาลััยราช้ภัฏิได�เป็็นั

อย�างด้

 จัาก่ควิามเป็น็ัมาของก่ารจัดัตั�งวิงดริ่ยางค์เครื�องลัมราช้ภฏัิสัมัพนััธ์ ์แลัะก่ารจัดัรายก่ารแสัดง

ดนัตร้ดังก่ลั�าวิ พบวิ�า ด�านัวิิธ์้ก่ารจััดก่ารฝึึก่ซึ่�อมม้สั�วินัสัำคัญยิ�งต�อค่ณ์ภาพเสั้ยงในัก่ารบรรเลัง

บทเพลังต�าง ๆ เห์ลั�านัั�นัออก่มาให์�เป็็นัอย�างด้ ภายใต�ข�อจัำก่ัดของระยะเวิลัาในัก่ารฝึกึ่ซึ่�อมเพ้ยง 

3 วิันัก่�อนัทำก่ารแสัดงคอนัเสัิร์ต เนัื�องจัาก่วิงด่ริยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิสััมพันัธ์์ 

เป็น็ัก่ารรวิมตวัิกั่นัครั�งแรก่ในัป็ระวิตัศิาสัตรข์องวิงก่ารดนัตรร้าช้ภฏัิในัป็ระเทศไทย อก้่ทั�งนักั่ศก่่ษ์า

ท้�มาบรรเลังร�วิมก่นััมค้วิามแตก่ต�างทั�งด�านัทกั่ษ์ะก่ารบรรเลัง แนัวิคดิ แลัะคณ่์ภาพเสัย้ง นัอก่จัาก่

นั้�ในัแต�ลัะบทเพลังต�างก็่ม้ผูู้�อำนัวิยเพลังท้�แตก่ต�างก่ันั บทเพลังท้�นัำมาบรรเลังจั่งแตก่ต�างก่ันัด�วิย

เช้�นัเด้ยวิกั่นั ดังนัั�นั ผูู้�อำนัวิยเพลังจั่งได�ม้แนัวิคิดแลัะแนัวิทางในัก่ารวิางแผู้นัแลัะดำเนัินัก่ารวิิธ์้

ด�านัก่ารฝึึก่ซึ่�อมก่ารสัร�างเสั้ยงของวิงด่ริยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิสััมพันัธ์์ เนัื�องจัาก่ค่ณ์ภาพเสั้ยง

เป็น็ัสั�วินัสัำคญัอนััดบัแรก่ของผูู้�บรรเลังท้�ควิรมพ้ื�นัฐานัแนัวิคดิเสัย้งท้�ดก้่�อนัท้�จัะนัำไป็สัู�ก่ารพฒันัา

ทัก่ษ์ะในัด�านัอื�นั ๆ ต�อไป็ แลัะนัำไป็สัู�ก่ารบรรเลังแลัะสัื�อสัารบทเพลังออก่มาได�อย�างไพเราะแลัะ

ม้ป็ระสัิทธ์ิภาพมาก่ท้�สั่ด

เน่้อหา

 วิิธ์้ก่ารสัร�างเสั้ยงของวิงด่ริยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิสััมพันัธ์์ท้�ม้ก่ารออก่แบบวิธิ์้ก่ารเนั�นัทัก่ษ์ะ

ก่ารบรรเลังก่ันัเป็็นัก่ลั่�ม (Ensemble Skill) เนัื�องจัาก่สัมาช้ิก่ของวิงนั้�เป็็นันััก่ศ่ก่ษ์าท้�มาจัาก่ต�าง

สัถาบันัก่ันั ดังนัั�นัคณ์าจัารย์จั่งม้วิิธ์้ก่ารสัร�างเสั้ยงของวิงโดยม้รายลัะเอ้ยด ดังนั้�

 1. ก่�อนัก่ารวิอร์มอัพด่ริยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิสััมพันัธ์์ เริ�มด�วิยก่ารฝึึก่โสัตทัก่ษ์ะด�วิยศิลัป็ะ

ก่ารป็รับเสั้ยงจัาก่โอเวิอร์โทนั (Art of Tuning Overtones) ตามแนัวิคิดของ Edwards S. Lisk 
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ผู้สัมผู้สัานัด�วิยแนัวิคิดดื�มด�ำเสั้ยง (Immersive Sonic)1 โดยใช้�แนัวิคิดของนิัพัต ก่าญจันัะห์่ต2  

ซึ่่�งเริ�มด�วิยก่ารเริ�มเป็ิดเสั้ยงท้�ต�ำก่วิ�าทูบาห์รือดับเบิลัเบสั 1 ช้�วิงเสั้ยง ค�างไวิ�ด�วิยฮิาร์โมนั้ไดเร็ก่

เตอร์ (Yamaha Hd - 300) เพื�อให์�สัมาช้ิก่วิงอยู�ในับรรยาก่าศของเสั้ยงจัาก่นัั�นัให์�สัมาช้ิก่ในัวิงฯ 

ร�องเสั้ยงท้�ตนัได�ยินั 

 โดยเริ�มด�วิยเสัย้ง Bb พร�อมกั่นัทก่่คนัด�วิยเสัย้งท้�ไพเราะพร�อมกั่บก่ารฟังัโอเวิอรโ์ทนัท้�เก่ดิข่�นั 

โดยให์�ฟัังอย�างตั�งใจัแลัะร�องให์�โอเวิอร์โทนัท้�เป็็นัออคเตฟั (Octave) แลัะคู� 5 เพอร์เฟัคท้�เก่ิดข่�นั

จัาก่ก่ารสัั�นัพ�องของเสัย้งร�องพร�อมของสัมาชิ้ก่ในัวิงให์�มค้วิามเรย้บเนัย้นัแลัะเกิ่ดคลัื�นัเสัย้งสัั�นัเป็น็ั

จัังห์วิะให์�นั�อยท้�สั่ด (Beatless) ตามด�วิยก่ารร�องบันัไดเสั้ยงเมเจัอร์ ขั�นัคู� 5 เพอร์เฟัคแลัะคอร์ด

เมเจัอร์ตามลัำดับด�วิยวิงจัรคู� 4 โดยไม�ก่ำห์นัดจัังห์วิะแลัะไม�เร�งร้บในัขั�นัตอนัเพื�อให์�เก่ิดป็ระโยช้นั์

สัูงสั่ดในัก่ารพัฒนัาโสัตทัก่ษ์ะ ทั�งนั้�วิิธ์้ก่ารท้�ก่ลั�าวิมาข�างต�นัเป็็นัก่ารก่ระต่�นัให์�เกิ่ดก่ารตระห์นััก่รู�

ทางก่ารฟััง (Listening Awareness) ก่�อนัก่ารบรรเลังเครื�องดนัตร้ซึ่่�งจัะช้�วิยลัดป็ัญห์าด�านัอินัโท

เนัช้ันั (Intonation) ท้�คาดวิ�าจัะเกิ่ดข่�นัได�เป็็นัอย�างด้

1 Larry R. Blocher et al., eds., Teaching Music through Performance in Band, vol. 9 (Chicago: GIA Publications, 2013).
2 นัิพัต กาญจันัหุต, อาจัารย์ประจัำาภาควิิชาดนัตรี คณะมนัุษยศาสตร์ มหาวิิทยาลัยเกษตรศาสตร์, สัมภาษณ์โดยผู้้�เขียนั, 4 มีนัาคม 2567.

 2. เปิ็ดเสัย้ง Bb ท้�ต�ำค�างไวิ�แลั�วิให์�สัมาชิ้ก่วิงเริ�มบรรเลังเสัย้งยาวิโดยไลั�เรย้งจัาก่ก่ล่ั�ม ดบัเบิลั

เบสั ทูบา เบสัคลัาริเนั็ตบาสัซูึ่นั บาริโทนัแซ็ึ่ก่โซึ่โฟันั ยูโฟัเนัย้ม ทรอมโบนั เทเนัอร์แซึ่็ก่โซึ่โฟันั ฮิ

อร์นั อัลัโตแซึ่็ก่โซึ่โฟันั ทรัมเป็็ต บแ้ฟัลัตคลัาริเน็ัต โอโบ ฟัลัูต ป็ิคโคโลัแลัะอ้แฟัลัตคลัาริเนั็ต ตาม

ลัำดบั ทั�งนั้�ก่ารเริ�มเสัย้งของแต�ลัะก่ลั่�มเครื�องดนัตรเ้ป็น็ัก่ารเริ�มต�นัด�วิยเสัย้งถกู่ต�องตามคณ่์ลักั่ษ์ณ์ะ

เสั้ยงของเครื�องดนัตร้ (In Tone) ม้ควิามฟัังสับาย ห์ัวิเสัย้งไม�ก่ระแทก่ อย�างไรก่็ตามขั�นัตอนันั้�ไม�

ได�ม้ก่ารก่ำห์นัดจัังห์วิะ ก่ารเริ�มเสั้ยงในัแต�ลัะก่ลั่�มเป็็นัก่ารให์�สััญญาณ์โดยผูู้�ควิบคม่วิง ด�วิยก่ารไม�

ก่ำห์นัดจังัห์วิะน้ั�ทำให์�สัมาช้ิก่วิงฯ ได�อยู�ในับรรยาก่าศของเสั้ยง จัดจั�อก่ับก่ารฟัังก่ลั่�มท้�เริ�มบรรเลัง
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ก่�อนั แลัะเมื�อผูู้�บรรเลังได�บรรเลังเครื�องดนัตรก้่ม็เ้วิลัาในัก่ารป็รบัเสัย้งให์�สัมบรูณ์อ์ย�างเตม็ท้� โดยยงั

คงให์�สัมาช้กิ่ตระห์นักั่ถง่เสัย้งโอเวิอรโ์ทนัคู�ออคเทฟัแลัะคู� 5 ท้�เก่ดิข่�นัมค้วิามเรย้บเนัย้นัตลัอดก่าร

บรรเลัง ซึ่่�งวิธิ์ก้่ารนั้�เป็น็ัก่ารเริ�มต�นัจัาก่เสัย้งท้�ต�ำท้�สัด่ไป็ยงัเสัย้งท้�สูังท้�สัด่ของวิง เพื�อให์�สัมาช้กิ่วิงฯ 

ได�ฟัังจัาก่เสั้ยงต�ำท้�มโ้อเวิอร์โทนัมาก่สัู�เสั้ยงสัูงทำให์�เก่ิดเสั้ยงท้�สัมบูรณ์์แลัะก่ังวิาลั (Sonority)

 3. ขั�นัตอนัน้ั�เป็็นัก่ารให์�บรรเลังบันัไดเสั้ยง Bb โดยไม�ก่ำห์นัดจัังห์วิะแลัะแบ�งเป็็นัสัองก่ล่ั�ม 

ระห์วิ�างก่ลั่�มเครื�องเสั้ยงสัูงแลัะเครื�องเสั้ยงต�ำ โดยก่ำห์นัดให์�ก่ล่ั�มเครื�องเสั้ยงต�ำทั�งห์มดบรรเลัง

เสั้ยงโทนัิก่ลัาก่ค�างยาวิเป็็นัโดรนั (Drone) 

แลัะอ้ก่ก่ลั่�มบรรเลังบันัไดเสั้ยงเนั�นัก่ารฟัังขั�นัคู�ท้�เก่ิดข่�นั แลัะจัาก่นัั�นัสัลัับก่ลั่�มก่ันับรรเลัง แลัะ

บรรเลังพร�อมก่ันั ในัขั�นัตอนันั้�ยังคงเป็ิดเสั้ยงค�างจัาก่ฮิาร์โมนั้ไดเร็ก่เตอร์เพื�อเป็็นัเสั้ยงอ�างอิงให์�

แก่�สัมาช้ิก่ในัวิงฯ 

 4. ให์�สัมาช้ิก่บรรเลังแบบฝึึก่ Lip Benders โดยยังคงแบ�งเป็็นัก่ล่ั�มเครื�องดนัตร้ตามข�อท้� 3 

เพื�อให์�เก่ดิก่ารฟังัขั�นัคู�ท้�มค้วิามแตก่ต�างจัาก่ข�อ 3 จัาก่ก่ารเป็ลั้�ยนัเสัย้งลัาก่ค�างยาวิเป็น็ับันัไดเสัย้ง 

ซึ่่�งในับางก่รณ์ท้้�มเ้วิลัานั�อยมก้่ารสัอดแทรก่ลักั่ษ์ณ์ะเสัย้ง (Articulation) แบบต�าง ๆ  ตามท้�ป็ราก่ฏิ

ในัตัวิอย�าง 1 เพื�อให์�สัมาชิ้ก่ได�ป็รับลััก่ษ์ณ์ะเสั้ยงให์�เป็็นัไป็ในัทิศทางเด้ยวิก่ันั ทั�งนั้�แบบฝึกึ่ห์ัดจัาก่

ตัวิอย�างท้� 1 เร้ยงเร้ยงเสั้ยงป็ระสัานัเพิ�มเติมให์�เป็็นัฐานัของก่ารฟัังขั�นัคู� อย�างไรก่็ตามยังคงม้ก่าร

เป็ดิเสัย้งค�างจัาก่จัาก่ฮิารโ์มนัไ้ดเรก็่เตอรก์่ำก่บัตดิตามไป็ด�วิย เพื�อให์�สัมาชิ้ก่ยังคงอยู�ในับรรยาก่าศ

ของก่ารฟัังอย�างต�อเนัื�อง 
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รูปที่ 2  ตัวิอย่างที่ 1 Lip Bender โดย Ray E. Cramer เรียบัเรียงเสียง
ประสานัโดยอดิวิัชร์ พนัาพงศ์ไพศาล (2567)

ตัวิอย่างที่ 1 (ร้ปที่ 2) Lip Bender โดย Ray E. Cramer เรียบัเรียงเสียงประสานัโดยอดิวิัชร์ 

พนัาพงศ์ไพศาล (2567)
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รูปที่ 3 ตัวิอย่าง Grand Master Scale โดย Edward S. Lisk (1998)
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 เริ�มจัาก่คอร์ด Major โดยใช้� Grand Master Scale เป็็นัฐานั ม้ก่ารแบ�งก่ลั่�มให์�รับผิู้ดช้อบ

ห์นั�าท้�ของก่ารบรรเลังคอร์ดตามแนัวิคิดของ Edward S. Lisk ดังนั้�

Group 1

Piccolo

Oboe

1st Flute

1st Clarinet

1st Alto sax.

1st Cornet

1st Trumpet

1st French Horn

1st Trombone 

Vibraphone (soft)

Group 2

2nd Flute

2nd Clarinet

2nd Alto sax.

2nd Cornet

2nd French Horn

2nd Trombone 

Xylophone (soft)  

Group 3

3rd Clarinet

Alto Clarinet

Tenor Sax.

3rd Cornet

2nd Trumpet

3rd/4th French 

Horn

3rd Trombone 

Marimba (soft)  

Group 4

Bass Clarinet

Bassoon

Baritone Sax.

Baritone

Euphonium

Tuba

String Bass 

Timpani

 5. ต�อมาเป็น็ัก่ารให์�สัมาชิ้ก่บรรเลังบันัไดเสัย้ง โดยยังคงแบ�งเป็น็ัสัองก่ล่ั�ม เริ�มจัาก่บันัไดเสัย้ง 

Bb Major โดยท่ก่ก่ล่ั�มเครื�องดนัตร้บรรเลังเสั้ยงโทนิัก่ลัาก่ยาวิ แลั�วิจั่งมอบห์มายให์�ก่ล่ั�มเสั้ยงต�ำ

บรรเลังเสั้ยงโทนิัก่ลัาก่ยาวิค�างไวิ�เป็็นัฐานัแลัะให์�ก่ลั่�มเสั้ยงสูังบรรเลังบันัไดเสัย้งต�อเนัื�องเป็็นัวิงจัร

คู� 4 ก่�อนัเริ�มแต�ลัะบันัไดเสัย้งให์�ทก่่ก่ล่ั�มลัาก่โทนิัก่ค�างไวิ�แลั�วิจัง่เริ�มบรรเลัง ซึ่่�งวิธิ์ก้่ารน้ั�ช้�วิยสั�งเสัริม

ให์�สัมาชิ้ก่ได�เตรย้มตัวิทั�งในัแง�ของก่ารฟังัแลัะควิามพร�อมก่�อนับรรเลังบันัไดเสัย้งให์ม�ท้�สัมบรูณ์เ์พื�อ

ก่ารเร้ยนัรู�เรื�องทัก่ษ์ะก่ารฟัังสัำห์รับก่ารย�ายบันัไดเสั้ยง ทั�งนั้�ผูู้�อำนัวิยเพลังให์�ควิามยืดห์ย่�นัโดย

ก่ารบรรเลังบันัไดเสั้ยงท้�มล้ััก่ษ์ณ์ะห์ลัาก่ห์ลัายได� เช้�นั บรรเลังท้ลัะก่ล่ั�ม บรรเลังพร�อมก่ันั บรรเลัง

เฉพาะขาข่�นัห์รอืขาลังของบนััไดเสัย้ง สัลับัก่ลั่�มให์�เสัย้งต�ำบรรเลังก่�อนั ผู้สัมผู้สัานัเครื�องดนัตรน้ัอก่

เห์นัือจัาก่ท้�ก่ำห์นัด เป็ลั้�ยนัลััก่ษ์ณ์ะจัังห์วิะ ผู้สัมผู้สัานัลััก่ษ์ณ์ะเสัย้งแบบต�าง ๆ เป็็นัต�นั ขั�นัตอนัน้ั�

เป็็นัก่ารสัร�างควิามเคยช้ินักั่บบันัไดเสั้ยงท้�ห์ลัาก่ห์ลัายเนัื�องจัาก่บทเพลังสัำห์รับวิงด่ริยางค์เครื�อง

ลัม ในัปั็จัจั่บันัม้โครงสัร�างของบทป็ระพันัธ์์จัาก่บันัไดเสั้ยงท้�ห์ลัาก่ห์ลัาย ยังคงม้ก่ารเปิ็ดเส้ัยงค�าง

จัาก่จัาก่ฮิาร์โมนัไ้ดเร็ก่เตอร์อยู�ตลัอด (รูป็ท้� 3)

 6. ขั�นัตอนัน้ั�เป็็นัเสัริมสัร�างทัก่ษ์ะก่ารฟัังคอร์ดต�าง ๆ โดยม้ก่ารแบ�งก่ล่ั�มตามห์ลััก่ก่ารของ 

Edward S. Lisk (2013) ดังตารางท้� 1
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Group 1: 8th (Octave)

Group 2: 3rd

Group 3: 5th

Group 4: 1st

 โดยเริ�มจัาก่ Bb Major จัาก่นัั�นัต�อเนัื�องไป็ยังคอร์ดเป็น็ัวิงจัรคู� 4 จันัครบวิงจัร เพื�อสัมาชิ้ก่ได�

ใช้�ทัก่ษ์ะก่ารฟัังแลัะค่�นัชิ้นักั่บห์นั�าท้�ท้�แต�ลัะก่ลั่�มได�รับ อ้ก่ทั�งก่ารใช้� Grand Master Scale ทำให์�

สัมาช้ิก่ได�เตร้ยมตัวิแลัะเห์็นัโนั�ตก่�อนัเริ�มบรรเลังในัท่ก่ ๆ คอร์ด อย�างไรก่็ตามห์าก่ม้เวิลัาผูู้�อำนัวิย

เพลังสัามารถสัลัับก่ลั่�มตามห์นั�าท้�ได� แลัะสัามารถก่ำห์นัดห์นั�าท้�ก่ารบรรเลังคอร์ดป็ระเภทต�าง ๆ 

เพื�อสัร�างควิามค่�นัช้ินัให์�แก่�สัมาชิ้ก่วิงฯ ดังน้ั� 

Major

Group 1: 8th (Octave)

Group 2: 3rd

Group 3: 5th

Group 4: 1st 

Minor

Group 1: 8th (Octave)

Group 2: minor 3rd

Group 3: 5th

Group 4: 1st

Dominant 7th

Group 1: Minor 7th 

Group 2: 3rd

Group 3: 5th

Group 4: 1st 

Major 7th

Group 1: Major 7th 

Group 2: 3rd

Group 3: 5th

Group 4: 1st 

Half แลัะ Fully Diminished 7th 

Group 1: Minor 7th แลัะ Diminished 7th

Group 2: minor 3rd

Group 3: Diminished 5th

Group 4: 1st 
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 แต�อย�างไรก็่ตามแนัวิทางของก่ารฝึึก่ทัก่ษ์ะก่ารฟัังคอร์ดของวิงด่ริยางค์เครื�องลัมราช้ภัฏิ

สััมพันัธ์์ ม้ก่ารใช้�ซึ่้เควินัซึ่์คอร์ด (Chord Sequence) ซึ่่�งเป็็นัก่ารเร้ยนัรู�คอร์ดในัรูป็แบบต�าง ๆ 

เป็็นัโครมาติก่ โดยอดิวัิช้ร์ พนัาพงศ์ไพศาลั (2567) ดังรูป็ท้� 4 แลัะ 5
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  ในับางก่รณ์ห้์าก่มเ้วิลัาก่ารวิอรม์อพัระยะสัั�นั มก้่ารผู้สัมผู้สัานัก่ารบรรเลังคอรด์จัาก่ Grand 

Master Scale แลัะซึ่้เควินัซึ่์คอร์ด เพื�อให์�สัมาช้ิก่ของวิงฯ ได�ฝึึก่ใช้�ทัก่ษ์ะก่ารฟัังด�วิยแนัวิทางท้�

ห์ลัาก่ห์ลัายภายใต�เวิลัาท้�จัำก่ัดอย�างค่�มค�า โดยขั�นัตอนันั้�ม้ก่ารสัลัับเป็ิด-ป็ิดเสัย้งลัาก่ยาวิจัาก่ฮิาร์

โมนัไ้ดเรก็่เตอรเ์ป็น็ัระยะ เพื�อให์�สัมาช้กิ่วิงได�ใช้�ทกั่ษ์ะก่ารฟังัของตนัเองแลัะสัร�างควิามมั�นัใจัให์�แก่�

ตนัเองในัก่ารบรรเลังคอร์ดป็ระเภทต�าง ๆ 

รูปที่ 4 การใช�ซ้ีเควินัซ้์คอร์ดในัร้ปแบับัโครมาติก
โดยอดิวิัชร์ พนัาพงศ์ไพศาล (2567)

รูปที่ 5 การใช�ซ้ีเควินัซ้์คอร์ดในัร้ปแบับัโครมาติก
โดยอดิวิัชร์ พนัาพงศ์ไพศาล (2567)
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สรุป

 ก่ารวิอร์มอัพของวิงด่ริยางค์เครื�องราช้ภัฏิสััมพันัธ์์ม้ก่ารวิอร์มท้�ม้แบบแผู้นัแต�ให์�ก่าร

ยืดห์ย่�นัภายใต�ข�อจัำก่ัดด�านัระยะเวิลัาของก่ารซึ่�อม เพื�อให์�นััก่ศ่ก่ษ์าท้�มาจัาก่ต�างสัถาบันัได�เก่ิด

ป็ระสับก่ารณ์์ก่ารเร้ยนัรู�ร�วิมก่ันั ก่ารป็รับตัวิในัก่ารใช้�ช้้วิิตร�วิมก่ันั แลัะได�รับก่ารพัฒนัาทัก่ษ์ะ

ก่ารบรรเลังก่ล่ั�มร�วิมกั่นัให์�เป็็นัไป็ในัทิศทางเด้ยวิกั่นั อ้ก่ทั�งได�เร้ยนัรู�เทคนิัคก่ารวิอร์มอัพท้�ม้ควิาม

ห์ลัาก่ห์ลัายแลัะม้ก่ารป็รับเป็ลั้�ยนัไป็ตามข�อจัำกั่ดแต�ยังคงย่ดห์ลััก่ก่ารแลัะวัิตถ่ป็ระสังค์ของก่าร

บรรเลังรวิมก่ลั่�มก่ันั อย�างไรก่็ตามสัามารถตั�งข�อสัังเก่ตได�วิ�าผูู้�อำนัวิยเพลังจัะม้ก่ารใช้�ฮิาร์โมนั้ได

เร็ก่เตอร์ตลัอดก่ารวิอร์มอัพ เนัื�องเป็็นัอ่ป็ก่รณ์์ท้�ช้�วิยก่ระต่�นัก่ารตระห์นััก่รู�ในัก่ารฟัังให์�แก่�สัมาช้ิก่

วิงได�เป็็นัอย�างร�วิมกั่บแนัวิคิดดื�มด�ำเสั้ยง โดยนัิพัต ก่าญจันัะห์่ต เพื�อให์�ได�ผู้ลัลััพธ์์ในัก่ารวิอร์มอัพ

ท้�ม้ป็ระสัิทธ์ิภาพอย�างสัูงสั่ด


